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Headline

1.  NIA: लदंन म& भारतीय 
उ/ायोग पर हमल े
के म8ु आरोपी का 
पा;क<ान स े>ा 
कन?ेन? ऐस ेचढ़ा 
एनआईए के हGे

2. IPL 2024: बतौर 
ओपनर Rवराट कोहली 
का बड़ा कारनामा, 
आईपीएल म& पूर े;कए 
4000 रन, धवन-वॉन[र 
के \ब म& बनाई जगह

3. Chardham Yatra 
2024: धाRमbक cलe 
का सरुfा ऑiडट कर 
धामe कk होगी कड़ी 
सरुfा, एटंी सबोटाज स े
होगी च;ेकl ग

4. UP: चलती कार म& लगी 
आग, मां और ढाई माह 
का बटेा qजlदा जल,े 
पRत कk हालत नाजकु; 
मथरुा दश[न के qलए जा 
रह ेथे

5. Sopore Encounter: 
सोपोर म& मठुभड़े दसूर े
;दन भी जार�, दो 
दहशतगद[ ढेर, एक 
नाग�रक और जवान 
घायल

@ !डटे%&व ()प िरपोट.
भोपाल। एमपी म* +,ज ट/0र2म को 

4पीड देने क9 िलए म;य=देश ट/0र2म 
बोड@ ने भारतीय अंतदेशDय जलमागF 
=ािधकरण (आईडबLयूएआई) 
एवं गुजरात सरकार क9 साथ 
एमओयू साइन िकए हV। इसक9 तहत 
(आईडबLयूएआई) ने दो WलोिटXग 
जेटी (पYट/न) कोलकाता से =देश क9 
कZ[ी म* भेजे हV। यह पYट/न +,ज क9 
टिमFनल क9 \प म* इ4तेमाल हYगे।

ट!"र$म बोड* +देश म/ पय2टन को बढ़ावा 
देने क8 उ:े;य से =>ज ट!"र$म की पहल कर 
रहा है। यह =>ज Eकारे;वर FGथत एकाKम 
धाम (GटNOयू आॅफ वननेस) से गुजरात 
क8 क8विड़या म/ FGथत GटNOयू आॅफ यूिनटी 
तक संचािलत िकया जाना +Gतािवत है। 

+ािधकरण क8 नोएडा FGथत हेड आॅिफस 
म/ हुए एमओयू क8 अनुसार कहअक ^ारा 
म_य+देश और गुजरात को दो-दो bलोिटcग 
जेटी दी जाएगी। िजसम/ से म_य+देश को 
यह जेटी पहुंचाई जा चुकी है।

िबना िकसी (कावट 
क+ पहुंच सक1गे

अनुबंध होने से म_य+देश और गुजरात 
क8 बीच नम2दा नदी पर िबना िकसी बाधा 
क8 =>ज का आवागमन तय होगा। अनुबंध 
क8 दौरान आईडfgयूएआई क8 चेयरमैन 
िवजय कhमार और पय2टन एवं संGकiित 
िवभाग क8 +मुख सिचव औिशव शेखर 
शुlला +मुख mप से मौजूद थे। इस दौरान 
सरदार सरोवर नम2दा िनगम िलिमटoड क8 

+बंध संचालक मुक8श पुरी, संयुlत +बंध 
संचालक सरदार सरोवर नम2दा िनगम 
िलिमटoड उिदत अqवाल भी उपFGथत थे।

120 िकमी का (ट 
तैयार िकया

+मुख सिचव शुlला ने बताया, 
क8विड़या FGथत GटNOयू आॅफ यूिनटी से 
लेकर चंदनखेड़ी कhrी तक कhल 120 
िकमी तक क8 mट िचिvत िकया गया 
है। कhrी से पय2टकw को सड़क माग2 
क8 मा_यम से Eकारे;वर म/ FGथत 
GटNOयू आॅफ वननेस तक ले जाएंगे। 
राGते म/ उxह/ महे;वर, मंडले;वर एवं 
मांड! yमण भी करवाया जाएगा। इसक8 
िलए चार जेटी Gथािपत की जाएगी। 

दो म_य+देश क8 चंदनखेड़ी-कhrी, एवं 
सकरजा-अलीराजपुर और दो गुजरात क8 
हनफ8;वर-छोटा उदयपुर एवं GटNOयू आॅफ 
यूिनटी-क8विड़या म/ Gथािपत की जाएगी। 
=>ज पय2टन क8 िलए आव;यक आधारभूत 
संरचनाएं एवं अxय सुिवधाएं रा$य शासन 
^ारा िवकिसत की जाएंगी। उlत rे{ 
म/ आिथ2क िवकास होगा और Gथानीय 
समुदाय तक |यापक लाभ पहुंचेगा।

पय<टक= को िमल@गे 
नए अनुभव

ट!"र$म बोड* की अपर +बंध संचालक 
िबिदशा मुखज} ने बताया िक +देश क8 
पय2टन को बढ़ावा देने क8 िलए नवाचार 
िकए जा रहे ह~। इसक8 तहत =>ज ट!"र$म 

की शुmआत की जा रही है। =>ज पय2टन 
से न िसफ� पय2टन को नए पंख लग/गे। 
साथ ही पय2टकw को Gथानीय संGकiित, 
परंपराE, जीवनशैली और |यंजनw का 
आनंद लेने का मौका िमलेगा। नम2दा नदी 
क8 सुर�य प"रदृ;यw क8 बीच रोमांच एवं 
आरामदायक सफर तय होगा।

घाट िकनारे Eथािपत 
ह=गे प=टGन

प!ट#न पानी म) तैरने वाला एक 2लेटफॉम5 है। 
िजसे घाट पर या िकनारे पर =थािपत िकया 
जाता है। यह ड#बता नहA है और एकसाथ कई 
लोग! का वजन उठा सकता है। इसकI माJयम 
से पय5टक KLज पर सुरिNत एवं आरामदायक 
Rप से आवागमन कर सकSगे।

एमपी म% अब (ूज टू,र.

दो 1ो,ट2 ग जेटी 5मली, नम9दा नदी पर 
(ूज से तय होगा 120 Bकमी सफर

लोकसभा चुनाव 

दसूर ेचरण म% वो,ट2 ग जारी
एमपी की 6 सीट( पर 80 *+याशी चुनाव मैदान म7

@ !डटे%&व ()प िरपोट.
भोपाल। लोकसभा चुनाव क9 दूसरे चरण म* 

म;य =देश की छह लोकसभा सीटY पर आज 
सुबह 7 बजे से मतदान शु\ हो गया। इस चरण 
म* होशंगाबाद, रीवा, सतना, खजुराहो, दमोह 
और टीकमगढ़ लोकसभा सीट पर मतदान 
होगा। 6 सीटY पर 80 उhमीदवार चुनावी मैदान 
म* हV।

यहां एक करोड़ 11 लाख 62 हजार 460 मतदाता 
अपना सांसद चुनने क8 िलए वोट कर/गे। पहले चरण 
म/ हुए कम मतदान को देखते हुए चुनाव आयोग का 
फोकस दूसरे चरण म/ मतदान +ितशत बढ़ाने पर है।

भडक़+ पूव< मंKी मलैया

लोकसभा चुनाव क8 दूसरे चरण म/ म_य+देश की 
6 सीटw सतना, रीवा, दमोह, खजुराहो, टीकमगढ़ और 
होशंगाबाद पर वोिटcग हो रही है। पूव2 मं{ी जयंत मलैया 
दमोह म/ मतदान करने पहुंचे तब मतदान शुm नह� 
हुआ था। इस पर मलैया भडक़ गए।

वीडी शमा< भी हुए नाराज

खजुराहो म/ देर से मतदान शुm होने पर भाजपा 
+Kयाशी वीडी शमा2 नाराज हो गए। नम2दापुरम क8 

िसवनी मालवा म/ पुिलस और बीएलओ क8 बीच बहस 
हो गई। इधर, सतना म/ कhछ बूथ पर ईवीएम म/ खराबी 
आने की सूचना है।

िजनक+ यहां शादी वे लाइन 
म@ नहP लग@गे

सेक�ड फ8ज की इन 6 सीटw पर 1 करोड़ 11 
लाख 62 हजार 460 मतदाता अपने मतािधकार का 
उपयोग कर सक�गे। िजनक8 घर शादी का काय2=म 
है, वे मतदाता िबना लाइन म/ लगे वोट कर सक�गे। 
मतदान सुबह 7 बजे से शुm हुआ जो शाम 6 बजे 
तक चलेगा।

सबसे Qयादा उSमीदवार यहां
दूसरे चरण म/ 6 सीटw पर कhल 80 +Kयाशी मैदान 

म/ ह~। सबसे $यादा उ�मीदवार सतना लोकसभा सीट 
पर 19 ह~। वह�, सबसे कम 7 उ�मीदवार टीकमगढ़ 
लोकसभा सीट पर ह~। दूसरे चरण की 6 सीटw म/ 13 
िजलw क8 47 िवधानसभा rे{ आते ह~।

इतने कम<चारी तैनात

चुनाव क8 िलए 51 हजार 312 कम2चारी तैनात 
िकए गए ह~। सभी सीटw क8 िलए 12 हजार 828 
मतदान क�� बनाए गए ह~। इनम/ संवेदनशील बूथ 
2,865 और अित संवेदनशील बूथ 178 ह~।
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@ !डटे%&व ()प िरपोट.
इंदौर। एमजीएम मेिडकल 

कॉलेज क9 एमबीबीएस 
(सजFरी) फाइनल ईयर 
क9 94 4ट/डopस को िफर 
से =ेqrटकल एrजाम देनी 
होगी। म= मेिडकल मेिडकल 
साइंस यूिनविसFटी, जबलपुर 
(टढटरव) ने इस मामले 
म* िनदtश िदए हV। एमजीएम 
मेिडकल कॉलेज को यह 
एrजाम एक हWते म* करानी 
होगी।

यह मामला 15 िदनw से 

गमाया2 हुआ है। दरअसल 
फाइनल ईयर क8 170 Gट!ड��स 
म/ से 41 Gट!ड��स फ8ल हो 
गए ह~। इसे लेकर िपछले िदनw 
एबीवीपी ने कॉलेज म/ +दश2न 
कर जांच की मांग की थी। इस 
पर कॉलेज +बंधन ने एक कमेटी 
बनाकर "रजgट को "रवाइस 
िकया था। इसम/ पता चला था 
िक कhल टोटल म/ एक सेlशन 
क8 नंबर िगने ही नह� गए थे। यह 
सेlशन 15 नंबरw का था। इसकी 
"रपोट* जबलपुर यूिनविस2टी को 
भेज दी गई थी। वहां कमेटी ने 

इसका अ_ययन िकया।
इसम/ पता चला िक "रवाइस 

+ोसेस म/ 41 फ8ल Gट!ड��स 
सिहत 94 Gट!ड��स क8 नंबर 
बढ़ गए ह~। इस पर जबलपुर 
यूिनविस2टी ने इसे माxय नह� 
िकया और दोबारा +ेFlटकल 
एlजाम कराने क8 िनद�श िदए। 
खास बात यह िक इनम/ से जो 
Gट!ड��स एlजाम नह� देते ह~ तो 
उनक8 पुराने "रजgट क8 नंबर ही 
माxय हwगे। यानी पुराने एlजाम 
जो फ8ल था वह फ8ल ही रहेगा 
और पास होने म/ िजस Gट!ड��स 

को िजतने नंबर िमले थे, उतने 
ही िगने जाएंगे। अभी एlजाम की 
तारीख तय नह� की गई है।

गौरतलब है िक इस मामले को 
लेकर कॉलेज क8 सज2री िवभाग क8 
एचओडी डॉ. मनीष कौशल का 
एक आॅिडयो सोशल मीिडया पर 
वायरल हुआ था। इसम/ "रजgट म/ 
नंबर बढ़ाने, कम करने को लेकर 
बात चल रही थी। डॉ. कौशल ने 
इसे फ8ि�क8टoड बताया है। साथ 
इसकी जांच को लेकर डॉ. कौशल 
बुधवार को पुिलस को आवेदन 
िदया है।

एमजीएम के कॉलेज के 94 Mूड%Oस 
को Bफर देनी होगी एPाम

एक ह$े म' (े)*कल ए,ाम कराने के 0नद2श

@ !डटे%&व ()प िरपोट.
इंदौर। सामािजक एवं कला 

सं4था सuकार कला क9vw का 
4वा4xय सेवा =ितyठा अवाड@ 
समारोह 2024 का आयोजन 
28 अ=ैल रिववार की शाम 
को 5.30 बजे से इंदौर =ेस 
rलब सभा�ह म* आयोिजत 
होगा। यह जानकारी देते हुए 
सं4था क9 अ;य[ डॉ. सुर*w 
िदLलीवाल और  =भारी एवं 
महासिचव क�लाश मुvशी ने 
बताया िक इस मौक9 पर 
16 पैरा मेिडकल =ेरको को 

अवाड@ =दान िकये जाय*गे। 
सं4था क9 संगठन मं�ी 
पु�षो�म

 वाघमारे ने बताया िक यह 
समारोह  पूव2 चीफजFGटस एवं 
िहमाचल +देश क8 पूव2 रा$यपाल 
वी, एस, कोकजे क8 मु�य आित�य 
म/ होगा। अ_यrता कर/गे शासकीय 
मेिडकल कालेज नीमच क8 डीन 
डॉ, अरिवंद घनघो"रया। इस मौक8 
पर संGथा की उपा_यr डॉ. स"रता 
राव हाFGपटgस मे पैरामेिडकल 
Gटा� की महती भूिमका पर 
+काश डालेगी।

9वा9:य सेवा *ित>ठा अवाडB 
समारोह 28 अ*ैल को

योग कHIJ( कH साधक( को भ7ट 
करेगा िमMी कH सकोरे

@ !डटे%&व ()प िरपोट.
इंदौर।  बालाजी सेवाथ2 िवनोद अqवाल फाउcडoशन एवं चमेलीदेवी 

योग क8x� ^ारा शहर म/ चलाए जा रहे 14 योग क8x�w पर इस qी�म काल 
म/ मूक प"रंदw क8 िलए िम�ी क8 सकोरे बांटने क8 अिभयान का �ीगणेश 
ईश कiपा गाड*न से िकया गया। संयोगवश अब बुधवार को अ�पूणा2 योग 
क8x� की Gथापना को एक वष2 का काय2काल पूरा हो रहा है, वह� बहुत 
जgद एक नया क8x� देव गुरािड़या FGथत अखंड परम िवहार कालोनी 
पर +ारंभ होने वाला है। पिrयw क8 िलए सोक8रे बांटने का अिभयान पूरे 
एक स�ताह तक चलेगा।  शहर म/ वत2मान म/ 14 योग क8x� संचािलत 
िकए जा रहे ह~। समाजसेवी िवनोद अqवाल एवं +ेमचंद गोयल की 
+ेरणा से अब यह िनण2य िलया गया है िक योग क8x�w क8 मा_यम से मूक 
प"रंदw की सेवा क8 िलए qी�म काल म/ दाना-पानी रखने हेतु सकोरw का 
िन:शुgक िवतरण िकया जाए। िलहाजा इसका शुभारंभ ईश कiपा गाड*न 
से िकया गया है। अगले एक स�ताह म/ अ�पूणा2 मंिदर, गीता भवन, 
बाबा�ी गाड*न िचxमय िमशन, अखंड धाम, ि�िलयंट पFfलक Gक>ल, 
ह"र पFfलक Gक>ल सिहत अxय सभी क8x�w पर लगभग 1100 सकोरे 
बांटने का ल य रखा गया है।

@ !डटे%&व ()प िरपोट.
इंदौर। पq�चम [े� िव�ुत 

िवतरण क�पनी ने दावा िकया 
है िक मतदाता� को मतदान 
क9 िलए जाग�क करने का 
काम वह अपने िबलY क9 ज0रए 
करेगी। क�पनी ने घोषणा की 
है िक अ=ैल माह म* जारी 
होने वाले सभी िबजली िबलY 
पर मतदान करने की अपील 
क9 िव�ापन छापे जाएंगे। एक 
अ=ैल से 24 अ=ैल क9 बीच 
जारी होने वाले िबलY पर ये 
िव�ापन जारी हYगे। ये बात 
अलग है िक िबजली क�पनी 
दो वष� से िबजली क9 िबल ही 
नह� छाप रही हV।

भारत िनवा2चन आयोग क8 
आदेश क8 अनुसार, िबजली क�पनी 
ने िबलw पर मतदान की अपील 
छापने की बात कही है। िबजली 

क�पनी का दावा है िक 35 लाख 
से $यादा िबजली िबलw पर यह 
अपील छापी जाएगी। हालांिक 
िबजली क�पनी क8 इस दावे पर 
सवाल भी खड़o हो रहे ह~। कम से 
कम दो वष2 से िबजली क�पनी ने 
िबल छापना ही बंद कर िदया है। 
उपभोlताE की तमाम आपि¡यw 
क8 बावजूद क�पनी छपे हुए िबल 
ही नह� दे रही। पहले इंदौर शहर 
म/ यह |यवGथा लागू की थी। बाद 
म/ उसे पूरे उ¢ैन-इंदौर संभाग क8 
िजलw म/ लागू कर िदया। $यादातर 
उपभोlताE क8 पास िसफ� मािसक 
देयक क8 एसएमएस ही पहुंच रहे 
ह~। हालांिक िबजली क�पनी सफाई 
दे रही है िक उपभोlताE को 
वाटसएप पर पीडीएफ भेजी जा 
रही है। ऐसे म/ इस पीडीएफ फाम�ट 
म/ अपील छापी जाएगी। हालांिक 
पीडीएफ िकतने उपभोlताE को 

मोबाइल पर पहुंच रही है इसका 
सही-सही आंकड़ा िबजली क�पनी 
क8 पास नह� है। और तो और जोनw 
से िशकायत िमल रही है िक उxह/ 
क�पनी कागज ही नह� दे रही िक वे 
उपभोlता क8 मांगने पर िखड़की से 
ही िबल ि+ंट कर दे द/।

इस बीच गिम2यw म/ इंदौर म/ 
िबजली गुल होने की िशकायत/ 
बढ़ रही है। गु¤वार को मालवा 
िमल जोन, इलैl¥ािनक का��लेlस 
जोन से लगे rे{w नंदा नगर, 
परदेशीपुरा, जनता lवाटस2, lलक� 
कालोनी जैसे तमाम rे{w म/ सुबह 
से िबजली गुल हो गई। तीन घंटo 
म/ rे{ म/ पांच से छह बार िबजली 
गुल हुई। क�पनी rे{ म/ क8बल 
फाgट होने की बात कर रही है। 
एक िदन पहले मालवीय नगर व 
आसपास क8 rे{w म/ पांच घंटo से 
$यादा िबजली गुल रही।

दो साल से िबल नहO छप रहे, िफर भी मतदान 
का संदेश अंिकत करेगी िबजली कUपनी

िशिवर एक और 
दो मई को

इंदौर। रॉब�स2 निस¦ग होम 
इंदौर म/ 1 एवं 2 मई 2024 को 
रोटरी lलब आॅफ इंदौर क8 सहयोग 
से पाइgस एवं मोितयािबंद क8 
आॅपरेशन हेतु िशिवर आयोिजत 
िकया जायेगा। इस िशिवर म/ 
आॅपरेशन "रयायती दरw हwगे। शहर 
क8 +िस§ एवं अनुभवी सज2न 
डॉ. अपूव2 चौधरी, डॉ. +णव 
मंडोवरा एवं डॉ. संजय हवलदार 
^ारा आॅपरेशxस िकये जाय/गे। 
निस¦ग होम क8 मानद सिचव डॉ. 
िवजयसेन यशलाहा ने बताया िक 
इOछ¨क |यFlत 07313695090, 
07313695087 पर संपक� कर 
रिजG¥oशन करा सकते ह~।

@ !डटे%&व ()प िरपोट.
इंदौर।  म_य+देश अqसेन 

सभा एवं महाराजा अqसेन सभा 
की मेजबानी म/ मां अिहgया की 
नगरी म/ दो िदवसीय उ© िशिrत 
युवक-युवती प"रचय स�मेलन का 
आयोजन  4 एवं 5 मई को राजीव 
गांधी चौराहा FGथत मीरा गाड*न पर 
आयोिजत िकया जाएगा। म_य+देश 
अqसेन सभा एवं महाराज अqसेन 
सभा संरrक गोिवंद गोयल, िव�णु 
िबंदल (भोपाल) एवं अ_यr 
पूनम गग2 ने बताया िक सभा ^ारा 
आयोिजत दो िदवसीय प"रचय 
स�मेलन का यह 13 वां वष2 
ह~। सभा ^ारा आयोिजत प"रचय 
स�मेलन म/ इxदौर सिहत अxय 

रा$यw क8 +Kयािशयw की 750 
से अिधक +िवF�टयां भी +ा�त 
हो चुकी ह~ प"रचय स�मेलन क8 
िलए  800 +िवF�टयां का ल य 
रखा गया था। प"रचय स�मेलन 
क8 दौरान मु�य अितिथयw ^ारा 
एक बहुरंगी Gमा"रका का िवमोचन 
भी इस दौरान िकया जाएगा। 
िजसम/ अqवाल समाज क8 
उ© िशिrत युवक-युवती की 
फोटोमय जानकारी उपलfध रही 
है। प"रचय स�मेलन क8 िलए 
इxदौर सिहत अxय रा$यw म/ भी 
क�� बनाकर सभा क8 पदािधका"रयw 
को िज�मेदा"रयां सªपी है।  राज/� 
गग2 (समप2ण $वेलस2) ने बताया 
िक दो िदवसीय प"रचय स�मेलन 

क8 िलए सभा ^ारा बैठकw का 
दौर जारी है। प"रचय स�मेलन 
म/ सभी पदािधका"रयw को 
िज�मेदा"रयां भी सªपी जा रही 
है। असावा च~बर म/ िनयिमत 
mप से आयोिजत बैठक क8 
दौरान सभी पदािधकारी अपने 
सुझाव भी दे रहे ह~। बैठक 
म/ सुरेश अqवाल, गया+साद 
तायल, िव�णु अqवाल, पदम 
जैन, क8पी अqवाल, महावीर गग2, 
उिम2ला अqवाल, मनीष खंजाची, 
ह"रशचं� अqवाल (महू), नीतेश 
अqवाल, ओम िजंदल, अजय 
अqवाल, िकरण तायल, चंचल 
अqवाल, $योित अqवाल सिहत 
अxय समाज बंधु मौजूद थे।

युवक-युवती पJरचय सMमेलन 4 मई से

@ !डटे%&व ()प िरपोट.
इंदौर। मु�य िनवाFचन पदािधकारी  अनुपम 

राजन ने बताया है िक लोकसभा िनवाFचन-2024 
की आदशF आचरण संिहता =भावशील होने क9 
बाद पुिलस एवं अvय एvफोसFम*ट एज*िसयY �ारा 
लगातार िनगरानी की जा रही है। उvहYने बताया 
िक 16 माचF से 22 अ=ैल तक =देश म* 19 
करोड़ 54 लाख 85 हजार 81 �पये नगद रािश 
सिहत 244 करोड़ 55 लाख 10 हजार 762 
�पये मूLय की िविभ� साम�ी ज�त की गयी हV। 

गौरतलब है िक लोकसभा िनवा2चन-2019 म/ 
आदश2 आचरण संिहता क8 दौरान 85 करोड़ 12 लाख 
¤पये मूgय की िविभ� सामqी जfत की गयी थ�। 

लोकसभा िनवा2चन-2024 की आदश2 आचरण संिहता 
अविध म/ मा{ 37 िदन म/ ही गत लोकसभा िनवा2चन 
की तुलना म/ लगभग तीन गुना अिधक मूgय की िविभ� 
अवांिछत सामqी की जfती की जा चुकी ह~। 22 अ+ैल 
तक 22 लाख 72 हजार 657 लीटर से अिधक मिदरा 
भी जfत की गयी है, िजसका मूgय 33 करोड़ 77 
लाख 34 हजार 911 ¤पये है। इसी तरह 22 करोड़ 23 
लाख 46 हजार 953 ¤पये मूgय क8 16 हजार 715 
िकलोqाम से अिधक ®स और 11 करोड़ 59 लाख 
64 हजार 619 ¤पये मूgय की 2 हजार 144 िकलोqाम 
से अिधक कीमती धातुएँ भी जfत की गई ह~। साथ ही 
157 करोड़ 39 लाख 79 हजार 198 ¤पये मूgय की 
अxय मूgयवान सामqी भी जfत की गई ह~।

37 िदन म7 244 करोड़ से अिधक 
मू[य की िविभ\ साम]ी ज^त

अिभभाषकP को संभवत: मई 
मR सीओपी सिटUिफकWट आॅफ 
?ैZ[टस ?माण प] िमलRगे

@ !डटे%&व ()प िरपोट.
इंदौर। इxदौर अिभभाषक संघ इxदौर क8 

पूव2-अ_यr गोपाल कचोिलया अिभभाषक ने 
बताया है िक अिखल भारतीय बार परीrा 
एआईबीई-17 उ¡ीण2 करने वाले अिभभाषकw क8 
उडढ ±सिट*िफक8ट आॅफ +ैFlटस   स�बFxधत 
रा$य अिधवlता प"रषदw को भेज िदए गए ह~। 
एआईबीइ - 17 उ¡ीण2 करने वाले अिभभाषकw 
को स�बFxधत रा$य अिधवlता प"रषद शी² ही 
बार कªिसल आफ इंिडया ^ारा जारी सीपीओ 
सिट*िफक8ट आॅफ +ैFlटस +ेिषत कर/गी।

गोपाल कचोिलया अिभभाषक ने बताया है 
िक वष2 2009-10 क8 शैrिणक स{ या उसक8 
बाद क8 स{ म/ िविध ³ातक की परीrा उ¡ीण2 
करने वाले |यFlत जब िविध |यवसाय करने क8 
िलए रा$य अिधवlता प"रषद की सदGयता qहण 
करने क8 िलए प"रषद को अपने आवेदन प{ 
+ेिषत करते ह~ तो प"रषद उxह/ +ाविधक नामांकन 
+माण- प{  जारी कर दो वष2 क8 िलए अGथाई 
mप से िविध |यवसाय करने की अनुमित +दान 
कर देती है। लेिकन ऐसे सभी लोगw को नामांकन 
िदनांक से दो-वष2 की िनधा2"रत समय सीमा म/ 
बार कªिसल आफ इंिडया ^ारा आयोिजत अिखल 
भारतीय बार परीrा एआईबीइ उ¡ीण2 करना 
जmरी होता है।जो |यFlत दो वष2 की समय-
सीमा म/ परीrा उ¡ीण2 नह� कर पाते ह~ उxह/ पुन: 
+ाविधक नामांकन +माण प{ जारी नह� िकया 
जाता है और उxह/ अपना िविध |यवसाय बxद 
करना पड़ता है।

िनगम _ारा शहर म7 
`aड आॅयल का 

िछड़काव एवं फािगंग
संTामक बीमारी एवं मUछरो की 

रोकथाम हेतु अिभयान जारी

@ !डटे%&व ()प िरपोट.
इंदौर । आयुrत �ी िशवम वमाF क9 िनदेशाFनुसार 

�ीyमकाल क9 दौरान शहर क9 नदी-नाला सफाई कायF 
क9 साथ ही �ीyमकाल क9 दौरान सं+ामक बीमा0रयY 
क9 रोकथाम क9 िलये नालो म* कZ्रड आॅयल का 
िछडकाव एवं म�छरो क9 रोकथाम क9 िलये फांिगग 
मशीन क9 मा;यम से 4=े िकया जा रहा है।

आयुlत �ी वमा2 क8 िनदेशा2नुसार िनगम क8 मले"रया 
व GवाG�य िवभाग ^ारा झोन =मांक 01 वाड* =मांक 
07 म/ जनता कालोनी, िपिलया खाल नाला, सुभाष नगर, 
भागीरथपुरा, शंकरगंज नाले म/ कh्रड आॅयल का िछडकाव 
िकया गया।  इसक8 साथ ही मले"रया िवभाग ^ारा मOछरो 
क8 रोकथाम क8 िलये टीम क8 मा_यम से झोन =मांक 02 
वाड* =मांक 06 िव_यांचल नगर, वाड* =मांक 70 ह"रओम 
नगर, वाड* =मांक 69 समाजवाद नगर, वाड* =मांक 67 म/ 
जयरामपुर कालोनी, रेसीड�सी कालोनी rे{, रेिडयो कालोनी, 
झोन =मांक 04 वाड* =मांक 11 भागीरथपुरा, नई बGती, 
रेडवाल कालोनी, यादव कालोनी, ल मीबाई नगर, जgला 
कालोनी, ममता कालोनी, बडवाली चौकी, खजराना थाना 
rे{, पुिलस लाईन, सकीना महल rे{, जजेस कालोनी एवं 
अxय rे{ो म/ फांिगग िकया गया।  इसक8 साथ ही िनगम 
मले"रया िवभाग व GवाG�य िवभाग ^ारा शहर क8 िविभ� 
rे{ो म/ मOछरो क8 रोकथाम क8 िलये अलग-अलग टीम क8 
मा_यम से फांिगग अिभयान जारी है।
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इंदौर, शु(वार

26 अ-ैल, 2024

@ !डटे%&व ()प िरपोट.
इंदौर। भारत िनवाFचन 

आयोग �ारा इंदौर संसदीय 
[े� क9 िलए िनयुrत =े[क 
डॉ. आर. सेLवाराज आज 
कलेrटर कायाFलय पहुंचे। यहाँ 
उvहYने लोकसभा िनवाFचन 
संबंधी �यव4था� का जायजा 
िलया। इस दौरान कलेrटर एवं 
िजला िनवाFचन अिधकारी �ी 
आशीष िसंह, अपर कलेrटर 
तथा उप िजला िनवाFचन 
अिधकारी �ी राजेvw रघुवंशी 
सिहत अvय अिधकारी भी 
उनक9 साथ थे।

   +ेrक डॉ. सेgवाराज इंदौर 
पहुंचने क8 बाद आज कलेlटर 
एवं िजला िनवा2चन काया2लय 
पहुंचे। यहाँ वे "रटिन¦ग कr म/ 
गये। "रटिन¦ग कr म/ उxहwने नाम 
िनद�शन प{ जमा करने संबंधी 
|यवGथाE को देखा। यहाँ उxहwने 
नाम िनद�शन प{ जमा करने 

की +गित की जानकारी ली। 
इसक8 प;चात वे िशकायतw क8 
िनराकरण क8 िलए गिठत िशकायत 
िनवारण +को�ठ पहंुचे। यहाँ 
उxहwने लोकसभा िनवा2चन संबंधी 
िशकायतw क8 िनराकरण संबंधी 
|यवGथाएं देखी। इस अवसर पर 
उxह/ बताया गया िक सी-िविजल, 

ई-मेल, टoिलफोिनक तथा अxय 
मा_यमw से +ा�त िशकायतw क8 
िनराकरण की |यवGथाएं की गई 
है। समय सीमा म/ िशकायतw का 
िनराकरण िकया जा रहा है। उxहwने 
िनवा2चन संबंधी अनुमितयां दी 
जाने की |यवGथाE को भी देखा।

मीिडया मॉिनट0रंग =कोyठ 

का िकया िनरी[ण- भारत 
िनवा2चन आयोग ^ारा इंदौर 
संसदीय rे{ क8 िलए िनयुlत 
+ेrक डॉ. आर. सेgवाराज ने 
आज मीिडया मॉिनट"रंग +को�ठ 
का िनरीrण िकया।  इस दौरान 
कलेlटर एवं िजला िनवा2चन 
अिधकारी �ी आशीष िसंह भी 

उनक8 साथ थे।  +ेrक डॉ. 
सेgवाराज ने यहाँ मीिडया 
सिट*िफक8शन , इलेl¥ॉिनक, ि+ंट 
तथा सोशल मीिडया िनगरानी दल 
से चचा2 कर िनगरानी कायµ की 
जानकारी ली।  इस अवसर पर 
संयुlत संचालक जनस�पक� तथा 
नोडल अिधकारी डॉ. आर.आर. 

पटoल ने मीिडया मॉिनट"रंग +को�ठ 
क8 संबंध म/ िवGतार से जानकारी 
दी। बताया गया िक यह +को�ठ 
िनवा2चन आयोग ^ारा िदये गये 
िनदेशµ क8 अनुसार संचािलत िकया 
जा रहा है। इस +को�ठ म/ 247 
लगातार मीिडया सिट*िफक8शन , 
इलेl¥ॉिनक, ि+ंट तथा सोशल 
मीिडया िनगरानी का काय2 हो 
रहा है। इसक8 िलए िविभ� 
अिधका"रयw/कम2चा"रयw सिहत 
िवशेष·ो को तैनात िकया गया 
है। डॉ.आर. सेgवाराज ने +को�ठ 
की िविभ� शाखाE क8 +भा"रयw 
से चचा2 कर उनक8 ^ारा िनगरानी 
और सिट*िफक8शन क8 िलए िकये 
जा रहे कायµ की जानकारी ली। 
उxहwने +को�ठ क8 कायµ पर संतोष 
|यlत करते हुये कहा िक िनगरानी 
की पु�ता |यवGथाएं है, िनF;चत 
ही लोकसभा िनवा2चन पूरी तरह 
से िन�पr और पारदश} mप से 
स�प� होगा।

भारत 5नवा9चन आयोग के RेSक डॉ. आर. 
सेUाराज कलेVर काया9लय पWंचे

5नवा9चन संबंधी Zव[ाओ ंका 5लया जायजा  

मतदाता_ को जाग`क करने कW 
िलए हो रहे है लगातार नवाचार

Eवाद क+ साथ सेहत को लेकर की जा रही WितयोिगताX से मिहलाX को िदया जा रहा है मतदान का संदेश

@ !डटे%&व ()प िरपोट.
इंदौर। इंदौर िजले म/ लोकसभा 

िनवा2चन 2024 क8 तहत मतदान का 
+ितशत बढ़ाने क8 संबंध म/ मतदाता 
जागmकता क8 िलए लगातार नवाचार 
िकये जा रहे है। इसी क8 तहत 
मिहला मतदाता जागmकता पर िवशेष 
_यान िदया जा रहा है। िजले म/ 
मिहला मतदाताE को जागmक करने 
की अनूठी पहल क8 तहत �ी अ� 
(िमले�स) पर आधा"रत Gवाद क8 
साथ सेहत +ितयोिगताएं  भी आयोिजत 
की जा रही है। िजला पंचायत क8 
सीईओ तथा जागmकता अिभयान क8 
नोडल अिधकारी �ी िस§ाथ2 जैन ने 
बताया िक मतदाताE को मतदान क8 
+ित जागmक करने क8 िलए लगातार 
हर संभव +यास िकये जा रहे है। इसी 
कड़ी म/ मिहला मतदाताE क8 िलए 
गाँव-गाँव म/ �ी अ� (िमले�स) 

पर आधा"रत Gवाद क8 साथ सेहत 
+ितयोिगताएं  भी आयोिजत की जा रही 
है। इन +ितयोिगताE म/ बड़ी सं�या म/ 
मिहलाएं िहGसा ले रही है। इxह/ जहां 
एक ओर Gवाद क8 साथ सेहत का 
महKव बताया जा रहा है, दूसरी ओर 
उxह/ लोकतं{ को और अिधक मजबूत 
बनाने क8 िलए मतदान की मह¡ा भी 
बताई जा रही है। मिहलाE से आqह 

िकया जा रहा है िक वे 13 मई को 
मतदान जmर करे। उxह/ मतदान की 
शपथ भी िदलाई जा रही है। �ी अ� 
(िमले�स) Gवाद क8 साथ सेहत 
+ितयोिगता 2024 म/ Gवयं सहायता 
समूहw क8 सदGयw, रसोइयw, अ_यापकw 
qामीण मिहलाE को जोड़ा जा रहा है। 
+ितयोिगता क8 िवजेताE को पुरGकiत 
भी िकया जा रहा है। 

बोरवेल खुले िमले 
तो मािलक कH िवef 
होगी एफआईआर दजh

@ !डटे%&व ()प िरपोट.
इंदौर । इंदौर िजले म* अनुपयोगी सूखे बोरवेल 

को बंद करवाने क9 िलए कलेrटर �ी आशीष 
िसंह क9 िनदtशन म* =भावी कायFवाही की गई 
है। िजले म* िपछले िदनY एक अिभयान चलाकर 
390 बोरवेल बंद करवाये गये है। चेतावनी दी 
गई है िक अगर कह� बोरवेल खुले पाये जायेग* 
तो संबंिधत मािलक क9 िव\� एफआईआर दजF 
कराई जायेगी।

उgलेखनीय है िक रीवा िजले म/ िपछले िदनw 
अनुपयोगी बोरवेल म/ मासूम ब©े क8 िगरने की हुई 
घटना को दृF�टगत रखते हुये कलेlटर �ी आशीष िसंह 
क8 िनद�श पर अनुपयोगी बो"रंग को बंद करवाए जाने 
का अिभयान शुm िकया गया। अिभयान क8 तहत िजले 
म/ अब तक अनुपयोगी 390 बारेवले बंद करवाए गए 
है। िजला पंचायत इxदौर क8 मु�य काय2पालन अिधकारी 
�ी िस§ाथ2 जैन ने बताया िक जनपद पंचायतो को rे{ 
म/ सूखे बोरवेल की पहचान कर इxहे िविभ� उपायो से 
सुरिrत कवर करवाने क8 िलये िनद�िशत िकया गया था। 
इxदौर िजले क8 qामीण rे{ म/ काय2रत सहायक अिभयंता 
एवं उपयंि{यो क8 दल ^ारा गत 18 अ+ैल से 24 अ+ैल 
तक qामीण rे{ो म/ िनरीrण िकया गया। 390 सूखे 
बोरवेल खुले पाये गये। इन सभी बोरवेल को बंद करवाने 
की काय2वाही की गई।

इंदौर। िजले म/ लोकसभा िनवा2चन क8 दौरान 
मतदान का +ितशत बढ़ाने क8 िलए लगातार +यास 
िकये जा रहे है। कलेlटर एवं िजला िनवा2चन 
अिधकारी �ी आशीष िसंह क8 िनद�शन म/ लगातार 
नवाचार और अनूठी पहल हो रही है। 

इसी क8 तहत मतदान का +ितशत बढ़ाकर 
सव2�े�ठ +दश2न करने वाले बीएलओ 
को पुरGकiत िकया जायेगा। बीएलओ को 
आँगनवाडी काय2कता2 और सहयोिगयw क8 
साथ घर-घर जाकर मतदाताE को मतदान 
क8 िलए िनमंि{त करने क8 िनद�श िदये गये 

है। िजला पंचायत क8 सीईओ तथा Gवीप क8 
नोडल अिधकारी �ी िस§ाथ2 जैन ने बताया 
िक इस संबंध म/ गत िदवस बूथ लेवल 
अिधकारी(बीएलओ) की बैठक ली गई। 
बैठक म/ उxह/ मतदान का +ितशत बढ़ाने क8 
संबंध म/ िवGतार से िदशा-िनद�श िदये गये। 
बताया गया िक मतदान क8x�w पर गम} को 
देखते हुये मतदाताE की सुिवधाE क8 िलए 
अनेक |यवGथाएं की जायेगी। इनमे मु�य 
mप से छाया, पानी, बैठक |यवGथा आिद क8 
बेहतर इंतजाम रह/गे। सीईओ िजला पंचायत �ी 

िस§ाथ2 जैन ने बीएलओ को िनद�िशत िकया िक 
मतदान का +ितशत बढ़ाने क8 िलये बीएलओ अपने 
rे{ क8 सभी घरो म/ स�पक� कर/। अगले 7 िदवस 
म/ स�पक� कर मतदान हेतु +े"रत कर/। तKप;चात 
भारत िनवा2चन आयोग से +ा�त मतदाता पहचान 
पच} का शत +ितशत िवतरण भी सुिनF;चत कर/। 
आंगनवाडी काय2कता2 एवं अxय सहयोिगयw क8 
साथ मतदाताE को घर-घर जाकर मतदान क8 
िलये िनमंि{त कर/। सभी बीएलओ अपने rे{ म/ 
मतदान क8x�w पर सुिवधाE का +चार-+सार कर/। 
कम मतदान +ितशत वाले rे{w पर $यादा _यान दे।

मतदान का *ितशत बढ़ाकर सवhjे>ठ *दशhन 
करने वाले बीएलओ होग7 पुर9कlत

िन:शु[क परामशh एवं उपचार 
िशिवर 28 अ*ैल को

इbदौर। चोइथराम अ=पताल एवं अनुसंधान कSW एवं िवX नारी शZ[त सेवा 
सं=था इंदौर कI संयु[त त]वावधान म) िन:शु_क परामश5 एवं उपचार िशिवर 
का आयोजन िकया जाएगा। आयोजन 28 अXैल को सुबह 11 से दोपहर 2.30 
बजे तक =थान 4/6, काjय कklज भवन, राठौर मांगिलक भवन कI सामने, 
नाथ5 राजमोह_ला, अंितम चौराहा पर होगा। इसम) nदय रोग, =oी एवं Xसूित 
रोग, िशशु रोग, नाक-कान एवं गला रोग, आहार संबंिधत रोग कI अनुभवी 
और िवशेषs िशिवर म) मरीज! का िन:शु_क परीNण कर)गे। साथ ही lलड 
शुगर, ब_ड Xेशर, ईसीजी की जांचे िन:शु_क की जाएंगी। सं=था की Xमुख 
िडvपल शमा5 ने बताया िक इस मौकI पर परीNण कI बाद िन:शु_क दवाइयां भी 
िवतwरत की जाएंगी। इसम) नाक कान, गला रोड िवशेषs डॉ. xीकांत फाटक, 
हy डी रोग िवशेषs डॉ. मनोज दुबे, पेट रोग िवशेषs डॉ. सोिहनी सरकार, 
=oी एवं Xसूित रोग िवशेषs डॉ. wरतु बंसल मंगल और आहार िवशेषs िवभूित 
िoवेदी आिद डॉ[टर! की टीम शािमल होगी।
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इंदौर, शु(वार

26 अ-ैल, 2024

@ !डटे%&व ()प िरपोट.
जबलपुर।  जबलपुर म* एक कबाड़खाने क9 

गोदाम म* तेज धमाका हुआ। गूंज 5 िकलोमीटर 
दूर तक सुनाई दी। लोगY का कहना है िक उvह* 
पहले लगा िक भूक�प आया है। घरY से बाहर 
िनकले तो गोदाम से आग का गुबार उठ रहा था। 
घटना जबलपुर से 20 िकलोमीटर दूर खजरी-
िख0रया बाइपास क9 पास बुधवार दोपहर 12 
बजे की है।

अित"रlत पुिलस अधीrक सोनाली दुबे और 
आधारताल थाने से बल मौक8 पर पहुंचा। फायर ि�गेड 
और ए�बुल/स को भी बुलाया गया। मलबे से एक शव 
बरामद हुआ है। पहचान कराई जा रही है। बम क8 खोखे 
भी िमले ह~। कबाड़खाने का मािलक शमीम फरार है। 

अित"रlत पुिलस अधीrक क8 मुतािबक, घटनाGथल 
पर आग फ¸ली हुई है। पूरा rे{ गम2 है। फायर ि�गेड की 
टीम क>िलंग का काम कर रही है। पुिलस ने दो लोगw 
को िहरासत म/ िलया है। धमाक8 से आसपास क8 घरw 
की दीवारw तक म/ दरार/ आ गई ह~।

कलेYटर बोले- क[छ लोग= की मौत की 
सूचना, सं^या िकतनी, कहना मु_`कल

जबलपुर कलेlटर दीपक कhमार सlसेना, नगर 
िनगम आयुlत +ीित यादव भी मौक8 पर पहंुच�। 
कलेlटर ने बताया िक बड़ा िवGफोट हुआ है। 
गोदाम की छत उड़ गई है। आसपास क8 घरw की 
दीवार/ दरक ग¹। कhछ लोगw की मौत की सूचना 

िमल रही है, सं�या िकतनी है? अभी यह कहना 
मुF;कल है।

िहEaीशीटर का है गोदाम

गोदाम शमीम कबाड़ी का है। वह िहG¥ीशीटर 
बदमाश है। पुिलस ने कhछ महीने पहले ही उसक8 
बाइपास FGथत अवैध mप से बने आलीशान मकान 
को तोड़ने की कार2वाई की थी। संदेह जताया जा 
रहा है िक आयुध िनमाण} खम"रया से लाए गोला 
बाmद या िफर लोहा काटने वाले गैस िसल/डर म/ 
लगी आग क8 कारण हादसा हुआ होगा। जांच क8 
िलए एफएसएल और बीडीएस की टीम भी मौक8 पर 
बुलाई जा रही है।

ETbप मटीcरयल से 
dलाEट की आशंका

कबाड़खाना 5 हजार =[वायर फीट एwरया म) फ|ला 
हुआ है। यह कबाड़खाना िजस जमीन पर बना है, वो 
सरकारी है या िनजी, इसकी जांच कI िलए आधारताल 
तहसीलदार और पटवारी को कहा गया है। शमीम 
कबाड़ी और उसकI गुग5 इस कबाड़खाने को लंबे समय 
से संचािलत कर रहे थे। मौकI से बड़ी सं}या म) कSWीय 
सुरNा सं=थान ओएफकI म) बनने वाले बम कI खोखे भी 
िमले ह�। पूछताछ कI दौरान कबाड़खाने म) काम करने 
वाले कम5चाwरय! ने बताया िक बम कI =K|प नीलामी म) 
आयुध िनमाण� फ|[�ी से खरीदे गए थे। मौकI पर 200 
से अिधक बम कI खोखे िमले ह�।

धमाके से उड़ी गोदाम क_ छत, आसपास के घर दरके
5 4कमी दरू तक सुनाई दी गंूज, मौके से शव और बम के खोखे Fमले

@ !डटे%&व ()प िरपोट.
जबलपुर। जबलपुर म/ एक 

युवक ने G¥ीट डॉग को बेदद} से 
मार डाला। उसने पहले तो सड़क 
पर घूम रहे कh¡े को पकड़ा, िफर 
रGसी से चारw पैर बांध िदए, इसक8 
बाद नाले तक घसीटता हुआ 
ले गया। कh¡े को पानी म/ बार-
बार तब तक ड¨बोया, जब तक 
उसकी मौत नह� हो गई। इसक8 
बाद घसीटते हुए सड़क िकनारे 
फ�क िदया।

घटना 22 अ+ैल की रात 
10 बजे की है। लोग आरोपी 
से बात करने उसक8 घर पहुंचे। 
आरोपी धमकाते हुए बोला पुिलस 
50 ¤पए लेकर उसे छोड़ देगी। 
उसने अपने दोGत को कॉल 
लगाकर बुला िलया। दोGत ने 
लोगw धमकाया। कहा िक जाकर 
िशकायत टीआई से कर दो। हमने 
मार डाला है। दो िदन बाद गु¤वार 
सुबह 4 बजे मॉिन¦ग वॉक क8 
िलए िनकले Gथानीय लोग एकजुट 
होकर िवजयनगर थाने पहंुचे। 

पुिलस को वीिडयो देकर िशकायत 
दज2 कराई। आरोपी मोिहत लखेरा 
उफ� सोनू शहर क8 नfबे lवाट*र 
का रहने वाला है। वीिडयो िकसी 
राहगीर ने बनाया था।

आरोपी बोला- मेरी इ�छा 
हुई, इसिलए मार डाला- नfबे 
lवाट*र म/ रहने वाले +लव पचौरी 
ने पुिलस म/ िशकायत करते हुए 
बताया िक पड़ोस म/ रहने वाले 
कhछ लोग जब आरोपी सोनू क8 
घर बात करने पहुंचे तो वह भड़क 
गया। बोला िक मेरी इOछा हुई, 
इसिलए मार डाला। जहां िशकायत 
करना है, कर दो, 50 ¤पए पुिलस 
को द/गे तो वो छोड़ देगी। आरोपी 
ने दोGत अंिकत को फोन लगाकर 
मौक8 पर बुला िलया। अंिकत ने 
आकर लोगw से गाली - गलौज 
की। उसका कहना था िक उसे 
िकसी से कोई बात नह� करनी है। 
हमने मारा है, हKया का एlट है, 
कानून है, तो जाकर िवजयनगर 
थाने म/ कर दो िशकायत, म~ टीआई 
से बात कर लूंगा।

9oीट डॉग को नाले म7 
डqबो-डqबोकर मार डाला

पैर बांधकर घसीटा, लोग= से बोला- 

50 h. लेकर पुिलस छोड़ देगी

@ !डटे%&व ()प िरपोट.
रीवा। रीवा म/ 9 साल की 

ब©ी की रेप क8 बाद गला घwटकर 
हKया क8 िवरोध म/ गु¤वार को 
चlकाजाम कर िदया गया। प"रवार 
और ब©ी क8 मोहgले क8 लोग 
जवा चौराहे पर शव रखकर बैठ 
गए। ब©ी क8 शव को आज 
पोGटमॉट*म क8 बाद प"रवार को 
सªपा गया था। प"रवार और लोगw 
की मांग है िक आरोपी को जgद 
पकड़ा जाए। पुिलस मौक8 पर 
पहुंची। अिधका"रयw ने कार2वाई का 

आ;वासन देकर जाम खुलवाया। 
दोपहर 12 बजे से दोपहर 12.30 
बजे तक +दश2न चला। पुिलस ने 
बताया िक संदेिहयw से पूछताछ 
की जा रही है। एफएसएल टीम 
ने भी जांच की है। एएसपी 
िववेक कhमार लाल का कहना है 
िक घटना का खुलासा जgद हो 
जाएगा। संभवत: आरोपी कोई 
प"रिचत का |यFlत है, इसिलए 
दु�कiKय करने क8 बाद ब©ी की 
हKया कर दी। ब©ी का शव घर 
क8 आंगन म/ िमला था।

भाई क+ साथ आंगन म@ 
सोई थी बlी

मामला रीवा िजले क8 तराई 
अंचल का है। मंगलवार रात 9 
साल की ब©ी भाई क8 साथ घर 
क8 आंगन म/ सोई थी। मां को 
बुखार होने की वजह से वह कमरे 
म/ सो रही थी। दो बहन/ भी कमरे 
म/ सो रह� थी। िपता मुंबई म/ काम 
करते ह~। बताया जा रहा है िक बड़ी 
बहन जब रात 2 बजे टॉयलेट क8 

िलए उठी तो ब©ी आंगन क8 ही 
एक कोने म/ मृत िमली।

गांव म@ तैनात करना 
पड़ा था पुिलस बल

घटना की जानकारी िमलते ही 
एिडशनल एसपी िववेक कkमार लाल 
भी बुधवार को मौकI पर पहुंच गए 
थे। लोग! का आKोश देख आसपास 
कI थान! का बल भी बुला िलया गया 
था। बुधवार को ही पुिलस ने अsात 
आरोपी कI िव�� ह]या और दु�क�]य 
का अपराध दज5 िकया है।

9 साल की बeी से रेप कW बाद गला घPटा
आHोIशत लोगJ ने 4कया चMाजाम, आंगन म' Fमली थी लाश

@ !डटे%&व ()प िरपोट.
खंडवा। कांqेस क8 रा�¥ीय सिचव और 

म_य+देश क8 सह +भारी संजय द¡ ने गुmवार 
को खंडवा म/ पाट} पदािधका"रयw की बैठक ली। 
एक िनजी होटल म/ बैठक क8 दौरान द¡ ने कहा 
िक पाट} क8 सव� म/ खंडवा लोकसभा सीट पर 
कांqेस मजबूत FGथित म/ है। ये सीट कांqेस 
क8 खाते म/ आ रही है। इसक8 िलए आव;यक 
है िक हमारी मेहनत बूथ लेवल से शुm होना 
चािहए। िकसी को कोई समGया है तो मुझे 

बताएं। समxवय बनाकर काम करना है। द¡ ने 
पदािधका"रयw से वन ट! वन चचा2 भी की।

दरअसल, लोकसभा चुनाव को लेकर पूव2 
िवधायक, िवधानसभा +Kयाशी, िजला अ_यr, 
शहर अ_यr, fलॉक अ_यr की समीrा बैठक 
थी। बैठक म/ आगामी काय2योजना पर िवGतार 
से चचा2 की गई। +देश सह +भारी संजय द¡ ने 
कहा िक भाजपा सांसद क8 +ित आम जनता म/ 
भारी नाराजगी ह~। कांqेस नेतृKव ने यह िनण2य 
िलया है िक इस बार बूथ कमेटी क8 मा_यम 

से लोकसभा चुनाव लड़ा जाएगा। हर नेता, 
काय2कता2 को बूथ की जवाबदारी दी जाएगी। 
हम लोग बूथ जीत/गे तो ही चुनाव जीत पाएंगे। 
मेरा बूथ, सबसे मजबूत» इस पर _यान देने 
की जmरत है।

बैठक को पूव2 िवधायक राजनारायणिसंह, 
लोकसभा +Kयाशी नर/� पटoल, अवधेश 
िससोिदया ने संबोिधत िकया। िजला_यr अजय 
ओझा ने आ;वGत िकया िक इस बार सभी नेता 
एवं काय2कता2 एकजुट है। खंडवा लोकसभा 

टायर म7 लगी आग 
दुकान तक पहुंची, 
लाख( का नुकसान

@ !डटे%&व ()प िरपोट.
उ�ैन। िचमनगंज मंडी की एक दुकान 

म* गु\वार को आग लगने की सूचना िमलने 
पर हड़क�प मच गया। सूचना क9 बाद दमकल 
गाडी मौक9 पर पहुंची। आगजनी से लाखY 
�पए का नुकसान हुआ है। आग का वीिडयो 
भी सामने आया है।

िचमनगंज मंडी थाना पुिलस ने बताया िक मंडी 
FGथत कiिष उपकरणw की दुकान कi�णा ¥oडस2 म/ 
अचानक आग लग गई। सबसे पहले आग वहाँ पड़o 
टायर म/ लगी और उसक8 बाद दुकान म/ जा पहुँची। 
आग से दुकान म/ रखे पाईप और अxय उपकरण 
जल गए। आग लगने का कारण शॉट* सिक�ट बताया 
जा रहा है। आग लगते ही मंडी म/ हड़क�प मच गया 
सूचना िमलते ही दमकल की गाड़ी मौक8 पर पहुंची 
कhछ देर की मशlकत क8 बाद आग पर काबू पा 
िलया गया। मौक8 पर पहुंचे दुकान संचालक झारिसंह 
ने बताया िक आग लगने क8 कारण पाईप और मोटर 
जल गए और बाहर खड़ा एक वाहन भी आग की 
चपेट म/ आ गया है। घटना म/ 1 लाख से अिधक 
का सामान जल कर न�ट हो गया है।

@ !डटे%&व ()प िरपोट.
भोपाल। बीते िवधानसभा चुनाव से पहले 

भाजपा छोड़ आम आदमी पाटD म* शािमल हु� 
पूवF एमएलए ममता मीणा इंडी गठबंधन क9 तहत 
राजगढ़ से कां�ेस =uयाशी िदq�वजय िसंह का 
=चार कर रही हV। रिववार को चुनाव =चार क9 
दौरान ममता ने िदq�वजय क9 सामने ही उनक9 
िवधायक बेट� जयवधFन िसंह को चैल*ज कर 
िदया। इतना ही नह� उvहYने कभी खुद क9 साथ 
काम करने वाले भाजपा =uयाशी पर जमकर 
भड़ास िनकाली। रिववार को हुई चुनावी सभा का 
वीिडयो सोशल मीिडया पर वायरल हो रहा है।

दरअसल, राजगढ़ लोकसभा से कांqेस +Kयाशी 
िदF®वजय िसंह रिववार को +चार करने चांचौड़ा 
िवधानसभा rे{ क8 अजगरी गांव पहुंचे थे। यहां सभा म/ 
िदF®वजय भी मौजूद थे। इसी जनसभा म/ ममता मीणा ने 
जो भाषण िदया वो अब सोशल मीिडया म/ वायरल हो 
रहा है। जनसभा म/ ममता मीणा ने कहा- राजा साहब 
(िदF®वजय िसंह) से एक चीज कहना चाहती हूं। आपक8 

जो सुपु{ िवधायक ह~, वो यहां आए नह�, म~ उनसे कहती 
िक हमारा कॉF�पिटशन तो आपसे भी है। हम तो चाचौड़ा 
को एक नंबर पर लाएंगे और राघौगढ़ को भी पीछo छोड़ 
द/गे। पूरे म+ म/ चाचौड़ा एक नंबर पर आना चािहए।

सांसद रोडमल ने खुद का िवकास िकया
पूव5 िवधायक ममता मीणा ने कहा, म� रोडमल नागर (भाजपा 
X]याशी) से पूछना चाहती हूं िक चाचौड़ा िवधानसभा कI िलए 
[या िकया? कौन सी बड़ी योजना लेकर आए? जब म� 
िवधायक थी, मेरे काय5काल म) काम मंजूर हुए थे, रोडमल 
नागर ये नहA बता सकते िक वो सभी काम म�ने कराए। 
उjह!ने खुद का बहुत �यादा िवकास कर िलया, यह चाचौड़ा 
Nेo वाल! से छ�पा नहA है।

रोडमल अपने काय<कता<X 
को ही नहP पहचानते

ममता मीणा ने कहा, जो सुख-दुख म) हमारे बीच म) 10 साल 
म) कभी एक बार नहA आया। अरे भैया, बेट� की शादी रोज 

नहA होती, बेटी की शादी रोज नहA होती। हमारे घर म) अगर 
िकसी की मौत होती है तो वह रोज थोड़ी मरते ह�। सुख-दुख 
कI Nण म) िकसी काय5कता5 कI पास आए हो तो बताएं। अगर 
िकसी मीिटvग म) िकसी ने कkछ पूछ िलया तो 50 लोग! कI 
सामने ऐसा बुरा डांटते ह� िक उसकी श[ल देखने लायक 
होती है। ऐसे तो कोई एसपी िसपाही को नहA डांटता है। 
इससे भी �यादा बुरी Z=थित होती है।

ईवीएम म@ गड़बड़ी न हो, काय<कता< 
इसकी िचंता कर@

ममता ने िदZ�वजय िसंह की तरफ देखकर कहा, हमारे 
चांचौड़ा Nेo कI पट�ल और जो हमारे Nेo कI लोग ह�। इनम) 
एक भी �यZ[त ऐसा नहA है, िजनको आप नहA जानते ह�। 
रोडमल नागर 10 साल म) अपने काय5कतार्� को नहA जान 
पाए, गांव कI पट�ल को [या जान)गे? आप इधर-उधर की 
िकसी की मत सुनो। आने वाले समय म) Nेo की आन, बान, 
शान कI िलए, इंिडया गठबंधन की इ�त कI िलए एक नंबर 
पर चांचौड़ा िवधानसभा को लेकर आइए। फज� मतदान न हो 
और ईवीएम म) कहA भी गड़बड़ी न हो।

ममता मीणा ने िदtuवजय कH बेटv जयवधhन को िदया चैल7ज

संजय दw बोले- खंडवा म7 कां]ेस मजबूत, जीत जाएंगे
पदािधकाcरय= से कहा- बूथ लेवल पर जान फopक दो, कोई समEया हो तो बताओ

बैतूल। शहर कI दुगा5 वाड� Z=थत क]ल ढाना म) गु�वार (25 अXैल) को एक सांभर शावक 1 घंट� तक wरहायशी इलाकI म) एक घर कI पास नाली म) फ�सा रहा। 
कk�! कI हमले से घायल इस शावक को मोह_ले वाले एक घंट� तक कk�! से बचाकर वन िवभाग कI रे=[यू कI िलए रोकI रखे रहे। हालांिक, बगैर कोई इंतजाम 
पहुंचे वन किम5य! कI रे=[यू शुR करते ही यह घायल शावक भाग िनकला। क]ल ढाना िनवासी िशNक गुलाब धुव� कI घर कI सामने यह शावक पास ही सट� जंगल 
से इधर आ गया था। कk�! ने घेरकर उसे ज�मी कर िदया था। कk�! को मोह_ले कI लोगो और ब�ो ने भगाया और इस शावक को मौकI पर ही रोकI रखा। 
करीब 5 बजे से साढ़� 6 बजे तक वे इसकी िनगरानी करते रहे। इस बीच कkछ समाजसेिवय! ने वन िवभाग को सूचना भी भेजी लेिकन यहां कोई नहA पहंुचा।  

शांभर शावक का 
वन िवभाग नहg 

कर सका रेh[यू



5
इंदौर, शु(वार

26 अ-ैल, 2024

म!हला जगत

-मा)फ़ रायबरेलवी

2तरे बदन क6 महक को 
गुलाब से त:बीह 

;क जैसे कोई ;दखाए 
चराग़ सूरज को 

अज़E 
िकया ह.ै.!

Àfa´ffQIYe¹f

आसान नहO महंगाई 
पर काबू पाना

जसैी िक जलवाय ुपिरवत0न की वजह से िविभ8 9:ेो ंपर 
बरुा असर पडऩ ेकी आशंकाएं जताई जा रही हE, कृिष 
9:े उनमK सबसे अिधक Nभािवत होगा। ऐसे मK महंगाई 
पर काब ूपाना िरजव0 बEक के िलए आसान नही ंहोगा। 
बरेोजगारी बढऩ ेऔर NितVिX आय कम होन ेसे 
महंगाई की मार Yादा गहरी पड़ रही ह।ै इससे िनपटने 
के िलए िरजव0 बEक को वकैि_क Vव`ा बनानी पड़ेगी। 
यह िनaंदेह िरजव0 बEक के िलए भी बड़ी िचतंा का िवषय 
ह।ै वह महंगाई को चार फीसद के नीचे रखना चाहता ह।ै 
इसिलए माच0 मK जब खुदरा महंगाई 4.9 फीसद दज0 iई 
तो कुछ उkाह देखा गया था। तब िरजव0 बEक न ेदावा 
िकया था िक वह जmी ही महंगाई पर काब ूपा लेगा। 
मगर अब मौसम का oख देखत ेiए उसे लगन ेलगा ह ैिक 
यह काम आसान नही ंहोगा। अभी जब गpंे की फसल 
कट कर खिलहान मK पiंची ह,ै तो देश के अनके इलाको ंमK 
मूसलाधार बािरश न ेउसे िभगो िदया। बiत सारा अनाज 
गोदाम मK पiंचन ेसे पहले ही भीग गया। इस तरह बiत 
सारा अनाज सड़ कर बबा0द हो जाएगा। यह अब जसेै 
हर वष0 का िसलिसला हो गया ह।ै बमेौसम बािरश हजारो ं
टन अनाज बबा0द कर डालती ह।ै खुदरा महंगाई मK सबसे 
अिधक िचतंा खान-ेपीन ेकी वrओु ंकी कीमतो ंको लेकर 
ह।ै रोजमरा0 इrमेाल होन ेवाले अनाज और सिuयो ंकी 
कीमतK सामाv आयवग0 की पiंच से दूर होती जा रही 
हE। इसकी एक वजह xधन की कीमतो ंमK बढ़ोतरी भी 
ह,ै िजससे ढुलाई पर खच0 बढ़ गया ह।ै अभी िजस तरह 
की विै{क ि`ितया ंहE उसमK आपू}त ~ंखला गड़बड़ होने 
से क� ेतले की कीमतK अिनि�त बनी iई हE। इससे भी 
िरजव0 बEक की महंगाई को लेकर िचतंा बनी iई ह।ै पहले 
�स-य�ेून संघष0 के चलत ेदिुनया भर मK मुि�लK पैदा 
iई थी,ं अब इजराइल-िफिलrीन संघष0 मK ईरान के कूद 
पड़े और उस पर अमेिरका की स� Vापािरक पाबंिदयो ं
से संकट और गहरा हो गया ह।ै भारत चंूिक क� ेतले 
के िलए दूसरे देशो ंपर िनभ0र ह,ै ऐसी ि`ित मK उसे तले 
की कीमतK नीचे ला पाना किठन होगा। मगर मौसम की 
मार से पार पान ेका कोई राrा िकसी के पास नजर नही ं
आता। सद�, गम�, बरसात की अविध असंतिुलत हो गई 
ह।ै एक ही वX मK कही ंतजे बािरश और बाढ़ की वजह 
से फसलK चौपट हो जाती हE, तो कही ंसूखे की वजह से। 
सद� की अविध िसकुड़न ेके चलत ेखासकर गpंे की फसल 
पर बरुा असर पड़ रहा ह।ै गम� का मौसम जmी श�ु हो 
जान ेसे गpंे का उ�ादन कम हो रहा ह।ै हमारे कृिष 9:े 
का बड़ा िहaा आज भी मानसून पर िनभ0र ह।ै बiत सारे 
इलाको ंमK िसचंाई के संसाधन उपल� नही ंहE। िजस वष0 
उन इलाको ंमK बािरश कम होती ह ैया नही ंहोती, उस वष0 
वहा ंउ�ादन खासा नीचे चला जाता ह।ै अभी तक का 
आकलन ह ैिक मौसम का िमजाज गड़बड़ होन ेसे सकल 
घरेलू उ�ाद मK करीब डेढ़ फीसद तक का नकुसान उठाना 
पड़ रहा ह।ै

शमh 9xी का गहना या आ+मिवyवास की कमी? 
आिखर मिहला{ कH िलए शमाhना |य( जeरी

कोई तारीफ करे तो आप शमा2 जाती ह~? 
शम}लेपन क8 कारण आप अनजान लोगw से 
बात नह� कर पात�। आप गाना अOछा गाती ह~, 
लेिकन कोई आपको गाने क8 िलए बोल दे तो 
आप िझझक महसूस करती ह~ और उसे टालने 
की हर मुमिकन कोिशश करती ह~। |यFlतKव की 
इस कमजोरी को दूर करना जmरी है।

छ¨�ी क8 िदन संगीता क8 सास-ससुर, ननद, 
देवर तथा अxय सभी सदGय आए हुए ह~। सभी 
िमलकर उसक8 बेटo अ¤ण क8 िलए Gक>ल का 
चुनाव कर रहे ह~। संगीता पढ़ी-िलखी नह� है, 
िजस वजह से वह सभी क8 सामने अपनी राय 
रखने म/ िझझक रही है। वह इसिलए भी अपनी 
बात करने म/ िझझक और शम2 महसूस कर रही 
है, lयwिक जब भी वह कोई बात अपने ससुराल 
वालw क8 सामने रखती है तो सभी उस पर हंसने 
लगते ह~ और उसे कह देते ह~ िक “तुम जानती 
ही lया हो, जो अपनी राय दे रही हो।”

लेिकन जब भी वह सभी क8 िलए कhछ 
अOछा बनाती है तो सब उसकी तारीफ करते 
ह~, िजस पर वह हgका-सा मुGकhराकर शमा2 
जाती है। संगीता की सास को उसका यूं शमा2ना 
अOछा लगता है। इसक8 साथ ही संगीता हमेशा 
सामािजक काय2=मw म/ जाने और िकसी से बात 
करने म/ भी शमा2ती है। वह अlसर ऐसी जगहw 
पर यह महसूस करती है िक वह अOछी नह� 
िदख रही, उसकी साड़ी ठीक नह� है। वह जब 
भी लोगw को उसकी तरफ देखते हुए पाती है तो 
उसे लगता है िक वे उसक8 बारे म/ ही कhछ बात/ 
बना रहे ह~, lयwिक वह अOछी नह� लग रही।

lया शम}लापन हमारे |यFlतKव से जुड़ी 
कोई ऐसी चीज है, िजसकी हम/ जmरत होती 
है? आमतौर पर मिहलाE म/ शम}लापन उनकी 
चा"रि{क शालीनता मानी जाती है, तो पु¤षw म/ 
इसे एक तरह से कमजोरी और आKमिव;वास 
की कमी क8 तौर पर देखा जाता है। हमारा समाज 
भी हमेशा से यह कहता रहा है िक G{ी क8 िलए 
शम2 गहने क8 समान है।

G{ी अगर शम}ली है तो उसे संGकारवान 
समझा जाता है, लेिकन जब वह G{ी बोलती है, 
अपनी राय रखती है तो वही लोग उसक8 च"र{ 
पर सवाल खड़o कर देते ह~। उसे क¸से चलना 
है, lया पहनना है, िकतना बोलना है और क¸से 
हंसना है, ये सब तय करने की कोिशश करते 
ह~। शील और शम2 ही मिहला क8 चा"रि{क गुण 
ह~, ऐसा नह� है। कई मामलw म/ यही शम}लापन 
उनक8 िलए मुसीबत बन जाता है। शम}ले लोग 
अlसर दूसरw से अपनी अवाGतिवक तुलना 
करते ह~ और यह मानते ह~ िक दूसरे लोग उनक8 
बारे म/ बुरा सोच रहे ह~। यही सोच उनक8 िलए 
नए अवसरw को खो देने का कारण भी बनती है।

शम}ला होना हमारे |यवहार का एक िहGसा 
है, जो िक हम सभी क8 |यवहार म/ होता है। वह� 
िकसी-िकसी म/ यही शम}लापन इतना अिधक 
होता है िक यह उसकी कमजोरी बन जाता है। 
जब यह उसकी कमजोरी बनता है तो |यFlत 
लोगw क8 बीच हंसी का पा{ बन जाता है, जो िक 
उxह/ खुलकर जीने से भी रोकता है।

बचपन से युवावGथा का सफर और हमारा 
अनुभव तय करता है िक हम शम}ले ह~ या नह�। 
कई बार शम}लापन हमारे माता-िपता की वजह 
से भी |यवहार म/ आता है। बचपन म/ अितसुरrा 
की आदत ब©े को इतना कमजोर बना देती 
है िक उसका आKमिव;वास डगमगा जाता है। 
बड़o होने पर आKमिव;वास की यही कमजोरी 
शम}लेपन को जxम देती है। यह शम}लापन 
आपको क¸से परेशान करता है? इसक8 पीछo भी 
कई मनोवै·ािनक कारण ह~, िजसका इलाज भी 
मनोवै·ािनक तरीक8 से ही िकया जाता है।

नहP िमलता सही माहौल

जैसे-जैसे हम बड़o होते ह~, अपने |यवहार 
को बांधना शुm कर देते ह~। यह� से पता चलता 

है िक आप शम}ली ह~ या िफर खुला |यवहार 
करने वाली। यिद आप शम}ली ह~ तो लोगw से 
बात करने म/ असहज महसूस करती ह~ और 
आगे बढ़कर बात करने की पहल करने से 
बचती ह~। बस, यह� से शुm होता है आपक8 
शम}लेपन का सफर।

आप शम}ली ह~ तो यह आपकी आदत नह� 
है, बFgक |यवहा"रक कमजोरी है। आप इसे 
इस +कार समझ सकती ह~, जैसे िकसी ब©े 
का Gवभाव शम}ला है तो वह qुप म/ खेलते या 
िकसी +ोजेlट म/ साथ काम करते समय दूसरw से 
बातचीत न क8 बराबर करेगा और अपनी राय देने 
म/ असहज महसूस करेगा। असल म/, जैसे-जैसे 
समय बीतता है, हम अपनी सहूिलयत क8 िहसाब 
से ढलने लगते ह~। यहां तक िक सामािजक 
प"रFGथितयw म/ सि=य भागीदारी िनभाने से भी 
बचते ह~। ऐसा अlसर सही माहौल नह� िमल 
पाने की वजह से होता है, िजस कारण हमारा 
आKमिव;वास और सामािजक कौशल पूण2 mप 
से िवकिसत नह� हो पाता।

दूसर= क+ बारे म@ न सोच@

शम}लापन लोगw को अलग-अलग तरीकw से 
जीवन क8 हर rे{ म/ +भािवत करता है। यह हम/ 
जीवन म/ आगे बढ़ने से भी रोकता है, lयwिक 
हम उन चीजw की ओर $यादा आकिष2त होते ह~, 
जो हम/ सबसे सहज लगती ह~। जब कोई |यFlत 
अिधक शम}ला होता है तो उसक8 िलए ऐसे rे{ 
म/ क¾"रअर बनाने की संभावना कम हो जाती है, 
जहां सामािजक संपक� की जmरत $यादा होती है 
और यही शम}लेपन की सबसे बड़ी समGयाE 
म/ से एक है। शम}ला होने क8 कारण कई बार 
|यFlत अपने काय2rे{ म/ नजरअंदाज भी िकया 
जाता है। इसक8 िवपरीत जो लोग हर बातचीत म/ 
शािमल होते ह~, उन पर लोगw का _यान $यादा 
जाता है, जो िक उxह/ क¾"रअर म/ आगे बढ़ाने म/ 
भी मदद करता है। मतलब यह िक आगे बढ़ने 
क8 िलए आपको अपने शम}लेपन पर काबू पाना 
चािहए।

अजनबी लोग= से बात
शम�ले लोग अ[सर सामािजक पwरZ=थितय! म) खुद 
को आ]मिव�वासी रखने की इ�छा रखते ह� और 
उनकI िलए ऐसा करना कोई मुZ�कल काम भी नहA 
होता है। बस, इसकI िलए उjह) थोड़ी कोिशश करने 
की जRरत है। िकसी दुकान से खरीदारी करते 
समय, बस का इंतजार करते हुए या पाक� म) सैर-
सपाटा करते व[त अजनिबय! से बातचीत करकI 
आप ऐसा कर सकती ह�। इससे आपकI सामािजक 
संपक� बन)गे और आप खुलकर अपनी बात भी कर 
सकSगी। शम�लापन कोई लाइलाज बीमारी नहA है, 
िजसे दूर न िकया जा सकI, लेिकन िकसी �यZ[त को 
बदलने की कोिशश तब तक नहA की जा सकती, 
जब तक वह खुद ऐसा न करना चाहे। जRरत इस 
बात की है िक आप अपनी कमजोरी को खुद पहचान) 
और उसका इलाज भी खुद कर)।

उिचत इलाज ज(री
देखा जाए तो शम�लेपन का Xभाव �यZ[त कI �यवहार 

पर पड़ता है। पZ�चमी देश! म) शम�लेपन को 
�यZ[त]व का िह=सा नहA माना जाता, बZ_क 
सम=या कI Rप म) देखा जाता है। कkछ Z=थितय! 

म) शम5 महसूस करना सामाjय बात है, लेिकन 
अगर यह जीवन को Xभािवत करने लगे तो 
िचंता का सबब बन जाती है। शम�लापन जब 
सामािजक िचंता बन जाता है तो रोजमरा5 की 
िजंदगी पर गहरा असर डालता है और जब 
आदत बन जाता है तो �यZ[त डर, िचंता या 
अिनZ�चतता की भावना से �=त हो जाता है। 
कई लोग! को अपना शम�लापन भारी लगता 
है। इसे दूर करने कI िलए उjह) आ]मिव�वास 
जगाना चािहए, तभी वे इस Z=थित से मु[त हो 
सकते ह�।

शम< क+ भी कई Wकार हr
अमेwरका कI शाइनेस wरसच5 इं=टी ूट कI पूव5 

िनदेशक बना5ड¡ काड��सी शम�लेपन कI Nेo म) 
काम करने वाले अंतररा��ीय शोधकता5 थे। 
उनकI अJययन का मु}य िवषय लोग! को उनकI 
जjमजात शम�लेपन से उबरने म) मदद करने 
कI तरीक! को ढ#vढना था। उjह!ने शम�लेपन 
को िचंताजनक XितिKया� और अ]यिधक 
आ]मचेतना तथा नकारा]मक आ]ममू_यांकन की 
उपZ=थित कI Rप म) पwरभािषत िकया। उनका 
मानना था िक कkछ लोग =वाभािवक Rप से 
दूसर! की तुलना म) अिधक शम�ले होते ह�।

उjह!ने शम�लेपन कI तीन अलग-अलग घटक! की 
पहचान की, िजनम) पहला शारीwरक Xभाव और 
दूसरा है आ]मचेतना, आ]मिव�वास की कमी, 
यह िचंता िक कोई देख रहा है और कहA कkछ 
गलत हो जाने का डर शािमल है। वहA तीसरा 
है �यवहार म) ऐसी Z=थितय! से बचना, िजससे 
उjह) शम5 आती हो। काड��सी कI अनुसार, शम�ले 
लोग नए हालात का सामना करने से बचते 
ह�, मगर अsात डर का सामना करने से उjह) 
आ]मिव�वास बढ़ाने म) मदद िमल सकती है।

माना िक शम�ला होना �यवहार का एक िह=सा है, 
लेिकन यह आपको पwरभािषत नहA करता। यह 
कIवल एक अवगुण है, जो �यZ[त को �यZ[तगत 
होने से रोकता है। सामािजक पwरZ=थितय! 
म) आप िकतनी शम�ले ह�, इसकी िचंता करने 
कI बजाय अपने मजबूत िबंदु� पर Jयान 
कSिWत कर) और िकसी िचंता कI िबना सामाjय 
सामािजक Z=थितय! का Xबंधन करना सीख)। 
इनकI साथ आप अपने शम�लेपन को अपनाएं।

परवcरश का Wभाव
सीिनयर क�स_ट¢ट साइकIि�=ट डॉ. क��णा िमxा 

बताती ह�, बहुत �यादा शमा5ने को आपकी आदत 
नहA कहा जा सकता, बZ_क यह एक तरह से 
आपकI �यZ[त]व की कमजोरी है। सच कह) तो 
वा=तव म) शमा5ना एक तरह की मानिसक बीमारी 
है, िजसका इलाज भी आपको खुद ही करना 
होता है। अब सवाल उठता है िक यह मानिसक 
बीमारी आती कहां से है तो इसका सबसे बड़ा 
कारण है गलत परवwरश। जब िकसी ब�े को 
बचपन से जRरत से �यादा अनुशासन म) रखा 
जाता है और उसे बात-बात पर टोका जाता है 
तो वह अपनी बात कहने म) िझझकने लगता है। 
इसका नतीजा यह होता है िक ब�ा मन की 
बात िकसी से कह नहA पाता और धीरे-धीरे यह 
उसकI �यZ[त]व का िह=सा बन जाता है।

वहA दूसरा कारण है ‘ओवर Xोट�Z[टवनेस’ यानी 
अ]यिधक सुरNा। आपने देखा होगा, कkछ 
पwरजन अपने ब�े को खुद ही खुलने का मौका 
नहA देते। यहां तक िक उसे अकIले कहA जाने 
नहA देते और िकसी कI साथ खेलने भी नहA देते 
ह�, िजसका ब�े कI िवकास पर असर पड़ता है। 
जब वह ब�ा बड़ा होता है तो शमा5ने की आदत 
का िशकार हो जाता है। ऐसे म) आ]मिव�वास भी 
उसका साथ नहA देता, िफर भले ही वह पढ़ने 
म) िकतना ही अ�छा हो। वह कभी साव5जिनक 
बातचीत का िह=सा भी नहA बन पाता और मंच 
पर बोलना छोिड़ए, वह मंच पर चढ़ने से भी 
बचने लगता है। यह बीमारी है, िजसका इलाज 
करने से पहले यह समझने की कोिशश की 
जाती है िक आिखर अड़चन कहां है! जब यह 
पता चल जाता है िक सम=या कहां है तो िफर 
काउvसिलंग से उसका इलाज करने की कोिशश 
की जाती है।
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अवसरवादी ह} नीतीश, अटल िबहारी 
वाजपेयी होते तो नहO ट~टती िशवसेना 

और एनसीपी: शरद पवार

New Delhi

Maharashtra

Bihar

नई िदLली, (एज*सी) सु+ीम कोट* ने वीवीपैट 
वे"रिफक8शन की मांग को लेकर सभी यािचकाE को 
शु=वार को खा"रज कर िदया है. बैलेट पेपर की मांग को 
लेकर दज2 यािचका भी खा"रज कर दी गई है. 

कोट* क8 इस फ¸सले से ईवीएम क8 ज"रए डाले गए वोट 
की वीवीपैट की पिच2यw से शत-+ितशत िमलान की मांग 
को झटका लगा है. ये फ¸सला जFGटस संजीव ख�ा की 
अ_यrा वाली ब/च ने सहमित से िदया है.

rया है सु=ीम कोट@ का फ�सला?- सु+ीम कोट* 
ने अहम फ¸सले म/ साफ कर िदया है िक मतदान ईवीएम 
मशीन से ही होगा. ईवीएम-वीवीपैट का 100 फीसदी 
िमलान नह� िकया जाएगा. 45 िदनw तक वीवीपैट की 

पच} सुरिrत रहेगी. ये पिच2यां उ�मीदवारw क8 हGताrर 
क8 साथ सुरिrत रहेगी. कोट* ने िसंबल लोिडcग यूिनट 

सील करने का िनद�श िदया है. भारत इलेl¥ॉिनlस 
िलिमटoड (BEL) और इलेl¥ॉिनक कॉपÂरेशन ऑफ 
इंिडया िलिमटoड (ECIL) ने 2013 म/ VVPAT यानी 
वोटर वे"रफाएबल पेपर ऑिडट ¥oल मशीन/ िडजाइन की 
थ�. ये दोनw वही सरकारी क�पिनयां ह~, जो EVM यानी 
इलेl¥ॉिनक वोिटcग मशीन/ भी बनाती ह~.

VVPAT मशीनw का सबसे पहले इGतेमाल 2013 
क8 नागाल~ड िवधानसभा चुनाव क8 दौरान हुआ था. इसक8 
बाद 2014 क8 लोकसभा चुनाव म/ कhछ सीटw पर भी 
इस मशीन को लगाया गया. बाद म/ 2017 क8 गोवा 
िवधानसभा चुनाव म/ भी इनका इGतेमाल हुआ.

िसनेमा
खेल

EVM को सु*ीम |लीन िचट... नहO लौटvगा बैलेट पेपर 
VVPAT वे�रिफकHशन की भी सभी यािचकाएं खा�रज

हैदराबाद. फाफ ड¨ �लेिसस की क�तानी 
वाली रॉयल चैल/जस2 ब/गलु¤ (RCB) टीम 
जीत की पटरी पर लौट आई है. उसने इंिडयन 
+ीिमयर लीग (IPL) 2024 सीजन म/ 
लगातार 6 हार क8 पहली जीत दज2 की है. 
गु¤वार (25 अ+ैल) को खेले गए मुकाबले 
म/ आरसीबी ने सनराइजस2 हैदराबाद (SRH) 
को 35 रनw से िशकGत दी.

यह मैच हैदराबाद क8 राजीव गांधी 
इंटरनेशनल Gटoिडयम म/ खेला गया, िजसम/ 
आरसीबी ने 207 रनw का टारगेट सेट िकया 
था. जवाब म/ हैदराबाद टीम अपने घर म/ 8 
िवक8ट गंवाकर 171 रन ही बना सकी और 
मैच गंवा िदया.

आरसीबी क9 हर एक ग=दबाज ने 
िकया धांसू -दशEन

सनराइजस2 क8 िलए कोई भी बgलेबाज 
अपनी छाप नह� छोड़ सका. शाहबाज अहमद 
ने 40 रनw की नाबाद पारी खेली. जबिक 
अिभषेक शमा2 और क�तान पैट किमंस ने 
बराबर 31-31 रन बनाए. इनक8 अलावा कोई 

भी बgलेबाज 20 का आंकड़ा नह� छ! सका. 
जबिक रॉयल चैल/जस2 ब/गलु¤ क8 िलए हर 
एक ग/दबाज ने धांसू +दश2न िकया है. FGपनर 
GविÎल िसंह, कण2 शमा2 और तेज ग/दबाज 
क¸मरन qीन ने 2-2 िवक8ट हािसल िकए. इनक8 
अलावा िवल जैlस और यश दयाल को 1-1 
सफलता िमली.

कोहली और रजत ने जड़ी 
तूफानी िफKटी

रॉयल चैल/जस2 ब/गलु¤ ने 7 िवक8ट गंवाकर 

206 रन बनाए. टीम क8 िलए िवराट कोहली 
और रजत पाटीदार ने ताबड़तोड़ अंदाज म/ 
िफbटी जमाई. रजत ने 19 ग/दw पर अध2शतक 
पूरा िकया. उxहwने 20 ग/दw पर 50 रन बनाए. 
जबिक कोहली ने 43 ग/दw पर 51 रनw की 
पारी खेली.  आिखर म/ क̧मरन qीन ने मोचा2 
संभाला और 20 ग/दw पर नाबाद 37 रन जड़ 
िदए. दूसरी ओर सनराइजस2 हैदराबाद टीम क8 
िलए तेज ग/दबाज जयदेव उनादकट बेहतरीन 
सािबत हुए. उxहwने 3 िवक8ट िलए, जबिक टी 
नटराजन ने 2 िवक8ट झटक8. मयंक माकÏडo 
और पैट किमंस को 1-1 सफलता िमली.

हैदराबाद टीम हारी, ब%गलुc जीता

िवराट कोहली और रजत पाटीदार 
कH बाद ग7दबाज( का कहर...

हीरामंडी: जब भंसाली ने आिखरी मR बदला 
सीन, ऋचा चlा ने पहली बार िदए 99 रीटmक

बॉलीवुड म/ िजन एl¥oसेज क8 
काम को अOछी परफॉरम/स का 
पैमाना मना जाता है, ऋचा चÑा 
उनम/ से एक ह~. लेिकन अपने 
अगले +ोजेlट 'हीरामंडी' क8 िलए 
ऋचा ने इतनी बार रीटoक िदए, िक 
उनक8 फ¸xस को शायद एक बार 
म/ यकीन न हो! और इसक8 पीछo 
वजह ह~ डायरेlटर संजय लीला 
भंसाली. 

भंसाली को इंडG¥ी क8 सबसे 
इंट�स िफgममेकस2 म/ िगना जाता 
है. उनक8 साथ काम कर चुक8 
रणवीर िसंह और दीिपका पादुकोण 
जैसे एlटस2 बताते रहे ह~ िक वो 
एक-एक शॉट क8 िलए िकतनी 
मेहनत करवाते ह~. अब ऋचा ने 
बताया है िक भंसाली क8 साथ 

परफ8lट शॉट क¸सा होता है. 
इंिडया ट¨डo क8 साथ एक खास 

इंटर|यू म/ ऋचा ने बताया िक 
भंसाली क8 सेट पर एक परफ8lट 
शॉट देने म/ lया एफट* लगता है. 
उxहwने बताया िक क¸से एक लाGट 
िमनट बदलाव की वजह से उxह/ 
"रहस2ल करने का टाइम नह� िमला 
और शूट क8 उस िदन उxहwने 99 
रीटoक देने पड़o. 

ऋचा ने बताया, 'म~ आपको 
बताना चाहती हूं िक मुझे "रहस2ल 
क8 िलए टाइम नह� िमला lयwिक 
हमने एक अलग को"रयोqाफी 
तैयार की थी और शूट वाले िदन 
वो (भंसाली) बोले- 'ये कÔिसल 
करक8 अब तुम ये कर दो...' 
और मुझे बहुत मुF;कल हुई.' 

Uttarpradesh

कहg EVM की गड़बड़ी, कहg धमकाने 
का आरोप;  दूसरे चरण मR भी सपा ने 

लगाई िशकायतP की झड़ी
लखनऊ, (एज*सी) देश क8 12 राÕ यw क8 साथ यूपी की आठ 

सीटw पर दूसरे चरण का मतदान सुबह सात बजे से जारी है। इस 
दौरान समाजवादी पाट} ने एक बार िफर पुिलस- +शासन पर आरोपw 
की झड़ी लगा दी है। सपा का कहना है िक कह� ईवीएम खराब हो 
रही है तो कह� पुिलस मतदाताE को धमका रही है। उÖ तर +देश म/ 
दूसरे चरण म/ 17704 पोिलंग बूथ और 7797 क8x� ह~। इनम/ 3472 
संवेदनशील बूथ ह~।

समाजवादी पाट}  ने दूसरे चरण क8 मतदान क8 दौरान िकसी भी 
तरह की समGया, अिनयिमतता आने पर अपने काय2कता2E और 
नेताE क8 िलए खास नंबर भी जारी िकए ह~। F;कायतw का िसलिसला 
वोिटcग शुm होने क8 बाद से ही जारी है। सपा ने अपने अिधका"रक 
ए× स अकाउcट पर गौतमबु§ नगर लोकसभा क8 qेटर नोएडा म/ बूथ 
सं�या 1 और 7 पर ईवीएम मशीन की खराब से अपनी िशकायतw 
की शु¤आत की। पाट} ने चुनाव आयोग से इसका सं·ान लेने की 
मांग की। इसक8 बाद आरोप लगाया गया िक अमरोहा लोकसभा क8 
चांदनगर म/ बूथ सं�या 219 पर 25 िमनट की देरी से मतदान शुm 

मुंबई, (एज*सी) महारा�¥ क8 िद®गज नेता 
शरद पवार का कहना है िक िवपrी गठबंधन 
INDIA को 4 जून क8 बाद भी साथ रहना होगा। 
इस दौरान उxहwने जनता दल यूनाइटoड क8 +मुख 
नीतीश कhमार को भी 'अवसरवादी' करार दे िदया। 
उxहwने कहा िक अगर 'हम' साथ काम नह� कर/गे, 
तो लोकतं{ मुF;कल म/ आ जाएगा। शरद पवार 
की अगुवाई वाली रा�¥वादी कांqेस पाट} (SP) 
रा$य की 10 सीटw पर लोकसभा चुनाव लड़ रही 
है। िहंदुGतान टाइ�स से बातचीत म/ जब िवपrी 
गठबंध को लेकर सवाल िकया गया, तो उxहwने 
साथ रहने की जmरत पर बात की। उxहwने कहा, 
'मुझे कहते हुए दुख हो रहा है, लेिकन नीतीश 
कhमार अवसरवादी ह~। INDIA गुट क8 अxय लोगw 

क8 बारे म/ ऐसा है िक हम हो सकता है िक चुनाव 
क8 दौरान साथ काम नह� कर रहे हw, उदाहरण क8 
िलए ममता बनज}, लेिकन आम धारणा है िक 
चुनाव क8 बाद हम/ साथ रहना होगा।' उxहwने कहा, 
'बहुमत हो या न हो, हम/ साथ काम करना ही 
होगा। अगर हम साथ काम नह� कर/गे, तो संसदीय 
लोकतं{ मुF;कल म/ पड़ जाएगा।' बारामती सीट 
को पवार प"रवार का गढ़ माना जाता है। िफलहाल, 
यहां सीिनयर पवार की बेटी सुि+या सुले सांसद ह~। 
यहां चुनाव को लेकर शरद पवार ने कहा, 'मेरी 
समझ है िक क�� सरकार अपनी पूरी ताकत लगा 
रही है (सुि+या को हराने म/)। सभी एज/िसयां 
सि=य ह~ और काफी धनबल भी नजर आ रहा है। 
देखना होगा िक lया होता है।'

िबहार म= बड़ा हादसा... 

शादी म7 आितशबाजी से घर म7 
लगी आग, िसल7डर फटा, एक 
ही प�रवार कH 6 लोग( की मौत

दरभंगा, (एज*सी) िबहार क8 दरभंगा म/ बड़ा 
हादसा हो गया है. यहां बारात म/ आितशबाजी क8 
कारण एक घर म/ आग लग गई. इससे एक ही 
प"रवार क8 छह लोगw की दद2नाक मौत हो गई है. 
घटना क8 बाद पूरे इलाक8 म/ हड़क�प मच गया. 
सूचना िमलते ही पुिलस और फायर ि�गेड की 
टीम मौक8 पर पहुंची और जायजा िलया. पुिलस 
मामले की जांच कर रही है.

जानकारी क8 अनुसार, यह घटना दरभंगा 
िजले क8 अलीनगर +खंड क8 अंटोर गांव की 
है. यहां गांव म/ शादी समारोह चल रहा था. इस 
दौरान शादी म/ लोग आितशबाजी चला रहे थे. 
इसी बीच िकसी तरह आितशबाजी की िचंगारी से 
घर म/ आग लग गई. देखते ही देखते आग इतनी 
फ¸ल गई िक उसे बुझाना मुF;कल हो गया.

घर म/ रखे गैस िसल/डर तक आग पहुंच गई 
और कhछ देर बाद िसल/डर म/ जोरदार धमाका 
(cylinder exploded) हो गया. इसक8 बाद 
दरवाजे पर रखे डीजल क8 म म/ भी आग लग 
गई, िजससे मामला और भयावह हो गया. देखते 
ही देखते पूरे घर म/ आग की लपट� उठने लग�.

हर तरफ चीख-पुकार मच गई. लोग जान 
बचाकर इधर उधर भागने लगे. पूरे घर का सामान 
जलकर खाक हो गया. इस दौरान आसपास क8 
इलाक8 म/ दहशत फ¸ल गई. दूर तक आग की 
लपट� नजर आ¹. आनन-फानन म/ लोगw ने 
सूचना पुिलस और फायर ि�गेड को दी. इस 
घटना म/ एक ही प"रवार क8 छह लोग आग की 
चपेट म/ आ गए, िजससे उनकी मौत हो गई. 
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1. Old video viral 
claiming inverted 
tricolour on 
Congress hoardings

2. 24-yr-old man 
posing as 
Singapore Airlines 
pilot caught with 
fake ID, uniform at 
Delhi Airport

3. Maharashtra LS 
Polls: Phase 5 
Nominations Open, 
Candidates Missing

4. After Repeated 
Warnings, Pragya 
Thakur appears 
before court

5. SC rejects pleas 
seeking 100% 
verification of EVM 
votes with VVPAT 
slips

6. 102-yr-old man 
casts his vote for 
LS polls in J&K, 
pics surface

NEW DE।HI, (Agency). Ashneer Grover 
made a snide remark at Kotak Mahindra 
Bank after the lender's share prices dropped 
10%. The Reserve Bank of India's (RBI) ordered 
the bank to stop adding new customers 
through its online platforms and halt issuing 
new credit cards which resulted in the fall in 
share prices. RBI said that the bank's IT 
system has been facing issues in the past 
two years.

Ashneer Grover posted on X (formerly 
Twitter) along with an article on Kotak 
Mahindra Bank's drop in share prices: “LOL ! 
Irony: Banks se Tech nahi ho rahi. Fintech se 
Banking nahi ho rahi (banks can't manage 
tech; Fintech can't manage banking)."

Several users responded to Ashneer 

Grover’s tweet. One wrote, “This RBI will make 
sure to do the "Bedagarak" of the tech 
fusion, they are still latched to the same 
LaLa Ji Style banking technique... Old rules 
don't go well with tech and tech doesn't go 

easy on the rotten old mindset leaders who 
are absolutely unwilling for a change.. But 
globally Digital India ke naare buland hai."

Another quipped, “Aap Dream11 pe team 
bana lijiye phir," wrote another. “mujhse 
padhai nahi ho rhi."

A third user commented, “after grand 
success of destroying shareholder value in 
Paytm, Hdfc bank, IIfl finance, Jm financial, 
here comes another victim of RBI-- Kotak 
mahindra bank."

Ashneer Grover sent a legal notice to 
Uday Kotak, the managing director and CEO 
of Kotak Mahindra Bank, and his team in 
October 2021 as he accused the bank of not 
providing help with funding and share 
allocation for the Nykaa IPO.

Ashneer Grover mocks Kotak Mahindra Bank: 
‘LOL! Banks se tech nahi ho rahi’

NEW DE।HI, (Agency). 
Jeff Bezos, the founder of 

Amazon, takes a different 

approach to scheduling 

the working day compared 

to many other executives. 

Instead of filling his 

schedule with back-to-

back meetings and strict 

time blocks, Bezos 

prioritizes giving himself 

and his teams enough time 

for creative thinking. He 

believes in allowing space 

for ideas to develop and 

discussions to unfold 

naturally, rather than 

adhering strictly to a rigid 

schedule.

In an episode of Lex 

Fridman Podcast in 2023, 

he said, “I don’t keep to a 

strict schedule,” and 

added, “My meetings often 

go longer than I plan for 

them to, because I believe 

in [mind] wandering.” He 

even dubbed it as “messy 

meeting.”

No specified time 

allocation was given to 

them in terms of minutes 

and hours. It was all kept 

spontaneous .  He 

explained, “When I sit 

down [in] a meeting, I 

don’t know how long the 

meeting is going to take if 

we’re trying to solve a 

problem.”

In these meetings, he 

highlighted the most 

important aspect - 

wandering. He said, “The 

reality is we may have to 

wander for a long time ... I 

think there’s certainly 

nothing more fun than 

sitting at a whiteboard 

with a group of smart 

people and spit-balling 

and coming up with new 

ideas and objections to 

those ideas, and then 

solutions to the objections 

and going back and forth.”

He recognised this habit 

may not be widely 

appreciated by many and 

some would even call them 

“inefficient” and prefer the 

‘time blocking’ technique, 

but he said it is backed by 

studies that show this 

specific way of holding 

meetings may actually 

help increase productivity, 

creativity and even 

happiness.

Amazon founder Jeff Bezos swears 
by this key productivity booster - 

know how to set your mind free 
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@ !डटे%&व ()प िरपोट.
इंदौर। तेजाजी नगर म* 8 

लाख की ठगी का मामला 
सामने आया है। एक बदमाश 
ने खुद को फनDचर �यापारी 
बताया और इंजीिनयर से 
िमला। उvह* बातY म* उलझाकर 
करीब 8 लाख ठग िलए। 
पीिड़त इंजीिनयर ने इस 
मामले म* पुिलस अफसरY से 
िशकायत की। पुिलस ने जांच 
कर आरोपी क9 िखलाफ क9स 
दजF िकया है।

पुिलस क8 मुतािबक अिमत 
ट!टoजा िनवासी साथ2क िवहार 

कॉलोनी की िशकायत पर 
आनंद चौकसे पर 8 लाख की 
धोखाधड़ी का क8स दज2 िकया 
है। अिमत ट!टoजा ने बताया िक 
वह सॉbटवेअर इंजीिनयर है। 
अपने दोGत िवशाल राठौर से 
नया िबजनेस शुm करने की 
बात कही थी। इसी मामले म/ म~ 
िवशाल राठौर क8 साथ आनंद 
चौकसे से िमला। आनंद एक 
गोदाम म/ बैठा था, जहां फन}चर 
रखा हुआ था। उसने खुद को 
मािलक बताया और कहा िक 
वह अमूल दूध व अxय एज/सी 
िदलाने का काम भी करता है। 

इसक8 बाद आनंद ने िकåस 
Gक>ल æ�चाइजी, मसालw की 
एज/सी क8 बारे म/ बताया।

इसक8 बाद उसने कहा िक 
वह बड़ी होटलो म/ अमूल दूध 
स�लाय करता है। उसने कहा 
िक 10 से 15 लाख ¤पए म/ यह 
काम शुm कर सकते हो। अिमत 
ने कहा िक इतना पैसा वह नह� 
है ब आनंद ने कहा िक 5 से 8 
लाख ¤पए दे दो, िफर म~ संभाल 
लूंगा। उसने िसlयो"रटी क8 चलते 
खुद क8 दो चेक देने की भी बात 
की। िफर दो लोगw को बीच 
म/ रखकर एqीम/ट कर िलया। 

इसक8 बाद लॉकडाउन लग गया। 
आनंद ने कहा िक माकçट खुलते 
ही एज/सी िदलवा देगा। इसक8 
बाद लॉक डाउन खुला तो कई 
बार आनंद से बात की। लेिकन 
वह टालता रहा। िफर उसने 
कॉल उठाना बंद कर िदया। हम/ 
पता चला िक आनंद ने और भी 
लोगw से इसी तरह से ठगी की 
है। उसने जो दो चेक िदए थे वे 
बाउcस हो गए। आनंद ने िवशाल 
और उसक8 "र;तेदारw से भी इसी 
तरह लाखw ¤पए लेकर ठगी की। 
पुिलस इस मामले म/ अब आनंद 
की तलाश कर रही है।

दधू क_ एज%सी के नाम 
पर 8 लाख ठगे

ऑटो चालक पर 
जानलेवा हमला

@ !डटे%&व ()प िरपोट.
इंदौर। शहर म/ ऑटो को लेकर दो जगह िववाद हुए। एक जगह ऑटो 

चालक पर हमला हुआ है। वह� दूसरी जगह मिहला क8 साथ मारपाèट हुई 
है। पहला मामला सदर बाजार थाना इलाक8 का है। घायल ऑटो चालक 
का नाम अfदुल वसीम िपता अfदुल रशीद िनवासी जूना "रसाला है। 
उसकी िशकायत पर अ·ात हमलावर क8 िखलाफ मुकदमा दज2 िकया 
गया है। फ"रयादी ने पुिलस को बताया िक ईदगाह गाड*न सदर बाजार 
रोड पर उसे चाक> मारे गए। दरअसल वहां पर एक बारात िनकल रही 
थी, ऑटो "रlशा को साइड म/ खड़ा करने की बात पर बराती से िववाद 
हो गया। उसी क8 चलते एक अनजान युवक ने उसे चाक> से गोद डाला। 
इधर खजराना म/ नीलोफर पित आिबद अली िनवासी हाजी कॉलोनी क8 
साथ मारपीट हुई है। नीलोफर ने पुिलस को बताया िक उसक8 मामा का 
लोिडcग "रlशा उसक8 घर क8 सामने खड़ा था, पास ही म/ रहने वाले जािहद 
ने लोिडcग "रlशा हटाने को कहा। नीलोफर ने कहा िक मामा क8 आते 
ही गाड़ी हटवा द/गे। जािहद तब तो चला गया लेिकन थोड़ी देर म/ आया 
और मिहला क8 साथ गाली-गलौज कर मारपीट कर दी। नीलोफर थाने 
"रपोट* दज2 करवाने जाने लगी तो राGते म/ उसे दोबारा रोक कर मारा पीटा।

@ !डटे%&व ()प िरपोट.
इंदौर। इंदौर से देवास क8 िलये िनकले िनजी 

क�पनी क8 कम2चारी की सडक़ हादसे म/ मौत हो गई। 
उनकी कार डाकाOया क8 यहां सडक़ पर खड़o ¥क 
से जा टकराई। इस हादसे म/ कम2चारी की मौक8 पर 
ही मौत हो गई। देर रात पुिलस ने प"रवार को सूचना 
की। िजसम/ अलसुबह प"रवार एमवाय अGपताल 
पहंुचा। िश+ा पुिलस क8 मुतािबक घटना "रलायस 
पे¥ोप पंप क8 पास डाकाOया की है। यहां एक पंचर 
की दुकान क8 पास खड़o ¥क म/ पीछo से जा घुसी। 
िजसम/ एहते;याम (49) पु{ मोसीनुgला िनवासी 
महावीर नगर कालानी बाग देवास की मौत हो गई। 
एहते;याम पाथ2 इंिडया क�पनी म/ काम करते है। 
उनकी क�पनी का फ>टी कोठी पर ि�ज बनाने का 
काम चल रहा है। रात म/ एहते;याम यहां से करीब 
1 बजे बाद काम िनपटाकर िनकले थे। िजसम/ 
राGते म/ हादसे का िशकार हो गए। प"रवार क8 लोगो 
ने बताया िक रात म/ वह रात म/ करीब 9 बजे 
काम खKम घर आ जाते थे। लेिकन रात म/ उxहwने 
पéी से बात करते हुए देर से आने की बात कही 
थी। उxहwने बताया था िक +ोजेlट पर कhछ काम 
िनपटवाना है। एहते;याम हर िदन अपनी कार से 
ही इंदौर से देवास क8 बीच ¥oवल करते थे। उनक8 
प"रवार दो बेटo और पéी है। पुिलस ने रात म/ ¥क 
जfत कर थाने ले गई।

 फाइबर क+बल डालने क+ दौरान 
करंट लगने से मौत

िनजी मोबाइल क�पनी क8 कम2चारी की गुmवार 
देर रात करंट लगने से मौत हो गई। वह 15 फीट 
उcचाई से नीचे आ िगरा। वह रात म/ क�पनी क8 
सीिनयर क8 साथ फाईबर आ�टीकल क8बल डालने 
का काम कर रहा था। राउ पुिलस क8 मुतािबक 
घटना सक�ल क8 पास की है। इFGतयाक(28) 
िनवासी पीथमपुर की यहां करंट लगने से मौत हो 
गई। क�पनी क8 सीिनयर अमन ने बताया िक वह 
िजयो क�पनी क8 िलये काम करते है। रात म/ िजओ 
नेटवक� म/ आ रही िदlकत को लेकर क8बल 
डालने का काम िकया जा रहा था। िजस पर सीढी 
लगाकर इFGतयाक एक पोल पर चढ़ा। यहां क8बल 
डालने क8 िलये उसने रGसी बांधकर उसे फ�का। 
िजसम/ उपर से जा रही हाईट�शन लाईन से क8बल 
टकरा गई। कम2चारी इस दौरान झटक8 साथ नीचे 
िगर गया। उसे नजदीक क8 अGपताल लेकर जाया 
गया। यहां से उसे एमवाय भेजा गया। डॉlटरो ने 
उसे मृत घोिषत कर िदया। पुिलस क8 मुतािबक 
इFGतहाक पीथमपुर से राउ क8 बीच क8बल "रपे"रंग 
का काम देखता था। अभी उसक8 प"रवार से 
संपक� नही हो पाया है।

खड़v oक म7 जा घुसी कार 
कUपनी कमhचारी की गई जान

मिहला कमhचारी से छvड़छाड़
 .बथ#ड% पर िग*ट देना है िफर बुरी 
नीयत से सीिनयर ने टच िकया

@ !डटे%&व ()प िरपोट.
इंदौर।  गुमा;ता नगर FGथत एक हाFGपटल म/ छoड़छाड़ का मामला 

सामने आया है। आरोपी ने यहां काम कर रही मिहला कम2चारी क8 
साथ अ;लील हरकत की है। पुिलस ने आरोपी पर क8स दज2 िकया है। 
^ारकापुरी पुिलस क8 मुतािबक आरोपी का नाम अयाज खान िनवासी 
नायता मुडcला है। उसक8 िखलाफ 24 साल की कम2चारी ने छoड़छाड़ 
का क8स दज2 कराया है। मिहला क8 मुतािबक आरोपी उसका िसिनयर 
है। गुmवार को अयाज खान की बथ2डo पाट} थी। जो खKम होने क8 
बाद युवती अपने काम म/ लग गई। पीिड़ता ने बताया िक वह अ"रहंत 
हाFGपटल म/ काम कर रही थी। तभी आरोपी उसक8 पाया आया ओर 
अ;लील शfदw का इGतेमाल िकया। इसक8 बाद बथ2डo पर िगbट देने की 
बात करते हुए बुरी नीयत से टच िकया। जब उसे इस तरह की हरकत से 
रोका और एडिमन को िशकायत की। यहां पीिड़ता ने बताया िक आरोपी 
पहले भी गलत तरीक8 से टच कर चुका है। आए िदन उस पर अ;लील 
कम/ट करता है। मामले म/ पुिलस ने कार2वाई की है।

इं9oा]ाम पर 
िकया बदनाम

@ !डटे%&व ()प िरपोट.
इंदौर। बाणगंगा थाने पर एक युवती ने 

िशकायत दज2 कराइ है िक जनवरी म/ उसका 
जीम/ल अकाउcट हैक िकया गया। उसम/ उसका 
पस2नल डाटा क8 साथ कhछ फोटो भी िनकाले गए। 
इसक8 बाद 4 इंG¥ाqाम अकांउट बनाए गए। उन 
अकाउcट पर युवती क8 फोटो एिडट कर अपलोड 
िकये गए। िजसम/ अ;लील कम/�स िकये जा 
रहे है। इस मामले म/ पीिड़ता ने जनवरी माह म/ 
ही पुिलस को आवेदन दे िदया। लेिकन उसक8 
अंकाउट ओर मोबाइल नंबरो पर लगातार अ;लील 
मैसेज आने क8 चलते उसने अफसरw को मामले 
की िशकायत की। िजसम/ दो मोबाइल नंबरो पर 
पुिलस ने आईटी एlट सिहत अxय धाराE म/ क8स 
दज2 िकया है।

@ !डटे%&व ()प िरपोट.
इंदौर। आईआईएम इंदौर क8 +शासिनक 

अफसर क8 यहां चोरी हो गई। वह अपने चचेरे 
भाई की शादी म/ बाहर गए थे। इस दौरान 
बदमाशw ने वारदात को अंजाम दे िदया। पुिलस 
ने बुधवार को क8स दज2 िकया है। पुिलस 
क8 मुतािबक माधव मुजाgदा िनवासी सीएच 
काद�बरी नगर की िशकायत पर अ·ात बदमाश 
क8 िखलाफ क8स दज2 िकया है।

माधव ने बताया िक वह आईआईएम म/ 
+शासिनक अिधकारी है। वह अपनी भाई की 
शादी म/ लखनादौन चले गए थे। एक िदन 
पहले वापस आए तो घर का ताला ट!टा िमला। 
अलमारी म/ रखे ¤पए गायब थे। इसक8 बाद वह 
थाने पहुंचे और पुिलस अफसरw से बात कर 
िशकायत दज2 कराई।

शादी समारोह से भी बैग उड़ाया- 

हीरानगर म/ एक गाड*न म/ शादी समारोह म/ चोरी 
हो गई। इस दौरान एक नाबािलग लडक़ा वहां से 
बैग ले जाता िदखाई िदया। पुिलस ने सीसीटीवी 
फhटoज क8 बाद मामले म/ आरोपी क8 िखलाफ क8स 
दज2 कर जांच शुm कर दी है। हीरानगर पुिलस क8 
मुतािबक तिन�क पु{ महेश िम�ा िनवासी lëलक 
कॉलोनी ने बताया िक वह एसी इंGटालेशन का 
काम करते ह~। मंगल प"रसर गाड*न म/ उनका 
शादी समारोह का +ोqाम था। इस दौरान बहन 
प"रिध रावत ने एक बैग िजसम/ शादी म/ आए 
हुए िलफाफ8 रखे हुए थे। उसम/ एक मंगलसू{, 
सोने की नथ और मोबाइल भी रखा था। उसने 
बैग को एक ओर रखा तो कhछ ही देर म/ वहां से 
गायब हो गया। बहन और प"रवार क8 लोगw क8 
साथ बैग ढ!cढा पर नह� िमला। इसक8 बाद वीिडयो 
देखे। िजसम/ एक नाबािलग Gटoज क8 पास से बैग 
चुराता िदखाई िदया। 

आईआईएम कH *शासिनक अफसर कH यहां चोरी
ताला तोड़ कर अलमारी से hपए ले गए बदमाश


