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India's financial 

capital Mumbai 

was brought to 

its knees after 

heavy rains.

Why does 

Mumbai drown 

in muddy water 

every single 

year?

How does 

India expect 

to become a 

superpower and 

attract foreign 

investment if it 

can't get basic 

infrastructure 

right?
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एमपी म% &'ॉ)ग िस&टम, 18 
िजल2 म% बा5रश का अलट;

 योपुर, 'छंदवाड़ा-0शवपुरी म4  भी 
6गरे गा पानी, दो 'स;टम ए>?टव

@ !डटे%&व ()प िरपोट.
भोपाल। म!य#देश म( साइ,लोिनक सक23लेशन 

और 6फ लाइन गुजरने की वजह से इन िदन> बा@रश 
का A6ॉCग िसAटम एF,टव है। िपछले 4 िदन से 
Lवािलयर-चंबल म( तेज बा@रश का दौर चल रहा है। 
सोमवार को 15 से Tयादा िजल> म( बा@रश हुई, जबिक 
मंगलवार को Wयोपुर, िछXदवाड़ा, िशवपुरी समेत 18 
िजल> म( भारी बा@रश का अलट] है। इंदौर म( 6 िदन 
बाद आज धूप िखली है।

IMD, भोपाल की सीिनयर वैfािनक डॉ. िदiया 
ई. सुर(jन ने बताया, िपछले 48 घंटl म( #देश कm 30 
से Tयादा िजल> म( बा@रश हुई। नाथq-ईAट राजAथान 
कm ऊपर और साउथ राजAथान कm ऊपर साइ,लोिनक 
सक23लेशन एF,टव है। वहt, मानसून 6फ और नीचे 
आई है। यह #देश म( रायसेन, मंडला होते हुए गुजर 

रही है। इन िसAटम की वजह से पूरे #देश म( तेज 
बा@रश हो रही है। यह दौर अगले एक सuताह तक 
बना रहेगा।

बैतूल म' 1.7 इंच बा,रश, खजुराहो 
म' सवा इंच पानी िगरा

म!य#देश म( बा@रश का दौर जारी है। सोमवार 
को भी #देश कm कई िजल> म( बा@रश हुई। बैतूल म( 
सबसे Tयादा 42 िममी यानी, 1.7 इंच पानी िगर 
गया। खजुराहो म( सवा इंच बा@रश हुई। भोपाल 
म( भी तेज बा@रश का दौर चला। बालाघाट कm 
मलाजखंड, नमqदापुरम, इंदौर, खंडवा, खरगोन, 
नमqदापुरम कm पचमढ़ी और उyैन म( भी बा@रश 
दजq की गई।

इन बार एमपी म% ऐसे पहुंचा मानसून
21 जून को 6 िजले- पांढ.णा0, िसवनी, बालाघाट, मंडला, 
िड=डोरी और अनूपपुर िजलB मC सबसे पहले मानसून पहुंचा।

23 जून को 26 िजले- भोपाल, इंदौर, उMैन, अलीराजपुर, 
बड़वानी, धार, खरगोन, बुरहानपुर, खंडवा, देवास, सीहोर, 
िविदशा, रायसेन, नम0दापुरम, हरदा, बैतूल, िछ=दवाड़ा, 
नरिसंहपुर, जबलपुर, सागर, दमोह, कटनी, उमWरया, 
शहडोल, सीधी, िसंगरौली।

25 जून को 17 िजले- झाबुआ, रतलाम, नीमच, मंदसौर, 
आगर, शाजापुर, राजगढ़, गुना, िशवपुरी, अशोकनगर, 
टीकमगढ़, छतरपुर, प]ा, सतना, मैहर, रीवा और मऊगंज 
िजलB मC मानसून एंटर हुआ।

27 जून को 6 िजले- `वािलयर, aयोपुरकलां, िभंड, मुरैना, 
दितया और िनवाड़ी िजलB मC मानसून पहुंचा।

कार से टकराकर 
ब'छया की मौत, 

भीड़ ने घेरा
दो प@ आमने-सामने हुए, पुिलस से लोग 

बोले- कहां है Fाइवर, भगा िदया

नम)दापुरम।  नमqदापुरम म( कार से टकराकर बिछया 
की मौत कm बाद भीड़ ने गाड़ी घेर ली। घटना Lवालटोली 
काली मंिदर कm सामने रिववार - सोमवार की दरिमयानी 
रात 11.45 बजे की है। zाइवर कm समाज कm लोग भी 
आ गए। पुिलस कm सामने ही लोग आ{ोिशत िदखे। 
पुिलस ने हालात िबगड़ने से बचाए। लोग> ने कार की 
चाबी िनकाल ली थी। पुिलस से बोले, |वो लड़का कहां 
है, जो गाड़ी चला रहा था, भगा िदया...।} कोतवाली 
टीआई ने उCह( समझाते हुए कहा, |हम ढ�Xढ ल(गे, गाड़ी 
है न ...बस आप लोग चाबी दो।} आरोपी zाइवर और 
कार को थाने लाया गया। गाय मािलक की िशकायत पर 
देर रात 1 बजे zाइवर परवेज खान पर एफआईआर की 
गई। इसकm बाद लोग> का गुAसा शांत हुआ।
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@ !डटे%&व ()प िरपोट.
इंदौर। 0वचछता की िदशा म9 

उ;लेखनीय काय) करने वाले इंदौर म9 51 
लाख पौधे लगाने से इस महािभयान की 
शुEआत Gलीन कH साथ Jीन होने की िदशा 
म9 एक बड़�ा कदम है। Jीन इंदौर बनाने कH 
िलए पूरा इंदौर इसम9 जुटा हुआ है। सरकारी 
तंR से लेकर सामािजक सं0थाएं भी इस 
महाअिभयान से जुड़ती जा रही है। नगरीय 
Tशासन मंRी कUलाश िवजयवगVय कH 
नेतृXव म9 चलाए जा रहे इस महाअिभयान 
म9 आज 9 जुलाई को लोकसभा अ[य\ 
ओम िबरला आज इ^दौर म9 एक पेड़ माँ कH 
नाम अिभयान म9  शािमल ह`गे , जबिक 
गृहमंRी अिमत शाह कH T0तािवत काय)bम 
को लेकर तैयाcरयां जोर` पर चल रही है। 
सोमवार को िवजयवगVय ने काय)bम  
0थल म9 की जा रही तैयाcरय` की समी\ा 
की और अफसर` को िदशा िनदfश िदए।

लोकसभा अJय@ ओम िबरला आज 
इLदौर अिभयान म' हNगे शािमल 

लोकसभा अbयc ओम 
िबरला आज 9 जुलाई 
को सुबह 10.50 बजे 
िबजासन फारेjट कklप 
मC आयोिजत एक पेड़ 
माँ कn नाम अिभयान मC 
शािमल हBगे। इस दौरान 
मbयoदेश कn िवधानसभा 
अbयc नरेpq िसंह 
तोमर भी उनकn साथ 
रहCगे। उsत दोनB अितिथ 
िबजासन फारेjट कklप 
मC वृcारोपण भी करCगे। 
लोकसभा अbयc ओम 

िबरला तथा िवधानसभा अbयc नरेpq  िसंह तोमर 
9 जुलाई को इpदौर मC आयोिजत अनेक काय0uम मC 
शािमल हBगे।

अिमत शाह कO िलए 
तैया,रयां जोरN पर

 गृह मंvी अिमत शाह कn ojतािवत काय0uम jथल 
मC की जा रही तैयाWरयB की मंvी िवजयवगwय 
ने समीcा की -  देश कn गृह मंvी अिमत शाह 
कn इpदौर कn रेवती रCज मC आयोिजत होने वाले 
वृcारोपण काय0uम की xयापक तैयाWरयां जारी है। 
नगरीय िवकास एवं आवास मंvी कkलाश िवजयवगwय 
ने आज रेवती रCज पहुंचकर काय0uम jथल का 
िनरीcण िकया और तैयाWरयB जा जायजा िलया। 
इस अवसर पर महापौर पुyयिमv भाग0व, कलेsटर 
आशीष िसंह समेत कई अफसर मौजूद थे। मंvी 
िवजयवगwय ने रेवती रCज मC बनाये जा रहे डोम तथा 
वृcारोपण की xयवjथा{ को देखा। उpहBने मंच 
xयवjथा, पािक|ग xयवjथा, वाहनB कn आवागमन आिद 
xयवjथा{ की जानकारी ली। उpहBने िनद}श िदये िक 
ऐसी xयवjथाएं सुिन�aचत की जाये, िजससे िकसी 
को भी परेशानी का सामना नह� करना पड़�।

आज ओम िबड़ला और नर%Q िसंह 
तोमर ह2गे महािभयान का िह&सा
अ6मत शाह के G;ता6वत कायH Iम को लेकर तैयाLरयां

रहवा'सयों व संगठन सद;यों ने लगाए पौधे
@ !डटे%&व ()प िरपोट.

इंदौर। मानव अिधकार एवं अपराध िनयंRण 
संगठन iारा कHट रोड k0थत lmजर फnटmसी टाउनिशप 
म9 पौधारोपण िकया गया। संगठन कH राolीय 
अ[य\ डॉ.अिमत िससौिदया कH माग)दश)न म9 यह 
पौधारोपण िकया, िजसम9 टाउनिशप कH रहवािसय` 
ने भी भूिमका का िनभाते हुए पौधे रोपे। 

पौध> म( िवशेष �प से नीम, जामुन,आंवला,
चंपा,िसंदुरी,कनेर,बरगद, पीपल,आम, गुलाब,आिद 
फ�लदार और फलदार पौधे लगाए। संगठन कm साथ लगभग 50 से 

अिधक रहवािसय> ने 101 पौधे लगाए और इन 
पौध> की देखभाल की अपनी-अपनी िज�मेदारी 
ली। पाषqद योग(j ग(दर �ारा पौधे की iयवAथा म( 
अहम सहयोग रहा। इस आयोजन म( संगठन से 
िदपांश जोशी, पFWचम झोन अ!य� हरीश वोरा, 
उपा!य� अंिकत शमाq, स�ी पािटल, आशीष 
हािड]या,समीर शमाq,अFWवन �ीवाAतव,पवन 
िपपलाद,रिव सोलंकी,�पेश साहू, साF�वक जोशी, 
#वीण बाबले, वरीद वरन चौरिसया, िवनोद नागदा, 

रिवCj पाटीदार, भूप(j पांडl, रवtj पाटीदार आिद उपFAथत थे।

@ !डटे%&व ()प िरपोट.
इंदौर। लोकसभा म( िहंदु�व 

को अपमािनत कर िहंदु� को 
िहंसक एवं नफरती बताने वाले 
िवप� कm नेता राहुल गांधी 
को �ीराम मंिदर पंचक2इयां कm 
पीठाधीWवर महामंडलेWवर Aवामी 
रामगोपालदास महाराज ने चेतावनी 
दी थी िक वे तीन िदन म( सनातनी 
समाज और िहंदु� से �मा मांग(। 
यिद राहुल गांधी ने तीन िदन 
म( �मा नहt मांगी तो 8 जुलाई 
सोमवार को राजबाड़ा चौक पर 
सुबह 9 से 12 बजे तक िवशाल 
धरना िदया जाएगा, िजसम( शहर 
कm संत> कm साथ िहंद र�क दल, 
चैतCय भारत सिहत सकल िहंदू 
समाज कm लोग भाग ल(गे। इCदौर 
संत समाज की इस चेतावनी कm 
बाद भी राहुल गांधी �ारा माफी 
नहt मांगी जाने कm चलते चेतावनी 
कm अनुसार आज सुबह इंदौर कm 
राजवाड़ा पर संत समाज और 
जन#ितिनिधय> ने एकि�त होकर 
धरना देते िवरोध #दशqन िकया 
और राहुल गांधी कm िहंदू समाज से 

सावqजिनक माफी मांगने की पुन: 
चेतावनी देते हुए कहा िक यिद 
ऐसा नहt िकया तो #देशiयापी 
आंदोलन चलाया जाएगा। धरने 
और िवरोध #दशqन म( शािमल 
चैतCय भारत संगठन कm #देश 
#भारी कांित भाई पटlल ने कहा 
िक कां�ेस नेता का भाषण उनकी 
िहंदू िवरोधी मानिसकता को दशाताq 
है। राहुल गांधी ने समAत िहंदू 
समाज और सनातन संAक�ित का 
अपमान िकया है। संत समाज और 
आमजन इससे आहत हो रहा है। 
राहुल गांधी को तुरंत अपने भाषण 
पर खेद जताते हुए माफी मांगना 
चािहए। इस अवसर पर #मुख �प 
से आ�माराम महाराज गोराक2�ड, 
महामंडलेWवर राजनाथ योगी, 
महंत माधव दास िदगंबर अखाड़ा, 
आचायq #वेश नाथ, िदनेश दास 
महंत धमqदास आिद कm साथ िहंद 
र�क संगठन कm एकलiय िसंह 
गौड़, चैतCय भारत संगठन कm 
नरेश वसाईनी, सुरेश िपंगले, िव�णु 
गोयल, Aवदेश राजो@रया, अशोक 
गुuता आिद मौजूद थे।

राOल गांधी Pारा माफी 
नहीं मांगने पर संत 

समाज ने >दया धरना

परशुराम वन मे 11,000 पौधारोपण कO िलए बैठक कल
इंदौर। भगवान �ी परशुराम वन मे पौधा रोपण कn सpदभ0 मे �ा�ण समाज कn 
संगठनB कn पदािधकाWरयB की बैठक िवधायक पंिडत रमेश मCदौला की अbयcता मे 
बुधवार, 10 जुलाई 2024 को सांय 7.30 बजे �ी �ीिव�ाधाम मे आयोिजत की गई 
है ’ बैठक मे रिववार, 14 जुलाई को �ी परशुराम वन मे 11,000 पौधे लगाने की 
काय0 योजना पर िवचार कर, पौधारोपण की लोकnशन की जानकारी, jलाट टाईम, 
भोजन xयवjथा, पािक|ग आिद पर चचा0 की जाएगी ’ इस बैठक मे �ा�ण समाज 
कn समjतीपुर संगठनB कn पदािधकाWरयB को आमंिvत िकया गया है।

 uलंिबत पुराने मु-ांक 

/करण1 की वष5वार 

678टनी करते हुए 

अिभयान चलाकर 

िनराकरण क@ 

िनदBश िदए

@ !डटे%&व ()प िरपोट.
इंदौर। संभागायु,त �ी दीपक 

िसंह की अ!य�ता म( पंजीयन 
एवं मुjांक िवभाग कm संभाग एवं 
िजला Aतरीय अिधका@रय> की 
समी�ा बैठक आयोिजत हुई। 
बैठक म( संभागायु,त �ी िसंह 
ने गत वषq कm ल�य एवं राजAव 
#ाFuतय> की समी�ा की। उCह>ने 

िनद�श िदये िक िव�ीय वषq 
2024-25 कm ल�य> की #ाFuत 
समय-सीमा म( सुिनFWचत की 
जाये। उCह>ने लंिबत पुराने मुjांक 
#करण> की वषqवार A{2टनी 
करते हुए अिभयान चलाकर 
उनकm िनराकरण की कायqवाही 
सुिनFWचत करने कm िनद�श िदए। 
उCह>ने आरआरसी #करण> 
की समी�ा करते हुए उनकm 
िनराकरण संबंिधत आवWयक 
िनद�श िदये।

बैठक म( संभागायु,त �ी 
िसंह ने इंदौर संभाग कm समAत 
िजल> की िजलावार पंजीयन एवं 
मुjांक की #गित की समी�ा 
की। उCह>ने वतqमान िव�ीय वषq 
कm #थम �ैमास की #गित की 
समी�ा करते हुए आगामी माह> 

म( ल�य> को समय-सीमा म( पूरा 
करने कm िनद�श िदये। उCह>ने 
पंजीब� दAतावेज> की िजलेवार 
#गित की समी�ा की। बैठक 
म( उCह>ने संभाग कm िविभ� 
िजल> म( िवकास प@रयोजना�, 
नेशनल हाइवे, Aटlट हाइवे एवं 
�ामीण सड़क> कm िनमाqण से 
पंजीयन एवं मुjांक म( राजAव 
वसूली तथा ल�य> की पूितq कm 
संबंध म( जानकारी ली। बैठक म( 
उपायु,त �ीमती सेली कनाश, 
उप महािनरी�क पंजीयन प@र�े� 
इंदौर �ी बालक��ण मोरे, व@र�ठ 
पंजीयक एवं मुjांक �ी अमरीश 
नायड� सिहत इंदौर, धार, झाबुआ, 
आलीराजपुर, बडवानी, खंडवा, 
खरगोन तथा बुरहानपुर कm िजला 
पंजीयन अिधकारी उपFAथत थे।

संभागायुS दीपक 'संह ने ली पंजीयन एवं 
मुTांक 6वभाग के अ'धकाLरयों की बैठक

लायंस Uब आॅफ इंदौर 
महानगर ने मनाया वन महोYसव

इंदौर। भारत म( #ितवषq पयाqवरण संर�ण कm उ�ेWय से जुलाई माह कm  पहले सuताह म( वन महो�सव मनाया जाता 
है। वन महो�सव का अथq ह� वृ�> का महा-उ�सव यानी पेड़> का �यौहार, जो #ाक�ितक प@रवेश तथा पयाqवरण संर�ण 
कm #ित संवेदनशीलता अिभiय,त करने वाला एक आंदोलन है। आज इस पेड़> कm �योहार म( लायंस ,लब आॅफ 
इCदौर महानगर कm पदािधका@रय> ने बढ़-चढ़कर िहAसा िलया और पयाqवरण और जल संर�ण का संक�प भी इस 
दौरान सभी को िदलाया गया।लायंस ,लब आॅफ इCदौर महानगर अ!य� इंजी. सूरज क2मार जायसवाल कm नेतृ�व म( 
नवरतनबाग FAथत वेलनेस स(टर #ांगण म( वन महो�सव मनाया गया, िजसम( सभी सदAय> �ारा नीम, जामुन, पीपल, 
बरगद, िसंदूर, अम�द जैसे छायादार व फलदार पौध> का रोपण कर उCह( पेड़ बनाने की शपथ ली। सिचव लायन डॉ. 
रेणु िसंह ने इस अवसर पर अपना #भावी उ�ोधन िदया एवं उCह>ने सभी से शहर को हरा-भरा करने की अपील की।
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@ !डटे%&व ()प िरपोट.
इ^दौर। घटते जंगल, बढ़ता 

रेिग0तान, असहनीय गमV, 
असंतुिलत होती वषा) यह सब 
सम0या हम मनुoय` ने ही 
िनिम)त की है। Tकuित ने तो 
हमे भरपूर संसाधन िदये है। 
अपने िहत कH िलए उनका 
दुvपयोग हमने ही िकया है। 
उGत उwार जैिवक खेती और 
पया)वरणिवx yी राजे^z िसंह 
जी राठौर जी ने {यGत िकए। 

रोटरी ,लब ऑफ इCदौर 
माशq�स कm प¡¢हण समारोह म( 
िविश�ठ अितिथ कm �प म( 
स�बोिधत करते हुए �ी राठौर ने 
कहा िक #क�ित को पूनः मूल �प 
म( लाकर हरा भरा बनाकर ही 
हम उ,त समाAया� को सुलझा 
सकते है। आपने कहा की इसकm 
िलए एक मा� िवक�प जैिवक 
खेती और पर�परागत बड़l वृ� 
जैसे नीम, पीपल, आम, बरगद, 
इमली इ�यािद का पालन-पोषण 

हम( करना ही होगा। खेती म( 
भी हम( पर�पराग¤ िविधय> को 
अपनाना होगा जैसे िक जैिवक 
खाद का उपयोग बढ़ाना होगा। 
आधुिनक और पर�पराग¤ तरीक> 
का संगम ही हम( #ाक�ितक 
आपदा� से बचा सकता है। 
मानव और #क�ित कm संतुलन को 
बना सकता है। 

इस अवसर पर मु¥य व,ता 
भारतीय जेिसज कm अंतराq�6ीय 
परी�क सुदीप दास ने भी 

स�बोिधत िकया। प@रवार एवं 
iयवसाियक िज�मेदा@रय> कm साथ-
साथ सामािजक संगठन म( हम 
क¦से कायq कर सकते है। इन 
संगठन> से iयवसाय और प@रवार 
कm िलए िकतने लाभ ले सकते ह�। 
इन बात> को आपने उदाहरण कm 
साथ #Aतुत िकया। 

कायq{म म( मंडला!य� अनीश 
मलीक ने भी स�बोिधत करते 
हुए कहा िक िवWव म( पोिलयो 
उCमूलन कm िलए सवाqिधक धन की 

iयवAथा रोटरी ने ही की है। हम 
दो देश> को छोड़कर संपूणq िवWव 
से पोिलयो का उCमूलन कर चुकm 
है अब रोटरी िवWवiयापी Aतर पर 
पयाqवरण, शु� पेयजल एवं मातृ 
िशशु सुर�ा जैसे अनेक समाजिहत 
कm �े�> म( कायq कर रहा है। 

रो. सुशील म�हो�ा ने 
नविनवाqिचत अ!य� अजय जैन 
- सिचव सुनील ओझा कm साथ 
संपूणq संचालक मंडल को मानव 
सेवा का संक�प िदलवाया। अपने 

अ!य�ीय Aवीक�ित उ�ोधन म( 
अजय जैन ने कहा िक इस पूरे वषq 
मन-काशी िसंगी 6Aट कm सहयोग 
से िहय@रंग मशीन एवं बैसाखी 
का िवतरण ज�रतमंद> को िकया 
जावेगा । म(टली चैलेCजड ब¨> 
कm िव©ालय पॉल हे@रस म( जैन 
सोशल �ुप नवकार कm सहयोग से 
पेवसq ªलॉक का कायq भी िकया 
जावेगा िजसका अनुमािमत खचq 
1,80,000/- है । सामुदाियक 
�े� म( ,लब ने कायq #ारंभ करते 
हुए िविभ� सरकारी िव©ालय> 
कm िव©ाथ¬ हेतु 2500 कॉपी एवं 
िश�ण साम�ी का िवतरण िकया। 

भारत िवकास प@रष �ारा 
संचािलत िफिजयोथैरेपी स(टर कm 
िलए 11000 ®पये का अनुदान 
भी िदया। 

सुदुर �ामीण �े�> म( वनबंधु 
प@रष �ारा संचािलत एकल 
िव©ालय हेतु Aव. मनभरी बाई 
काशीलाल िसंगी की Aमृित म( 
22000 ®पये का अनुदान 

#दान िकया गया।  सिचव ®पेश 
नहाटा ने ग¤ वषq िकए गए 
काय¯ की जानकारी #Aतुत की।  
अितिथ Aवागत #ंशात गोयल, 
�पेश राठौर, क¦लाश राठी, पुनीत 
डाबर ने िकया। अितिथ प@रचय 
िहतेश मेहता, �पेश पटlल, हेमंत 
शु,ला, िववेक गौर ने िदया। 
Aमृित िचCह हेमंत ितवारी, िव{म 
यादव, जी. पी. गोयन, भरत 
जैन ने #दान िकए। फोर वे 
टlAट का वाचन िवरेCj सुराणा 
ने िकया। इस अवसर पर पूवq 
मंडला!य�गण मंडल पदािधकारी 
मनोज चांडक, सरजीव पटlल, 
मुकmश साहू, िमिलंद मोघे, राजेश 
मोदी, आलोक खादीवाला, िदपक 
गंगराडl उपFAथत थे।  वेब सी@रज 
और टीवी आिट]Aट �ी पंकज 
वाघेला को मान सदAयता भी 
#दान की गई।  कायq{म का 
संचालन राजेCj िसंगी एवं लता 
िसंगी ने िकया। आभार ,लब 
सिचव सुनील ओझा ने माना।

जैव 6व6वधता ही Gकृ6त को बचा सकती है ः राजे]T 'संह राठौर

शासकीय &कVल2 म% पढ़ने वाले िवXािथZय2 को 

जेईई और नीट की िन:शु\क कोिचंग दी जाएगी
 uबगैर अनुबंध 
क@ चलने वाले 
6कGली वाहन1 
क@ िवHI होगी 
कार5वाई

@ !डटे%&व ()प िरपोट.
इंदौर। शहर की शासकीय 

0क|ल` म9 पढ़ने वाले 
िव}ािथ)य` को जेईई और नीट 
की िन:शु;क कोिचंग कराई 
जायेगी। इन िव}ािथ)य` को 
िवशेष� पढ़ाय9गे। इंदौर कH 
0क|ल` म9 ब�` को लाने ले 
जाने म9 लगे बगैर अनुबंध कH 
चलने वाले वाहन` कH िवv� 
कार)वाई की जायेगी। साथ 
ही शहर 15 िचk^हत माग� 
पर चल रही फ�टपाथ को 
अितbमण मुGत करने की 
मुिहम को िव0ताcरत कर अ^य 
माग� पर भी मुिहम शुv की 
जायेगी। िजले म9 समय पर 
काया)लय नह� पहुंचने वाले 
शासकीय सेवक` कH िवv� 
कार)वाई होगी।

यह जानकारी सोमवार को 
यहां कले,टर आशीष िसंह की 
अ!य�ता म( स�प� हुई बैठक 

म( दी गई। बैठक म( अपर 
कले,टर गौरव बैनल, िजला 
पंचायत कm मु¥य कायqपालन 
अिधकारी िस�ाथq जैन, अपर 
कले,टर �ीमती सपना लोवंशी, 
राजेCj रघुवंशी, रोशन राय तथा 
�ीमती िनशा डामोर सिहत अCय 
अिधकारी मौजूद थे। बैठक म( 
कले,टर आशीष िसंह ने िनद�श 
िदये िक शासकीय Aक�ल> की 
क�ा 11वt एवं 12वt म( पढ़ने 
वाल> ब¨> को जेईई और नीट 
की िन:शु�क कोिचंग कm िलए 
शी° ही कायqयोजना तैयार की 
जाये। यह #यास कर( की अगले 
दो माह म( यह कोिचंग शु� हो 

जाये। उCह>ने िजले कm पालक> से 
आ�ह िकया िक वे अपने ब¨> 
को Aक�ल म( अनुबंिधत वाहन 
कm मा!यम से ही Aक�ल भेजे। 
बगैर अनुबंध कm चलने वाहन> 
कm िव�� कारqवाई कm िलए 
प@रवहन िवभाग कm अिधका@रय> 
को िनद�श िदये। उCह>ने कहा 
िक शहर म( फ2टपाथ और सड़क 
को अित{मण मु,त करने कm 
िलए चल रही कारqवाई को गित 
#दान करते हुए #भावी बनाये। 
अब शहर कm अCय माग¯ पर 
भी इस तरह की कारqवाई शु� 
कर(। उCह>ने समय पर कायाqलय 
म( उपFAथत होने कm िनद�श सभी 

शासकीय सेवक> को िदये। 
उCह>ने अिधका@रय> से कहा 

िक वे Aवयं तो कायाqलय म( 
समय पर आये ही साथ ही 
अपने अिधनAथ अिधकारी 
और कमqचा@रय> से भी समय 
का पालन सुिनFWचत कराय(। 
उCह>ने िभ�ावृि� कm िव�� 
चल रहे अिभयान को िनरCतर 
गितमान रखने कm िनद�श िदये। 
उCह>ने कहा िक यह अिभयान 
िनरCतर चलना चािहए। िनरCतर 
मॉिनट@रंग भी हो। उCह>ने सभी 
िवभाग> कm अिधका@रय> को 
िनद�श िदये िक वे वृ�ारोपण कm 
ल�य को शी° पूरा कर(।

संGथा "आिदLय" क़N तLवावधान मR हTरयाली 
महोLसव कN अंतग"त 1101 पौधे रौप कर 

उनकी देखभाल का भी [ण िलया
"आिदUय की आवाज़"समाचार पW कO सहयोिगयN ने 

बढ़चढ़ कर इस महाअिभयान म' भाग िलया

@ !डटे%&व ()प िरपोट.
इंदौर। पूरे #देश म( वृहद Aतर पर "ह@रयाली महो�सव"माननीय 

#धानमं�ी मोदी जी कm आiहान पर "एक पौधा माँ कm नाम पर "चलाया 
जा रहा है। िजसम( अकmले इंदौर म( ही कmिबनेट मं�ी क¦लाश िवजयवग¬य 
कm नेतृ�व म( 51 लाख पौध> को रौपने का संक�प िलया गया है िजस म( 
पूरे उ�साह क़m साथ सामािजक संAथा� कm अलावा आमजन भी अपनी 
भागीदारी िनभा रहे ह�। मिहला� कm िलये िबजासन माताजी कm वहाँ पर "मातृ 
वन"बनाया गया ह� िजसमे वे भी बढ़चढ़ कर िहAसा ले रही ह�। पूरे #देश 
म( "ह@रत {ांित"अिभयान चल रहा ह� जो िनFWचत ही उिचत पयाqवरण कm 
िलये एक िमल का प�थर सािबत होगा। संAथा "आिद�य"कm त�वावधान म( 
1101 पौधे लगाने का व उनकी देखभाल का संक�प िलया गया है िजसकm 
अंतगqत िपतृ पवqत व उसकm आसपास पौधरोपण िकया गया िजसम( संAथा कm 
संयोजक सिचन नीमा (प�कार "आिद�य की आवाज़ समाचार प� )" कm 
साथ िजत(j मौयq, #वीण मौयq, हेमंत मौयq, अिवनाश शमाq,उमेश पांडl,संजय 
मौयq आिद उपFAथत रहे व सभी ने पयाqवरण #ेिमय> से इस महाअिभयान म( 
जुड़ने का आiहान भी िकया।

इंदौर जैन समाजजन 6वन^ सागरजी 
के 6वहार म4  Oए शा6मल

छWपित नगर जैन समाज को िमला आहारचयाZ कराने का सौभा[य

@ !डटे%&व ()प िरपोट.
इंदौर। संत िशरोमिण आचाय0 िव�ासागर जी महाराज कn िशyय मुिन िवन� सागर 
जी महाराज संसघ का िवहार इंदौर कn िलए चल रहा है। सोमवार को आहारचया0 
कराने का सौभा`य छvपित नगर जैन समाज को oा�त हुआ। सोमवार को सुबह 
कn िवहार मC इंदौर जैन समाज सामािजक संसद कn मंvी डॉ. जैनCq जैन, हंसमुख 
गांधी, भूपCq जैन, कमल जैन, िवपुल बांझल, अिखलेश सोिधया, रमेश जैन, िजनेश 
जैन, राजेश जैन द�, सतीश जैन, संजय जैन, मनीष नायक, मुकnश बाकलीवाल 
आिद समाजजन इंदौर से पहुंचे और मुिन�ी कn आहार एवं िवहार मC शािमल हुए।

बोहरा समाज ने 16 जुलाई को होने 
वाली परीbा की 6त6थ म4  पLरवतH न 

करने की मांग की
@ !डटे%&व ()प िरपोट.

इंदौर।  िशया दाऊदी बोहरा समाज कm #व,ता जौहर मानपुरवाला ने सभी िवWविव©ालय से मांग 
की है, िक 16 जुलाई को बोहरा समाज का आशूरा का िदन होता है। िजसम( सभी समाज जन सुबह 
से लेकर शाम तक िदनभर मFAजद> म( इमाम हुसैन(अ.स.) का गम मानते ह�। इस हेतु 16 जुलाई को 
िवWविव©ालय �ारा घोिषत की गई परी�ा की ितिथ म( प@रवतqन िकया जाए।     #व,ता जौहर मानपुरवाला 
म( कहा िक बोहरा समाज अपने िकसी भी धािमqक व सामािजक �योहार पर कोई भी छ·¸ी घोिषत करने 
की मांग नहt करता। चूंिक साल म( एक िदन मोहरqम की 10 तारीख को आशूरा का िदन होता है। िजसम( 
सभी समाज जन मFAजद> म( िदनभर इमाम हुसैन(अ.स.) का गम करते ह�।  इसिलए 16 जुलाई को होने 
वाली परी�ा ितिथ को प@रवितqत िकया जावे।  जौहर मानपुरवाला ने कहा िक इसकm िलए 23 फरवरी को 
बोहरा समाज का एक #ितिनिधमंडल क2लपित �ीमती रेणुका जैन जी से मुलाकात कर इस िदन परी�ा 
नहt रखने का आ�ह िकया था।

दुगा" माता मंिदर मR 19वां 
वािष"क महोLसव 11 से

@ !डटे%&व ()प िरपोट.
इंदौर। वैभव नगर दुगा0 माता मंिदर मC 19वां वािष0क 
महो�सव पूरे उ�साह कn साथ मनाया जाएगा। 
वैभव नगर दुगा0 माता मंिदर �jट कn अbयc राजCq 
नागर,oवीण �ीवाjतव,सुरेश भारती एवं �पCq िसंह 
ठाक�र ने बताया िक वैभव नगर दुगा0 माता मंिदर 
मC 19वां वष0 पूण0 होने कn अवसर पर 11 जुलाई से 
13 जुलाई तक वािष0क महो�सव कn दौरान िविभ] 
आयोजन संप] हBगे। 11 जुलाई को सुबह 8.30 
बजे bवजारोहण कn साथ वािष0क महो�सव शु� 
होगा। इसकn बाद सुबह 10 बजे अिभषेक �ृंगार एवं 
मpvो�ार की गूंज कn साथ पिवv निदयB कn जल, 
दूध, दही एवं ग]े कn रस सिहत 11 oकार कn फलB 
कn रस से दुगा0 माता का महािभषेक िकया जाएगा।
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@ !डटे%&व ()प िरपोट.
उ�ैन। महाकाल मंिदर म9 

एक और y�ालु को क��े कH 
काटने पर अ0पताल जाना 
पड़ा। रिववार को आं� Tदेश 
से आए y�ालु को क��े ने 
पेट म9 काट खाया। दो क��े 
झगड़ते हुए आए और इनम9 
से एक ने उन पर हमला कर 
िदया। िपछले ह�ते ही िद;ली 
की डॉGटर दश)नाथV को भी 
क��े ने काटा था।

आं¹ #देश कm रंगारेºी शहर 
से आए मुलुगु राजिकरण रिववार 
सुबह भAम आरती करने कm बाद 
मंिदर प@रसर कm अCय मंिदर> कm 
दशqन कर रहे थे। इसी बीच एक 
क2�ा उन पर झपट गया। इसकm दो 
िदन पहले ही नगर िनगम किम»र 
ने महाकाल मंिदर और आसपास 
कm �े�> से 22 क2�े पकड़ने का 
दावा िकया था। राजिकरण ने कहा, 
|मेरी मंिदर सिमित से िवनती है 
िक क2�> पर अंक2श लगाकर मंिदर 
से बाहर कर(।

िद\ली की डॉ_टर को पैर 
म' काटा था

31 जून को िद�ली की डॉ. जूही 
सारjवत और उनकn पित महाकाल 
मंिदर मC दश0न करने आए थे। वे भी 
मंिदर पWरसर मC बने दूसरे मंिदरB कn 
दश0न कर रही थ�, तभी क��B का 
झुंड ��ालु{ कn बीच आया। इनमC 
से एक क��े ने जूही कn पैर मC काट 
िलया था।

bcीट डॉग कO हमले म' 
एd_टवा से िगरे दो बeे

तीन िदन पहले उMैन मC j�ीट 
डॉग कn हमले मC बैलCस िबगड़ने से 
ए�sटवा पर बैठ� दो ब�े िगर गए 
थे। दोनB अपनी मां कn साथ jक�ल 
जा रहे थे। एक ब�े कn िसर मC 
टांकn लगाने पड़�। शहर कn नमक 
मंडी cेv मC भी एक श�स पर तीन 
j�ीट डॉग ने हमला कर िदया था। 
असगर अली (45) जान बचाकर 
भागे। इस दौरान वे िगर पड़�, उनकn 
िसर मC चोट आई थी।

महाकाल मं>दर 
म4  कुdे ने efालु 
के पेट म4  काटा
दो कfgे झगड़ते हुए आए, एक ने हमला िकया

@ !डटे%&व ()प िरपोट.
खंडवा-भोपाल। म[यTदेश 

एटीएस (एंटी टmरcर�म 0Gवॉड) 
ने खंडवा से Tितबंिधत आतंकी 
संगठन इंिडयन मुजािहदीन 
(आईएम) कH संदेही फUजान 
शेख को िगर�तार िकया है। 
फUजान मंगलवार तक पांच 
िदन की cरमांड पर है। उसने 
एटीएस की पूछताछ म9 चौकाने 
वाला खुलासा िकया है। वह 
इंिडयन मुजािह�ीन सिहत कई 
देश-िवरोधी गितिविधय` म9 
शािमल आतंिकय` कH नंबर 
सच) करता था।

उसने एटीएस को बताया िक 
मोह�ले कm ब¨> का मजहबी 
क¸रपंथ कm नाम पर ¼ेनवाश 
करता था। कWमीर और आतंिकय> 
से जुड़l Aलोगन िलखकर नाबािलग 
ब¨> को पढ़ाता था। आरोपी कm 
मोबाइल म( आम¬ और पुिलस कm 
कई बड़l अिधका@रय> कm फ¦िमली 
कm फोटो िमले ह�। यह सब वह 
िसमी कm आठ आतंिकय> कm 

एनकाउXटर म( मारे जाने का बदला 
लेने की नीयत से कर रहा था।

फ¦जान ने एटीएस से कहा 
िक उसका एक ही मकसद था, 
सुर�ा बल और उनकm प@रजन 
को नुकसान पहुंचाना। इसकm िलए 
कWमीर, पठानकोट, मुंबई और 
िद�ली म( सुर�ा बल कm िठकान> 
की रेकी कर चुका था। िपछले तीन 
साल म( 14 बार इन शहर> म( आम¬ 
ए@रया की रेकी की है।

फ¦जान ने खुलासा िकया है िक 
बदला लेने कm िलए लोन वू�फ 
अट½क uलान कर रहा था। इसकm 

िलए िपAटल और कारतूस भी 
खरीदे। उसने एटीएस अिधका@रय> 
से साफ कहा, एक भी सुर�ा 
बल को नुकसान पहंुचाने म( 
कामयाब हो जाता, तो खुद को 
खुशनसीब मानता। उसे पकड़l 
जाने या जान जाने की िफ{ नहt 
थी। फ¦जान इंटरनेट पर अिधकांश 
समय आतंकी 6lिनंग क¾प कm 
वीिडयो और उनकm काम करने कm 
तरीक> को सचq करता था। एटीएस 
को उसकm मोबाइल म( इसकm सबूत 
िमले ह�।

फkजान ने खुद को 
समाज से अलग िकया

फ¦जान ने िपछले सात-आठ 
महीन> से खुद को समाज से 
अलग कर िलया था। उसने िकसी 
भी #कार कm आयोजन और 
कायq{म म( जाना बंद कर िदया 
था। हालांिक, इस बीच उसने 
कई बार 2016 म( एनकाउXटर 
म( मारे गए िसमी आतंिकय> 

कm प@रजन> से मुलाकात की। 
एटीएस की पूछताछ म( उसने 
खुद को मारे गए आतंिकय> का 
करीबी बताया है।

एटीएस ने 4 जुलाई 
को सुबह 4 बजे की थी 

कारZवाई

एटीएस 4 जुलाई को अलसुबह 
4 बजे खंडवा की सलूजा कॉलोनी 
पहुंची। यहां फ¦जान (34) िपता 
हनीफ शेख को िगर¿तार िकया। 
एटीएस को फ¦जान कm #ितबंिधत 
संगठन इंिडयन मुजािहदीन आईएम 
से जुड़l होने की जानकारी िमली 
थी। उसकm पास से भारी मा�ा 
म( आईएम, आईएसआईएस और 
अCय आतंकी संगठन> से संबंिधत 
िजहादी सािह�य िमला है। इसकm 
अलावा 4 मोबाइल, 1 िपAटल 
और 5 िजंदा कारतूस और िसमी 
संगठन की सदAयता का फॉमq 
जªत िकया गया।

आतंिकय2 क] नंबर सचZ 
करता था फ_जान शेख

मोबाइल म' िमले आमn-पुिलस अफसरN कO फkिमली फोटो, बोला- 14 बार की आमn ए,रया की रेकी

@ !डटे%&व ()प िरपोट.
भोपाल। भोपाल म9 एक 

युवक ने Tेिमका की शादी से 
एक िदन पहले सुसाइड कर 
िलया। उसका शव सोमवार 
सुबह घर कH कमरे म9 फ�दे पर 
लटका िमला। उसकी गल)�nड 
की मंगलवार को शादी है। इसी 
बात को लेकर वह िडTेशन म9 
था। युवक ने सुसाइड से पहले 
गल)�nड को मैसेज िकया। 
िजसम9 उसने िलखा- एक मां 
से उसका बेटा छीनने कH िलए 
ध^यवाद।

मामला िशवाजी नगर कm 5 नंबर 
Aटाप का है। पुिलस कm मुतािबक 
िव,की नायक (24) zाइवर था। 
सोमवार सुबह 7:30 बजे उसकी 
मां ने घर कm हॉल म( उसे गमछl से 
बने फ�दे पर पाइप कm सहारे लटका 
देखा। उCह>ने शोर मचाकर उCह>ने 
बड़l बेटl गणेश और िवशाल को 

उठाया। तीन> ने शव को फ�दे से 
उतारा और पास म( FAथत जेपी 
अAपताल पहंुचाया। जहां डॉ,टर> ने 
मौत की पFु�ट कर दी।

युवक ने िलखा- मेरी 
मौत की तुम िजoमेदार

युवक ने #ेिमका को  आिखरी 
मैसेज म( िलखा िक मेरी मौत 
की िज�मेदार िसफ3 तुम हो। म� 
तुमसे स¨ा uयार करता था, तुम 

मेरे साथ टाइम पास करती रही। 
हबीबगंज पुिलस ने मृतक का 
मोबाइल फोन जªत कर िलया है। 
इसकी जांच की जाएगी। युवक कm 
दोAत> ने बताया िक एक िदन पहले 
ही उससे िमले थे। उसने िकसी 
परेशानी का िज{ नहt िकया। 
दूसरी िदन मौत की खबर िमली तो 
मॉचुरी म( पहुंचे।

भाई ने कहा- धोखा 
िमलने पर िव_की ने 

जान दी

मृतक कm बड़l भाई िवशाल 
नायक ने बताया िक प@रवार म( मां, 
बड़ा भाई और भाभी, िव,की और 
म� हम साथ रहते थे। िव,की एक 
साहब की गाड़ी चलाता था। हम 
दोन> भाई भी #ाइवेट काम करते 
ह�। वह एक लड़की से #ेम करता 

था। इस बात की जानकारी हम( भी 
थी। दो महीने पहले उन दोन> कm 
बीच बातचीत बंद हो गई थी।

पहले शादी का दबाव 
बनाया, िफर साथ 
जाने से इनकार

िवशाल ने बताया िक लड़की 
की सगाई हो चुकी थी। मेरा भाई 
उसे भुलाकर अपनी िजंदगी म( 
आगे बढ़ने लगा था। अचानक 
लड़की ने भाई पर शादी कm िलए 
दबाव बनाना शु� कर िदया। उसे 
साथ ले जाने का दबाव बनाने 
लगी। भाई उसकी बात> को मानता 
था, िफर लड़की ने साथ जाने से 
इनकार कर िदया। इCहt बात> को 
लेकर िव,की िडAटबq रहने लगा 
था। वह दोAत> से इन बात> का 
िज{ करता था।

Gे6मका की शादी से एक >दन पहले 6कया सुसाइड
pेमी ने आिखरी मैसेज म' िलखा- एक मां से उसका बेटा छीनने कO िलए धLयवाद

@ !डटे%&व ()प िरपोट.
िनवाड़ी। िफ�म भूल भूलैया-

3 की शूिटXग कm िलए िनवाड़ी िजले 
कm ओरछा म( िफ�मी हFAतय> कm 
आने का िसलिसला जारी है। 
िफ�म अिभनेता काितqक आयqन 
और अिभने�ी तृFuत िडमरी कm बाद 
सोमवार को अिभने�ी िव©ा बालन 
िफ�म की शूिटXग कm िसलिसले म( 
ओरछा पहुंची।

बता द( िक िफ�म भूल भूलैया-
3 की शूिटXग पयqटन नगरी ओरछा 
FAथत पुराने महल> और अCय 
�े�> म( चल रही है। िफ�म सेमी 
हॉरर वगq की है, इसिलए ओरछा 
कm पुराने Aमारक िफ�म कm िलए 
उपयु,त है। िफ�म कm अिधकांश 
िहAसे इCहt महल> म( शूट िकए 
जाएंगे।

सबसे पहले आई भूल भूलैया 

म( िव©ा बालन ने िनगेिटव िकरदार 
िनभाया था। इसकm बाद आई 
िफ�म भूलभूलैया- 2 म( िव©ा 
बालन का िकरदार दशqक> को 
देखने को नहt िमला। लेिकन 
भूलभूलैया- 3 म( एक बार िफर 
अिभने�ी िव©ा बालन िदखाई 
देगी। सोमवार को िव©ा बालन 
िफ�म की शूिटXग कm िलए ओरछा 
पहुंची। जबिक, काितqक और तृFuत 
िपछले एक ह¿ते से ओरछा म( है 
और िफ�म की शूिटXग कर रहे है। 
सोमवार को ओरछा पहुंची िव©ा 
ªलैक कलर कm ि#ंटlड हॉफ FAलव 
शट] म( नजर आई। जानकारी कm 
अनुसार वह रामराजा सरकार कm 
दशqन भी कर सकती है। िफ�म की 
शूिटXग कm िसलिसले म( अब िव©ा 
बालन क2छ िदन> तक ओरछा म( 
ही रहेगी।

भूलभूलैया-3 की शू6टंग 
के 0लए ओरछा पOंची 
अ6भनेkी 6वlा बालन

फोरलेन पर रॉCग साइड से 
चढ़ी गाड़ी को तेज र¿तार कार 
ने उड़ाया

नमqदापुरम। नमqदापुरम म( 
रिववार देर रात करीब सवा 10 
बजे कार से टकराकर बाइक 
सवार 3 लोग> की मौत हो गई। 
हादसा इटारसी कm पास सनखेड़ा 
फोरलेन रोड बैतूल-औबेदु�लागंज 
नेशनल हाईवे 46 पर हुआ।

FAव¿ट िडजायर कार नागपुर 
से भोपाल की तरफ तेज र¿तार म( 
जा रही थी। मोटरसाइिकल चालक 

ने बाइक फोरलेन पर गलत साइड 
से चढ़ा दी। रॉCग साइड म( बाइक 
आ जाने से zाइवर कार की Aपीड 
को क�6ोल नहt कर पाया। ट,कर 
इतनी तेज हुई िक तीन> बाइक 
सवार 10 फीट तक उछलकर 
िगरे। कार भी बुरी तरह �ित�Aत 
हो गई। दुघqटना म( सनखेड़ा कm 
रहने वाले नंदलाल पटlल (58), 
गोपालदास पटlल (55) और 
पुरानी इटारसी िनवासी राज(j 
यादव (45) की मौत हुई है।

रैसलपुर से लौट रहे थे बाइक 

सवार तीन> लोग
ठाक2रलाल चौधरी ने बताया 

िक उनकm बहनोई गोपालदास 
पटlल, नंदलाल पटlल सनखेड़ा 
म( एक ही मोह�ले म( रहते थे। 
राज(j यादव उफ3 राजू पुरानी 
इटारसी कm दीवान कॉलोनी म( 
रहते थे। नंदलाल इटारसी म( 
वेयरहाउस uलांट पर मजदूरी करते 
थे। गोपालदास पटlल िकसानी 
और दूध बेचने का काम करते थे। 
राजू यादव भी मजदूरी करते थे। 
तीन> एक ही बाइक से रैसलपुर 

से िकसी कायq{म से लौट रहे 
थे। इटारसी िसटी थाने कm टीआई 
गौरव बुंदेला ने बताया िक तीन> 
बाइक सवार> को अAपताल लाया 
गया लेिकन उनकी मौत हो चुकी 
थी। सोमवार सुबह तीन> शव> कm 
पोAटमॉट]म हुए।

कार से नागपुर की फ¦िमली 
भोपाल जा रही थी, सभी सेफ

इटारसी पुिलस ने कार 
(एमएच31 एफए,स 0544) 
कm zाइवर कm िखलाफ कmस दजq 
िकया है। पुिलस कm मुतािबक, कार 

टmर से 10 फीट उछले 3 बाइक सवार, मौत
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-आफ़ताब )सैन

.तरे उफ़ुक़ पे सदा 
सु6ह जगमगाती रह े
जहाँ पे म= > ँवहाँ 
शाम होने वाली ह ै

अज़E 
िकया ह.ै.!

Health is Wealth

Àfa´ffQIYe¹f

संिवधान को शासन-[शासन का नीित 
िनयामक बनाना चािहए, न िक वोट बbक का! 

नीितगत िवड=बना है िक भारत मC साloदाियक व जातीय तु�yटकरण 
कn नाम पर घृिणत िसयासी खेल खेला जा रहा है, िजसकn चsकर मC 
भोली-भाली जनता और oशासिनक लोग दोनB पीस रहे ह�। यिद इसे 
अिवलंब काबू नह� िकया गया तो उसका खािमयाजा हमC आज नह� तो 
कल िनaचय ही भुगतना पड़�गा। मसलन, धम0 को लेकर अं�ेजB ने जो 
खेल खेला, उससे देश िवभाजन की नौबत आई। वह�, मुगलB ने जो 
धािम0क क�रता िदखाए, उससे सामािजक िबखराव आया, जो आज 
तक जारी है। बावजूद इसकn हमारे लोकतांिvक हुsमरानB ने इन बातB 
से ज�बातB से कोई सीख नह� ली, sयBिक सवाल वोट ब�क का है 
और उसे शह देने वाले संिवधान का है, िजसे संशोिधत िकये िबना 
बहुतेरे िवरोधाभासB को कतई समा�त नह� िकया जा सकता।  भारत 
एक धम0िनरपेc देश है, इसिलए धम0 कn नाम पर िकसी भी तरह की 
सरकारी सहूिलयत लोगB को नह� िमलनी चािहए। इतना ही नह�, 
धािम0क िशcा और धािम0क �यौहारB पर िकसी भी बहाने राजकोष 
लुटाने से बचना चािहए। वह�, िविभ] धािम0क आयोजनB मC शांित बनाए 
रखने कn नाम पर होने वाले oशासिनक खच0 को भी सlब�pधत �jट/
सिमित या जनसमूह से वसूलने का jपyट िवधान होना चािहए। यिद 
ऐसा होगा तो बहुतेरे िवरोधाभास jवतः समा�त हो जाएगा। सीधा 
सवाल है िक संिवधान को शासन-oशासन का नीित िनयामक बनाना 
चािहए, न िक वोट ब�क का! sयBिक जब यह वोट ब�क का ट¢�स बना 
िदया जाएगा, जैसा िक कां�ेस, जनता पाटw आिद और भाजपा कn 
शासकB ने िकया है, तो बहुसं�यक वग0 कn £ारा अ�पसं�यक वग0 पर 
अ�याचार िकया जाएगा। यहां पर मेरा तातपय0 जातीय और धािम0क 
दोनB oकार कn अ�पसं�यकB से है। शायद इसिलए ही तो आरcण 
और सामािजक pयाय, िहंदु�व और राy�वाद कn बाद अब संिवधान 
बचाओ जैसे भावना�मक मु¤े जनमानस को उ£ेिलत कर रहे ह� और 
इpहC बढ़ावा िदलवाकर पूंजीवादी ताकतC हमारे राy�ीय संसाधनB पर 
िनजी क¥जे जमा रही ह�। इpहC शह देने मC बीजेपी और कां�ेस दोनB 
आगे ह� और cेvीय दल तो इनकn िपछल`गू ह� ही! ऐसे मC सुलगता 
सवाल है िक sया एक धम0िनरपेc देश मC महज वोट ब�क कn खाितर 
िकसी को धम0 कn आधार पर आरcण देने कn लॉलीपॉप थमाए जा 
सकते ह�? यिद नह� तो िफर िविभ] रा�यB मC धािम0क अ�पसं�यक 
लोगB को िकस आधार पर आरcण िदए जा रहे ह�? यिद यह गलत 
है तो oशासिनक लॉबी और pयाियक लॉबी खामोश sयB है?sया यह 
संवैधािनक िवरोधाभास एक िदन मूल संिवधान को ही ख�म नह� कर 
देगा? sयBिक शWरया कानून मानने वाली जमात भारतीय संिवधान 
की िकतनी कq करती है, वह क�छ�क िवरोधाभासी मु¤B पर उनकn 
jट§ड से ही jपyट है। आपने यह भी देखा, पढ़ा और सुना होगा िक 
िकसी िकसी रा�य मC धािम0क अ�पसं�यकB कn मौलवी, गु� आिद 
को तो िफsस मानदेय िदए जा रहे ह�, लेिकन िहpदू पुजाWरयB को  
क�छ भी नह�! आिखर ऐसा sयB? sया यही संवैधािनक धम0िनरपेcता 
है? इतना ही नह�, िहंदु{ कn मालदार धािम0क jथलB खासकर 
चिच0त मंिदरB कn राजjव पर oशासिनक माbयम से कािबज होकर 
उनका दूसरB कn िलए  उपयोग िकया जा रहा है, लेिकन अpय धम¨ 
कn चिच0त उपासना jथलB कn साथ ऐसा नह� िकया जा रहा है? sया 
यही धम0िनरपेcता है और संिवधान की संरcक सुoीम कोट© तक 
इन िवसंगितयB पर खामोश है! आिखर ऐसा sयB? sया ऐसा होने से 
राy� गुमराह नह� हो रहा है? कहने का ता�पय0 यह िक राजनेता{ 
कn दबाव मC oशासिनक अिधकारी jथािपत संवैधािनक मू�यB यानी 
पंथिनरपेcता कn िखलाफ जो िनण0य ले रहे ह�, उसे लागू कर रहे ह�, 
और उनकn िखलाफ माननीय pयायालय तक कोई jवतः संªान नह� 
लेते ह� िक एक धम0िनरपेc देश मC आप यह सब sया उलटबांसी कर 
रहे ह�? तो आिखर इन बातB-ज�बातB को जनमानस कn समc कौन 
ले जाएगा। 

FमGी के संपकE  मJ होना यह 
याद Lदलाता ह ैLक आपका 
शरीर बस FमGी ही ह।ै इसे 

कभी मत भूQलए।
- जJगी वासुदेव

हर समय रहती है थकान? 
जान% aया है आपकी एनजc कम होने की वजह

थकान एक बहुत ही सामाCय AवाAÀय 
समAया है। हम सभी लोग कभी न कभी थका 
हुआ महसूस करते ह�। क2छ लोग थोड़ा सा काम 
करने पर ही थक जाते ह�, तो कई लोग लगातार 
काम करने पर भी तरोताजा और ऊजाq से भरे हुए 
रहते ह�। दरअसल इसका कारण अलग-अलग 
लोग> का Aटlिमना अलग-अलग होती है। iयF,त 
िवशेष कm Aटlिमना पर ही उनका शारी@रक और 
मानिसक #दशqन िनभqर करता है।

Aटlिमना उस शF,त और ऊजाq को कहते ह�, 
जो शरीर और मFAत�क को िविभ� काम करने 
कm िलए स�म बनाती है। दरअसल, Aटlिमना 
शरीर की ऊजाq, �मता और सहनशीलता का 
Aतर है, जो हर इंसान का अलग-अलग होता है। 
िजन लोग> की Aटlिमना अÁछा होती है वो अपने 
िनजी और पेशेवर काम> को Tयादा बेहतर तरीकm 
से कर पाते ह�। लेिकन क2छ लोग> की Aटlिमना 
इतनी कम होती है िक वो थोड़ा सा काम करने 
पर ही थक जाते ह�। पर, अÁछी बात यह है 
िक जीवनशैली को बेहतर बनाकर, खानपान 
की आदत> म( बदलाव लाकर और शारी@रक 
सि{यता बढ़ाकर Aटlिमना को बेहतर िकया जा 
सकता है।

सुबह क] नाdते से 
समझौता नहf

सुबह कm नाWते को यूं ही िदन भर का सबसे 
मह�वपूणq आहार नहt कहा जाता। अमे@रकन 
जनqल ऑफ फीिजयोलॉजी म( u¢रकािशत एक 
अ!ययन कm मुतािबक जो लोग सुबह का नाWता 
करने कm बाद iयायाम करते ह�, उनका शरीर 
काबÂहाइzlट को तेजी से ऊजाq म( तªदील करता 
है। यानी ऐसे लोग> की Aटlिमना बेहतर होती है। 
अपने िदन की शु®आत सेहतमंद और पोषक 
त�व> से भरे नाWते से कर(। इससे न कmवल 
आपका मेटाबॉिलTम सुधरेगा बF�क 8-10 घंटl 

कm ¼ेक कm बाद शरीर को िजस ऊजाq की ज�रत 
होती है, वो भी िमलेगी।

पानी व अ)य तरल 
पदाथg का सेवन

अगर आपको अकसर ऊजाq की कमी 
महसूस होती है तो इसका कारण िडहाइzlशन 
भी हो सकता है। हमेशा ऊजाq से भरपूर बने 
रहने कm िलए तरल पदाथ¯ का सेवन बढ़ा द(। 
िनयिमत अंतराल पर पानी िपएं। िजन मिहला� 
को लगता है िक उनका Aटlिमना बहुत कम है वो 
नाWते म( एक कप चुक�दर का जूस ले सकती 
ह�। इसम( अÁछी मा�ा म( नाइ6lट होता है, जो 
नाइि6क एिसड म( तªदील होकर र,तसंचार को 
बेहतर बनाकर व र,तचाप को िनयंि�त रखकर 
Aटlिमना बढ़ाने का काम करता है।

गुनगुने पानी का असर
मेटाबॉिलTम को तेज करने और पाचन तं� 

को बेहतर बनाने कm िलए ह�का गमq पानी पीना 
सबसे सामाCय और #भावी तरीका है। सुबह 
खाली पेट एक िगलास गुनगुना पानी िपएं और 
दोपहर कm खाने कm बाद या िदन म( 2-3 बार 
थोड़ी-थोड़ी मा�ा म( इसे िपएं। इससे Aटlिमना 
और सहन शF,त बेहतर होती है।

काबhहाइijट का सेवन
आजकल िबना काबÂहाइzlट वाली डाइट 

का चलन बहुत बढ़ गया है, लेिकन यह डाइट 
सेहत कm िलए अÁछी नहt ह�। काबÂहाइzlट 
शरीर को Aटाचq और शुगर उपलªध कराते ह�, 
जो शरीर को ऊजाq देते ह� और Aटlिमना बढ़ाते 
ह�। काबÂहाइzlट यु,त खा© पदाथq शरीर का 
मु¥य Ãधन होते है। यह शरीर म( शुगर कm Aतर 
को िनयंि�त रखने म( भी सहायता करते ह�। 
ताजे फल, सूखे मेवे, शकरक�द, ¼ाउन ¼ेड, 

¼ाउन राइस आिद काबÂहाइzlट कm अÁछl 
Äोत ह�।

मैkेिशयम को ना भूल%
मैÅेिशयम Lलूकोज को ऊजाq म( बदल देता 

है। इससे शरीर को तुरंत ऊजाq िमलती है। हरी 
प�ेदार सFªजयां, सूखे मेवे, बीज, मछिलयां, 
सोयाबीन, कmले और डाक3 चॉकलेÆस म( 
मैÅेिशयम अÁछी मा�ा म( पाया जाता ह�।

नमक का हो संतुिलत सेवन
जब आप iयायाम या दूसरी शारी@रक 

गितिविधयां करते ह� तो पसीना िनकलता है। 
इसम( बहुत सारे िमनर�स भी िनकल जाते ह�। 
नमक का सेवन कम करने से इले,6ोलाइÆस 
का असंतुलन हो जाता है और सोिडयम का 
Aतर अचानक िगर सकता है। इससे च,कर 
आ सकते ह� और Aटlिमना कम हो सकती है। 
इसिलए 2300-2400 िमिल�ाम नमक का 
सेवन #ितिदन ज�र करना चािहए।

lयायाम से िमलेगा लाभ
िनयिमत �प से ए,सरसाइज करना Aटlिमना 

बढ़ाता है और थकान से दूर रखता है। ह�कm 
iयायाम जैसे जॉिगंग, साइकिलंग, FAविमंग और 
टहलने से क¦लारी भी बनq होती है और Aटlिमना 
भी बढ़ता है। योग भी Aटlिमना को बेहतर बनाने 
म( बहुत कारगर है। िनयिमत �प से योग करने 
से मेटाबॉिलTम तेज होता है, Aटlिमना बेहतर 
होती है।

नfद ल% भरपूर
सात से आठ घंटे क+ न-द लेने से तनाव कम होता 
है तथा मेटाबॉ8ल9 और पाचन तं> बेहतर तरीके से 
काम करता है। अBी और पयाDE न-द से FेGमना भी 
बढ़ती है। रात को अBी न-द लेने के 8लए सोने से 2 
घंटा पहले Lडनर लN और Lडनर करने के बाद थोड़ी देर 
टहलN। साथ ही फोन व अQ गैजेट से दूर रहN।
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गाड़ी तेज चलाने से मना 6कया 
तो युवक को मार दी गोली

Maharashtra

Jharkhand

Bihar

मुंबई, (एज9सी) बा@रश कm कारण मुंबई म( 
जन-जीवन अAत-iयAत हो गया है। बा@रश कm कारण 
दजqन> 6lन> को Aथिगत करना पड़ा है, जबिक कई अCय 
को दूसरे �ट पर डायवट] कर िदया गया है। मौसम 
िवभाग की माने तो मुंबई म( बा@रश की आफत अभी 
टलने वाली नहt है। 

भारी बा@रश कm कारण भारत की आिथqक राजधानी 
मुंबई सोमवार को थम सी गई। यहां इस बा@रश से 
ज�द राहत िमलने की कोई उ�मीद नहt िदख रही है। 
दरअसल, भारतीय मौसम िवfान िवभाग (आईएमडी) 
ने आज भी महारा�6 की राजधानी कm िलए रेड अलट] 
जारी िकया है।

इसी अलट] कm चलते मुंबई, ठाणे, पुणे, रÇािगरी-
िसंधुदुगq कm साथ-साथ पनवेल कm �ामीण िहAस> म( 

मंगलवार को Aक�ल और कॉलेज बंद रह(गे। यह आदेश 
सभी #ाथिमक और मा!यिमक िव©ालय> कm साथ-साथ 
जूिनयर और सीिनयर कॉलेज> कm िलए है।

मुंबई कm लोग सोच रहे थे िक सोमवार कm 
बाद उनको राहत िमल सकती है। मगर बा@रश 
कm चलते आज की सुबह भी मायूसी म ( बदल 
गई। यहां लगातार हो रही बा@रश ने शहर और 
उपनगर> म ( तबाही मचा दी है। उपनगरीय रेल 
सेवाएं और हवाई यातायात थप हो गया है। यहां 
शॉट ]-सिक3ट से जलने कm कारण एक बुजुग q 
मिहला की मौत हो गई। लोग> को जलभराव 

वाली सड़क> से गुजरना पड़ा। 

िसनेमा
खेल

भारी बाTरश से जलमh हुआ पूरा मुंबई, रेड 
अलटk जारी, Gकlल-कॉलेज आज रहRगे बंद

 नई िद;ली, (एज9सी) 
भारतीय क�तान रोिहत शमा) 
और 0टार ब;लेबाज िवराट 
कोहली और तेज ग9दबाज 
जसTीत बुमराह को अग0त 
म9 yीलंका कH िखलाफ होने 
वाली तीन मैच` की वनडm 
सीरीज कH िलए आराम िदया 
जा सकता है। इस k0थित म9 
हािद)क पां�ा और कHएल 
राहुल म9 से िकसी एक 
िखलाड़ी को इस दौरे पर 
क�तानी स�पी जा सकती है। 
माना जा रहा है िक भारतीय 
िद�गज` ने बीसीसीआई से 
छ��ी की मांग की है।

दरअसल, रोिहत शमाq को 
¼ेक िलए हुए करीब छह महीने 
हो गए ह�। िहटमैन को िदसंबर-
जनवरी म( खेली गई दि�ण 
अÈीका टlAट सीरीज कm बाद से 
हर सीरीज म( खेलते देखा गया 

है। उसकm बाद अफगािनAतान 
टी20 अंतररा�6ीय, इंLल�ड टlAट 
सीरीज, आईपीएल और हाल ही 
म( संप� हुए टी20 िवWव कप म( 
भी खेलते देखा गया था। �ीलंका 
दौरे पर भारतीय टीम तीन टी20 
(27-30 जुलाई) और इतने ही 
मैच> की वनडl (2-7 अगAत) 
सीरीज खेलेगी। 

बीसीसीआई कm एक सू� ने 

नाम न बताने की शतq पर पीटीआई 
को बताया, "दोन> (रोिहत शमाq 
और िवराट कोहली) वनडl टीम 
म( Aवाभािवक पसंद ह� और 
चैF�पयंस 6ॉफी से पहले इंLल�ड 
कm िखलाफ तीन 50 ओवर कm 
मैच उनकm िलए अÉयास कm िलए 
काफी ह�। अगले क2छ महीन> म( 
वे दोन> टlAट मैच> को #ाथिमकता 
द(गे और भारत िसतंबर से जनवरी 

कm बीच 10 टlAट मैच खेलेगा।"
भारत बांLलादेश कm िखलाफ 

दो टlAट मैच खेलेगा, उसकm बाद 
Cयूजील�ड कm िखलाफ तीन टlAट 
मैच खेलेगा और िफर ऑA6lिलया 
कm िखलाफ पांच टlAट मैच> की 
बॉड]र गावAकर 6ॉफी खेलेगा।

सू� ने कहा, "च�िपयंस 6ॉफी 
फरवरी कm म!य म( होगी और 
उCह( �ीलंका म( एक सuताह तक 
चलने वाले तीन मैच> कm वनडl 
मैच> कm िलए जाने की ज�रत 
नहt है। अगर वे चाह( तो उनका 
Aवागत है, लेिकन मुझे लगता 
है िक वे आराम करना चाह(गे।" 
रोिहत की गैरमौजूदगी म( पांÊा 
भारतीय टीम की अगुवाई कm 
िलए सबसे संभािवत िवक�प ह�, 
लेिकन दि�ण अÈीका म( वनडl 
टीम की अगुआई करने वाले 
कmएल राहुल भी कuतानी कm िलए 
दावेदारी पेश कर रहे ह�।

eीलंका दौरे  पर नहीं जाएंगे 
रो>हत-6वराट समेत यह >दqगज

 u BCCI देगा आराम, इRहS िमल सकती है कUतानी

मशहूर 'संगर ऊषा उYथुप 
के प6त का 6नधन

इंिडयन पॉप आइकॉन और अपनी अलग आवाज कm िलए पॉपुलर िसंगर 
ऊषा उ�थुप कm पित, जानी चाको उ�थुप का सोमवार को िनधन हो गया. 
उनकm प@रवार ने बताया िक उCह>ने कोलकाता म( अंितम सांस ली. जानी ने 
अपने घर पर टीवी देखते हुए बेचैनी की िशकायत की थी. उCह( करीब कm 
अAपताल ले जाया गया, जहां उCह( मृत घोिषत कर िदया गया. जानकारी म( 
बताया गया िक उCह( एक बड़ा कािड]यक अरेAट हुआ था, जो उनकm िनधन 
का कारण बना. जानी ऊषा उ�थुप कm दूसरे पित थे और वो चाय की खेती 
कm उ©ोग से जुड़l हुए थे. ऊषा और जानी की पहली मुलाकात 70 कm दशक 
की शु®आत म( कोलकाता कm आइकॉिनक रेAटोर(ट ि6Xकाज म( हुई थी.  ऊषा 
कm अलावा जानी अपने पीछl दो ब¨> को भी छोड़कर गए ह�. उनका एक 
बेटा और एक बेटी ह�. जानी चाको उ�थुप का अंितम संAकार मंगलवार 
को िकया जाएगा. इस साल की शु®आत म( ऊषा उ�थुप को देश कm तीसरे 
सबसे बड़l नाग@रक स�मान, पË भूषण से स�मािनत िकया गया था. उCह( 
ये स�मान �यूिजक इंडA6ी म( उनकm योगदान कm िलए िदया गया था. पॉप 
आइकॉन ,वीन कही जाने वालt ऊषा ने इस स�मान को पाने पर बात करते 
हुए Cयूज 18 से कहा था, 'ये एक अिवWवसनीय �ण है. 

Chhattisgarh

शराब पाटp कN दौरान हुआ िववाद, हLया 
कN बाद शव को पLथर से बांधकर नाले 

मR फsका, 20 िदन बाद िमली लाश
दुग), (एज9सी) छ�ीसगढ़ कm दुगq िजले म( युवक की ह�या 

का सनसनीखेज मामला सामने आया है. बताया जा रहा है िक 
मृतक युवक िपछले 20 िदन> से लापता था. प@रजन> ने उसकी 
गुमशुदगी की @रपोट] भी Aथानीय थाने म( दजq कराई थी. इस मामले 
म( पुिलस ने दो संिदLध> को िहरासत म( िलया था और उनसे 
पूछताछ कm बाद ह�या का खुलासा हुआ. आरोिपय> की िनशानदेही 
पर पुलगांव नाले से एसडीआरएफ व Aथानीय मछ·वार> की मदद 
से युवक कm शव को बाहर िनकालकर पोAटमाट]म कm िलए भेजा.  
इस मामले पर सोमनी थाना टीआई राम(j िसंह ने बताया िक मृतक 
की पहचान गांव बैगाटोला िनवासी िदनेश आिदल कm तौर पर हुई 
है. िदनेश 17 जून से लापता था और उसकm प@रजन> ने गुमशुदगी 
की @रपोट] सोमनी थाने म( दजq कराई थी. इसकm बाद से ही िदनेश 
की तलाश की जा रही थी. जांच कm दौरान पुिलस ने शक कm िबना 
पर दो युवक> को िहरासत म( िलया था. जो आिखरी बार उसकm 
साथ देखे गए थे.

धनबाद, (एज9सी) गाड़ी तेज चलाने से 
मना करने पर एक युवक आगबबूला हो 
गया। गु0से म9 उसने एक दूसरे युवक कH िसर 
म9 गोली मार दी। पुिलस ने आरोपी को दबोच 
िलया है। यह झारखंड कH धनबाद की घटना 
है। दरअसल, झcरया कH चौथाईक�;ही ितवारी 
मंिदर कH पास सोमवार की रात करीब 10 
बजे अमन रवानी (18) नाम कH एक युवक 
कH िसर म9 गोली मार दी गई। घायल अमन 
रवानी उफ� गोपी को तXकाल झcरया कH एक 
निस�ग होम ले जाया गया, जहां से असफV 
अ0पताल रेफर कर िदया गया। असफV म9 
Tाथिमक उपचार कH बाद उसकी नाजुक 
k0थित को देखते हुए डॉGटर` ने रात करीब 
सवा 11 बजे उसे दुगा)पुर िमशन अ0पताल 
रेफर कर िदया। गोली मारने वाले युवक को 

पुिलस ने िगर�तार कर िलया।
जानकारी कm मुतािबक, कार से ट,कर होने कm 

चलते अमन और उसकm प@रवार कm अCय सदAय> 
का वहt रहने वाले सुिमत क2मार िम�ा से िववाद 
हुआ था। झगड़l कm दौरान शराब कm नशे म( धुत 
सुिमत को अमन कm प@रवार वाल> ने थuपड़ जड़ 
िदया। साथ ही उसे तेज गित से गाड़ी चलाने से 
मना िकया।

#ितशोध म( सुिमत क2छ देर बाद लड़क> कm 
साथ वहां पहुंचा और घर कm बाहर खड़l अमन 
कm िसर म( सटाकर गोली मार दी। गोली लगने कm 
बाद अमन वहt िगर गया। इसकm बाद आरोपी व 
अCय लड़कm वहां से िनकल गए। लहूलुहान अमन 
को लेकर घरवाले पास कm निसÍग होम पहुंचे। वहां 
#ाथिमक उपचार कm बाद उसे असफ¬ निसÍग होम 
भेज िदया गया।

बेगूसराय म% भीषण सड़क हादसा

ऑटो और कार की 
टwकर मR पांच लोगx 

की दद"नाक मौत

बेगूसराय, (एज9सी) िबहार कm बेगूसराय म( 
मंगलवार सुबह भीषण सड़क हादसे म( पांच लोग> 
की मौत हो गई। वहt, 5 से 6 अCय लोग भी 
घायल हुए ह�। हादसा बीहट कm एफसीआई थाना 
इलाकm म( रतन चौक कm पास हुआ। सुबह करीब 
5.30 बजे ऑटो और कार की जोरदार ट,कर 
हो गई। ऑटो म( सवार पांच लोग> की मौकm पर 
ही जान चली गई। हादसे कm बाद बड़ी सं¥या म( 
Aथानीय लोग मौकm पर जुट गए। सूचना िमलने 
पर पुिलस और #शासन की टीम भी पहुंची। 
ट,कर इतनी भीषण थी िक हादसे म( ऑटो कm 
परख¨े उड़ गए।

जानकारी कm मुतािबक हादसे म( जान गंवाने 
वाले दो लोग दो गढ़पुरा कm रहने वाले कm ह�, 
जबिक छौड़ाही, शामहो एवं नालंदा िजले कm 
एक-एक iयF,त शािमल ह�। मृतक> की पहचान 
गढ़पुरा थाना इलाकm कm क2�वर टोल िनवासी 25 
वष¬य नीतीश क2मार, गढपुरा कm छोटी मौजी 
िनवासी 23 वष¬य मंदीप क2मार, शामहो थाना 
कm िबजुिलया गांव िनवासी 30 वष¬य िसCट�, 
नालंदा िजले कm पुसारी गोनामा िनवासी 28 
वष¬य िव,की पाठक एवं छौड़ाही थाना की एजनी 
पंचायत कm बेCगा गांव िनवासी 25 वष¬य गौतम 
क2मार कm �प म( हुई है। इनम( से कोई शादी म( 
शािमल होकर वापस आ रहा था तो कोई पटना 
से घर लौट रहा था। वहt, घायल> म( लखपित 
तांती, चंjदेव यादव एवं सुजीत क2मार का नाम 
शािमल है। 
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1.  PG owner 

advertises woman 

as 'call girl' in 

Bengaluru after 

she gives negative 

review

2. Pics show Putin 

& PM Modi having 

tea, visiting horse 

stable at Putin's 

residence

3. Won't answer 

queries diverting 

issue: Rahul to 

reporter in Manipur

4. Men hold woman's 

hands & legs, beat 

her up in Bengal; 

BJP alleges TMC 

link

5. We've raised 

concerns about 

India's ties with 

Russia: US on PM 

Modi's visit

NEW DE।HI, (Agency).

Commodity trading on Multi 

Commodity Exchange of 

India (MCX) will begin at 

10am today (July 9) instead 

of usual 9am due to some 

technical issues.

“The End-of -day 

processes for yesterday’s 

trade date have been 

delayed due to some 

technical issues and hence 

the special session will start 

at 09:45 am and market will 

start at 10:00 am today,” an 

announcement on MCX 

website said.

MCX- a commodity 

derivatives transaction 

platform- starts its regular 

session at 9am and ends it 

at 11:30pm from Monday to 

Friday. The trading session 

is divided into two parts - 

morning and evening. The 

morning session goes on till 

5pm after which there is the 

evening session.

Agri-commodities on 

MCX are available for 

futures trading only up to 

5pm. However, metals, 

bullions, energy products 

can be traded up to 11:30pm.

Shares of MCX ended 

0.7% lower on July 8at 

₹3,955. The stock has gained 

25% so far in 2024.

Elevate your career with 

VIT’s MBA programme that 

has been designed by its 

acclaimed faculty & stands 

out as a beacon for working 

professionals.

MCX technical glitch: Commodity trading 
to begin one hour late at 10am 

NEW DE।HI, (Agency).

Microsoft is reportedly 

start providing iPhones to 

its employees in China 

who are currently using 

Android devices. The 

Satya Nadella company 

has mandated use of 

Apple iPhone devices for 

work from September for 

all employees in China, 

Bloomberg reported 

citing an internal memo 

of the company. This 

comes amid more and 

more focus of the 

company on improving 

security and ensuring 

access to necessary 

authentication apps, the 

report claimed. 

For those Chinese 

employees who use 

Android phones from 

companies Huawei and 

Xiaomi, Microsoft will give 

an iPhone 15 as a one-

time-purchase and these 

will be available for 

collection at various hubs 

across China including 

Hong Kong where Google 

services are accessible. 

Although for personal 

purposes, employees can 

still use Android devices 

for personal purposes.

The report claimed that 

the decision has been 

taken owing to 

unavailability of Google’s 

mobile services in China 

which has prevented 

Android users from 

downloading critical 

security apps like 

Microsoft Authenticator 

and Identity Pass. The 

Apple App Store is the 

only platform where these 

apps can be accessed 

which makes iPhones 

essential for Microsoft's 

security protocols.

The mandatory use of 

iPhones is part of 

Microsoft’s Secure Future 

Initiative (SFI), launched 

in November following a 

series of cyberattack 

which aims to improve 

security across the 

company by using AI to 

a d d r e s s  c l o u d 

vulnerabilities, securing 

credentials, and enforcing 

m u l t i f a c t o r 

authentication.

Microsoft giving iPhones to 
employees in China who use 

Android phones for work 
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@ !डटे%&व ()प िरपोट.
इंदौर। खंडवा पुिलस ने नशे 

की तAकरी पर बड़ी कारqवाई की 
है। िजस तAकर को पकड़ा है, 
उसकm कªजे से 6 िकलो चरस 
बरामद हुई है। चरस का बाजार 
मू�य 30 लाख �पए आंका गया 
है। पुिलस कm मुतािबक, आरोपी 
िबहार का रहने वाला है। जो िक 
नेपाल से चरस लाकर खंडवा 

रेलवे Aटlशन उतरा और सuलाई 
देने इंदौर जा रहा था। वह शहर कm 
िजला अAपताल कm पास घूम रहा 
था, पुिलस ने मुखिबर की सूचना 
पर दबोच िलया।

सीएसपी अरिवंदिसंह तोमर 
कm मुतािबक, आरोपी तAकर कm 
िखलाफ थाना मोघट रोड पुिलस 
ने एनडीपीएस ए,ट म( #करण 
दजq िकया है। #ारंिभक पूछताछ 

कm बाद उसे कोट] म( पेश िकया, 
जहां से पिुलस @रमांड पर िलया है। 
तAकर की पहचान मुमताज आजम 
िपता अªदुल सलाम (30) िनवासी 
�ाम फmनहरी िजला मोतीहारी, िबहार 
राTय कm �प म( हुई है। एसआई 
रमेश मोरे ने बताया िक मुखिबर से 
सूचना िमली थी िक िजला अAपताल 
खंडवा कm पास एक iयF,त नीले 
रंग की शट] व जीCस प(ट पहने हुए 

है। उसकm पास काले रंग का बैग 
का है, िजसम( अवैध मादक पदाथq 
चरस रखा हुआ है। वह िब{ी कm 
िलए इंदौर की ओर जाने वाला है। 
इस सूचना से व@र�ठ अिधका@रय> 
को अवगत कराया और मौकm पर 
जाकर दिबश दी। बताए गए हुिलया 
कm अनुसार एक युवक िदखाई िदया। 
िजसे पुिलस जवान> की मदद से 
घेराबंदी कर पकड़ा।

नेपाल से इंदौर ला रहा था चरस 
30 लाख का नशा बरामद  @ !डटे%&व ()प िरपोट.

इंदौर। तेजाजी नगर म( एक 
ब¨ी कm सांप कm काटने से मौत 
हो गई। बताया जाता है िक रात म( 
वह खाना खाने कm िलये थाली लेने 
गई। इस दौरान लकड़ी की पाटली 
पर बैठा हुआ था। उसकm काटने 
कm बाद ब¨ी जोर से चीखी। मां 
ने देखा तो नजदीक से सांप जाता 
िदखाई िदया। ब¨ी को उसकm 
िपता अAपताल लेकर पहंुचे। 
यहां डॉ,टरो ने उसे मृत घोिषत 
कर िदया। तेजाजी नगर पुिलस 
से िमली जानकारी कm मुतािबक 
ब¨ी ऋिषका बघेल(8)िनवासी 
असरावदq खुदq है। उसकm िपता 
बंशी लाल उसे लेकर अAपताल 
पहुंचे थे। िपता ने बातचीत म( 
बताया िक रात म( करीब 8 बजे 
कm लगभग बेटी को सांप ने काट 
िलया था। वह उस समय डlयरी पर 
थे। तब उCह( पास पÇी मनीषा का 

कॉल आया। वह बेटी को रात म( 
नजदीक कm अAपताल ले गए। यहां 
से डॉ,टरो ने उसे एमवाय भेज 
िदया। छोटी बहन ओर भाई भी थे 
मौजूद बंशीलाल कm मुतािबक जहां 
बतqन रखे थे। वही पर सांप बैठा 
हुआ था। बेटी का !यान उस पर 
नही गया। बाद म( पÇी मनीषा ने 
सांप को वहां से तेजी म( जाते हुए 
देखा था। घटना कm समय उसकी 
छोटी बेटी और एक बेटा भी कमरे 
म( मौजूद था। छह माह पहले देखा 
था प@रवार कm मुतािबक सांप करीब 
छह माह पहले घर कm पास िदखा 
था। इसकm बाद सीधे सोमवार 
को िदखा। प@रवार कm मुतािबक 
संभवत आसपास की उसने िबल 
बनाया हुआ है। प@रवार मूल �प 
से क2�ी का रहने वाला है। क2छ 
साल पहले ही बंशीलाल काम 
को लेकर इंदौर प@रवार कm साथ 
आया था।

8 साल की बuी 
को सांप ने कांटा

कनािडय़ा चोरी कN आरोपी नहz आए पकड़ मR
@ !डटे%&व ()प िरपोट.

इंदौर। कनािडय़ा बायपास पर @रयल एAटlट कारोबारी कm बंगले 
म( हुई चोरी कm मामले म( पुिलस सुराग ढ�Xढ रही है। उधर, दो टीम( 
बाग-टांडा और क2�ी इलाक> म( टोले, छोटl और गांव> म( सिचÍग 
कर रही है। टीआई कmपी यादव कm अनुसार हमारी टीम( बदमाश> की 
लोकmशन 6lस करने कm िलए अलग-अलग िजल> की पुिलस से भी 
मदद ले रही ह�। पहली तलाश अब कार है, उसकm िमलने कm बाद 
आगे की िलंक िमल सकती है।

@ !डटे%&व ()प िरपोट.
इंदौर। लोकसभा अ!य� ओम 

िबरला मंगलवार 9 जुलाई को इंदौर 
म( एक पेड़ मां कm नाम अिभयान 
म( शािमल ह>गे। वे सुबह 10.50 
बजे िबजासन फारेAट क¦�प म( 
आयोिजत समारोह म( पहंुच(गे। 
उनकm साथ म!य #देश िवधानसभा 
अ!य� नरेCj िसंह तोमर भी रह(गे। 
दोन> अितिथ िबजासन फारेAट 
क¦�प म( पौधरोपण भी कर(गे।

मंगलवार सुबह रेसीडÐसी म( 
मीिडया से बात करते हुए लोकसभा 
अ!य� ओम िबरला ने कहा िक 
इंदौर अ!याF�मक, सांAक�ितक और 
सामािजक आंदोलन की धरती 

है। जो हमेशा देश को #ेरणा देता 
है। पीएम ने जलवायु प@रवतqन 
को चुनौती कm �प म( देखा है। 
पयाqवरण कm अनुक�ल जीवनशैली 

को पूरा िवWव अपना रहा है। इसी 
से हम पयाqवरण की चुनौितय> से 
लड़ पाएंगे। एक पेड़ मां कm नाम 
एक सामािजक आंदोलन है। इंदौर 

से शु� हुआ यह अिभयान देश कm 
सभी गांव-शहर को #ेरणा देगा।

एमआईसी सद0य` की 
बैठक भी ल9गे िबरला- 
िबरला 1.50 बजे नगर िनगम 
कm नए अटल प@रषद हॉल म( 
पाषqद> से मुखाितब ह>गे और 
सदन कm संचालन, सवाल> 
कm #Aतुितकरण संबंधी िटuस 
द(गे। वे शाम 4.30 बजे रिवCj 
नाÑ गृह म( आयोिजत नाग@रक 
अिभनंदन कायq{म म( भाग ल(गे। 
वे रात 8.10 बजे िद�ली कm िलए 
रवाना हो जाएंगे। िवधानसभा 
अ!य� तोमर भी कई कायq{म> 
म( शािमल ह>गे।

लोकसभा ;पीकर ओम 6बरला इंदौर पOंचे

@ !डटे%&व ()प िरपोट.
इंदौर। �ी युग पु®ष धाम 

पंचक2ईया आ�म म( �मता से 
अिधक ब¨> को इंदौर कm दूसरे 
आ�म> म( िश¿ट िकया जा रहा 
है। इस दौरान 16 साल का एक 
मानिसक िदiयांग ब¨ा लापता 
हो गया। िशकायत िमलने कm बाद 
पुिलस ने अपहरण का कmस दजq 
ब¨े की तलाश शु� की है। इस 
मामले म( �ी युग पु®ष धाम की 
संचािलका डॉ. अिनता शमाq ने 
कmस दजq कराया है।

तेजाजी नगर पुिलस कm अनुसार 
ब¨े को रिववार को �ी युग पु®ष 
धाम आ�म से खंडवा नाका 
FAथत अखंड परमानंद आ�म म( 
िश¿ट िकया गया था। आ�म की 
संचािलका शुभदा ऑAकर ने डॉ. 
अिनता शमाq को फोन पर इसकी 
जानकारी दी। शुभदा ने बताया िक 

ब¨ा सोमवार शाम 4 बजे तक 
आ�म कm हॉल म( खेल रहा था। 
इसकm बाद वह िदखाई नहt िदया। 
सोमवार शाम 7 बजे तक उसे 
कई जगह तलाशा लेिकन क2छ 
पता नहt चला। सूचना िमलने पर 
डॉ. अिनता शमाq त�काल अखंड 
परमानंद आ�म पहुंची। उCह>ने 
मामले की जानकारी लेने कm 
बाद पुिलस से िशकायत की है। 
िशकायत म( कहा गया है िक उCह( 
ब¨े कm अपहरण की आशंका है।

हरदा से आया था ब�ा- 
पुिलस कm मुतािबक ब¨ा 
सीडª�यूसी हरदा से क2छ िदन 
पहले युग पु®ष आ�म आया 
था। इसकm बाद से वह युग 
पु®ष धाम म( रह रहा था। ब¨े 
की तलाश को लेकर पुिलस 
की टीम( भी उसकी तलाश कर 
रही है।

आeम से मान'सक 
>दvयांग बuा गायब

xी युग पुyष धाम आxम से खंडवा रोड आxम म' 
िश{ट िकया था, अपहरण का कOस दजZ

िजलाबदर गुंडा पकड़ाया
इंदौर। राजCq नगर थाना cेv मC पुिलस ने एक िजलाबदर बदमाश को इलाकn मC 
घूमते हुए धरदबोचा। उसकn िखलाफ रासुका कn तहत कार0वाई की गई है। थाना 
राजCq नगर पुिलस कn मुतािबक पुिलस ने हुsमा खेड़ी लाल म�टी कn रहने वाले 
बदमाश मनीष उफ« िचकना को उसकn घर पर दिबश देकर िगर¬तार कर िलया। 
वह आए िदन लोगB से वाद िववाद व वसूली करता था।


