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परम धमर् Ŗुित िबिदत अिहंसा। पर िनंदा सम अघ न गिरसा।।

धरमु न दूसर सत्य समाना। आगम िनगम पुराण बखाना।।

जेिह िबिध पर्भु पर्सƞ मन होई। करुणा सागर कीिज सोइ।।
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मानस सनातन धमर् – राम कथा - नई िदल्ली

भारत मंडपम, नई िदल्ली में ǧी लोकेश मिुन जी की अध्यkता 
में आयोिजत  ततृीय िदवस रामकथा  में िवश्विवख्यात परमपजू्य  

मोरारी बाप ू न ेकथा की रस धार बहात ेहुए कहा िक - 

“सत्य,  pमे और करुणा के माध्यम से ही िवश्व-कल्याण हो सकता ह ैकथा 
में रामचिरतमानस के बालकाण्ड और अयोध्याकाण्ड के pारंिभक pसगंों 
के माध्यम से यह स्पष्ट िकया गया िक ǧीराम केवल एक ऐितहािसक 

चिरt नहीं, बिल्क सनातन जीवन-दशर्न के सजीव आदशर् हैं।

@ महेंद्र आर पालीवाल "एमआरपी' (प्रबंध संपादक - DGR मीिडया समूह)

कथा में बाप ून ेबताया गया िक 
ǧीराम का अवतरण यह िसखाता ह ै
िक सत्य संघषर् से नहीं, शील से sािपत 
होता ह।ै
आज की कथा में गरुु विशष्ठ, माता 

कौशल्या और राजा दशरथ के माध्यम 
से संस्कारों की भिूमका को गहराई से 
समझात ेहुए यह कहा गया िक

“गरुु िबना jान नहीं, संस्कार िबना 
जीवन नहीं।” साथ ही यह भी बताया 
गया िक सनातन परंपरा में पिरवार ही 
pथम आǧम ह।ै 
मयार्दा परुुषोtम का अथर्
बाप ून ेस्पष्ट िकया िक मयार्दा का 

अथर् बंधन नहीं, बिल्क स्वेच्छा से धमर् का 
पालन ह।ै “जो कर सकता ह ैवही महान 
नहीं,जो करना चािहए वही ǧीराम ह।ै”

राम राज्य को केवल शासन व्यवsा 
नहीं, बिल्क मानवीय मलू्यों की व्यवsा 
बताया गया। “राम राज्य वहा ँह,ै जहा ँ
िनबर्ल भी िनडर हो।”
आज के तनाव, िहसंा और स्वाथर् के 

युग में राम का मागर् ही शांित का मागर् ह।ै
“राममंिदर पत्थर से बन सकता ह,ै पर 

रामराज्य चिरt से बनता ह।ै”
आज की कथा ने  ǧोताo  को 

यह अनुभूित कराई िक सनातन धमर् 
कोई अतीत नहीं, बिल्क वतर्मान 
और भिवष्य का मागर्दशर्क सत्य 
है।राम कथा  – मन को शुd करन े
का साधन है।*
इस अवसर पर मिुन ǧी लोकेश जी 

महाराज से भेंट कर के  DGR अखबार 
के बारे में भी अवगत कराया गया।

पीएम मोदी की कार िडप्लोमेसी बनी 
ग्लोबल ट्रेंड... रूस, िब्रटेन के बाद UAE के 

राष्ट्राध्यक्ष के साथ िदखी केिमस्ट्री

नई िदčली, (एजɞसी) पर्धानमंतर्ी नरɞदर् मोदी िपछले 
साल चीन मɞ आयोिजत हुए एससीओ िशखर सĊमेलन 
मɞ शािमल हुए थे. इस दौरान रूसी राđटर्पित ďलािदमीर 
पुितन कɁ साथ एक कार मɞ सफर करने का जो तरीका 
अपनाया गया, वह अब अन्य िवĐव नेताʠ मɞ पॉपुलर हो 
गया और "कार िडĆलोमेसी" का नया टर्ɠड बन गया है. इस 
अनौपचािरक, लेिकन पर्भावशाली िडĆलोमेिटक Ēटाइल 
ने अंतरराđटर्ीय िरĐतɻ को और अिधक ďयिक्तगत और 
दोĒताना बनाने मɞ मदद की है.  सोमवार को संयुक्त अरब 
अमीरात (यूएई) कɁ राđटर्पित शेख मोहĊमद िबन जायद 
अल नाहयान की िदčली मɞ हुई संिक्षĆत यातर्ा कɁ दौरान 
पर्धानमंतर्ी मोदी ने एयरपोटɓ पर उनका ďयिक्तगत Ēवागत 
िकया और उन्हɞ कार मɞ साथ लेकर िनकले. यह दशार्ता 
है िक भारत और यूएई कɁ बीच बढ़ती घिनđठता मɞ नया 
अध्याय जुड़ रहा है. 



2इंदौर, मंगलवार 
20 जनवरी, 2026

@ िडटेिक्टव ग्रुप िरपोटर्, (नप्र)
इंदौर। कलेक्टर Ŗी िशवम वमार् 

ने आज इंदौर शहर मɞ िनमार्णाधीन 
चार पर्मुख ćलाईओवरɻ का मौकɁ पर 
पहुँचकर िनरीक्षण िकया और कायʃ 
की पर्गित की समीक्षा की। उन्हɻने 
संबंिधत अिधकािरयɻ को Ēपđट िनदɨश 
िदए िक सभी ćलाईओवर आगामी 
जून माह तक पूणर् िकए जाएं तथा 
िनमार्ण मɞ गुणवƫा और समय-सीमा 
का िवशेष ध्यान रखा जाए।

इस दौरान नगर िनगम आयुक्त Ŗी 
िक्षितज िसंघल, एसडीएम Ŗी पर्दीप 
सोनी, अपर आयुक्त नगर िनगम Ŗी 
अभय राजनगांवकर सिहत टर्Ʉिफक पुिलस, 
नगर िनगम, पर्शासन, िनमार्ण एजɞसी 
एमपीआरडीसी और अन्य सभी संबंिधत 
िवभागɻ कɁ अिधकारी मौजूद थे। कलेक्टर 
Ŗी िशवम वमार् ने िनरीक्षण कɁ दौरान 
देवास नाका, सत्य साईं चौराहा, मूसाखेड़ी, 
और  िकर्Ēटल आईटीआई पाकɒ चौराहा पर 
िनमार्णाधीन ćलाईओवर कɁ िनमार्ण कायʃ 
की िवĒतार से समीक्षा की । कलेक्टर Ŗी 
वमार् ने कहा िक ये सभी ćलाईओवसर् 

शहर की यातायात ďयवĒथा कɁ िलए 
अत्यंत महत्वपूणर् हɡ और इनकɁ पूणर् होने से 
नागिरकɻ को बड़ी राहत िमलेगी।

बैठक मɞ िनमार्ण कायʃ मɞ आ रही 
बाधाʠ, छोटɂ-छोटɂ िरमूवल (अितकर्मण/
संरचनाएं हटाने), वैकिčपक ďयवĒथाʠ 
और समय-सीमा मɞ कायर् पूणर् करने की 

रणनीित पर चचार् की गई। कलेक्टर Ŗी 
वमार् ने कहा िक नागिरकɻ की सुिवधा 
सवɿपिर है। उन्हɻने िनदɨश िदए िक िनमार्ण 
कायर् कɁ दौरान नागिरकɻ को न्यूनतम 
असुिवधा हो, इसकɁ िलए िवशेष पर्बंध 
िकए जाएं। टर्Ʉिफक संचालन कɁ िलए 
गाडɓ तैनात िकए जाएं, तािक यातायात 

सुचारु रहे। धूल उड़ने से रोकने कɁ िलए 
नेिटंग और आवĐयक सुरक्षा उपाय िकए 
जाएं। सिवर्स लेन पर पैच िरपेयिरंग और 
डामरीकरण कर टर्Ʉिफक को सुचारू बनाया 
जाए। उन्हɻने कहा िक िनमार्ण कायर् भले ही 
वतर्मान मɞ समय-सीमा से पीछɂ चल रहा 
हो, लेिकन पर्शासन पूरी पर्ितबǌता कɁ साथ 

इसे तेजी से पूरा करने कɁ िलए पर्यासरत 
है। आने वाले िदनɻ मɞ िनयिमत समीक्षा कर 
पर्गित की िनगरानी की जाएगी। कलेक्टर 
Ŗी वमार् ने बताया िक चारɻ ćलाईओवरɻ 
मɞ मुख्य बाधाएं छोटी-छोटी िरमूवल और 
वैकिčपक Ēथान ďयवĒथा से जुड़ी हɡ।  इन 
सभी िबंदुʠ पर िनणर्य िलए गए हɡ और 
जैसे ही ये बाधाएं हटɠगी, कायʃ मɞ तेजी 
आएगी। उन्हɻने मूसाखेड़ी चौराहा पार करने 
कɁ िलए पैदल नागिरकɻ कɁ िलए ďयवĒथा 
करने कɁ िनदɨश िदए। उन्हɻने िनदɨिशत िकया 
िक िनमार्णाधीन ćलाईओवर कɁ सिवर्स रोड़ 
पर पयार्Ćत लाईिटंग भी की जाए।

कलेक्टर Ŗी िशवम वमार् ने कहा 
िक हमारा लȤय है िक जून माह तक 
ये सभी ćलाईओवसर् का िनमार्ण पूणर् 
हɻ। िनदɨश िदए गए है िक गुणवƫा से 
कोई समझौता नहीं हो। उन्हɻने कहा 
िक हमारा पर्यास है िक नागिरकɻ को 
कम से कम असुिवधा हो, यह हमारी 
पर्ाथिमकता है। पर्शासन इंदौर की 
यातायात ďयवĒथा को बेहतर बनाने 
कɁ िलए पूरी गंभीरता और सिकर्यता कɁ 
साथ कायर् कर रहा है।
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कलेक्टर श्री िशवम वमार् ने िकया अिधकािरयों के साथ स्थल िनरीक्षण- गुणवत्ता के साथ आगामी जून तक िनमार्ण कायर् पूणर् करने के िदए िनदेर्श

ड्रग्स पाटीर् से जुड़े मामले में नए-नए खुलासे

‘आंटी’ नेटवकर्  की एंट्री, युवितयों 
के मोबाइल में िमले वीिडयो

@ िडटेिक्टव ग्रुप िरपोटर्, (नप्र)
इंदौर। वीकɟड पर भोपाल 

से इंदौर पाटीर् करने आए 
िबčडर अबान शकील की 
िगरćतारी कɁ बाद डर्ग्स पाटीर् 
से जुड़ɂ मामले मɞ नए-नए 
खुलासे हो रहे हɡ। सबसे पहले 
कनािड़या थाना पुिलस ने 
अबान शकील को पकड़ा था। 
उसकी िनशानदेही पर वैभव 
उफɒ बाबा और दो युवितयɻ को 
िगरćतार िकया गया। इनकɁ 
पकड़ɂ जाने कɁ बाद इस पूरे 
मामले मɞ कई और नाम सामने 
आए हɡ।

पुिलस जांच मɞ सामने आया है 
िक आरोिपयɻ ने िगरćतारी से पहले 
रतलाम िĒथत एक फामर् हाउस 
पर पाटीर् की थी। यह फामर् हाउस 
दािनश नामक ďयिक्त का बताया 
जा रहा है, जहां डर्ग्स का इĒतेमाल 
िकया गया। पुिलस अब फामर् 
हाउस संचालक की तलाश कर 
रही है। युवितयɻ कɁ मोबाइल फोन 
से इस पाटीर् कɁ वीिडयो भी बरामद 
हुए हɡ। जांच कɁ दौरान वैभव उफɒ 
बाबा कɁ पास से 31 िदसंबर का 
एक वीिडयो भी िमला है, िजसमɞ 
इंदौर मɞ आयोिजत एक पाटीर् कɁ 
दौरान एमडी डर्ग्स कɁ इĒतेमाल की 

बात सामने आई है। इस वीिडयो मɞ 
अबान शकील, वैभव उफɒ बाबा 
और अन्य युवितयां भी नजर आ 
रही हɡ। पुिलस कɁ अनुसार अबान 
शकील की पहचान वैभव उफɒ 
बाबा से हषर्द नामक ďयिक्त ने 
कराई थी। हषर्द खुद भी एमडी 
डर्ग लेने का आदी बताया जा रहा 
है और पाटीर् करने का शौकीन 
है। इसी दौरान उसने अबान की 
मुलाकात बाबा से कराई थी। 
िफलहाल कनािड़या पुिलस पूरे 
नेटवकɒ की किड़यां जोड़ने मɞ जुटी 
है और इस डर्ग्स पाटीर् रैकɁट से 
जुड़ɂ अन्य लोगɻ की तलाश की 

जा रही है। पूछताछ मɞ युवितयɻ ने 
एक ‘आंटी’ का भी िजकर् िकया 
है। लसूिड़या और िवजयनगर क्षेतर् 
मɞ सिकर्य इस मिहला को पुिलस 
करीब छह महीने पहले िगरćतार 
कर जेल भेज चुकी है। बताया जा 
रहा है िक वह इस पूरे रैकɁट का 
बड़ा नाम है और अपने नेटवकɒ मɞ 
कई लड़िकयɻ को फंसा चुकी है। 
बाबा और युवितयɻ कɁ मोबाइल से 
िमले वीिडयो, फोटो और चैिटंग 
मɞ ‘आंटी’ की सिकर्य भूिमका कɁ 
संकɁत िमले हɡ। हालांिक पुिलस 
इस एंगल पर अभी गहन जांच 
कर रही है।

हंसदास मठ पिरसर में लक्ष्मीनारायण महायज्ञ का शुभारंभ
िनकली पिवत्र निदयों के जल से भरे कलश की शोभा यात्रा  

@ िडटेिक्टव ग्रुप िरपोटर्, (नप्र)
इंदौर। एयरपोटɓ रोड 

पीिलयाखाल िĒथत पर्ाचीन 
हसंदास मठ कɁ दसवɞ लोकापर्ण 
िदवस कɁ उपलȤय मɞ सोमवार से 
Ŗी लȤमीनारायण महायȧ का 
िदďय अनđुठान हसं पीठाधीĐवर 
Ēवामी रामचरणदास महाराज 
एवं महामंडलेĐवर महंत 
पवनदास महाराज कɁ सािƞध्य 
मɞ मठ पिरसर मɞ शोभा यातर्ा 
कɁ साथ पर्ारभं हआु, जो 23 
जनवरी तक चलगेा। गĆुत 

नवराितर् का शभुारंभ भी 
महायȧ कɁ साथ हआु।

मठ कɁ पं. अिमतदास महाराज 
ने बताया िक मठ िĒथत भगवान 
रणछोड़जी एवं िचंतारहण 
पंचमुखी हनुमानजी को समिपर्त 
यह अनुđठान आज से पर्ितिदन 
सुबह 8.30 बजे से दोपहर 1 
बजे तक यȧाचायर् पं. िववेक 
कȵđण शाĒतर्ी कɁ िनदɨशन मɞ 
िवǑान आचायʃ Ǒारा संपƞ कराया 
जाएगा। सोमवार को बड़ी संख्या 
मɞ यȧ मɞ शािमल यजमानɻ एवं 

मठ से जुड़ɂ Ŗǌालुʠ ने पिवतर् 
निदयɻ कɁ जल से भरे कलश 
मĒतक पर धारण कर कलश यातर्ा 
िनकाली। यातर्ा मɞ मठ से जुड़ɂ 
संत, महंत, िवǑान एवं Ŗǌालु 
यȧ देवता तथा लȤमीनारायण का 
जयघोष करते हुए शािमल हुए। 
यȧ कɁ यजमान समूह मɞ Ŗीमती 
वषार् शमार्, अनंत महंत एवं िवनोद 
कȱमार जोशी शािमल हɡ िजन्हɻने 
िवǑान आचायʃ कɁ िनदɨशन मɞ 
यȧ कȱंड एवं उसकɁ पूवर् यȧ 
शाला मɞ िविध िवधान से पूजन 

कर लȤमीनारायण महायȧ मɞ 
आहुितयाँ समिपर्त करने का कर्म 
पर्ारंभ िकया। सैकड़ɻ Ŗǌालुʠ 
ने यȧ देवता कɁ जयघोष कɁ 
बीच यȧ शाला की पिरकर्मा भी 
की। मठ को पुđपɻ एवं िवǐुत 
सƻा से Ŗृंगािरत िकया गया है। 
बसंत पंचमी पर 23 जनवरी को 
सुबह 9 बजे से िवĐव बर्ाǟण 
समाज संघ कɁ राđटर्ीय अध्यक्ष 
पं. योगेन्दर् महंत कɁ आितथ्य मɞ 
बर्ाहमण बटȲकɻ का यȧोपवीत 
संĒकार भी होगा।

@ िडटेिक्टव ग्रुप िरपोटर्, (नप्र)
इंदौर। सहकार भारती कɁ 

राđटर्ीय महामंतर्ी दीपक चौरिसया 
अपने इन्दौर पर्वास कɁ दौरान 
सहकार भारती महानगर नगर 
इकाई से भɞट की एवं सहकार 
भारती Ǒारा िकये जा रहे कायʃ 
की समीक्षा बैठक ली। इस 
बैठक मɞ सहकार भारती कɁ पर्देश 
अध्यक्ष शेखर िकबे, महानगर 
अध्यक्ष अिभनव शुक्ला, 
उपाध्यक्ष िदनेश ितर्पाठी, अिनल 
भोजे, कोषाध्यक्ष हिरश पुरोिहत, 

रमेशचन्दर् मालवीय, जवाहर 
गुĆता, सहकार भारती महानगर 
मिहला अध्यक्ष उđमा गोिवन्द 
मालू, उपाध्यक्ष ज्योित भोराĒकर 
एवं नगर कɁ पदािधकारीगण 
उपिĒथत थे।

इस अवसर पर महामंतर्ी 
चौरिसया जी ने महानगर 
कायर्कारणी Ǒारा िकये जा रहे 
कायʃ की पर्शंसा की एवं आगामी 
लȤयɻ को पूणर् करने हेतु मागर्दशर्न 
िकया। यह जानकारी िमिडया 
पर्भारी अिनल देशमुख ने दी।

सहकार भारती की बैठक सम्पन्न

सड़क हादसे में घायल युवती 
की इलाज के दौरान मौत

@ िडटेिक्टव ग्रुप िरपोटर्, (नप्र)
इंदौर। सनावद से रिववार 

सुबह एक युवती लापता हो गई। 
शाम मɞ सूचना िमली िक उसे 
सनावद कɁ िसिवल अĒपताल मɞ 
भतीर् कराया गया, जहां से सोमवार 
सुबह एमवाय अĒपताल रेफर 
िकया गया। उपचार कɁ दौरान 
युवती की मौत हो गई। वहीं, 
उसका साथी युवक का एमवाय 
अĒपताल मɞ इलाज चल रहा है।

पुिलस ने बताया िक सनावद 
कɁ गर्ाम धनगांव मɞ अचर्ना वाहन 
हादसे का िशकार हुई थी। उसकɁ 
साथ दोĒत शुभम उफɒ िशवम 
नवल भी था। दोनɻ की बाइक को 
एक वाहन ने टक्कर मार दी थी। 
एमवाय चौकी पुिलस कɁ मुतािबक, 
मृितका अचर्ना (19) पुतर्ी रमेश 
चौहान, िनवासी सुतारखेड़ा, िजला 

खंडवा है। उसे सनावद कɁ िसिवल 
अĒपताल से सोमवार सुबह करीब 
छह बजे एमवाय अĒपताल लाया 
गया था, जहां सुबह करीब नौ बजे 
उसकी मौत हो गई। अचर्ना गर्ाम 
सुतारखेड़ा मɞ अपने दादा-दादी 
कɁ साथ रहती थी। उसकɁ िपता 
जलगांव मɞ रहते हɡ। रिववार को 
सुतारखेड़ा मɞ समाज की बैठक 
थी, िजसमɞ दादा-दादी और चाचा 
शािमल होने गए थे। इसी दौरान 
अचर्ना घर से चली गई। शाम 
को जब पिरवार घर लौटा तो 
अचर्ना घर पर नहीं थी। पिरजनɻ 
ने आसपास तलाश की, लेिकन 
वह नहीं िमली। इसकɁ बाद पिरवार 
नजदीकी पुिलस चौकी पहुंचा, 
जहां पुिलस ने तलाश करने की 
बात कहकर उन्हɞ वापस भेज 
िदया। 
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परम धमर् Ŗुित िबिदत अिहंसा। पर िनंदा सम अघ न गिरसा।।

धरमु न दूसर सत्य समाना। आगम िनगम पुराण बखाना।।

जेिह िबिध पर्भु पर्सƞ मन होई। करुणा सागर कीिज सोइ।।
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हाई कोटɓ की सख्त िटĆपणी

जनता का 
िहत सवोर्पिर

@ िडटेिक्टव ग्रुप िरपोटर्, (नप्र)
इंदौर। बीआरटीएस कौन हटाएगा और कब तक 

हटɂगा यह अब भी Ēपđट नहीं है। अिधकारी कह रहे हɡ 
िक एिलवेटɂड कािरडोर बनना है इसिलए बीआरटीएस को 
पूरी तरह से नहीं हटा सकते, लेिकन उन्हɞ भी नहीं पता 
िक कािरडोर तब तक तैयार होगा और तब तक शहर कɁ 
बदहाल यातायात का िजĊमेदार कौन होगा। 

बीआरटीएस हटाने और एिलवेटɂड कािरडोर मɞ हो रही 
लेटलतीफी को लेकर नाराजगी जताते हुए कोटɓ ने यह तक 
कह िदया िक न एिलवेटɂड कािरडोर बनेगा न बीआरटीएस 
बनेगा, जनता यूं ही परेशान होती रहेगी। सुनवाई एक घंटɂ 
से ज्यादा समय तक चली। इस दौरान कोटɓ ने बार-बार 
यह कहा िक यह जनिहत यािचका है और हमारे िलए जनता 
का िहत सबसे ऊपर है। हम उसे यूं ही परेशान नहीं होने 
दे सकते। कोटɓ ने मुख्य सिचव से कहा िक वे पीडĈčयूडी 
और नगरीय िवकास िवभाग कɁ पर्मुख सिचवɻ से समन्वय 
कर एिलवेटɂड कािरडोर िनमार्ण और बीआरटीएस हटाने 
कɁ संबंध मɞ िनणर्य लɞ, तािक जनता को राहत िमल सकɁ। 
कोटɓ ने िनगमायुक्त से भी कहा िक वे बीआरटीएस हटाने 
का ठɂका लेने वाले ठɂकɁदार से चचार् करɞ और देखɞ िक 
बीआरटीएस हटाने का काम कɃसे आगे बढ़ सकता है। 
कोटɓ इस मामले मɞ 28 जनवरी को िफर सुनवाई करेगी। 
बीआरटीएस हटाने और शहर की बदहाल यातायात 
ďयवĒथा को लेकर चार अलग-अलग जनिहत यािचकाएं 
हाई कोटɓ मɞ चल रही हɡ। सोमवार को भोजनावकाश कɁ 
तुरंत बाद इन यािचकाʠ पर एक साथ सुनवाई शुरू हुई। 
कोटɓ कɁ आदेश पर कलेक्टर िशवम वमार्, िनगमायुक्त 
िक्षितज िसंघल, पीडĈčयूडी कɁ इंजीिनयर ďयिक्तगत 
रूप से उपिĒथत हुए। सुनवाई कɁ दौरान पीडĈčयूडी कɁ 
इंजीिनयर बार-बार कोटɓ को यह बताने का पर्यास करते 
रहे िक एिलवेटɂड कािरडोर का काम अगले माह से शुरू 
हो जाएगा, जब तक यह काम पूरा नहीं हो जाता तब तक 
बीआरटीएस को पूरी तरह से नहीं हटाया जा सकता। इस 
पर कोटɓ ने नाराजगी जताई और कहा िक हम भी जानते हɡ 
िक कािरडोर बनने मɞ िकतना समय लगेगा।

मास्टर प्लान की सड़कों 
पर गंदगी देख भड़के इंदौर 

िनगमायुक्त
@ िडटेिक्टव ग्रुप िरपोटर्, (नप्र)

इंदौर। Ēवच्छता मɞ आठ बार देश मɞ नंबर वन रह 
चुकɁ इंदौर मɞ सफाई मɞ लापरवाही का मामला सामने आने 
पर नगर िनगम आयुक्त सख्त नजर आए। सोमवार को 
नगर िनगम आयुक्त िक्षितज िसंघल अिधकािरयɻ कɁ साथ 
माĒटर Ćलान की सड़कɻ और सफाई ďयवĒथा का िनरीक्षण 
करने पहुंचे। इस दौरान सड़क पर कचरा और गंदगी फɃली 
िमली, िजसे देखकर िनगमायुक्त नाराज हो गए और कड़ा 
रुख अपनाते हुए दो सफाई दरोगाʠ का एक िदन का 
वेतन काटने कɁ िनदɨश िदए। सोमवार को िनगमायुक्त जोन 
कर्मांक 2 और जोन कर्मांक 12 मɞ सफाई ďयवĒथा का 
जायजा ले रहे थे। िनरीक्षण कɁ दौरान माĒटर Ćलान की 
सड़कɻ पर जगह-जगह कचरा िबखरा हुआ िमला। इस पर 
िनगमायुक्त ने मौकɁ पर मौजूद अिधकािरयɻ को फटकार 
लगाई और िजĊमेदार कमर्चािरयɻ कɁ िखलाफ कारर्वाई कɁ 
िनदɨश िदए। िनरीक्षण कɁ दौरान िनगमायुक्त कɁ साथ अपर 
आयुक्त अभय राजनगांवकर, पर्भारी योजना शाखा नरेश 
जायसवाल, ĒवाĒथ्य अिधकारी गौतम भािटया, उपयंतर्ी 
पराग अगर्वाल सिहत िनगम कɁ अन्य िवभागɻ कɁ अिधकारी 
भी मौजूद थे। 

@ िडटेिक्टव ग्रुप िरपोटर्, (नप्र)
इंदौर। भागीरथपुरा मɞ अब िĒथित 

धीरे-धीरे सामान्य हो गई है। बĒती 
कɁ तीस पर्ितशत िहĒसे मɞ िबछाई गई 
नमर्दा लाइन से सĆलाई शुरू हो गई 
है। दो िदन पहले नगर िनगम अफसरɻ 
ने नल से पानी कɁ सɡपल भी िलए थे।

िरपोटɓ मɞ भी साफ़ पानी आया है, 
हालांिक अभी भी रहवािसयɻ को टɣकरɻ कɁ 
पानी का उपयोग करने कɁ िलए कहा जा 
रहा है। उधर अब नए मरीज िमलना भी 
कम हो गए हɡ। िदनभर मरीजɻ से भरा रहने 
वाला बĒती का आयुđमान क्लीिनक भी 
अब खाली रहने लगा है। िदन मɞ तीन-चार 

मरीज ही परेशािनयां लेकर आ रहे हɡ।
रिववार को उčटी-दĒत कɁ दो मरीज 

आए, लेिकन उनमɞ लक्षण कम थे। 
उनका इलाज घर पर ही िकया जा रहा है। 
आईसीयू मɞ भतीर् मरीजɻ की संख्या भी कम 
होती जा रही है। अब छह मरीज आईसीयू 
मɞ भतीर् हɡ। उनमɞ से तीन की हालत गंभीर 
है, हालांिक उन्हɞ दूसरी बीमािरयां भी हɡ। 
अब तक बĒती मɞ दूिषत पानी पीने से 24 
लोगɻ की मौत हो चुकी है, िजनमɞ ज्यादातर 
मिहलाएं हɡ। मृतकɻ मɞ तीन की उमर् 40 
साल से कम है। इनमɞ छह माह का िशशु 
भी शािमल है, जबिक बाकी मरीजɻ की 
उमर् 50 से 81 साल तक रही है। बĒती 

मɞ डायिरया कɁ मरीज सामने आने पर नगर 
िनगम ने पाइप लाइनɻ की जांच कराई थी। 
िजनमɞ मुख्य लीकɁज बगीचे कɁ पास था। 
पुिलस चौकी का शौचालय नमर्दा लाइन 
पर बना िलया गया था। शौचालय तोड़कर 
लीकɁज ठीक िकया गया, लेिकन लाइन मɞ 
दूसरी जगह भी लीकɁज िमले थे। इसकɁ 
बाद िनगम ने टंकी से बĒती तक िवतरण 
कɁ िलए नई लाइन िबछाई है। िजससे बĒती 
कɁ 30 पर्ितशत िहĒसे मɞ सĆलाई हो रही है। 
पूरी बĒती की लाइन बदलने मɞ दो माह का 
समय लगेगा।  जगह-जगह खुदाई होने कɁ 
कारण टɣकरɻ से भी जल िवतरण करने मɞ 
परेशानी आ रही है।

सैंपल िरपोटर् में साफ पानी ः भागीरथपुरा में टंकी से शुरू हुई सप्लाई

  पर्देश मɞ िनवेश, 
उǐोग और रोजगार 
कɁ िलए सभी पर्कार 
की अनुकȳलताएं हɡ 
उपलĈध

  पर्धानमंतर्ी Ŗी मोदी 
कɁ नेतृत्व मɞ भारत ने 
पर्त्येक वैिĐवक मंच 
पर Ēथािपत की अपनी 
साख

  21वीं सदी भारत की 
होगी Ēवामी िववेकानंद 
की यह भिवđयवाणी 
भी हो रही है साकार

  मुख्यमंतर्ी डॉ. यादव ने 
िदčली िवĐविवǐालय 
मɞ मध्यपर्देश कɁ छातर्ɻ 
को िकया संबोिधत

  मध्याचंल Ēटȴडɠट 
एसोिसएशन Ǒारा 
आयोिजत िकया गया 
मध्याचंल उत्सव-2026

@ िडटेिक्टव ग्रुप िरपोटर्
भोपाल, एजɞसी। मुख्यमंतर्ी डॉ. 

मोहन यादव ने कहा है िक Ēवामी 
िववेकानंद की यह भिवđयवाणी िक 
21वीं सदी भारत की होगी, आज 
पर्धानमंतर्ी Ŗी नरेन्दर् मोदी कɁ नेतृत्व मɞ 
साकार होती िदखाई दे रही है। पर्त्येक 
वैिĐवक मंच पर भारत ने अपनी साख 
Ēथािपत की है और पर्धानमंतर्ी Ŗी मोदी 
िवĐव कɁ सबसे पर्भावशाली नेताʠ 
मɞ शािमल हɡ। भारत आज िवĐव का 
नेतृत्व करने की िदशा मɞ आगे बढ़ 
रहा है, जो िवĐव का सबसे युवा 
लोकतांितर्क देश है और पर्धानमंतर्ी Ŗी 
मोदी पर्भावी रूप से इस युवा लोकतंतर् 
का नेतृत्व कर रहे हɡ। मध्यपर्देश कɁ 
कोने-कोने से आए युवा संगिठत होकर 

िदčली मɞ अध्ययन कर रहे हɡ, यह 
पर्देश कɁ िलए सौभाग्य का िवषय है। 
उन्हɻने कहा िक इतने बड़ी संख्या मɞ 
पर्देश कɁ युवाʠ से हुई भɞट ने उनकी 
िदčली यातर्ा को साथर्क बना िदया 
है। मुख्यमंतर्ी डॉ. यादव सोमवार को 
िदčली िवĐविवǐालय कɁ शंकरलाल 
सभागार मɞ मध्यपर्देश कɁ अध्ययनरत 
छातर्ɻ कɁ संगठन मध्यांयल Ēटȴडɠट 
एसोिसएशन Ǒारा आयोिजत मध्यांचल 
उत्सव-2026 को संबोिधत कर रहे 
थे। मध्यांचल उत्सव का शुभारंभ 
मुख्यमंतर्ी डॉ. यादव ने दीप पर्ƺविलत 
कर िकया। 

मुख्यमंतर्ी डॉ. यादव ने कहा 
िक मध्यपर्देश देश कɁ सबसे कम 
बेरोजगारी वाले राज्यɻ मɞ शािमल 

है और राज्य सरकार हर कदम पर 
युवाʠ कɁ साथ है। युवाʠ को सक्षम 
बनाना राज्य सरकार की पर्ाथिमकता है। 
पर्देश मɞ िनवेश, उǐोग और रोजगार 
कɁ िलए सभी पर्कार की अनुकȳलताएं 
उपलĈध हɡ। मुख्यमंतर्ी डॉ. यादव ने 
कहा हमारा लȤय है िक मध्यपर्देश का 
युवा जॉब सीकर नहीं, बिčक जॉब 
िकर्एटर बनɞ। युवा, कȵिष-टɂक्नोलॉजी 
एवं िचिकत्सा जैसे सभी क्षेतर्ɻ मɞ आगे 
बढ़ɠ, आिटɓिफिशयल इंटɂलीजɞस सिहत 
िवĐव Ēतर पर हो रहे सभी नवाचारɻ 
मɞ दक्ष हो और देश और पर्देश को 
सशक्त बनाने मɞ अपना योगदान दɞ, 
यही हमारा लȤय है। मुख्यमंतर्ी डॉ. 
यादव ने राज्य की उपलिĈधयɻ की 
जानकारी साझा करते हुए बताया िक 
राज्य मɞ िसंचाई कɁ रकबे मɞ वृिǌ हुई 
है। आगामी 5 वषʃ मɞ पर्देश का बजट 
दोगुना करने का लȤय रखा गया है। 
उन्हɻने कहा िक पीपीपी मॉडल कɁ तहत 
अिधक से अिधक मेिडकल कॉलेज 
खोले जा रहे। सरकार का लȤय नीट 
परीक्षा उƫीणर् करने वाले छातर्ɻ कɁ 
माध्यम से राज्य मɞ िचिकत्सकɻ की 
संख्या बढ़ाना है। उन्हɻने बताया राज्य 
मɞ टɂक्सटाइल उǐोग Ēथािपत करने पर 
पर्ितमाह 5 हजार पर्ित Ŗिमक कɁ िलए 
सरकार Ǒारा सहयोग रािश दी जाएगी, 
िजससे रोजगार कɁ अवसर बढ़ɠगे।

डॉ. यादव ने िदčली िवĐविवǐालय मɞ मध्यपर्देश कɁ छातर्ɻ को िकया संबोिधत 
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@ िडटेिक्टव ग्रुप िरपोटर्
भोपाल, एजɞसी। वčडɓ 

इकोनािमक फोरम (WEF)-2026 
कɁ दौरान दावोस मɞ मध्यपर्देश को 
नवाचार, नवीकरणीय ऊजार्, कȵिष-
खाǐ और टɂक्नोलॉजी िनवेश कɁ 
एक उभरते कɟदर् कɁ रूप मɞ पर्Ēतुत 
िकया जा रहा है। राज्य कɁ विरđठ 
अिधकािरयɻ और वैिĐवक कंपिनयɻ कɁ 
बीच महत्वपूणर् बैठकɟ हो रही हɡ। इसी 
कर्म मɞ मुख्यमंतर्ी डॉ. मोहन यादव 20 
जनवरी को दावोस पहुंचɞगे और राज्य 
कɁ िलए िनवेश, तकनीक और रोजगार 
से जुड़ɂ अहम संवादɻ मɞ भाग लɞगे।

एआई आधािरत 
पर्ोटीन नवाचार पर िशरू 

कंपनी से चचार्

दावोस मɞ मध्यपर्देश कɁ पर्मुख 
सिचव औǐोिगक नीित एवं िनवेश 
पर्ोत्साहन राघवेन्दर् कȱमार िसंह ने एआई 
आधािरत पर्ोटीन नवाचार कɁ क्षेतर् मɞ 
अगर्णी कंपनी िशरू (Shiru) की 
सीईओ और संĒथापक डॉ. जैिĒमन 
ǡूम से मुलाकात की। इस बैठक मɞ 
उƞत पर्ोटीन नवाचार, कȵिष आधािरत 
इनपुट्स और अनुपर्युक्त अनुसंधान 
पर िवĒतार से चचार् हुई। िशरू कंपनी 
ने अपने एआई-संचािलत पर्ोटीन खोज 
और िडजाइन Ćलेटफॉमर् की जानकारी 
दी, िजसकɁ जिरए उǐोगɻ कɁ िलए उƸ 
गुणवƫा वाले, सीधे उपयोग िकए जा 
सकने वाले पर्ोटीन िवकिसत िकए जाते 
हɡ। कंपनी ने बताया िक उसकɁ पर्ोटीन 
पोटɓफोिलयो का लगभग 77 पर्ितशत 
िहĒसा पर्ाकȵितक Řोतɻ पर आधािरत 
है। साथ ही तकनीक लाइसɞिसंग और 
पूंजी-कȱशल उत्पादन मॉडल की क्षमता 

भी कंपनी की बड़ी ताकत है। डॉ. 
जैिĒमन ǡूम ने बताया िक इन पर्ोटीन 
नवाचारɻ का उपयोग मुख्य रूप से 
खाǐ क्षेतर् मɞ िकया जा रहा है, जबिक 
सɼदयर् पर्साधन और ĒवाĒथ्य क्षेतर्ɻ 
मɞ भी इसकɁ बड़ɂ अवसर हɡ। कंपनी 
कɁ वैिĐवक नेटवकɒ मɞ यूरोपीय संघ, 
कनाडा, लैिटन अमेिरका, एिशया और 
भारत जैसे पर्मुख बाजार शािमल हɡ।

कȵिष और अनुसंधान मɞ 
मध्यपर्देश को लेकर रुिच
िशरू की सीईओ ने मध्यपर्देश 

की मजबूत कȵिष ďयवĒथा मɞ गहरी 
रुिच िदखाई। चचार् मɞ राज्य कɁ 
िवĐविवǐालयɻ और कȵिष अनुसंधान 
संĒथानɻ कɁ साथ सहयोग, फसल 
आधािरत पर्ोटीन इनपुट्स की पहचान, 

पायलट पर्ोजेक्ट और भिवđय मɞ 
उत्पादन कɟदर् िवकिसत करने पर 
सहमित बनी। दोनɻ पक्षɻ ने आगे की 
कायर्योजना पर जčद बैठक करने का 
िनणर्य िलया।

नवीकरणीय ऊजार् और 
बैटरी Ēटोरेज पर अमारा 
राजा समूह से मंथन

WEF-2026 कɁ दौरान नवीन एवं 
नवकरणीय ऊजार् मंतर्ी राकɁश शुक्ला 
और अपर मुख्य सिचव मनु ŖीवाĒतव 
ने अमारा राजा समूह कɁ चेयरमैन 
एवं मैनेिजंग डायरेक्टर जय गčला से 
मुलाकात की। बैठक मɞ नवीकरणीय 
ऊजार्, बैटरी Ēटोरेज और भिवđय की 
ऊजार् जरूरतɻ पर चचार् हुई। अपर 

मुख्य सिचव मनु ŖीवाĒतव ने बताया 
िक मुरैना (उƫरी मध्यपर्देश) मɞ बैटरी 
Ēटोरेज पिरयोजना संचािलत की जा 
रही है, िजससे शाम और सुबह कɁ पीक 
समय मɞ िबजली आपूितर् सुिनिĐचत 
की जा रही है। उन्हɻने कहा िक राज्य 
का लȤय 24 घंटɂ नवीकरणीय ऊजार् 
उपलĈध कराना है और भिवđय की 
सभी पिरयोजनाएं Ēटोरेज कɁ साथ 
िवकिसत की जाएंगी। बैठक मɞ पंप 
Ēटोरेज नीित, जलिवǐुत-सौर और 
तापीय-सौर जैसे हाइिबर्ड मॉडलɻ पर 
भी चचार् हुई। दोनɻ पक्षɻ ने आगे भी 
तकनीकी आंकड़ɻ कɁ आदान-पर्दान 
और सहयोग पर सहमित जताई।

एचसीएल टɂक ने मध्यपर्देश 
को बताया उभरता टɂक हब
दावोस दौरे कɁ पहले िदन मध्यपर्देश 

पर्ितिनिधमंडल ने आईटी क्षेतर् की 
िदग्गज कंपनी एचसीएल टɂक कɁ 
कॉपɿरेट वाइस पर्ेिसडɠट अभय चतुवɨदी 
से चचार् की। बैठक मɞ मध्यपर्देश को 
िटयर-2 टɂक्नोलॉजी हब कɁ रूप मɞ 
िवकिसत करने की संभावनाʠ पर 
िवचार िकया गया। एचसीएल टɂक ने 
बताया िक कंपनी िटयर-2 शहरɻ मɞ 
िवĒतार कɁ अवसर तलाश रही है और 
मध्यपर्देश को एक संभावनाशील 
गंतďय कɁ रूप मɞ देखा जा रहा 
है। राज्य सरकार ने कȱशल मानव 
संसाधन, बेहतर िबजली आपूितर्, 
कनेिक्टिवटी, जीसीसी पॉिलसी, 
िसंगल िवंडो िसĒटम और ईज ऑफ 
डȴइंग िबजनेस की जानकारी साझा 
की। एचसीएल टɂक ने मध्यपर्देश मɞ 
भिवđय कɁ टɂक्नोलॉजी सɞटसर् और 
ऑफशोर डɂवलपमɞट सɞटसर् Ēथािपत 
करने मɞ रुिच जताई।
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सीएम डॉ. मोहन यादव आज जाएंगे दावोस

सीएम का दावोस दौरा अहम
मुख्यमंतर्ी डॉ. मोहन यादव कɁ 20 जनवरी को दावोस पहुंचने कɁ बाद इन चचार्ʠ को और 
गित िमलने की उĊमीद है। सीएम िनवेशकɻ से सीधे संवाद कर मध्यपर्देश को वैिĐवक 
िनवेश, नवाचार, Ēवच्छ ऊजार् और टɂक्नोलॉजी कɁ पर्मुख कɟदर् कɁ रूप मɞ पर्Ēतुत करɞग।े यह 
दौरा राज्य कɁ िलए रोजगार, िनवेश और दीघर्कािलक िवकास की िदशा मɞ बेहद महत्वपूणर् 
माना जा रहा है।

गभर्वती और नवजात की 
देखरेख में लापरवाही, 
106 को नोिटस

@ िडटेिक्टव ग्रुप िरपोटर्
िशवपुर, एजɞसी। िजले मɞ गभर्वती मिहलाʠ 

और नवजात िशशुʠ की देखरेख मɞ बरती जा रही 
लापरवाही को पर्शासन ने गंभीरता से िलया है। कलेक्टर 
रवीन्दर् कȱमार चौधरी कɁ िनदɨश पर ĒवाĒथ्य िवभाग ने 
सख्त कदम उठाते हुए 106 मैदानी ĒवाĒथ्य कमर्चािरयɻ 
को कारण बताओ नोिटस जारी िकए हɡ। यह कारर्वाई 
िपछोर और खिनयाधाना िवकासखंडɻ मɞ हुई संयुक्त 
समीक्षा बैठक कɁ बाद की गई है। कलेक्टर कɁ िनदɨशɻ 
कɁ पालन मɞ ĒवाĒथ्य िवभाग ने कȱल 106 कमर्चािरयɻ 
को कारण बताओ नोिटस जारी िकए हɡ। इनमɞ 16 
आशा सुपरवाइजर, 18 एएनएम, 7 सीएचओ सिहत 
अन्य मैदानी कमर्चारी शािमल हɡ। कलेक्टर रवीन्दर् 
कȱमार चौधरी की अध्यक्षता मɞ िपछोर एवं खिनयाधाना 
िवकासखंडɻ मɞ ĒवाĒथ्य, मिहला एवं बाल िवकास तथा 
पंचायत िवभाग की संयुक्त समीक्षा बैठक आयोिजत 
हुई थी। बैठक मɞ िशशु मृत्यु दर, गभर्वती मिहलाʠ 
की समगर् आईडी अǐतन, 70 वषर् से अिधक आयु 
कɁ िहतगर्ािहयɻ कɁ आयुđमान काडɓ िनमार्ण मɞ गंभीर 
लापरवािहयां सामने आईं। इस पर कलेक्टर ने कड़ी 
नाराजगी जताते हुए संबंिधत कमर्चािरयɻ पर कारर्वाई 
कɁ िनदɨश िदए थे।

बचपन का प्यार पाने के 
िलए मुिस्लम युवती ने 
अपनाया सनातन धमर्

@ िडटेिक्टव ग्रुप िरपोटर्
खंडवा, एजɞसी। मध्यपर्देश कɁ खंडवा िजले का 

महादेवगढ़ मंिदर एक बार िफर धमर् पिरवतर्न और िववाह 
को लेकर चचार् का िवषय बन गया है। युवती का नाम 
सफीना है, जो मध्यपर्देश कɁ िछंदवाड़ा िजले की िनवासी 
है। महादेवगढ़ पहुंचने कɁ बाद उसने महादेवगढ़ कɁ 
संचालक अशोक पालीवाल से मुलाकात की। इसकɁ बाद 
मंिदर पिरसर मɞ धािमर्क अनुđठान आयोिजत िकया गया, 
जहां वैिदक मंतर्ोƸार और िविध-िवधान कɁ साथ युवती 
ने सनातन धमर् मɞ घर वापसी की। इस दौरान सफीना ने 
अपना नाम बदलकर िसमरन रख िलया। धमर् पिरवतर्न कɁ 
बाद िसमरन ने अपने बचपन कɁ िमतर् संत कȱमार ठाकȱर से 
िववाह िकया। िववाह समारोह महादेवगढ़ मंिदर पिरसर मɞ 
आयोिजत िकया गया, जहां वैिदक परंपराʠ कɁ अनुसार 
सात फɁरे और वरमाला की रĒम पूरी की गई।  मंिदर 
सिमित और महादेवगढ़ की टीम की मौजूदगी मɞ यह पूरा 
आयोजन संपƞ हुआ।

उज्जैन में कारोबारी की 
₹11.50 लाख की कार फंूकी
  सफɁद कपड़ा लपेटकर बाइक से आए थे 
बदमाश, CCTV मɞ िरकॉडɓ हुई घटना

@ िडटेिक्टव ग्रुप िरपोटर्
उƻैन, एजɞसी। उƻैन कɁ 

गारमɞट और िरयल एĒटɂट 
कारोबारी नरेश धनवानी की 
कार मɞ रिववार देर रात 
बदमाशɻ ने आग लगा दी। 
आगजनी की इस घटना 
मɞ कार पूरी तरह जलकर 
खाक हो गई।

वारदात का सीसीटीवी 
फȱटɂज सामने आया है, िजसमɞ 
दो बदमाश कार मɞ ज्वलनशील 
पदाथर् डालकर आग लगाते 
नजर आ रहे हɡ। घटना एलपी 
भागर्व नगर की है। नरेश 
धनवानी की कार (MP 13 
P 1313) घर कɁ बाहर खड़ी 
थी। रात करीब 2.30 से 3 बजे 
कɁ बीच दो बदमाश सफɁद कपड़ɂ 
लपेटɂ हुए बाइक पर पहुंचे। पहले 
उन्हɻने कार का काचं तोड़ा, िफर 

उसमɞ पेटर्ोल डालकर आग लगा 
दी। कȱछ ही िमनटɻ मɞ पूरी कार 
धधक उठी। कार हुंडई वनार् 2013 
मॉडल है। इसकी कीमत �11.50 
लाख रुपए बताई जा रही है।

िपकअप वाहन 
में नाबािलग
से दषु्कमर्
@ िडटेिक्टव ग्रुप िरपोटर्

राजगढ़, एजɞसी। िजले कɁ 
माचलपुर थाना क्षेतर् कɁ एक गांव 
मɞ नाबािलग कɁ साथ िपकअप 
वाहन मɞ दुđकमर् करने का गंभीर 
मामला सामने आया है। घटना 
रिववार रात करीब 12 बजे की 
बताई जा रही है। िकशोरी की 
िशकायत पर पुिलस ने सोमवार 
को आरोपी कɁ िखलाफ कɁस 
दजर् कर जांच शुरू कर दी है। 
जानकारी कɁ अनुसार घटना कɁ 
समय 14 साल की नाबािलग 
अपने घर पर पढ़ाई कर रही थी। 
इसी दौरान गांव कɁ ही सूरज 
मालवीय ने उसे मोबाइल फोन 
कर बाहर घूमने चलने की बात 
कही। फोन आने पर िकशोरी 
घर कɁ बाहर िनकली, जहां 
आरोपी िपकअप वाहन लेकर 
पहले से खड़ा था। भरोसा होने 
पर िकशोरी उसकɁ वाहन मɞ 
बैठ गई।

डॉक्टर ने िबल्लो रानी…गाने पर 
मिहला संग डांस िकया

@ िडटेिक्टव ग्रुप िरपोटर् 
मंदसौर, एजɞसी। िजले मɞ 

रिववार रात एक वेटरनरी डॉक्टर 
तेज साउंड पर िबčलो रानी कहो 
तो अभी जान दे दूं...राणा जी मुझे 
माफ करना... जैसे गानɻ पर दोĒत 
की पƚी कɁ साथ डांस कर रहे थे। 
इस पर पड़ोिसयɻ ने पुिलस बुला 
ली। लोगɻ ने पुिलस को बताया 
िक यहां मुजरा जैसी गितिविधयां 
चल रही हɡ। इसकɁ बाद पुिलस 
आरोिपयɻ को अपने साथ थाने ले 
गई। घटना दलौदा िĒथत अंिबका 
नगर क्षेतर् की है। रहवािसयɻ ने 
बताया िक मकान सुनील टɂलर 
नाम कɁ शख्स का है। यहां िकराए 

से दंपती रहते हɡ। रात करीब 10 
बजे उनकɁ यहां जैसे पुरानी िफčमɻ 
मɞ दशार्या जाता था, ठीक उसी 
पर्कार मुजरा चल रहा था। मिहला 
डॉक्टर रमेश कɁ साथ "िबčलो 
रानी और राणा जी माफ करना 
जैसे गानɻ पर झूम रही थी" जबिक 
उसका पित भी वहीं पर था।

सूचना िमलते ही दलौदा 
पुिलस मौकɁ पर पहुंची तो पता 
चला िक यहां डांस चल रहा था। 
पुिलस कारर्वाई कɁ दौरान घटना 
Ēथल पर भारी भीड़ भी इकट् ठा हो 
गई। पुिलस ने भीलवाड़ा िनवासी 
अिनल कीर, उसकɁ डॉक्टर दोĒत 
रमेश भील (िनवासी दलौदा) और 
अिनल की पƚी को िहरासत मɞ ले 
िलया। पता चला है िक दंपती दूसरे 
िजले से आकर दलौदा मɞ िकराए 
से रह रहे थे। सूतर्ɻ कɁ मुतािबक, 
रमेश भील पशु िचिकत्सक है 
जो िक अफजलपुर थाना क्षेतर् कɁ 
रातीखेड़ी मɞ पशुपालन िवभाग मɞ 
पदĒथ है।

लड़की से गैंगरेप वीिडयो भी बनाया
सतना। महैर मɞ 14 साल की नाबािलग लड़की स ेगɡगरपे का मामला सामन ेआया ह।ै दरअसल, नाबािलग लड़की को उसकɁ दो दोĒत 
बाइक स ेपहाड़ी पर घमुान ेल ेगए थ।े लौटत ेसमय 3 लोगɻ न ेराĒत ेमɞ उन्हɞ रोक िलया। लड़की स ेअĐलील हरकत की। दोĒतɻ न ेरोका 
तो उन्हɞ पीटा। इसकɁ बाद तीन आरोिपयɻ न ेबारी-बारी स ेलड़कɁ कɁ साथ रपे िकया। पिुलस न ेदो दोĒतɻ सिहत 5 लोगɻ कɁ िखलाफ कɁस 
दजर् िकया ह।ै साथ ही तीन लोगɻ को िहरासत मɞ िलया ह।ै दो की तलाश जारी ह।ै मामला शिनवार शाम का ह।ै पिुलस कɁ अनुसार, लड़की 
शिनवार शाम घर स ेसĈजी लने ेकɁ िलए िनकली थी। इस दौरान राĒत ेमɞ उसकɁ दो दोĒत िमल गए। 
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वैिश्वक व्यापार युद्ध के बीच 
उभरता नया गठबंधन

अमेिरका और यूरोपीय संघ कɁ बीच चल रहे टɄिरफ़ युǌ की 
वजह से 27 देशɻ कɁ यूरोपीय संघ मɞ भारतीय िनयार्त को 
बढ़ावा िमल सकता है। वहीं, भारत और यूरोपीय संघ पर्Ēतािवत 
मुक्त ďयापार समझौते (FTA) कɁ िलए चल रही लंबी बातचीत 
कɁ अंितम चरण मɞ हɡ। ďयापार िवशेषȧɻ का कहना है िक 
अमेिरका Ǒारा यूरोपीय िनयार्त पर आकर्ामक रुख अपनाने कɁ 
बाद यूरोपीय संघ कɁ पास भारत सिहत अन्य देशɻ कɁ साथ 
ďयापािरक संबंध मजबूत करने का अितिरक्त पर्ोत्साहन है। 
बदलती भू-राजनीित मɞ भारत कɁ यूरोपीय यिूनयन कɁ साथ 
संबंध और बेहतर हो सकते हɡ। द इकनॉिमक टाइĊस की एक 
खबर कɁ अनुसार, 17 जनवरी को अमेिरकी राđटर्पित डोनाčड 
टर्ंप ने डɂनमाकɒ, नॉवɨ, Ēवीडन, फर्ांस, जमर्नी, िबर्टɂन, नीदरलɡड 
और िफनलɡड से आयात पर 10% टɄिरफ की घोषणा की। इन 
देशɻ Ǒारा डɂनमाकɒ कɁ गर्ीनलɡड पर अमेिरकी कĈजे को रोकने 
कɁ फɃसले का समथर्न करने कɁ बाद टर्ंप ने Ēपđट रूप से इस 
टɄिरफ को गर्ीनलɡड से जोड़ िदया। अमेिरकी टɄिरफ 1 फरवरी 
से लागू होगा और 1 जून को बढ़कर 25% हो जाएगा। यह तब 
तक जारी रहेगा जब तक अमेिरका टर्ंप Ǒारा 'गर्ीनलɡड की पूणर् 
खरीद' कहे जाने वाले सौदे को हािसल नहीं कर लेता। रेडीमेड 
कपड़ɻ कɁ िनयार्तक टीटी िलिमटɂड कɁ पर्बंध िनदेशक संजय जैन 
ने कहा-यूरोपीय संघ इस समझौते कɁ पिरचालन पक्ष को जčद 
से जčद पूरा करना चाह सकता है। इससे न कɁवल भारत 
को बेहतर सौदा िमल सकता है बिčक अनुसमथर्न की पर्िकर्या 
मɞ भी तेजी आ सकती है। भारत और यूरोपीय संघ Ǒारा 27 
जनवरी को राजधानी मɞ होने वाले िशखर सĊमेलन कɁ दौरान 
मुक्त ďयापार समझौते (एफटीए) वातार् कɁ समापन की घोषणा 
िकए जाने की उĊमीद है। यह घोषणा यूरोपीय पिरषद कɁ अध्यक्ष 
एंटोिनयो कोĒटा और यूरोपीय आयोग की अध्यक्ष उसुर्ला वॉन 
डɂर लेयेन की 25 से 27 जनवरी तक होने वाली राजकीय यातर्ा 
कɁ साथ होगी। दोनɻ नेता 26 जनवरी को िदčली मɞ गणतंतर् 
िदवस समारोह कɁ मुख्य अितिथ भी हɻगे। एक अिधकारी ने 
कहा-भारत कɁ िलए एक अवसर हो सकता है क्यɻिक यह 
अिĒथरता से भरी दुिनया मɞ एक िĒथर ďयापािरक साझेदार 
है। उन्हɻने चीन का उदाहरण देते हुए कहा िक वॉिशंगटन और 
बीिजंग कɁ बीच ďयापािरक अिनिĐचतता कɁ बावजदू भारत का 
िनयार्त बढ़ा है। िदसंबर मɞ अमेिरका को भारत का माल िनयार्त 
सालाना आधार पर 1.8% घटकर 6.88 अरब डॉलर रह गया, 
जबिक चीन को िनयार्त सालाना आधार पर 67% बढ़कर 
2.04 अरब डॉलर हो गया। 20 जनवरी, 2025 को अपने 
दूसरे कायर्काल की शुरुआत कɁ बाद से टर्ंप ने सभी वैिĐवक 
साझेदारɻ से अमेिरका Ǒारा आयाितत वĒतुʠ पर शुčक बढ़ा 
िदया है। जनवरी-नवंबर 2025 कɁ दौरान अमेिरका को भारत 
का िनयार्त िपछले वषर् कɁ 73.76 अरब डॉलर से 16% बढ़कर 
85.51 अरब डॉलर हो गया। इसी अविध मɞ चीन को िनयार्त 
15% बढ़कर 13.92 अरब डॉलर से 16.03 अरब डॉलर हो गया। 
जनवरी-अक्टȴबर 2025 कɁ दौरान चीन से अमेिरका का आयात 
िपछले वषर् की तुलना मɞ 26% घटकर 282.72 अरब डॉलर रह 
गया। फɁडरेशन ऑफ इंिडयन एक्सपोटɓ ऑगɨनाइजेशन्स कɁ 
महािनदेशक अजय सहाय ने कहा-अगर अमेिरका और यूरोपीय 
संघ कɁ बीच टɄिरफ युǌ शरुू होता है, तो कȱछ ďयवसाय अन्य 
देशɻ मɞ चले जाएंगे। भारत सिहत बाकी साझेदार देशɻ को 
इसका फायदा होगा। अन्य देश इस िĒथित का लाभ उठाएंगे। 
िवशेषȧɻ का कहना है िक िबर्टɂन कɁ साथ भारत ने िपछले जुलाई 
मɞ ďयापार समझौता िकया था। वह समझौते को लागू करने 
कɁ िलए अनुसमथर्न पर्िकर्या मɞ तेजी ला सकता है। नवभारत 
टाइĊस की एक खबर कɁ अनुसार, वािणज्य और उǐोग मंतर्ी 
पीयूष गोयल ने हाल ही मɞ कहा था िक यूरोपीय संघ (ईयू) कɁ 
साथ भारत का मुक्त ďयापार समझौता (FTA) Mother of 
All Deals सािबत होगा। उन्हɻने भरोसा भी िदया िक भारत 
इस समझौते को पूरा करने कɁ िलए अपने राđटर्ीय िहतɻ से 
समझौता नहीं करेगा। पर्Ēतािवत समझौता पारĒपिरक रूप से 
लाभकारी ďयापार समझौता होगा।
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जानें नींद से जागते ही तुरंत जमीन पर क्यों नहीं रखने चािहए पैर
आपने अकसर घर कɁ बड़ɂ-बुजुर्गɻ को सुबह िबĒतर छोड़ते ही सीधा 
जमीन पर पैर ना रखने की सलाह देते हुए कई बार सुना होगा। 
क्या आप जानते हɡ यह कोई महज भारतीय परंपरा या कोई धािमर्क 
िरवाज का िहĒसा नहीं है बिčक यह 'बायोलॉिजकल क्लॉक' को 
साधने की गहरी कला है। बता दɞ, यह उस पर्ाचीन िवȧान का िहĒसा 
है जो जानता था िक नींद की गहराई से जागृित कɁ संसार मɞ कदम 
रखना शरीर कɁ िलए िकसी बड़ɂ 'िसĒटम रीबूट' से कम नहीं होता 
है। हमारे पूवर्जɻ ने इस पर्िकर्या को आध्याित्मक अनुशासन का चोला 
पहनाया तािक आम इंसान अपने शरीर की सूȤम ऊजार्ʠ और 
चेतना कɁ संतुलन को अनजाने मɞ नुकसान न पहंुचा सकɟ। आज, जब 

आधुिनक िचिकत्सा िवȧान मानव शरीर कɁ जिटल तंतर्ɻ को परत-दर-
परत खोल रहा है, तो यह Ēपđट हो गया है िक ये रीित-िरवाज़ असल 
मɞ हमारी नसɻ और मिĒतđक की सुरक्षा कɁ िलए बनाए गए बेहतरीन 
'सेćटी पर्ोटोकॉčस थे। इसी वैȧािनक कड़ी को जोड़ते हुए, फोिटɓस 
फरीदाबाद कɁ न्यूरोलॉिजĒट डॉ. िवनीत बंगा ने इस िवषय को तंितर्का 
तंतर् और िचिकत्सा िवȧान कɁ दृिđटकोण से Ēपđट िकया है।उनकɁ 
अनुसार, नींद से जागने कɁ तुरंत बाद की वह कȱछ िमनटɻ की अविध 
हमारे न्यूरॉन्स और रक्तचाप कɁ िलए सबसे नाजुक होती है, और 
यहीं पर हमारी सिदयɻ पुरानी परंपराएं एक रक्षा कवच की तरह काम 
करती हɡ।

नींद से जागने के तुरंत बाद पैर जमीन पर क्यों नहीं रखने चािहए?
माइंडफȱल अवेकिनंग

कɁ िलए िटĆस
1. नींद से जागने की सही पर्िकर्या है िक जो 

तंितर्का तंतर् को कर्िमक रूप से सिकर्य होने 
का समय दɞ। जागते ही 30–60 सेकंड तक 
लेटɂ रहकर गहरी और धीमी सांस लेना वेगस 
टोन को संतुिलत करता है। इसकɁ बाद हčकी 
Ēटर्ɂिचंग, गदर्न और रीढ़ की कोमल गितयां तथा 
कȱछ देर बैठɂ रहना, रक्तचाप और ȡदय गित को 
Ēवाभािवक रूप से िĒथर करता है।

2. पर्ाकȵितक रोशनी कɁ संपकɒ मɞ आना शरीर की 
सकɬिडयन िरदम को संतुिलत करता है और 
मानिसक Ēपđटता बढ़ाता है। इसकɁ िवपरीत, 
तुरंत मोबाइल फोन देखने जैसी तेज मानिसक 
उƫेजना तंितर्का तंतर् पर अितिरक्त तनाव 
डाल सकती है। िनयिमत रूप से अपनाई 
गई यह सरल िदनचयार् लंबे समय मɞ तनाव 
सहनशीलता, ȡदय ĒवाĒथ्य और तंितर्का 
संतुलन को बेहतर बना सकती है।

3. जागते ही जमीन पर पैर न रखने की परंपरा 
यह दशार्ती है िक हमारे पूवर्जɻ की जीवनशैली 
कɁवल आĒथा पर आधािरत नहीं थी, बिčक 
शरीर की जैिवक पर्िकर्याʠ की गहरी समझ 
पर िटकी थी। आध्याित्मक अनुशासन और 
वैȧािनक तकɒ का यह संगम आज भी हमɞ 
बेहतर ĒवाĒथ्य और संतुिलत जीवन की िदशा 
िदखाता है।

'Ēलीप-वेक इनिशर्या'

डॉ. िवनीत बंगा कɁ अनुसार, जब हम गहरी नींद मɞ होते हɡ, तो हमारा शरीर पैरािसĊपैथेिटक 
िसĒटम (Parasympathetic System) कɁ िनयंतर्ण मɞ होता है, िजसका काम आराम और 
मरĊमत करना है। जागते ही मिĒतđक को तुरंत िसĊपैथेिटक िसĒटम की ओर िĒवच करना पड़ता 
है। डॉ. बंगा कɁ अनुसार, यह बदलाव िकसी कंĆयूटर को रीबूट करने जैसा है—जैसे सॉćटवेयर 
लोड होने मɞ समय लेता है, वैसे ही हमारे मिĒतđक को भी पूरी तरह 'एिक्टव' होने कɁ िलए 
कȱछ िमनटɻ की जरूरत होती है। जागते समय शरीर मɞ कोिटɓसोल (Cortisol) हामɿन का Ēतर 
अचानक बढ़ने लगता है, जो हमɞ सतकɒता और ऊजार् देने का काम करता है। हालांिक, इस दौरान 
हमारा रक्तचाप िनयंतर्ण और न्यूरोलॉिजकल तालमेल अभी भी 'अधूरा' ही होता है। यिद आप 
आंख खुलते ही झटकɁ से िबĒतर छोड़ते हɡ, तो शरीर का समन्वय (Coordination) िबगड़ 
सकता है। यही वह समय है जब कई लोगɻ को चक्कर आना, िसर मɞ भारीपन या असमंजस 
(Confusion) महसूस होता है। जो िवशेष रूप से बुज़ुगʃ या संवेदनशील ďयिक्तयɻ कɁ िलए 
तनावपूणर् हो सकता है।

वेगस नवर् की चुनौती

नींद कɁ दौरान रक्तचाप Ēवाभािवक रूप से कम रहता है। जागने और खड़ɂ होने पर रक्त िनचले 
अंगɻ की ओर िखंचता है, िजससे मिĒतđक तक पयार्Ćत रक्त पहुंचाने कɁ िलए शरीर को तुरंत 
पर्ितिकर्या करनी पड़ती है। यह पर्िकर्या ऑटोनॉिमक नवर्स िसĒटम Ǒारा िनयंितर्त होती है, िजसमɞ 
वेगस नवर् की महत्वपूणर् भूिमका होती है। डॉ. बंगा बताते हɡ िक अचानक िĒथित बदलने से यह 
तंतर् क्षिणक रूप से दबाव मɞ आ सकता है, िजससे चक्कर या ऑथɿĒटɂिटक हाइपोटɠशन की 
िĒथित उत्पƞ हो सकती है। उƸ रक्तचाप, मधुमेह, िचंता िवकार या ऑटोनॉिमक िडसफंक्शन 
से गर्Ēत लोगɻ मɞ यह पर्भाव अिधक Ēपđट हो सकता है। धीरे-धीरे उठने से वेगस नवर् और 
ȡदय गित कɁ बीच बेहतर संतुलन बनता है और तंितर्का तंतर् पर अनावĐयक दबाव नहीं पड़ता।
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अश्लील वीिडयो वायरल होने के बाद नपे 
DGP रैंक के अिधकारी, ऑिफस में 
आपित्तजनक हरकतों के आरोप

Uttarpradesh

Karnataka

Chennai

बागपत, (एजɞसी) उƫर भारत मɞ कोहरे का कहर 
लगातार जारी है. िजसकɁ चलते आए िदन सड़क हादसे 
हो रहे हɡ. अब उƫर पर्देश कɁ बागपत िजले मɞ कोहरे कɁ 
कारण िदčली–देहरादून कॉिरडोर एक्सपर्ेस-वे पर बड़ा 
हादसा हो गया. यहां एक कɁ बाद एक 14 गािड़यां लो 
िविजिबिलटी कɁ चलते टकरा गईं. िजससे गािड़यɻ मɞ 
सवार लोगɻ मɞ दहशत फɃल गई और हाईवे पर जाम लग 
गया. इस हादसे का एक वीिडयो भी सामने आया है. 
बताया जाता है िक हादसा मंगलवार सुबह हुआ. वीिडयो 
मɞ देखा जा सकता है िक एक कɁ बाद एक 14 वाहन 
आपस मɞ िभड़ɂ हɡ. वहीं हादसे कɁ चलते एक कार कɁ 

परखƸे भी उड़ गए हɡ. हादसा मवीकलां गांव कɁ पास 
हुआ. सूचना लगते ही पुिलस भी मौकɁ पर पहुंच गई और 

गािड़यɻ मɞ अंदर फंसे लोगɻ को बाहर िनकला. गनीमत यह 
रही है िक इस हादसे मɞ िकसी की जान नहीं गई. पुिलस 
ने बताया िक बागपत मɞ कोहरे कɁ कारण िदčली–देहरादून 
कॉिरडोर एक्सपेर्स-वे पर मंगलवार को बड़ा हादसा हो 
गया. यहां 14 गािड़यां कम दृĐयता कɁ चलते आपस मɞ 
िभड़ गईं. हादसे कɁ बाद अफरा-तफरी मच गई. साथ ही 
हाईवे पर जाम भी लग गया. िजसकɁ बाद कर्Ɂन की मदद 
से वाहनɻ को सड़क से िकनारे कराया जा रहा है. आपको 
बता दɞ िक इससे पहले रिववार को यूपी कɁ अमरोहा मɞ 
नेशनल हाईवे-9 पर कोहरे कɁ चलते भीषण सड़क हादसा 
हो गया था. 

िसनेमाखेल

 घना कोहरा बना जानलेवा! बागपत में एक के बाद 
एक िभड़े 14 वाहन... मच गई चीख-पुकार

नई िदčली, (एजɞसी) भारत 
की िदग्गज बैडिमंटन िखलाड़ी 
और ओलंिपक पदक िवजेता 
साइना नेहवाल ने पर्ितĒपधीर् 
बैडिमंटन से सोमवार को संन्यास 
का एलान कर िदया। लंबे समय 
से घुटने की गंभीर समĒया से 
जूझ रही साइना ने कहा िक अब 
उनका शरीर एलीट Ēतर कɁ खेल 
की शारीिरक मांगɻ को सहन करने 
की िĒथित मɞ नहीं है।

लंदन ओलंिपक 2012 की 
कांĒय पदक िवजेता साइना ने 
आिखरी बार 2023 मɞ िसंगापुर 
ओपन मɞ पर्ितĒपधीर् मैच खेला 
था, लेिकन उस समय उन्हɻने 
औपचािरक रूप से संन्यास की 
घोषणा नहीं की थी। हाल ही मɞ 
एक पॉडकाĒट मɞ बातचीत कɁ 
दौरान उन्हɻने अपने फɃसले पर 
खुलकर बात की। साइना ने कहा, 
'मɡने दो साल पहले ही खेलना 
बंद कर िदया था। मुझे लगा िक 
मɡने अपने दम पर इस खेल मɞ 
कदम रखा और अपने ही फɃसले 
से बाहर आई, इसिलए अलग 

से संन्यास की घोषणा करने की 
जरूरत नहीं समझी।'

पूवर् िवĐव नंबर एक िखलाड़ी 
ने बताया िक उनकɁ घुटने की 
कािटɓलेज पूरी तरह िघस चुकी 
है और उन्हɞ आथर्राइिटस हो गया 
है, िजसकी वजह से लंबे समय 
तक और तेज टर्ɂिनंग करना संभव 
नहीं रहा।

उन्हɻने कहा, 'डॉक्टरɻ ने 

साफ कह िदया था िक कािटɓलेज 
पूरी तरह खत्म हो चुकी है। मɡने 
अपने माता-िपता और कोच को 
बता िदया था िक अब शायद मɡ 
इसे आगे नहीं कर पाऊंगी।'

साइना ने यह भी कहा िक 
लोगɻ को धीरे-धीरे खुद ही समझ 
आ जाएगा िक वह अब खेल नहीं 
रही हɡ। उन्हɻने कहा, 'अगर आप 
खेलने लायक नहीं हɡ, तो वहीं 

रुक जाना चािहए। इसमɞ कोई 
बुराई नहीं है।'

उन्हɻने बताया िक जहां पहले 
वह िदन मɞ 8-9 घंटɂ टर्ɂिनंग कर 
पाती थीं, वहीं अब एक-दो घंटɂ 
मɞ ही घुटने सूज जाते थे। उन्हɻने 
आगे कहा, 'अब मेरा घुटना 
पहले जैसा साथ नहीं दे पा रहा 
था। इसिलए मɡने तय िकया िक 
अब बस, और नहीं।'

साइना का किरयर िरयो 
ओलंिपक 2016 कɁ दौरान लगी 
घुटने की गंभीर चोट से काफी 
पर्भािवत हुआ। हालांिक, उन्हɻने 
शानदार वापसी करते हुए 2017 
मɞ िवĐव चɡिपयनिशप का कांĒय 
पदक और 2018 मɞ कॉमनवेčथ 
गेĊस का Ēवणर् पदक जीता, 
लेिकन घुटने की समĒया बार-
बार उनकɁ राĒते मɞ आती रही। 
2024 मɞ साइना ने खुलासा 
िकया था िक उन्हɞ घुटनɻ मɞ 
आथर्राइिटस है और कािटɓलेज 
पूरी तरह िघस चुकी है, िजससे 
शीषर् Ēतर पर खेलना लगभग 
असंभव हो गया है।

ओलंिपक पदक िवजेता साइना नेहवाल ने िकया 
संन्यास का एलान, कहा- अब नहीं खेल सकती

शादी के 5 साल बाद टूट रहा नेहा कक्कड़ 
का घर? तोड़ी चुप्पी, बोलीं- मेरे पित...

िसंगर नेहा कक्कड़ की एक सोशल मीिडया पोĒट ने हंगामा मचा िदया 
है. नेहा ने इंĒटागर्ाम पर पोĒट करते हुए कहा िक वो िरĐतɻ और काम से 
बर्ेक ले रही हɡ. इसकɁ बाद से कयास लगाए जाने लगे िक वो तलाक ले 
रही हɡ. इससे पहले उनकी शादीशुदा िजंदगी पर ज्यादा बातɞ होतीं, उन्हɻने 
तलाक को लेकर चुĆपी तोड़ी है.  नेहा कक्कड़ ने रोहनपर्ीत िसंह संग तलाक 
की अफवाहɻ पर िरएक्ट िकया है. उन्हɻने मामले पर सफाई देते हुए लोगɻ से 
गुजािरश की िक उनकɁ पित या फɃिमली को इस मामले मɞ मत घसीटो. िसंगर 
ने अपनी पोĒट मɞ िलखा िक कȵपया मेरे मासूम पित या मेरी सबसे Ćयारी 
फɃिमली को इन सबसे दूर रखो. वो सबसे साफ-सुथरे लोग हɡ, जो मुझे पता 
है और जो कȱछ भी मɡ आज हूं, वो उनकɁ सपोटɓ की वजह से है.  आगे वो 
कहती हɡ िक मुझे कȱछ और लोगɻ और िसĒटम से गुĒसा है. उĊमीद करती 
हूं िक आप समझ गए हɻगे िक मɡ िकसकी बात कर रही हूं. मेरे पित और 
फɃिमली को इसमɞ मत शािमल करो. हां, मɡ मानती हूं िक सोशल मीिडया पर 
पोĒट करते वक्त इतना इमोशनल नहीं होना चािहए. क्यɻिक मीिडया को पता 
है िक राई का पहाड़ कɃसे बनाया जाता है. खैर सबक िमल गया है. अब से 
मɡ अपनी िनजी िजंदगी कɁ बारे मɞ िबčकȱल बात नहीं करने वाली भाईसाहब.

Uttarpradesh

सहारनपुर में पांच लोगों की मौत से 
हड़कंप, संग्रह अमीन व पिरवार के 

गोली लगे शव घर में पड़े िमले
सहारनपुर, (एजɞसी) उƫर पर्देश कɁ सहारनपुर मɞ सरसावा 

कĒबे मɞ सोमवार को उस समय हड़कंप मच गया, जब एक िकराए 
कɁ मकान मɞ संगर्ह अमीन और उनकɁ पिरवार कɁ पांच सदĒयɻ कɁ 
गोली लगे शव बरामद हुए। मृतकɻ मɞ संगर्ह अमीन अशोक (40), 
उनकी मां िवǐावती (70), पƚी अंिजता (35) और दो बेटɂ 
काितर्क (16) व देव (13) शािमल हɡ। पर्ारंिभक जांच मɞ सामने 
आया है िक अशोक को कनपटी पर गोली लगी, जबिक उनकी मां, 
पƚी और दोनɻ बेटɻ को माथे पर गोली मारी गई है। सूचना िमलते ही 
पुिलस और फॉरɞिसक टीम मौकɁ पर पहुंची और साȤय जुटाए। पुिलस 
कɁ अनुसार अशोक नकȱड़ तहसील मɞ संगर्ह अमीन कɁ पद पर कायर्रत 
था और पिरवार कɁ साथ सरसावा मɞ िकराए कɁ मकान मɞ रह रहा था। 
घटनाĒथल से एक तमंचा भी बरामद िकया गया है। पुिलस िफलहाल 
मामले को आत्महत्या की आशंका कɁ तहत जांच रही है। अिधकािरयɻ 
का कहना है िक पोĒटमाटɓम िरपोटɓ और फॉरɞिसक जांच कɁ बाद ही 
िĒथित Ēपđट हो सकɁगी। 

बɞगलुरु, (एजɞसी) अĐलील वीिडयो मामले 
मɞ फंसे कनार्टक कɁ पुिलस महािनदेशक Ēतर कɁ 
अिधकारी कɁ रामचंदर् राव कɁ िखलाफ ऐक्शन हुआ 
है। खबर है िक उन्हɞ सĒपɞड कर िदया गया है। 
हालांिक, उन्हɻने इन वीिडयो को पूरी तरह से फजीर् 
और मॉćडɓ बताया है। उन्हɻने इसे उनकी छिव 
खराब करने की सािजश करार िदया और वीिडयो 
की पर्ामािणकता सािबत करने कɁ िलए फॉरɞिसक 
जांच की मांग की है।

एनडीटीवी की िरपोटɓ कɁ अनुसार, किथत रूप 
से मिहलाʠ कɁ साथ वीिडयो मɞ आपिƫजनक 
िĒथित मɞ नजर आने कɁ बाद राव को िनलंिबत 
कर िदया गया है। िरपोटɓ कɁ मुतािबक, वीिडयो 
वायरल होने कɁ बाद राल कनार्टक कɁ गृहमंतर्ी जी 

परमेĐवर से िमलने भी पहुंचे थे, लेिकन मुलाकात 
नहीं हो सकी। सोशल मीिडया पर कȱछ वीिडयो 
वायरल हुए हɡ, िजनमɞ दावा िकया जा रहा है िक 
आपिƫजनक िĒथित मɞ नजर आ रहे अिधकारी 
राव हɡ। वह सोना तĒकरी मामले की आरोपी रान्या 
राव कɁ िपता बताए जा रहे हɡ। 

तिमलनाडु में थेनपेन्नई 
नदी महोत्सव के दौरान 

िसलेंडर फटा; एक की मौत, 
18 लोग घायल

चƞेई, (एजɞसी) तिमलनाडȲ कɁ कčलाकȱिरची 
िजल े मɞ काणम पɻगल कɁ मौकɁ पर आयोिजत 
थनेपेƞई नदी महोत्सव उस समय मातम मɞ बदल 
गया, जब गĈुबारɻ मɞ गसै भरन ेवाला एक हीिलयम 
िसलɞडर अचानक फट गया। इस ददर्नाक हादसे 
मɞ 50 वषीर्य एक मिहला की मौकɁ पर ही मौत हो 
गई, जबिक बƸɻ समते 18 लोग गभंीर रूप से 
घायल हो गए। इसस ेपहल ेएक पिुलस अिधकारी 
न ेमौत की अफवाहɻ का खडंन करते हएु कहा था 
िक िवĒफोट Ēथल पर तीन लोग बहेोश पाए गए 
और उन्हɞ पास कɁ अĒपताल ल ेजाया गया, जहां 
उनकी जाचं की जा रही ह।ै यह घटना मčलरुपƾेई 
इलाकɁ मɞ शाम करीब 7 बज े हईु, जब उत्सव 
लगभग समाĆत हो चकुा था और लोग अपन-ेअपने 
घर लौट रह ेथ।े उसी दौरान बƸɻ कɁ मनोरजंन 
कɁ िलए बड़ɂ गĈुबारɻ मɞ हीिलयम गसै भरी जा 
रही थी। अचानक हएु तजे िवĒफोट न ेपरू ेइलाकɁ 
मɞ अफरा-तफरी मचा दी। अिधकारी न ेयह भी 
बताया िक चार अन्य लोग भी घायल हएु हɡ और 
उन्हɞ अĒपताल मɞ भतीर् कराया गया ह।ै यह घटना 
हीिलयम गसै स ेभर ेगĈुबार ेबचेन ेवाली एक छोटी 
सी दकुान कɁ अदंर हईु। बता दɞ िक तिमल मɞ 'आतर्ु 
ितरुिवझा' कहलान ेवाला यह त्योहार, जो अक्सर 
तिमल महीन े'थाई' (थाई पसूम) कɁ पाचंवɞ िदन 
िवčलपुरुम, कȱǄालोर और कčलाकȱिरची जसैे 
िजलɻ मɞ मनाया जाता ह ैऔर पɻगल फसल उत्सव 
कɁ समापन का पर्तीक ह,ै जो िक भारी भीड़ को 
आकिषर्त करता ह।ै
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NEW DE।HI, (Agency).   
IKEA will more than double its 
investment in India to more 
than ₹20,000 crore in the next 
five years to open more 
stores and increase sourcing 
locally.

The Swedish furniture 
maker, which opened its first 
India store in Hyderabad in 
2018, will begin accepting 
online orders in four other 
cities where it currently does 
not have a physical presence, 
including Chennai and 
Coimbatore.

“(India) is not a large IKEA 
country yet…but the belief in 
India is very strong that it will 
be one of our top markets,” 
said IKEA India's Chief 
Executive Officer Patrik Antoni 
told Reuters.

IKEA's India sales rose 6% 
to ₹1,861 crore in the year 
ended August 2025, and 
Antoni said it plans to 
quadruple it, including by 
expanding store count to 30. 
The company plans to start 
online operations before 

opening a physical store in 
new cities—a first for IKEA 
globally—as young 
consumers shop online more 
to beat traffic. IKEA will also 
double production for 
domestic stores and exports 
to €800 million, Antoni said.

IKEA's move to double 
down on India comes as 
global brands ramp up 
export production in India 
to cut costs, while 
consumer majors from 
shoemaker Asics to 

carmaker VinFast Auto 
also step up sourcing to 
meet domestic demand.

US President Donald Trump 
doubled tariffs on imports 
from India to as much as 50% 
last year on some goods, 
forcing many industries to 
find new clients in other 
countries. Antoni, however, 
said that it has not affected 
IKEA's Indian suppliers much, 
as the brand, which has most 
of its stores in Europe, ships 
more to other markets.

1. ₹2cr worth gold 
seized, B'desh 
national arrested 
at Mumbai airport

2. What is 
Responsible 
Nations Index 
launched by 
India? 

3. Jamaat chief calls 
boards barring 
non-Hindus 
in Haridwar 
'communal'

4. 44 arrested after 
post-poll violence 
erupts in Maha's 
Bhiwandi

5. Thousands 
march in Maha's 
Palghar against 
Vadhvan port 
project

IKEA plans to double 
India investment to $2.2 

billion over next five 

Ola Electric brings in new CFO as Harish 
Abichandani exits abruptly

NEW DE।HI, (Agency). Ola 
Electric Mobility Ltd. has 
appointed Deepak Rastogi as its 
new chief financial officer, 
replacing Harish Abichandani 
who has resigned abruptly. The 
change is effective 20 January 
2026.

“I am hereby submitting my 
resignation as chief financial 
officer of Ola Electric Mobility 
Limited. This decision has been 
taken due to personal reasons,” 
wrote Abichandani in his 
resignation letter dated 19 
January. “It has been a wonderful 
experience to be part of Ola's 

journey under your visionary 
leadership. I thank the entire Ola 

Team and the board for their 
support and guidance and wish 

Ola success!”
Abichandani had been Ola 

Electric CFO since November 
2023. It was under him that the 
company led by Bhavish 
Aggarwal went public in a 
blockbuster debut in 2024. But 
since then, Ola Electric has 
grappled with stalling sales 
which led the firm to cut its 
revenue forecast in November 
last year.

Against that backdrop, Rastogi 
joins Ola Electric as CFO from 
Puravankara Ltd. He was 
responsible for the financial 
functions of the real-estate firm.
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इस समाचार पतर् मɞ पर्कािशत िविभƞ समाचार, सूचनाएं, आलेख एवं िवचार लेखकɻ कɁ अपने है तथा िविभƞ समाचार एजɞिसयɻ एवं Ēतर्ोतɻ से पर्ाĆत िकए गए हɡ अतः इनसे पर्काशक, संपादक एवं मुदर्क का सहमत होना अिनवायर् नहीं है- संपादक

@ िडटेिक्टव ग्रुप िरपोटर्, (नप्र)
इंदौर। चोइथराम क्षेतर् मɞ रहने 

वाली एक बुजुगर् मिहला कɁ साथ 
संजय सेतु कɁ सामने ठगी की 
वारदात सामने आई है। आरोिपयɻ 
ने 10 रुपए मɞ रानीपुरा से चोइथराम 
छोड़ने का झांसा देकर मिहला को 
ई-िरक्शा मɞ बैठाया और राĒते मɞ 
बातɻ मɞ उलझाकर उसकी चूिड़यां 
उतार लीं। सूचना िमलने पर पुिलस 
मौकɁ पर पहुंची और मामले की 
जांच शुरू कर दी है।

घटना रावजी बाजार थाना क्षेतर् की 
है। पीिड़ता 65 वषीर्य साधना िनवासी 
चोइथराम ने पुिलस को बताया िक वह 

रानीपुरा मɞ ĆलािĒटक की टर्ɂ खरीदने 
आई थी। वापस घर जाने कɁ िलए वह 
ई-िरक्शा का इंतजार कर रही थी, तभी 
एक ई-िरक्शा चालक वहां आया और 10 
रुपए मɞ चोइथराम छोड़ने की बात कही। 
मिहला कɁ अनुसार ई-िरक्शा मɞ पहले से 
एक युवक आगे बैठा हुआ था। कȱछ दूर 
चलने कɁ बाद जब ई-िरक्शा संजय सेतु 
पर पहुंचा और वहां पुिलसकिमर्यɻ को 
देखा तो चालक ने आगे बैठɂ युवक से 
पीछɂ आकर बैठने को कहा। इसकɁ बाद 
युवक बुजुगर् मिहला कɁ पास सटकर बैठ 
गया। आरोप है िक इसकɁ कȱछ देर बाद 
ई-िरक्शा चालक ने साधना से कहा िक 
वह कȱछ काम से पांच िमनट मɞ वापस 

आ रहा है और उसे वहीं उतार िदया। 
इसकɁ बाद चालक ई-िरक्शा लेकर फरार 
हो गया। कȱछ देर बाद जब मिहला का 
ध्यान अपने हाथɻ पर गया तो दोनɻ चूिड़यां 
गायब थीं। पीिड़ता ने आसपास खड़ɂ लोगɻ 
को घटना की जानकारी दी, िजसकɁ बाद 
मौकɁ पर पीसीआर वैन पहुंची और 
मिहला को रावजी बाजार थाने ले जाया 
गया। साधना ने बताया िक ई-िरक्शा 
मɞ चार युवक और एक युवती सवार 
थे। िफलहाल पुिलस आसपास लगे 
सीसीटीवी कɃमरɻ की मदद से आरोिपयɻ 
की पहचान करने मɞ जुटी है और 
ई-िरक्शा व उसकɁ सवारɻ की तलाश 
की जा रही है।
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मानिसक रूप 
से कमजोर 

युवती से छेड़छाड़
@ िडटेिक्टव ग्रुप िरपोटर्, (नप्र)

इंदौर। Ǒारकापुरी थाना क्षेतर् मɞ एक मानिसक रूप 
से कमजोर युवती कɁ साथ छɂड़छाड़ का मामला सामने 
आया है। पुिलस ने 22 वषीर्य युवती की िशकायत पर 
पड़ोसी युवक कɁ िखलाफ एफआईआर दजर् की है। 
घटना कɁ बाद आरोपी मौकɁ से फरार हो गया, िजसकी 

पुिलस तलाश कर रही 
है।

पुिलस कɁ अनुसार 
आरोपी गणेश पुतर् 
धƞालाल कहार िनवासी 
आĒथा पैलेस ने युवती 
से रेप करने की कोिशश 
की। पीिड़ता कɁ माता-िपता 
रिववार को िनजी काम से 

खंडवा गए हुए थे, जबिक उसका भाई भी काम कɁ िसलिसले 
मɞ बाहर गया था। इसी दौरान युवती घर पर अकɁली थी। आरोप 
है िक पड़ोसी गणेश घर मɞ घुस गया और युवती को कमरे मɞ 
ले जाकर जबरन उसकɁ कपड़ɂ उतारने लगा। इसी बीच युवती 
का भाई अचानक घर पहुंच गया, िजसे देखते ही आरोपी 
मौकɁ से भाग िनकला। युवक ने घटना की जानकारी अपने 
माता-िपता को मोबाइल पर दी। इसकɁ बाद माता-िपता इंदौर 
पहुंचे और बेटी को लेकर Ǒारकापुरी थाने पहुंचे, जहां पुिलस 
ने आरोपी कɁ िखलाफ छɂड़छाड़ का मामला दजर् िकया। बताया 
गया है िक आरोपी िनजी कंपनी मɞ काम करता है और उसकɁ 
दो बेटɂ हɡ। पीिड़ता कɁ िपता ने आरोप लगाया िक उनकी बेटी 
की मानिसक िĒथित ठीक नहीं है। जब वे उसे लेकर थाने पहंुचे 
तो वहां मौजूद मिहला पुिलसकमीर् ने उनकी बात ठीक से नहीं 
सुनी और उčटɂ सवाल-जवाब िकए। हालांिक, बाद मɞ युवती 
को कमरे मɞ ले जाकर पूछताछ की गई और उसकɁ बयान कɁ 
आधार पर एफआईआर दजर् कर ली गई।

एिक्टवा से जा रही 
मिहला से छेड़छाड़

@ िडटेिक्टव ग्रुप िरपोटर्, (नप्र)
इंदौर। एमआईजी थाना क्षेतर् की कȵđणा बाग कॉलोनी मɞ भी 

रिववार रात अपनी एिक्टवा से जा रही 32 साल की मिहला कɁ 
साथ छɂड़छाड़ का मामला सामने आया है। पुिलस ने बताया 
िक पीिड़ता की िशकायत पर देवेश पुतर् शैलेन्दर् कौशल और 
उसकɁ साथ सोनू कɁ िखलाफ कमɞट्स करने, अĐलील इशारे 
करने और अपशĈद कहने कɁ मामले मɞ एफआईआर की गई है। 
पीिड़ता ने बताया िक वह अपनी एिक्टवा से जा रही थी। तभी 
आरोपी ने उसे अĐलील इशारे और कमेट्स िकया। जब वह 
इसका िवरोध करने रुकी तो आरोिपयɻ ने अपशĈद कहना शुरू 
कर िदए। पीिड़ता कɁ मुतािबक वह िवजयनगर िनजी काम से 
गई थी। वहीं से अपने घर की तरफ आ रही थी। पुिलस दोनɻ 
आरोिपयɻ की तलाश कर रही है।

इंदौर। कनािड़या थाना क्षेतर् मɞ रिववार 
रात ǆूटी पर तैनात एक यातायात पुिलस 
आरक्षक कɁ साथ शराब पी रहे आरोिपयɻ ने 
मारपीट कर दी। आरोिपयɻ ने आरक्षक कɁ 
िसर पर पत्थर मारकर उसे घायल कर िदया 
और मौकɁ से फरार हो गए। सूचना िमलने पर 
कनािड़या पुिलस ने मामला दजर् कर जांच 
शुरू कर दी है।

घटना िबचौली मदार्ना इलाकɁ की है। यातायात 
पुिलस आरक्षक अनरुाग पुतर् महेश शमार् िनवासी 
Ēकीम नंबर 136 की रात मɞ अंडरपास िबर्ज कɁ पास 
यातायात ďयवĒथा संभालने कɁ िलए ǆूटी लगाई गई 

थी। िबर्ज कɁ पास जाम की िĒथित बनने पर अनुराग 
पैदल चलकर वाहनɻ को हटवा रहे थे। इसी दौरान 
उन्हɻने एक आईसर वाहन को सड़क िकनारे खड़ा 
देखा, िजसमɞ कȱछ लोग शराब पीते हुए राĒता बािधत 
कर रहे थे। आरक्षक ने उन्हɞ टोका और वाहन हटाने 

कɁ िलए कहा। इस पर वाहन मािलक और उसमɞ 
बैठɂ दो युवक िववाद करने लगे। िववाद बढ़ने पर 
अनुराग ने पुिलस एफआरवी को कॉल करने कɁ िलए 
अपना मोबाइल िनकाला, तभी आरोिपयɻ ने उसकɁ 
साथ धक्का-मुक्की शुरू कर दी। इसी दौरान एक 
आरोपी ने पत्थर उठाकर अनुराग कɁ िसर पर वार 
कर िदया। हमले कɁ बाद तीनɻ आरोपी वाहन लेकर 
मौकɁ से फरार हो गए। घायल आरक्षक को उपचार 
कɁ िलए िनजी अĒपताल मɞ भतीर् कराया गया है। 
उधर, कनािड़या पुिलस वाहन कɁ नंबर कɁ आधार पर 
आरोिपयɻ की तलाश मɞ जुटी हुई है और आसपास कɁ 
सीसीटीवी फȱटɂज भी खंगाले जा रहे हɡ।

आइसर गाड़ी में बैठकर शराब पी रहे थे आरोपी

टोकने पर यातायात पुिलसकमीर् पर हमला


