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@ िडटेिक्टव ग्रुप िरपोटर्
भोपाल, एजɞसी। मध्यपर्देश िवधानसभा कɁ 

िवशेष एक िदवसीय सतर् मɞ सोमवार को ‘नारी शिक्त 
वंदन’ को लेकर लंबी चचार् कɁ बाद मिहलाʠ को 33 
पर्ितशत आरक्षण से जुड़ा शासकीय संकčप ध्विनमत 
से पािरत हो गया। इस दौरान मुख्यमंतर्ी डॉ. मोहन 
यादव ने कांगर्ेस पर तीखा हमला बोलते हुए कहा िक 
उसने लंबे समय तक मिहलाʠ कɁ अिधकारɻ को रोकɁ 
रखा और उनकी राजनीितक भागीदारी बढ़ाने कɁ िलए 
गंभीर पर्यास नहीं िकए। सदन मɞ मुख्यमंतर्ी ने कहा 
िक कांगर्ेस ने वषʃ तक मिहलाʠ की आकांक्षाʠ कɁ 
साथ अन्याय िकया। उन्हɻने आरोप लगाया िक पूवर् मɞ 
िलए गए कȱछ संवैधािनक फɃसलɻ कɁ कारण मिहलाʠ 
को समय पर राजनीितक पर्ितिनिधत्व नहीं िमल सका। 
उन्हɻने कहा िक पर्धानमंतर्ी नरɞदर् मोदी ने 2023 मɞ 
नारी शिक्त वंदन अिधिनयम लाकर मिहलाʠ को 
उनका अिधकार िदलाने की िदशा मɞ ऐितहािसक कदम 
उठाया।

मुख्यमंतर्ी ने कहा िक िबना पिरसीमन और 
संवैधािनक पर्िकर्या कɁ मिहला आरक्षण लागू करना 
संभव नहीं है। उन्हɻने िवपक्ष पर भर्म फɃलाने का आरोप 
लगाते हुए कहा िक कांगर्ेस सƫा मɞ रहते हुए भी मिहला 
आरक्षण लागू नहीं कर सकी और अब राजनीित कर 
रही है। डॉ. यादव ने कहा िक मिहला सशिक्तकरण 
भाजपा सरकार की पर्ाथिमकता है। उन्हɻने बताया 
िक मध्यपर्देश मɞ Ēथानीय िनकायɻ मɞ मिहलाʠ को 
50 पर्ितशत आरक्षण िदया गया है, जबिक सरकारी 
नौकिरयɻ मɞ 35 पर्ितशत आरक्षण लागू है। उन्हɻने कहा 
िक पर्देश मɞ मिहलाएं पर्शासन, राजनीित, िशक्षा और 

उǐोग समेत हर क्षेतर् मɞ आगे बढ़ रही हɡ। 

  “कांगर्ेस िगरिगट की तरह 
रंग बदलती है”

मुख्यमंतर्ी ने कहा िक कांगर्ेस सƫा मɞ रहते हुए भी 
मिहला आरक्षण को टालती रही और अब िवपक्ष मɞ 
रहकर भी भर्म फɃला रही है। उन्हɻने कहा िक मिहला 
आरक्षण को लेकर कांगर्ेस का रुख हमेशा िवरोधाभासी 
रहा है। उन्हɻने यह भी कहा िक अगर समय पर 
फɃसले िलए गए होते तो लोकसभा और िवधानसभा मɞ 
मिहलाʠ की संख्या काफी बढ़ सकती थी। 

 मिहला सशिक्तकरण कɁ 
आंकड़ɂ भी िगनाए

मुख्यमंतर्ी ने दावा िकया िक मध्यपर्देश मिहलाʠ 
को आगे बढ़ाने मɞ देश कɁ अगर्णी राज्यɻ मɞ शािमल है। 
उन्हɻने कहा िक पर्देश मɞ Ēथानीय िनकायɻ मɞ मिहलाʠ 

को 50 पर्ितशत आरक्षण िदया गया है, जबिक सरकारी 
नौकिरयɻ मɞ 35 पर्ितशत आरक्षण लागू है। उन्हɻने 
लाड़ली लȤमी योजना, लाड़ली बहना योजना, Ēवयं 
सहायता समूह, डर्ोन दीदी, बɡक सखी और मिहला 
रोजगार योजनाʠ का िजकर् करते हुए कहा िक सरकार 
मिहलाʠ को आिथर्क रूप से मजबूत बना रही है। 
सीएम ने बताया िक पर्देश मɞ 5 लाख से अिधक Ēव-
सहायता समूहɻ से 65 लाख मिहलाएं जुड़ी हɡ। 1.25 
करोड़ लाड़ली बहनɻ को हर महीने आिथर्क सहायता 
दी जा रही है। 

 मिहला सुरक्षा पर भी 
सरकार का दावा

मुख्यमंतर्ी ने कहा िक मिहलाʠ की सुरक्षा सरकार 
की पर्ाथिमकता है। पर्देश मɞ 57 वन Ēटॉप सɞटर 
संचािलत िकए जा रहे हɡ और 8 नए कɟदर् Ēवीकȵत 
िकए गए हɡ। उन्हɻने कहा िक बिƸयɻ कɁ साथ दुđकमर् 
करने वालɻ कɁ िखलाफ सख्त कानून बनाए गए हɡ और 
मिहला सुरक्षा को लेकर सरकार कोई समझौता नहीं 
करेगी। कांगर्ेस ने 30 साल तक बहनɻ कɁ अिधकारɻ 
पर डाका डाला है। उन्हɻने कहा िक 1996 मɞ पहली 
बार मिहला आरक्षण िबल आया और कांगर्ेस ने उसे 
अटकाए रखा। कांगर्ेस ने दशकɻ तक मिहला आरक्षण 
को लॉलीपाप बना कर रखा। पर्धानमंतर्ी मोदी ने 
फौलादी इरादɻ कɁ साथ 2023 मɞ नारी शिक्त वंदन 
अिधिनयम लोकसभा मɞ रखा था। कांगर्ेस ने बहनɻ की 
क्षमता और आकांक्षाʠ कɁ पीठ मɞ खंजर घɻपने का 
काम िकया है।

  िवस मɞ 33% मिहला आरक्षण का संकčप पािरत : सीएम बोले-
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एनएच तीन पर भीषण हादसा

एमपी में बारात ले जा 
रही िपकअप को ट्रक ने 

मारी टक्कर, 20 घायल; 
पांच की हालत गंभीर

@ िडटेिक्टव ग्रुप िरपोटर्
राजगढ़, एजɞसी। आगरा मुंबई नेशनल हाईवे पर 

सोमवार देर शाम एक भीषण सड़क हादसा हो गया। 
राजगढ़ कɁ पचोर थाना क्षेतर् मɞ िमǁनपुर जोड़ कɁ पास 
बारात लेकर जा रही िपकअप वाहन को पीछɂ से तेज 
रćतार टर्क ने जोरदार टक्कर मार दी। टक्कर इतनी तेज 
थी िक िपकअप वाहन अिनयंितर्त होकर पलट गया। 
हादसे मɞ िपकअप सवार करीब 20 लोग घायल हो गए। 
इनमɞ पांच की हालत गंभीर बताई जा रही है।

जानकारी कɁ अनुसार िपकअप वाहन मɞ सवार होकर 
बाराती शादी समारोह मɞ जा रहे थे। सोमवार शाम जब 
वाहन पचोर कɁ पास िमǁनपुर जोड़ पर पहुंचा, तभी पीछɂ 
से आ रहे तेज रćतार टर्क ने िपकअप को टक्कर मार 
दी। टक्कर कɁ बाद िपकअप वाहन सड़क पर कई पलटी 
खाते हुए िकनारे जा िगरा। हादसे कɁ बाद हाइवे पर चीख 
पुकार मच गई। आसपास कɁ लोगɻ ने तुरंत मौकɁ पर 
पहुंचकर घायलɻ को बाहर िनकाला।

करीब 20 घायलɻ मɞ से 
पांच की हालत नाजुक

घटना की सूचना िमलते ही डायल 100 और पचोर थाना 
पुिलस मौकɁ पर पहुंची। पुिलस ने तुरंत 108 एĊबुलɞस को 
बुलाया। घायलɻ को पर्ाथिमक उपचार कɁ िलए पचोर कɁ 
सामुदाियक ĒवाĒथ्य कɟदर् ले जाया गया। यहां डॉक्टरɻ ने सभी 
का पर्ाथिमक उपचार शुरू िकया। करीब 20 घायलɻ मɞ से 
पांच की हालत नाजुक होने पर उन्हɞ बेहतर इलाज कɁ िलए 
शाजापुर िजला अĒपताल रेफर कर िदया गया। बाकी घायलɻ 
का पचोर अĒपताल मɞ इलाज जारी है।

इंडोनेिशया में भीषण रेल हादसा

मृतकों का आंकड़ा 14 तक 
पहंुचा, राहत-बचाव कायर् जारी

इंडोनेिशया, (एजɞसी) इंडोनेिशया की राजधानी जकातार् कɁ 
बाहरी इलाकɁ मɞ हुए ददर्नाक टर्ɂन हादसे मɞ मरने वालɻ की 
संख्या बढ़कर 14 हो गई है। अिधकािरयɻ ने मंगलवार सुबह 
इसकी पुिđट की। हादसे कɁ बाद राहत और बचाव कायर् 
लगातार जारी है। सरकारी रेलवे कंपनी पीटी कɁरेटा एपी 
इंडोनेिशया कɁ मुख्य कायर्कारी अिधकारी बॉबी रसीिदन ने 
बताया िक अब तक 14 लोगɻ की मौत की पुिđट हो चुकी 
है। सभी शवɻ को पहचान और अन्य औपचािरकताʠ कɁ 
िलए अĒपताल भेज िदया गया है। यह हादसा सोमवार को  
बेकासी ितमुर Ēटɂशन पर हुआ, जो जकातार् कɁ बाहर िĒथत 
एक ďयĒत रेलवे Ēटɂशन है। 

गंगटोक, (एजɞसी) िसिक्कम की 
राजधानी गंगटोक की ताजगी भरी सुबह 
मɞ पर्धानमंतर्ी नरɞदर् मोदी का एक अलग ही 
अंदाज देखने को िमला। हजारɻ करोड़ रुपये 
की िवकास पिरयोजनाʠ की सौगात देने 
से पहले पीएम मोदी युवाʠ कɁ बीच पहुंच े
और उनकɁ साथ फȱटबॉल खेलकर माहौल 
को जोश से भर िदया।

िसिक्कम दौरे कɁ दौरान पीएम ने इस खास पल को 
सोशल मीिडया पर भी साझा िकया और िलखा िक 
गंगटोक की सुबह मɞ युवाʠ कɁ साथ फȱटबॉल खेलना 
उनकɁ िलए एक बेहद ऊजार् देन ेवाला अनुभव रहा। 
उन्हɻने कहा िक युवाʠ कɁ साथ खेलते हुए उन्हɞ नई 
ऊजार् और सकारात्मकता का एहसास हुआ।
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िसिक्कम कɁ 50 वषर् पूरे: �4000 करोड़ की िवकास 
पिरयोजनाʠ की िमलेगी सौगात

िसिक्कम कɁ राज्यत्व कɁ 50 वषर् पूरे होने कɁ अवसर पर राज्य 
मɞ भďय समापन समारोह का आयोजन िकया जा रहा है, िजसमɞ 
पर्धानमंतर्ी नरɞदर् मोदी शािमल हɻगे। यह ऐितहािसक अवसर िसिक्कम 
कɁ िलए बेहद खास माना जा रहा है, जहां िवकास और उत्सव 
दोनɻ का संगम देखने को िमलेगा। इस मौकɁ पर पर्धानमंतर्ी करीब 
�4,000 करोड़ की िवकास पिरयोजनाʠ की सौगात राज्य को दɞगे, 
जो िविभƞ क्षेतर्ɻ मɞ बुिनयादी ढांचे और सुिवधाʠ को मजबूत करने 
मɞ अहम भूिमका िनभाएंगी। यह दौरा िहमालयी राज्य कɁ िलए एक 
महत्वपूणर् पड़ाव माना जा रहा है, जो आने वाले समय मɞ िवकास 
की नई िदशा तय कर सकता है। 
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@ िडटेिक्टव ग्रुप िरपोटर्, (नप्र)
इंदौर। शहर की यातायात 

ďयवĒथा को सुगम बनाने और 
आगामी मानसून कɁ दौरान 
जलभराव की संभािवत 
चुनौितयɻ से िनपटने कɁ िलए 
नगर िनगम पर्शासन ने अपनी 
सिकर्यता बढ़ा दी है। इसी कर्म 
मɞ सोमवार को नगर िनगम 
किमƧर िक्षितज िसंघल ने 
शहर की माĒटर Ćलान वाली 
पर्मुख सड़कɻ और िविभƞ 
िवकास कायʃ का Ēथलीय 
िनरीक्षण िकया। 

उन्हɻने मैदानी िĒथित 
का जायजा लेते हुए संबंिधत 
अिधकािरयɻ को नालɻ की सफाई 
और सड़क िनमार्ण को लेकर कड़ɂ 
िदशा-िनदɨश जारी िकए। िनगम 
किमƧर ने िनरीक्षण कɁ दौरान 
कलाल कȱई रोड, चंदर्भागा पुल 
से हरिसिǌ होते हुए मच्छी बाजार 
रोड और गुटकɁĐवर महादेव मंिदर 
से सदर बाजार रोड तक का दौरा 

िकया। उन्हɻने मौकɁ पर मौजूद 
अिधकािरयɻ को िहदायत दी िक 
माĒटर Ćलान की सड़कɻ कɁ िनमार्ण 
मɞ गुणवƫा से कोई समझौता नहीं 
िकया जाना चािहए। इसकɁ साथ 
ही उन्हɻने सभी कायʃ को िनधार्िरत 
समय सीमा कɁ भीतर पूरा करने 
कɁ िनदɨश िदए तािक आम जनता 
को जčद से जčद बेहतर टर्Ʉिफक 
सुिवधा िमल सकɁ। उन्हɻने िवशेष 
तौर पर कलाल कȱई मिĒजद रोड 
कɁ िनमार्ण कायर् मɞ तेजी लाने को 

कहा। िनरीक्षण कɁ दौरान किमƧर 
ने िविभƞ क्षेतर्ɻ सिहत पीिलया 
खाल नाले की वतर्मान िĒथित 
को भी देखा। मानसून कɁ दौरान 
शहर मɞ जलभराव की िĒथित 
उत्पƞ न हो, इसकɁ िलए उन्हɻने 
जल िनकासी ďयवĒथा दुरुĒत 
करने और नालɻ की सफाई को 
पर्ाथिमकता कɁ आधार पर पूरा 
करने कɁ िनदɨश िदए। उन्हɻने 
चंदर्भागा पुल से हरिसिǌ मागर् कɁ 
शेष िनमार्ण कायʃ को भी शीघर् 

समाĆत करने पर जोर िदया तािक 
इस महत्वपूणर् मागर् पर यातायात 
का संचालन सुचारू रूप से हो 
सकɁ और राहगीरɻ को आवागमन 
मɞ िकसी बाधा का सामना न करना 
पड़ɂ। गुटकɁĐवर से सदर बाजार 
रोड कɁ मध्य िĒथत पुिलया कɁ 
चौड़ीकरण कायर् की समीक्षा करते 
हुए िनगम किमƧर ने इसे जčद 
पूरा करने की बात कही। 

उनका मानना है िक इन पर्मुख 
पिरयोजनाʠ कɁ पूणर् होने से 
संबंिधत क्षेतर्ɻ मɞ टर्Ʉिफक का दबाव 
काफी हद तक कम हो जाएगा और 
वाहन चालकɻ कɁ िलए आवाजाही 
सुगम होगी। इसकɁ अितिरक्त 
उन्हɻने मेघदूत गाडɓन िĒथत टर्ंप 
कंपोज्ड Ćलांट और टर्ीटɂड पानी 
हाइडर्ɂन का भी अवलोकन िकया। 
इस दौरान उनकɁ साथ अपर 
आयुक्त अभय राजनगांवकर, 
सहायक यंतर्ी नरेश जायसवाल 
और पराग अगर्वाल सिहत अन्य 
िवभागीय अिधकारी उपिĒथत रहे।
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@ िडटेिक्टव ग्रुप िरपोटर्, (नप्र)
इंदौर। कलेक्टर िशवम 

वमार् की अध्यक्षता मɞ सोमवार 
को खाǐ सुरक्षा और मानक 
अिधिनयम कɁ तहत गिठत 
िजला Ēतरीय सलाहकार 
सिमित की बैठक आयोिजत 
की गई। बैठक मɞ खाǐ 
पदाथʃ मɞ िमलावट रोकने, 
खाǐ सामगर्ी िनमार्ण Ēथल 
पर Ēवच्छता सुिनिĐचत 
करने और उपभोक्ताʠ को 
गुणवƫापूणर् शुǌ और सुरिक्षत 
खाǐ सामगर्ी उपलĈध कराने 
कɁ संबंध मɞ अनेक महत्वपूणर् 
िनणर्य िलए गए। बैठक मɞ तय 
िकया गया िक िमलावटखोरɻ 
कɁ िवरूǌ चल रहे अिभयान 
को तेज िकया जायेगा तथा 
खाǐ सुरक्षा और मानक 
अिधिनयम कɁ पर्ावधानɻ का 
कड़ाई से पालन सुिनिĐचत 

कराया जायेगा।
इस अवसर पर मुख्य 

िचिकत्सा एवं ĒवाĒथ्य अिधकारी 
डॉ. माधव पर्साद हासानी, िजला 
खाǐ सुरक्षा अिधकारी मनीष 
Ēवामी सिहत अन्य अिधकारी 
उपिĒथत थे। बैठक मɞ  बताया 
गया िक मुख्यमंतर्ी डॉ. मोहन 

यादव कɁ िनदɨशन मɞ िजले मɞ 
िमलावट कɁ िखलाफ लगातार 
सख्त कारर्वाई की जा रही है। 
कलेक्टर Ŗी वमार् ने बताया िक 
मुख्यमंतर्ी कɁ  िनदɨशानुसार िजले मɞ 
खाǐ संĒथानɻ की िनयिमत जांच, 
सɡपिलंग और अमानक पाए जाने 
पर सख्त दंडात्मक कारर्वाई की 

जा रही है। उन्हɻने कहा िक जहां 
भी गंदगी या अĒवच्छ वातावरण 
मɞ खाǐ पदाथर् बनते पाए जाएंगे, 
वहां सीिलंग और एफआईआर 
जैसी कठोर कारर्वाई की जाएगी। 
उन्हɻने बताया िक होली पवर् कɁ 
दौरान “सुरिक्षत होली अिभयान” 
चलाकर िमठाइयɻ एवं अन्य खाǐ 

पदाथʃ की िवशेष जांच की गई 
थी। अब गमीर् कɁ मौसम को देखते 
हुए आइसकर्ीम, जूस और अन्य 
मौसमी खाǐ पदाथʃ कɁ िवकर्य 
Ēथलɻ पर भी लगातार िनगरानी 
और जांच कɁ िनदɨश िदए गए हɡ, 
तािक आमजन को सुरिक्षत एवं 
Ēवच्छ खाǐ सामगर्ी िमल सकɁ।

कलेक्टर Ŗी वमार् ने िवशेष 
रूप से भंवरकȱआ और गीता भवन 
जैसे छातर्ावास क्षेतर्ɻ का उčलेख 
करते हुए कहा िक यहां बड़ी 
संख्या मɞ बाहरी िजलɻ कɁ िवǐाथीर् 
िनवास करते हɡ। ऐसे क्षेतर्ɻ मɞ खाǐ 
पदाथʃ की गुणवƫा की िनयिमत 
जांच सुिनिĐचत की जाएगी, तािक 
िवǐािथर्यɻ को सुरिक्षत भोजन 
उपलĈध हो सकɁ। बैठक मɞ यह 
भी िनणर्य िलया गया िक आने 
वाले समय मɞ जन-जागरूकता 
अिभयान चलाए जाएंगे और 
खाǐ सुरक्षा कɁ िलए सघन जांच 

अिभयान जारी रखा जाएगा।
बैठक मɞ बताया गया  िक िजले 

मɞ खाǐ पर्ितđठानɻ िवशेषकर 
खाǐ सामगर्ी िनमार्ताʠ कɁ 
पर्ितđठानɻ का सतत रूप से 
िनरीक्षण  िकया गया और खाǐ 
सामगर्ी कɁ नमूने लेकर जांच 
कɁ  िलये पर्योगशाला भेजे गये। 
एक िदसĊबर 2025 से अब 
तक कȱल 545 पर्ितđठानɻ कɁ 
िनरीक्षण िकये गये। कȱल 1131 
खाǐ सामािगर्यɻ कɁ नमूने िलये 
गये। इस अविध मɞ दूध एवं दुग्ध 
उत्पाद कɁ कȱल 222 नमूने पर्ाĆत 
िकये गये। िजले मɞ उक्त अविध 
मे िविभƞ Ēथानɻ मɞ 15 से 
अिधक बड़ी कारर्वाईयां की गई। 
हजारɻ िकलोगर्ाम/लीटर खाǐ 
सामगर्ी संिदग्ध होने पर जĆत की 
गई। कई पर्ितđठानɻ को तत्काल 
बंद कराया गया। अनेक मामले 
न्यायालय मɞ दजर् कराये गये। 
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कलेक्टर िशवम वमार् की अध्यक्षता में िजला स्तरीय सलाहकार सिमित बैठक सम्पन्न

तालाबों और बाविड़यों 
का सौंदयीर्करण होगा

मालवा जनर्िलस्ट फोरम ने मनाया पािरवािरक िमलन समारोह 
   मयंक Ĉलू 
वॉटर पाकɒ 
मɞ मनोरंजक 
गितिविधयɻ का 
भरपूर लुत्फ 
उठाया 

@ िडटेिक्टव ग्रुप िरपोटर्, (नप्र)
इंदौर। मालवा जनर्िलĒट 

फोरम Ǒारा िबचौली मदार्ना िĒथत 
मयंक Ĉलू वॉटर पाकɒ मɞ एक 
शानदार पािरवािरक िमलन समारोह 
का आयोजन िकया गया। इस 
अवसर पर संगठन कɁ सदĒयɻ ने 
अपने पिरवारɻ कɁ साथ िमलकर 
पूरे िदन मनोरंजन और आनंद का 

अनुभव िकया।
कायर्कर्म मɞ बƸɻ से लेकर बड़ɻ 

ने वॉटर राइड्स, िĒविमंग पूल और 
िविभƞ मनोरंजक गितिविधयɻ का 
भरपूर लुत्फ उठाया। माहौल पूरी 
तरह पािरवािरक और उत्साहपूणर् 
रहा, जहां सभी ने एक-दूसरे 

कɁ साथ समय िबताकर आपसी 
संबंधɻ को और मजबूत िकया। 
वाटर पाकɒ कɁ बाहर तपामान 
चरम पर था लेिकन वाटर पाकɒ 
मɞ माहौल ठंडक देने वाला और  
मĒती भरा था। एक्वािडĒको जोन 
मɞ सदĒयɻ ने पानी की बौछारɻ कɁ 

बीच जमकर डांस कर संगीत का 
लुत्फ उठाया। मालवा जनर्िलĒट 
फोरम कɁ सिचव पर्वीण जोशी ने 
बताया िक ऐसे आयोजन आपसी 
सौहादर् और सहयोग की भावना को 
बढ़ावा देते हɡ और मीिडयाकिमर्यɻ 
की तनावभरी िजदंगी से राहत 
देते है। इस तरह कɁ कायर्कर्म 
भिवđय मɞ भी आयोिजत िकए 
जाते रहɞगे तािक सदĒयɻ कɁ बीच 
एकता और भाईचारा बना रहे। 
कायर्कर्म कɁ अंत मɞ इस यादगार 
िदन को खुशी-खुशी िबताया। इस 
आयोजन मे फोरम कɁ अध्यक्ष 
लोकɟदर्िसंह थनवार, िदनेश दुवɨ, 
िवजय सालवीया, सुधीर  वमार्, 
सुčतान िकरमानी, सुरेखा, अरुणा 
सालवीया, मनीष शमार् की िवशेष 
सहभािगता रही।

@ िडटेिक्टव ग्रुप िरपोटर्, (नप्र)
इंदौर। कलेक्टर िशवम वमार् 

की अध्यक्षता मɞ सोमवार को 
कलेक्टर कायार्लय मɞ समय-सीमा 
(टीएल) कɁ पतर्ɻ कɁ िनराकरण 
की समीक्षा बैठक आयोिजत की 
गई। बैठक मɞ िविभƞ िवभागɻ Ǒारा 
लंिबत पर्करणɻ, िशकायतɻ एवं 
आवेदनɻ की पर्गित की िवĒतृत 
समीक्षा की गई। कलेक्टर Ŗी 
वमार् ने िनदɨश िदए िक शासन 
कɁ िनदɨशानुसार सभी पर्करणɻ 
का समय-सीमा मɞ िनराकरण 
सुिनिĐचत िकया जाए। उन्हɻने 
िवशेष रूप से सीएम हेčपलाइन 
पर पर्ाĆत िशकायतɻ की समीक्षा 
करते हुए कहा िक जहां भी 
लापरवाही पाई जाएगी, संबंिधत 
अिधकािरयɻ कɁ िवरुǌ सख्त 
कारर्वाई की जाएगी।

बैठक मɞ इंदौर पर्ािधकरण कɁ 
मुख्य कायर्पालन अिधकारी डॉ. 
परीिक्षत झाड़ɂ, िजला पंचायत 
कɁ मुख्य कायर्पालन अिधकारी 
िसǌाथर् जैन, अपर कलेक्टर 

नवजीवन िवजय पंवार,  रोशन 
राय, िरंकɁश वैĐय, अपर आयुक्त 
नगर  िनगम आकाश िसंह, पर्खर 
िसंह, एन.एन. पाण्डɂ, Ēमाटɓ िसटी 
कɁ सीईओ अथर् जैन सिहत अन्य 
अिधकारी मौजूद थे। बैठक मɞ 
बताया गया िक िजले मɞ  मुख्यमंतर्ी 
डॉ. मोहन यादव कɁ िनदɨशानुसार 
जल गंगा संवधर्न अिभयान का 
पर्भावी िकर्यान्वयन िकया जा रहा 
है। अिभयान की पर्गित की भी 
समीक्षा बैठक मɞ की गई। िवशेष 
रूप से महू क्षेतर् की गंभीर नदी 
कɁ पुनजीर्वन कायʃ की पर्गित पर 
चचार् की गई। कलेक्टर Ŗी वमार् 
ने िनदɨश िदए िक िजले की सभी 
बाविड़यɻ एवं जल संरचनाʠ 
का संरक्षण एवं मरĊमत कायर् 
पर्ाथिमकता से िकया जाए, तािक 
जल संगर्हण क्षमता मɞ वृिǌ 
हो सकɁ। साथ ही आमजन की 
भागीदारी सुिनिĐचत कर इन 
Ēथलɻ को धािमर्क एवं पयर्टन 
की दृिđट से भी िवकिसत करने 
कɁ पर्यास िकए जाएं। 
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@ िडटेिक्टव ग्रुप िरपोटर्, (नप्र)
इंदौर। देश की सांĒकȵितक 

आत्मा और कȵिष का आधार मानी 
जाने वाली गौ माता को ‘राđटर्माता’ 
का संवैधािनक दजार् िदलाने कɁ 
िलए संत समाज और गौरक्षकɻ 
ने िनणार्यक हुंकार भरी है। ‘गो 
सĊमान आवाहन अिभयान’ कɁ 
तहत सोमवार को इंदौर मɞ संतɻ 
और गौ-भक्तɻ कɁ बड़ɂ समूह 
ने कलेक्टर कायार्लय पहुंचकर 
राđटर्पित और राज्यपाल कɁ नाम 
ȧापन सɼपा। इससे पहले बड़ी 
संख्या मɞ संत और गौ-रक्षक 
धोबीघाट मैदान मɞ एकतर् हुए। 
यहां से रैली िनकाली गई, जो 
कलेक्टर कायार्लय तक पहुंची। 
रैली मɞ शािमल लोगɻ कɁ हाथɻ मɞ 
तिख्तयां थीं। कलेक्टर कायार्लय 
कɁ बाहर पुिलस ने बैिरकɁिडंग 
की थी और सीिमत लोगɻ को 
ही अंदर जाने की अनुमित दी 
गई, जहां पर्ितिनिधमंडल ने ȧापन 
सɼपा। संĒथा ‘िवĐवम’ कɁ अध्यक्ष 
पारस जैन, मनोज ितवारी, संजय 
कटािरया और अिभषेक उदेिनया ने 
बताया िक आंदोलन को ďयापक 
बनाने कɁ उǋेĐय से धोबीघाट 
हनुमान चौक पर बड़ी संख्या मɞ 

गो-भक्त जुटɂ थे। संतɻ कɁ नेतृत्व 
मɞ िनकली यह रैली दोपहर मɞ 
कलेक्टर कायार्लय पहुंची। यहां 
गौ-भक्तɻ ने गोवंश संरक्षण कɁ 
िलए सख्त कानून बनाने की मांग 
दोहराई। रैली मɞ कई मठ-मंिदरɻ 
कɁ पुजारी और संत-महात्मा 
भी शािमल रहे। महामंडलेĐवर 
रामगोपाल दास महाराज ने 
कहा िक पूरे देश मɞ गौमाता 
को राđटर्माता का दजार् िदलाने, 
गौहत्या पर पूणर् पर्ितबंध लगाने 
और संरक्षण-संवधर्न सुिनिĐचत 
करने की मांग उठ रही है। इसी 
कɁ तहत पर्धानमंतर्ी, राज्यपाल 

और मुख्यमंतर्ी कɁ नाम ȧापन 
सɼपकर आगर्ह िकया गया है िक 
संतɻ और जनता की आवाज कɟदर् 
तक पहुंचाई जाए। उन्हɻने लोगɻ 
से आǤान िकया िक िजनकɁ पास 
Ēथान हो, वे गौमाता का पालन 
करɞ। िकसी पर्कार की समĒया 
होने पर नजदीकी मठ-मंिदर 
कɁ संतɻ से संपकɒ कर समाधान 
िकया जा सकता है। उन्हɻने कहा 
िक गौमाता का संरक्षण राđटर्िहत 
से जुड़ा है। साथ ही Ēलॉटर 
हाउस बंद करने और जीव हत्या 
रोकने की मांग भी दोहराई गई।

5 सूतर्ीय मांगɞ: जो 
गौवंश का भिवđय 

बदलɞगी
संĒथा िवĐवम कɁ अध्यक्ष 

पारस जैन संĒथा पािधकारी 
एवं   संजय कटािरया, अिभषेक 
उदेिनया, मनोज ितवारी ने बताया 
िक सरकार कɁ समक्ष पांच Ēपđट 
मांगɞ रखी गई हɡ:

1. Ēवतंतर् गो-मंतर्ालय: 
पशुपालन िवभाग से अलग एक 
समिपर्त मंतर्ालय का गठन।

2. आजीवन कारावास:गोवंश 
वध को गैर-जमानती अपराध बना 
दोिषयɻ की संपिƫ कȱकɒ करने का 
पर्ावधान।

3. पर्ाकȵितक खेती:गोबर 
और गोमूतर् की सरकारी खरीद 
सुिनिĐचत करना।

4. िशक्षा मɞ गो-िवȧान: 
Ēकȳली पाǂकर्मɻ मɞ गौ-मिहमा 
और िवȧान को अिनवायर् िवषय 
बनाना।

5. गो-वािहनी एĊबुलɞस: 
राजमागʃ पर पर्त्येक 50 
िकलोमीटर पर एĊबुलɞस सेवा 
उपलĈध कराना।

गौमाता कɁ िलए संत सज 
रखा जुट

संत काितर्क दास (उड़ीसा), 
संत जगदीश लाल (जगाया सी)
संत अिनल कȱमार उदासी, Ēवामी 
कमल दास उदासीपंिडत गोपाल 
कȵđण भागर्व (गो कथावाचक), 
Ēवामी भरत लाल उदासी Ēवामी 
मोहन लाल, Ēवामी पुरखा राम, 
Ēवामी िकशन लाला Ēवामी शुंभ 
दास जोगी, Ēवामी दयाल दास, 
Ēवामी लालचंदर् पर्ेम पर्काशी

Ēवामी गणेश िगरी, Ēवामी 
कमल पूरी, Ēवामी जयेश दास, 
Ēवामी माधव दास, Ēवामी Ŗी 
हिरदास राम हंस, Ŗी अशोक भƾ 
(मुख्य पुजारी, खजराना गणेश)
Ŗी दीपेश जी ďयास (मुख्य 
पुजारी, रणजीत हनुमान), Ēवामी 
अच्युतानंद महाराज (हिरǑार) 
पवनदास  महाराज (हंस दास 
मठ),सदगुरु पिरवार Ŗी अƞा 
जी महाराज,डॉ. चैतन्य Ēवरूप 
जी महाराज (अखंड धाम)
महामंडलेĐवर Ŗी राम गोपाल 
दास जी महाराज (पंचकȱइया 
पीठाधीĐवर, इंदौर),साथ ही 

जैन संत, संत दादू महाराज एवं 
समĒत मठ-मंिदरɻ कɁ पुजारी एवं 
पदािधकारी).

16 माह का रोडमैप: 2027 मɞ 
आर-पार की लड़ाई

यह आंदोलन महज एक 
िदवसीय पर्दशर्न नहीं है। संतɻ ने 
2027 तक का िवĒतृत रोडमैप 
घोिषत िकया है:

अक्टȴबर 2026: राज्य Ēतर 
पर बड़ɂ शिक्त पर्दशर्न और 
आंदोलन।

फरवरी 2027: देश की 
राजधानी िदčली मɞ राđटर्ीय Ēतर 
का घेराव।

16 अगĒत 2027: यिद मांगɞ 
पूरी नहीं हुईं, तो देशभर कɁ गौभक्त 
अƞ त्यागकर कɁवल 'गंगाजल' 
पर रहकर अिनिĐचतकालीन 
तपĒया करɞगे।

गौमाता कɁ सĊमान क़ी 
लड़ाई- संĒथा िवĐवम कɁ 
अध्यक्ष पारस जैन ने कहा, "यह 
गौमाता कɁ सĊमान की लड़ाई है। 
जब तक उन्हɞ राđटर्माता का दजार् 
नहीं िमलता, यह आंदोलन रुकने 
वाला नहीं है। आज तहसील Ēतर 
पर शंखनाद हुआ है, कल इसकी 
गूंज संसद तक सुनाई देगी।"
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एसीपी के पित लापता... िववाद 
के बाद सरकारी जीप लेकर 
िनकले, िनम्बाहेड़ा में िमले

इंदौर। पीटीसी इलाकɁ मɞ 
रहने वाली एक मिहला एसीपी 
कɁ पित रिववार-सोमवार 
की दरिमयानी रात अचानक 
लापता हो गए। घर मɞ िववाद 
कɁ बाद वे सरकारी जीप 
लेकर िनकल गए। अनहोनी 
की आशंका कɁ चलते एसीपी 
ने आजाद नगर थाना मɞ 
िशकायत दजर् कराई, िजसकɁ 
बाद पिुलस उनकी तलाश मɞ 
जुट गई है।

सूतर्ɻ कɁ मुतािबक एसीपी कɁ 
पित का मोबाइल चालू था, इसकɁ 
चलते लगातार मोबाइल की टर्Ʉिकंग 
की जा रही थी। पुिलस ने इसी 
आधार पर उनका पीछा करते हुए 
राजĒथान कɁ िनĊबाहेड़ा मɞ उनकɁ 
पास पहुंच गई। एसीपी पित और 
आजाद नगर और बाणगंगा थाना 
पुिलस कɁ साथ इंदौर लौट रही 
हɡ। जानकारी कɁ मुतािबक, शहर 
मɞ पदĒथ एसीपी और उनकɁ पित 
कɁ बीच रात मɞ कहासुनी हुई थी। 
इसकɁ बाद पित सरकारी वाहन 
लेकर घर से िनकल गए। एसीपी 
ने थाना पुिलस को बताया िक जाते 
समय उन्हɻने अनहोनी की आशंका 
जताई थी। सूतर्ɻ कɁ मुतािबक 

एसीपी ने पित कɁ गुमशुदा होने को 
लेकर चंद घंटɻ मɞ ही एफआईआर 
दजर् करा दी।

िशकायत कɁ बाद आजाद 
नगर थाने ने गुपचुप तरीकɁ से 
पुिलसकिमर्यɻ की टीमɞ बनाकर 
तलाश शुरू कर दी। वहीं बाणगंगा 
पुिलस भी उन्हɞ तलाशने कɁ िलए 
रवाना हुई। सूतर्ɻ कɁ मुतािबक, 
उनकी लोकɁशन राजĒथान कɁ 
डग-बड़ौद क्षेतर् मɞ टर्ɂस हुई 
है। इसकɁ बाद एक टीम वहां 
कɁ साथ राजĒथान कɁ अलग-
अलग इलाकɻ मɞ तलाश करन े
मɞ जुटी है। वे लगातार अपनी 
लोकɁशन बदल रहे थे। लेिकन 
मोबाइल चालू होने कɁ कारण 
उन्हɞ िनĊबाहेड़ा से टर्ɂस कर िलया 
गया। इतना ही नहीं एसीपी ने 
अपने सकɒल कɁ एक अन्य थाने 
से भी अलग टीम रवाना की है। 
पुिलस लगातार उनकी लोकɁशन 
टर्Ʉक कर रही है और आसपास कɁ 
इलाकɻ मɞ सिचɕग की जा रही है। 
सूतर्ɻ कɁ अनुसार, इस पूरे मामले 
की जानकारी अभी तक विरđठ 
अिधकािरयɻ को औपचािरक रूप 
से नहीं दी गई है और Ēतर पर ही 
तलाश जारी है।

@ िडटेिक्टव ग्रुप िरपोटर्, (नप्र)
इंदौर। एगर्ो इनपुट डीलसर् 

एसोिसएशन (एआईडीए) नई 
िदčली कɁ आǤान पर देशभर 
कɁ करीब 5 लाख खाद, बीज 
एवं कीटनाशक तथा कȵिष 
आदान िवकर्Ɂता अपनी मांगɻ 
कɁ समथर्न मɞ सोमवार को 
अपना कारोबार बंद रखा है।

इंदौर मɞ ďयापािरयɻ ने पर्दशर्न 
कर जुलूस कɁ रूप मɞ पर्धानमंतर्ी-
कȵिष मंतर्ी कɁ नाम ȧापन सɼपा। 
ďयापारी Ŗीकȵđण दुबे ने कहा 
िक दवाʠ कɁ सɞपल लेते हɡ तो 
हमɞ भी परेशान िकया जाता है। 
जबिक इसकी िजĊमेदारी उत्पादक 
कंपनी की होना चािहए। अभी 
हम सांकɁितक हड़ताल कर रहे 
हɡ। यिद इन्हɞ नहीं माना गया 
तो हम खरीफ की फसल कɁ 
पहले अिनिĐचतकालीन हड़ताल 
पर जाएंगे। इंदौर मɞ भी पूरे िजले 
कɁ करीब 3 हजार ďयापारी इस 

आंदोलन मɞ शािमल हɡ। इंदौर 
िजले की महू, देपालपुर, सांवेर, 
राऊ, हातोद, खुडɄल एवं अन्य 
Ĉलाकɻ पर भी यह आंदोलन 
चलाया जाएगा। संगठन कɁ राđटर्ीय 
अध्यक्ष मनमोहन कलंतर्ी, इंदौर 
िजलाध्यक्ष एवं पर्देश उपाध्यक्ष 
Ŗीकȵđण दुबे, सिचव िजतेन्दर् जैन 

एवं राđटर्ीय पर्वक्ता संजय रघुवंशी 
ने बताया िक इंदौर-उƻैन सिहत 
िजला मुख्यालयɻ पर कलेक्टर 
को ȧापन सɼपा है। ďयापािरयɻ ने 
आरोप लगाया िक उवर्रक िनमार्ता 
कंपिनयां सिĈसडी वाले खाद कɁ 
साथ िकसानɻ को अन्य उत्पाद 
खरीदने कɁ िलए बाध्य करती 

है, जो िकसानɻ का आिथर्क 
बोझ बढ़ाने वाला िनणर्य है। 
पर्दशर्न कɁ दौरान ďयापािरयɻ ने 
कहा िक इस जबरन िलंिकंग 
कारोबार को तत्काल बंद कर 
इसे अपराध घोिषत कर पूरे देश 
मɞ रोक लगाने, रासायिनक खाद 
की आपूितर् ďयवĒथा वतर्मान 
मɞ जो िडलीवरी रेलहेड तक 
सीिमत कर दी गई है। उसकɁ 
कारण ďयापािरयɻ को पर्ित बैग 
40 से 50 रुपए अितिरक्त भार 
उठाना पड़ रहा है। िजसका सीधा 
नुकसान िकसानɻ को हो रहा है। 
इसे भी फर्ी ऑन रोड िकया जाना 
चािहए और खाद की िडलीवरी 
सीधे ďयापारी कɁ िवकर्य कɟदर् तक 
सुिनिĐचत बनाया जाना चािहए। 
इसी तरह उवर्रक िवकर्य कɁ िलए 
डीलर का मािजर्न कɁवल डɂढ़ 
पर्ितशत तय िकया गया है। उसे 
बढ़ाकर 8 पर्ितशत करने की मांग 
की गई है।

खाद, बीज और कीटनाशक िवके्रताओं का प्रदशर्न

युवक ने लगाई फांसी
इंदौर। बाणगंगा क्षेतर् कɁ सुमन नगर िनवासी 22 वषीर्य िनितन ने अपने 

घर मɞ फांसी लगाकर आत्महत्या कर ली। पिरजन उसे एमवाय अĒपताल 
लेकर पहुंचे, जहां डॉक्टरɻ ने उसे मृत घोिषत कर िदया। िनितन कपड़ɂ की 
दुकान पर काम करता था, जबिक उसकɁ िपता फनीर्चर का काम करते हɡ। 
पिरजनɻ ने आत्महत्या कɁ पीछɂ िकसी Ēपđट कारण से इनकार िकया है।

@ िडटेिक्टव ग्रुप िरपोटर्, (नप्र)
इंदौर। लसूिड़या इलाकɁ मɞ 

एक कȱक कɁ साथ ठगी का 
मामला सामने आया है, जहां 
हॉĒटल मɞ रहने वाले एक छातर् 
ने ऑनलाइन पेमɞट का झांसा 
देकर नकद रुपए ले िलए 
और फरार हो गया। पुिलस 
ने मामले मɞ आरोपी छातर् कɁ 
िखलाफ एफआईआर दजर् कर 
उसकी तलाश शुरू कर दी है।

पुिलस कɁ मुतािबक खालसा 
चौकी िनवासी िहĊमत िसंह पंवार 

ने िशकायत दजर् कराई है िक 
वह एक हॉĒटल मɞ कȱक है। इसी 

हॉĒटल मɞ रहने वाले छातर् आिदत्य 
मेहता (िनवासी िकर्Ēटल रॉक ďयू 
हॉĒटल, Ēकीम नंबर 78) ने 16 
अपैर्ल को उससे पैसɻ की जरूरत 
बताते हुए 45 हजार 500 रुपए 

मांगे। िहĊमत िसंह ने बताया िक 
आरोपी ने कहा था िक उसे िकसी 
को तत्काल भुगतान करना है और 
वह नकद लेकर तुरंत ऑनलाइन 
टर्ांसफर कर देगा। इस पर िहĊमत 
िसंह ने अपनी पƚी से पैसे लेकर 
आरोपी को दे िदए और क्यूआर 
कोड कɁ जिरए रकम वापस भेजने 
को कहा।

आरोप है िक छातर् ने बहाना 
बनाया िक उसकी मां को 
ऑनलाइन टर्ांसफर करना नहीं 
आता, वह शाम को अपने िपता 

से बात कर रकम टर्ांसफर करवा 
देगा। इसकɁ बाद वह पैसे लेकर 
चला गया। शाम को जब िहĊमत 
िसंह उसकɁ कमरे पर पहुंचा तो वहां 
ताला लगा िमला। इसकɁ बाद से 
आरोपी हॉĒटल नहीं लौटा। पीिड़त 
ने उसे कॉल और वॉट्सएप मैसेज 
भी िकए, लेिकन कोई जवाब नहीं 
िमला। पुिलस कɁ अनुसार आरोपी 
छातर् मूल रूप से अजमेर का 
रहने वाला है। िफलहाल उसकɁ 
िखलाफ जालसाजी का कɁस दजर् 
कर उसकी तलाश की जा रही है।

कुक से 45 हजार की ठगी

नकद रािश ली और ऑनलाइन पेमेंट का झांसा देकर छात्र फरार
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@ िडटेिक्टव ग्रुप िरपोटर्
भोपाल, एजɞसी। िवधानसभा कɁ 

िवशेष सतर् मɞ सोमवार को ‘नारी शिक्त 
वंदन’ अिधिनयम कɁ िकर्यान्वयन को लेकर 
लाया गया शासकीय संकčप भारी हंगामे 
और लंबी बहस कɁ बाद पािरत हो गया। 
मुख्यमंतर्ी डॉ. मोहन यादव की ओर से पेश 
िकए गए इस संकčप ने सदन मɞ सƫापक्ष 
और िवपक्ष कɁ बीच युǌ छɂड़ िदया।

सीएम ने कहा िक कांगर्ेस ने 55 साल 
पहले पिरसीमन को ‘सीज’ कर िदया था, 
िजसकɁ कारण देश की आधी आबादी 
आरक्षण से वंिचत रही। आरोप लगाया िक 
कांगर्ेस ने संसद मɞ संशोधन िवधेयक का 
समथर्न न कर मिहलाʠ से िवĐवासघात 
िकया। िवपक्ष कɁ हंगामे पर सीएम बोले- 
जोर-जोर से िचčलाकर डराना चाहते हो। 
हम यहां पर भी िनपटना जानते हɡ और 

मैदान मɞ भी।

सरकार का िरपोटɓ काडɓ: 
मिहला कɟिदर्त योजनाएं
मुख्यमंतर्ी ने मिहला उत्थान कɁ िलए 

िकए काम का Ĉयोरा िदया-
नौकिरयɻ मɞ भागीदारी: सरकारी 

नौकिरयɻ मɞ 35% आरक्षण िदया है। 
वाĒतिवक भागीदारी 40% पहुंच चुकी है।

लाड़ली बहना: 1.25 करोड़ 
मिहलाʠ को आिथर्क सहायता।

Ēव-सहायता समूह: 5 लाख से 
अिधक समूहɻ कɁ माध्यम से 65 लाख 
मिहलाʠ को आिथर्क रूप से आत्मिनभर्र 
बनाया गया है।

सुरक्षा तंतर्: मिहला सुरक्षा कɁ िलए 
फाĒट टर्Ʉक कोटɓ, िवशेष हेčपलाइन और 

‘वन Ēटॉप सɞटर’ की Ēथापना की गई।

कांगर्ेस- आज ही लागू करɞ, 
2029 का इंतजार क्यɻ?
सदन मɞ नेता पर्ितपक्ष उमंग िसंघार कɁ 

नेतृत्व मɞ कांगर्ेस ने सरकार को घेरते हुए 
कई गंभीर सवाल उठाए। िवपक्ष का मुख्य 
तकɒ यह था िक जब कानून बन चुका है, 
तो इसे जनगणना और पिरसीमन जैसी 
शतʃ मɞ क्यɻ उलझाया जा रहा है? उन्हɻने 
मांग की िक वतर्मान की 543 लोकसभा 
और 230 िवधानसभा सीटɻ पर ही आज 
से ही 33% आरक्षण लागू िकया जाए। 
कांगर्ेस ने ओबीसी मिहलाʠ कɁ िलए 
आरक्षण कɁ भीतर कोटा िनधार्िरत करने की 
मांग की। िवपक्ष ने कहा िक जनगणना और 
पिरसीमन की समय-सीमा तय िकए िबना 

यह संकčप ‘खोखला आĐवासन’ है। 
िवधायक अजय िसंह और बाला बƸन 
जैसा विरđठ नेताʠ ने इसे ‘पोĒट-डɂटɂड 
चेक’ करार िदया।

िवशेष सतर्... साढ़ɂ नौ घंटɂ िसफɒ 
मिहलाʠ पर बहस

िवधानसभा मɞ साढ़ɂ नौ घंटɂ तक गहन 
चचार् हुई, िजसमɞ से 8 घंटɂ मिहला आरक्षण 
कɁ तकनीकी व राजनीितक पहलुʠ पर 
कɟिदर्त रहे।

हाथ उठाकर मत िवभाजन: 
संकčप पर िवपक्ष ने मत िवभाजन की 
मांग की। िवधानसभा अध्यक्ष नरɞदर् िसंह 
तोमर कɁ िनदɨश पर हाथ उठाकर वोिटंग 
कराई गई। सƫापक्ष कɁ बहुमत कɁ कारण 
संकčप पािरत। 

कांगर्ेस कɁ मुख्य सचेतक सोहन 
बाčमीिक और िसंघार की आपिƫ जताने 
और वोिटंग की मांग करने पर पर्िकर्या को 3 
बार दोहराई गई। अध्यक्ष ने ďयवĒथा दी िक 
मूल पर्Ēताव सरकार का है। अलग वोिटंग 
की जरूरत नहीं। सदĒय लॉबी मɞ रिजĒटर 
पर पक्ष दजर् करा सकते हɡ। िसफɒ कांगर्ेस 
सदĒयɻ ने रिजĒटर पर हĒताक्षर िकए।

आरक्षण कɁ बाद 
संभािवत तĒवीर

िवधानसभा : मध्य पर्देश की सीटɠ 
230 से बढ़कर 345 हो सकती हɡ, िजनमɞ 
114 सीटɠ मिहलाʠ कɁ िलए आरिक्षत

लोकसभा : मध्य पर्देश की 29 
लोकसभा सीटɻ मɞ से मिहलाʠ की 
िहĒसेदारी 6 से बढ़कर 14 हो सकती हɡ।
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 कांग्रेस का पलटवार- आज ही लागू करें, 2029 का इतंजार क्यों?

म.प्र. बोडर् परीक्षाओं में सांदीपिन 
िवद्यालयों के 58 िवद्याथीर् मेिरट में

@ िडटेिक्टव ग्रुप िरपोटर्
भोपाल, एजɞसी। मध्यपर्देश 

मɞ संचािलत सांदीपिन िवǐालय 
िशक्षा ďयवĒथा मɞ सकारात्मक 
बदलाव की अनूठी नजीर पेश 
कर रहे हɡ। एमपी बोडɓ कɁ हाल 
ही जारी 10वीं-12वीं कɁ परीक्षा 
पिरणामɻ मɞ सांदीपिन िवǐालयɻ 
कɁ 58 िवǐािथर्यɻ ने राज्य Ēतरीय 
मेिरट मɞ Ēथान पाने मɞ सफलता 
हािसल की है। इतना ही नहीं, 
एमपी बोडɓ की इन परीक्षाʠ मɞ 
सांदीपिन िवǐालयɻ कɁ िवǐािथर्यɻ 
का परीक्षा पिरणाम साल दर साल 
बेहतर हो रहा है। िवगत चार वषʃ 
मɞ सांदीपिन िवǐालयɻ ने 10वीं-
12वीं कɁ परीक्षा पिरणामɻ मɞ 20 
से 28 पर्ितशत तक का सुधार दजर् 
कराया है।

वषर् 2026 मɞ कक्षा 10 की 
राज्य Ēतरीय मेिरट सूची मɞ जहां 
41 िवǐाथीर् सांदीपिन िवǐालयɻ 
से हɡ, वहीं कक्षा 12 मɞ िवȧान, 
वािणज्य, कला और कȵिष संकायɻ 
की मेिरट सूची मɞ 17 िवǐािथर्यɻ 
का चयन हुआ है।

10वीं मɞ उƫीणर् िवǐािथर्यɻ की 
संख्या 20 पर्ितशत बढ़ी

वषर् 2023 से संचािलत 
इन सांदीपिन िवǐालयɻ कɁ वषर् 

2026 तक कɁ परीक्षा पिरणामɻ 
मɞ वषर् दर वषर् पर्गित हो रही है। 
वषर् 2023 मɞ एमपी बोडɓ की 
कक्षा 10वीं मɞ उƫीणर् िवǐािथर्यɻ 
का पर्ितशत 68 था, जो वषर् 
2026 मɞ बढ़कर 88 पर्ितशत 
तक पहुंच गया। वहीं 10वीं 
कक्षा मɞ पर्थम Ŗेणी मɞ उƫीणर् 
िवǐािथर्यɻ का पर्ितशत भी 46 
से बढ़कर 75 पर्ितशत से अिधक 
हो गया है।

12वीं का परीक्षा पिरणाम 
28 पर्ितशत तक सुधरा
कक्षा 12वीं मɞ उƫीणर् 

िवǐािथर्यɻ का पर्ितशत वषर् 2023 
कɁ 59 पर्ितशत की तुलना मɞ वषर् 
2026 मɞ बढ़कर 87 पर्ितशत से 
अिधक हो गया। वहीं पर्थम Ŗेणी 
मɞ उƫीणर् िवǐािथर्यɻ का पर्ितशत 
42 से बढ़कर 75 पर्ितशत तक 
हो गया।

कक्षा 5वीं, 8वीं की 
पुन:परीक्षा 1 जून से

िशक्षण सतर् 2025-26 की मुख्य 
परीक्षा मɞ अनुƫीणर्/अनुपिĒथत 
कक्षा 5वीं एवं 8वीं कɁ िवǐािथर्यɻ 
कɁ िलए पुन: परीक्षा होगी। 
यह परीक्षा 1 से 6 जून 2026 
कɁ बीच होगी। इसमɞ पर्देश कɁ 
समĒत शासकीय, मान्यता पर्ाĆत 
अशासकीय एवं अनुदान पर्ाĆत 
शालाʠ और पंजीकȵत मदरसɻ 
मɞ अध्ययनरत कक्षा 5वीं व 
8वीं कɁ िवǐाथीर् शािमल हɻगे। 
इस संबंध मɞ राज्य िशक्षा कɟदर् 
ने िदशा िनदɨश भी जारी कर 
िदए हɡ। कक्षा 5वीं एवं 8वीं की 
दोबारा परीक्षा मɞ शािमल होने 
वाले िवǐाथीर् अपना पर्वेश पतर् 
राज्य िशक्षा कɁन्दर् कɁ परीक्षा 
पोटɓल www.rskmp.in 
कɁ माध्यम से डाउनलोड कर 
सकɟगे। पुन: परीक्षा कɁ िलए 
शाला पर्मुख/जनिशक्षा कɁन्दर् 
पर्भारी/बी.आर.सी.सी., डी.पी.
सी. कɁ लॉिगन अंतगर्त परीक्षा 
पोटɓल से परीक्षािथर्यɻ कɁ पर्वेश 
पतर् डाउनलोड करने की सुिवधा 
रहेगी। सभी बी.आर.सी.सी. 
को िनदɨिशत िकया गया है िक 
वे यह सुिनिĐचत करɞ िक उनकɁ 
Ĉलॉक कɁ सभी िवǐािथर्यɻ को 
संबंिधत शाला कɁ पर्धान पाठक कɁ 
माध्यम से 25 मई तक पर्वेश पतर् 
अिनवायर् रूप से पर्ाĆत हो जाएं।

सांदीपिन िवद्यालयों के प्रयास उतृ्कष्ट 
पिरणाम देने पर कें िद्रत

इन उपलिĈधयɻ कɁ पीछɂ सांदीपिन िवǐालयɻ मɞ सुदृढ़ शैक्षिणक वातावरण, 
िनयिमत एवं पर्भावी मॉिनटिरंग, िशक्षक-छातर्ɻ कɁ बीच बेहतर संवाद तथा 
पिरणाम आधािरत रणनीितयɻ का महत्वपूणर् योगदान रहा है। पर्थम Ŗेणी 
मɞ िवǐािथर्यɻ कɁ उƫीणर् होने कɁ पर्ितशत मɞ िनरंतर वृिǌ इस बात का संकɁत 
है िक अब पर्यास कɁवल परीक्षा पास करने तक सीिमत न रहकर उत्कȵđट 
पिरणाम देने पर कɟिदर्त हो रहे हɡ। इन पर्यासɻ ने िशक्षण पर्िकर्या को अिधक 
पर्भावी बनाने कɁ साथ-साथ िवǐािथर्यɻ मɞ आत्मिवĐवास, पर्ितĒपधार् की भावना 
तथा उत्कȵđट पर्दशर्न की पर्ेरणा भी िवकिसत की है।

जहर खाकर 15 िदन की 
बेटी को लेकर िनकली 
मिहला, रास्ते में मौत

@ िडटेिक्टव ग्रुप िरपोटर्
देवास, एजɞसी। एक मिहला 

ने सोमवार सुबह जहर खा 
िलया। जहर खाने कɁ बाद 
वह 15 िदन की बेटी को गोद 
मɞ लेकर घर से िनकल गई। 
करीब 1 िकमी दूर जमीन 
पर िगरी और उčटी करने 
लगी। पिरजन उसे अĒपताल 
लेकर पहुंचे, लेिकन उसकी 
जान नहीं बची। पुिलस ने मगर् 
कायम कर िलया है।

पुिलस कɁ अनुसार- सुतारपुरा 
(पुंजापुरा) िनवासी रामेĐवर 
सोमवार अलसुबह िववाह 
कायर्कर्म मɞ शािमल होने खरगोन 
रवाना हुआ। पित कɁ जाते ही 
रेशमीबाई ने जहर पी िलया। िबना 
िकसी को बताए, उसने सो रही 
अपनी 15 िदन की बेटी को गोद 
मɞ उठाया और घर से िनकल 
गई। तीन बेिटयɻ की नींद खुली 
तो उन्हɻने मां को आवाज लगाई। 

आसपास नहीं िदखने पर पिरवार 
से पूछा। इसकɁ बाद सभी उसे 
खोजने लगे। करीब एक िकमी दूर 
वह सड़क िकनारे उčटी करते 
िमली। पिरवार वाले उसे तत्काल 
बागली कɁ ĒवाĒथ्य कɟदर् लेकर 
गए, जहां से उसे देवास िजला 
अĒपताल रैफर कर िदया। जहां 
डॉक्टरɻ ने जांच कɁ बाद उसे 
मृत घोिषत कर िदया। पिरजनɻ 
का कहना था िक पित-पƚी मɞ 
कोई िववाद नहीं था। रेशमीबाई 
ने ऐसा क्यɻ कदम उठाया, समझ 
नहीं आई। राधाबाई ने बताया 
िक भाभी बेटी को लेकर घर 
से िनकल गई थी। ढȴंढा तो वह 
बƸी को लेकर चल रही थी। 
बैठकर उčटी करने लगी, बदबू 
आई तो समझ आया िक उसने 
कȱछ जहरीला पदाथर् खाया है, 
सभी उसे अĒपताल लेकर पहुंचे, 
लेिकन रेमशीबाई को मृत घोिषत 
कर िदया।

टक्कर से टवेरा के परखच्चे 
उड़े, 5 लोगों की मौत 

नमर्दापुरम, एजɞसी। िपपिरया Ēटɂट हाईवे पर आंचलखेड़ा कɁ पास 
रिववार-सोमवार की दरिमयानी रात करीब 1 बजे टवेरा और अनाज से भरी 
टर्Ʉक्टर-टर्ॉली टकरा गई। हादसे मɞ टवेरा सवार 5 लोगɻ की मौत हो गई। 7 
लोग घायल हɡ। सभी मृतक और घायल महɞदर्वाड़ी व माखननगर कɁ रहने 
वाले थे। वे बुधनी मɞ एक शादी समारोह से लौट रहे थे। पुिलस ने गर्ामीणɻ 
की मदद से घायलɻ को िजला अĒपताल मɞ भतीर् कराया। उनका इलाज जारी 
है। शवɻ का पोĒटमॉटɓम आज नमर्दापुरम मɞ िकया जाएगा।

बस ने मिहला को कुचला 
30 फीट तक घसीटा

मुरैना, एजɞसी। जौरा रोड बैिरयर चौराहे कɁ पास एक तेज रćतार यातर्ी 
बस (एमपी06पी-1655) ने सड़क पार कर रही 40 वषीर्य मिहला को 
कȱचल िदया। हादसे मɞ मिहला बस कɁ टायर मɞ फंस गई और चालक ने बस 
रोकने कɁ बजाय उसे करीब 30 फीट तक घसीटा, िजससे उसकी मौकɁ पर 
ही मौत हो गई। घटना कɁ बाद आरोपी बस चालक मौकɁ से फरार हो गया। 
िसिवल लाइन पुिलस ने बस को जĈत कर िलया है। शव को पोĒटमॉटɓम कɁ 
िलए भेजकर फरार चालक की तलाश शुरू कर दी है।

वन स्टॉप सेंटर से भागीं 3 नाबािलग 
लड़िकयां, एक 3 माह की गभर्वती

@ िडटेिक्टव ग्रुप िरपोटर्
सतना, एजɞसी। वन Ēटॉप सɞटर से रिववार देर रात तीन नाबािलग 

लड़िकयां डोरमेटर्ी की िखड़की तोड़कर भाग गईं। तीनɻ की उमर् 14 से 15 
साल है और सभी पर्ेम पर्संग कɁ चलते घर से भाग चुकी थीं। सोमवार 
सुबह घटना सामने आने पर जवाहर नगर िĒथत सɞटर कɁ पर्बंधन ने िसटी 
कोतवाली थाने मɞ िशकायत दजर् कराई। पुिलस ने मामला दजर् कर सचर् 
ऑपरेशन शुरू िकया है। रेलवे Ēटɂशन, बस Ēटɣड और Ēमाटɓ िसटी कɁ 
सीसीटीवी फȱटɂज खंगाले जा रहे हɡ। अधीिक्षका नीता ŖीवाĒतव कɁ मुतािबक, 
तीनɻ लड़िकयां िजस कमरे मɞ रह रही थीं, उसकी पीछɂ की िखड़की तोड़कर 
एक-एक कर फरार हुईं। सɞटर मɞ सीसीटीवी कɃमरे और मुख्य गेट पर 
चौकीदार तैनात होने कɁ बावजूद िकसी को भनक नहीं लगी। िसिवल लाइन 
थाना क्षेतर् की पौरािणक टोला की रहने वाली एक नाबािलग तीन माह की 
गभर्वती है और वह तीसरी बार घर से भागी थी। उसे पहले जबलपुर से 
दĒतयाब कर सɞटर मɞ रखा गया था। दूसरी लड़की उƫर पर्देश कɁ िबजनौर 
की है, िजसकɁ माता-िपता पर्यागराज मɞ मजदूरी करते हɡ। वह अपने दादा-
दादी कɁ साथ रहती थी और 16 अपर्ैल को आरपीएफ ने उसे मझगवां मɞ 
महाकौशल टर्ɂन से पकड़ा था। 
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चाबहार की चुनौती: 
अमेिरकी प्रितबंध और 
कूटनीित की परीक्षा

ईरान कɁ चाबहार बंदरगाह कɁ िलए अमेिरकी पर्ितबंधɻ मɞ 
छȴट 26 अपर्ैल को समाĆत होने की पृđठभूिम मɞ भारत ने 
सोमवार को कहा िक यह मुǋा ईरान और अमेिरका कɁ 
साथ 'चचार् कɁ अधीन' है। साथ ही ''मौजूदा (पिĐचम 
एिशया) संघषर् भी एक जिटल कारक है।'' िवदेश मंतर्ालय 
कɁ पर्वक्ता रणधीर जायसवाल ने यहां संवाददाताʠ को 
महत्वपूणर् चाबहार बंदरगाह से संबंिधत एक पर्Ƨ कɁ उƫर 
मɞ यह जानकारी दी। उनसे पिरयोजना की िĒथित कɁ बारे 
मɞ पूछा गया था, क्यɻिक इस पर अमेिरका Ǒारा भारत को 
दी गई पर्ितबंध छȴट रिववार को समाĆत हो गई। जायसवाल 
ने कहा िक चाबहार बंदरगाह से जुड़ा मुǋा ईरान और 
अमेिरका, दोनɻ कɁ साथ चचार् कɁ दौर मɞ है। उन्हɻने कहा, 
''जािहर है, मौजूदा संघषर् भी एक जिटल कारक है। 
िĒथित मɞ जैसे-जैसे बदलाव आएगा, हम आपको सिूचत 
करते रहɞगे।'' चाबहार बंदरगाह पिरयोजना की पिरकčपना 
अफगािनĒतान को उसकɁ पुनिनर्मार्ण और आिथर्क िवकास 
कɁ िलए आवĐयक कनेिक्टिवटी पर्दान करने और पिĐचम 
एिशया कɁ साथ ďयापार और आिथर्क संबंधɻ को बढ़ावा 
देने कɁ िलए की गई थी। सरकार ने फरवरी 2026 मɞ 
संसद को बताया था िक 16 िसतंबर 2025 को अमेिरकी 
िवदेश िवभाग ने अफगािनĒतान कɁ पुनिनर्मार्ण और आिथर्क 
िवकास कɁ िलए ईरान Ēवतंतर्ता और परमाणु अपर्सार 
अिधिनयम, 2012 कɁ तहत 2018 मɞ जारी िकए गए पर्ितबंधɻ 
से छȴट को रǋ कर िदया है। सरकार ने लोकसभा को एक 
पर्Ƨ कɁ िलिखत उƫर मɞ बताया था, ''अमेिरका कɁ साथ 
हुई चचार्ʠ कɁ बाद, अमेिरका ने सशतर् पर्ितबंध छȴट को 26 
अपर्ैल 2026 तक बढ़ाने कɁ िलए िदशािनदɨश जारी िकए हɡ। 
भारत सरकार इन घटनाकर्मɻ कɁ पर्भावɻ को दूर करने कɁ 
िलए सभी संबंिधत पक्षɻ कɁ साथ बातचीत कर रही है।''

वजन या मोटापे का बढ़ना 
हमारी रोजाना की आदतɻ पर 
िनभर्र करता है। कई बार कȱछ 

आदतɞ सेहत को गंभीर नुकसान 
पहंुचा रही होती हɡ लेिकन 

िफर भी लोग उन साइन्स को 
इग्नोर करते रहते हɡ। हालांिक, 
सेहत से जुड़ɂ कȱछ साइन को 

कभी इग्नोर नहीं करना चािहए 
क्यɻिक ये धीरे-धीरे गंभीर रूप 
ले सकते हɡ। इसकɁ बढ़ने पर ये 
शरीर कɁ लगभग हर अंग को 
पर्भािवत करता है। जब शरीर 

मɞ अितिरक्त वसा जमा होती है, 
तो यह अंगɻ पर दबाव डालती 
है और शरीर मɞ पुरानी सूजन 
पैदा करती है। इसका सबसे 
बड़ा खतरा िदल को होता है। 
इसकɁ अलावा मोटापा शरीर 
की कोिशकाʠ को इंसुिलन 
रेिजĒटɠट बना देता है। ऐसे मɞ 

जब इंसुिलन सही से काम नहीं 
कर पाता, तो खून मɞ ग्लूकोज 
का लेवल बढ़ जाता है, जो 

डायिबटीज का कारण बनता 
है। इस समĒया से बचने कɁ 

िलए आपको अपनी आदतɻ पर 
गौर करना होगा। यहां पर्मािणत 
पोषण सलाहकार अनु भािटया 

Ǒारा बताई एक रोजाना की ऐसी 
आदत बता रहे हɡ, िजसे तुरंत 

बदलना सही है।

 पहले समझɞ कɃसे 
बढ़ता है मोटापा

मोटापा बढ़ने की पर्िकर्या शरीर 
कɁ एनजीर् बैलɞस से जुड़ी है। जब 
हमारे शरीर को िमलने वाली 
एनजीर् यानी कɃलोरी उसकɁ Ǒारा 
खचर् की जाने वाली कɃलोरी बनर् 
से ज्यादा हो जाती है, तो शरीर 
उस बची हुई एनजीर् को फɃट कɁ 
रूप मɞ जमा करने लगता है और 
धीरे-धीरे चबीर् और वजन बढ़ 
जाता है।

  रोजाना की िकस 
आदत से बढ़ता 
है मोटापा

बहुत से लोग घर का खाना खाते 
हɡ लेिकन िफर भी वह मोटɂ होते 
रहते हɡ इसकɁ पीछɂ की मुख्य वजह 
है टाइिमंग। अगर आप घर पर बनी 
दाल, सĈजी, रोटी को रात 10 बजे 
कɁ बाद खाते हɡ तो ये समĒया की 
वजह है। रोजाना देरी से िडनर करना 
न िसफɒ वजन बढ़ाता है बिčक इससे 

शरीर मɞ वजन जमा होने का तरीका 
भी बदल जाता है। जो मिहलाएं रात 
मɞ देरी से खाना खाती हɡ उनमɞ बॉडी 
फɃट ज्यादा होता है, खासतौर से पेट 
कɁ आसपास।

 क्यɻ होता है ऐसा

ऐसा इसिलए होता है क्यɻिक रात 
कɁ समय मेटाबॉिलज्म कम हो जाता 
है, इंसुिलन सɞसिटिवटी भी डर्ॉप हो 
जाती है और फɃट बनर् करने की 
पर्िकर्या भी बंद हो जाती है। इसिलए 
जब आप रात मɞ खाते हɡ तो आपका 
शरीर फɃट ज्यादा Ēटोर करता है। 
दरअसल, सूरज ढलने कɁ बाद 
कोिटɓसोल भी कम हो जाता है और 
मेलाटोिनन (Ēलीप हामɿन) बढ़ने 
लगता है। देरी से खाना खाने पर ये 
दोनɻ हामɿन एक साथ फɃट Ēटोरेज 
का कारण बनते हɡ।

 क्या करɞ

बहुत से लोग टाइिमंग बदलने की 
जगह खाने की क्वांिटटी मɞ बदलाव 
करते हɡ। जबिक इससे कȱछ नहीं 
होगा। रोजाना 7 से 7:30 कɁ बीच 
मɞ िडनर करने से फɃट मेटाबॉिलज्म 
बेहतर होता है, Ēलीप क्वािलटी मɞ 
भी सुधार आता है और इंसुिलन 
पर्ितिकर्या भी बेहतर होती है।
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िफट एंड फाइन रहने के िलए आज ही करें बदलाव

हीमोग्लोिबन खून मɞ मौजूद एक 
पर्ोटीन होता है, जो शरीर कɁ हर िहĒसे 
तक ऑक्सीजन पहुंचाने का काम 
करता है। जब इसकी कमी हो जाती 
है, तो शरीर को पयार्Ćत ऑक्सीजन 
नहीं िमल पाती है और इसी कारण से 
आमतौर पर लोग एनीिमया (Anemia) 
का िशकार हो जाते हɡ। भारत मɞ 45 
वषर् से अिधक उमर् की बड़ी संख्या मɞ 
मिहलाएं एनीिमया (खून की कमी) से 
जूझ रही हɡ। यह समĒया िसफɒ उमर् तक 
सीिमत नहीं है, बिčक पर्ेग्नɞसी कɁ दौरान 
भी कई मिहलाʠ मɞ हीमोग्लोिबन 
का लेवल िगर जाता है। जब शरीर 
मɞ पयार्Ćत खून नहीं होता, तो मां और 
बƸे दोनɻ को जरूरी ऑक्सीजन और 
पोषण नहीं िमल पाता है। यही कारण है 
िक िडलीवरी कɁ समय कई समĒयाʠ 
का सामना करना पड़ता है। सेिलिबर्टी 
न्यूिटर्शिनĒट रुजुता िदवेकर ने हाल 
ही मɞ वीिडयो शेयर िकया है, िजसमɞ 
वह बता रही हɡ िक रोजाना क्या 
खाकर शरीर मɞ आप हीमोग्लोिबन और 
आयरन कɁ लेवल को बढ़ा सकते हɡ।

आयरन कɁ िलए क्या-क्या 
खाना चािहए-

रुजुता िदवेकर का कहना है िक 
हीमोग्लोिबन या आयरन की कमी को 
हेčदी-पौिđटक चीजɻ को खाकर पूरा 
िकया जा सकता है। उनका कहना है 
िक आप रोजाना कȱछ चीजɻ को डायट 
मɞ शािमल कर अपने शरीर मɞ खून की 
कमी को आसानी से पूरा कर सकते हɡ। 
तो चिलए बताते हɡ उन्हɻने िकन चीजɻ 
को खाने की सलाह दी है।

1 फर्Ɂश फर्ȳट डɂली

रुजुता िदवेकर का कहना है िक अभी आम 
का सीजन आ चुका है, हर िदन 1 आम 
खाइये। आम मɞ िवटािमन सी की मातर्ा 
भरपूर होती है। आम कɁ अलावा अमरूद 
या पेरू भी खा सकते हɡ। जब शरीर को 
िवटािमन सी भरपूर मातर्ा मɞ िमलता है, तो 
इससे आयरन भी बनना शुरू हो जाता है। 
ऐसे ही हीमोग्लोिबन मɞटɂन रहता है।

दाल और फिलयां

न्यूिटर्शिनĒट का कहना है िक अरहर, मूंग, 
कȱिलठ, चना, उड़द, मटकी जैसी दालɞ 
अिमनो एिसड से भरपूर होती हɡ। इन दालɻ 
को खाने से शरीर मɞ आयरन बनने लगेगा 
और अपने आप हीमोग्लोिबन का लेवल 
मɞटɂन हो जाएगा। इन दालɻ और फिलयɻ 
को आपको चावल, रोटी कɁ साथ खाना 
होगा। िसफɒ दाल या फिलयां खाने से सेहत 
को फायदे नहीं िमलɞगे।

दही, छाछ

नाĐते या लंच मɞ दही, छाछ या िफर लĒसी 
को जरूर शािमल करɞ। इनमɞ कई तत्व होते 
हɡ और ये शरीर मɞ B12 को बैलɞस करते 
हɡ। इन्हɞ खाने से भी शरीर मɞ हीमोग्लोिबन 
का लेवल सामान्य बना रहेगा।

चना-गुड़

पहले जमाने कɁ लोग गमीर् कɁ मौसम मɞ 
चना गुड़ खाया करते थे, जो आयरन 
का अच्छा सोसर् माना जाता है। चना-
गुड़ खाना शुरू करɞ, इससे आयरन की 
कमी पूरी होगी और भी कई फायदे 
िमलɞगे।

खुबानी (Apricot)

खुबानी फल ज्यादातर लोग बाजार मɞ 
देखकर भी नहीं लेते हɡ लेिकन इसे खाने 
से भी आयरन की कमी पूरी हो जाती हɡ। 
रुजुता ने कहा िक हर िदन 1 खुबानी जरूर 
खानी चािहए।

हलीम बीज (Aliv) कɁ लȎ

हलीम बीज (Aliv) को शरीर कɁ िलए 
काफी फायदेमंद माना जाता है। अगर आप 
शरीर मɞ हीमोग्लोिबन और आयरन की 
कमी को पूरा करना चाहते हɡ, तो हलीम 
बीज कɁ लȎ रोजाना एक जरूर खाएं। ये 
काफी पौिđटक होता है और गुड़ कɁ साथ 
आसानी से बन जाता है।

लोहे की कढ़ाही या तवा

रुजुता का कहना है िक आयरन की कमी 
को पूरा करने कɁ िलए अपने यहां बतर्न भी 
खास भूिमका िनभाते हɡ। आप सिĈजयां 
लोहे की कढ़ाही मɞ बनाएं, िजससे वह 
और पौिđटक हो जाएंगी। लोहे का तवा और 
कलछी का इĒतेमाल करɞ।

क्या नहीं खाना चािहए

न्यूिटर्शिनĒट का कहना है िक िसगरेट, 
तंबाकȳ, शराब पीने से बचɞ। ज्यादा Ĉलैक 
कॉफी भी आयरन लेवल को कम करती है। 

शरीर में हीमोग्लोिबन और आयरन की कमी को कैसे करें पूरा? 
सेिलिब्रटी न्यूिट्रशिनस्ट रुजुता िदवेकर ने बताया क्या खाएं



6इंदौर,  मंंगलवार 
28 अपर्ैल, 2026

िचकन करी ना बनाने से नाराज हुआ पित तो 
पत्नी ने ले ली जान, काट डाली गदर्न

New Delhi

Telangana

Uttarpradesh

नई िदčली, (एजɞसी) सुपर्ीम कोटɓ ने सवाल उठाया 
है िक लंबे समय तक िलव इन िरलेशनिशप मɞ रहने और 
इस िरĐते से एक बƸा होने कɁ बाद कोई मिहला कɃसे 
अपने पाटɓनर पर यौन शोषण का आरोप लगा सकती 
है? कोटɓ ने कहा है िक िलव इन िरलेशनिशप कɁ अपने 
जोिखम होते है. इसमɞ शादीशुदा संबंधɻ जैसी िĒथरता और 
उसकɁ मुतािबक  क़ानूनी हक़ नहीं िमल सकते. जब कपल 
िबना शादी िकए एक दूसरे कɁ साथ रहते है तो वो कभी 
भी इस छोड़ सकते हɡ. इस िरĐते को खत्म कर देने से 
िकसी पर मुकदमा नहीं चलाया जा सकता.

जिĒटस बी वी नागरƚा ने यह िटĆपणी मिहला की 
यािचका पर सुनवाई करते हुए दी, िजसने अपने िलव 

इन पाटɓनर पर शादी का झांसा देकर रेप करने का आरोप 
लगाया था. मिहला का कहना था िक उसकɁ पाटɓनर ने 
इस बात को िछपाया था िक वो पहले से ही शादीशुदा 

था. मध्यपर्देश हाई कोटɓ ने मिहला कɁ िलव इन पाटɓनर 
कɁ िखलाफ  BNSS की धारा 69, 115(2) और 74  
कɁ तहत दजर्  कɁस को रǋ कर िदया था. इस आदेश को 
मिहला ने सुपर्ीम कोटɓ मɞ चुनौती दी थी.

आज सनुवाई कɁ दौरान मिहला की ओर से पेश 
वकील ने कहा िक उसकी मुविक्कल कम उमर् मɞ ही 
िवधवा हो गई थी. आरोपी ने उसकɁ हालात का फायदा 
उठाया. उसने शादी का झांसा देकर उसका यौन शोषण 
िकया. वकील ने दलील दी िक आरोपी ने मिहला से 
वायदा िकया था िक वो शादी करेगा पर उसका यह वायदा 
झूठा था क्यɻिक वो पहले से शादीशुदा था. उसने अपने 
शादीशुदा होने की बात मिहला से िछपाई.

िसनेमाखेल

15 साल साथ रहने और 7 साल का बच्चा होने के बाद यौन उत्पीड़न 
का आरोप, सुप्रीम कोटर् ने सख्त लहजे में मिहला को दी नसीहत!

नई िदčली, (एजɞसी) 
रॉयल चैलɞजसर् बɞगलुरु 
(आरसीबी) ने िदčली कɃिपटčस 
को महज 39 गɞदɻ मɞ नौ िवकɁट से 
हरा िदया। सोमवार को िदčली कɁ 
अरुण जेटली Ēटɂिडयम मɞ खेले 
गए आईपीएल मुकाबले मɞ िदčली 
की टीम 16.3 ओवरɻ मɞ िसफɒ 
75 रन ही बना सकी। जवाब मɞ 
आरसीबी ने 6.3 ओवर मɞ एक 
िवकɁट खोकर 77 रन बनाए और 
मुकाबला जीत िलया। इस दौरान 
िवराट कोहली ने आईपीएल मɞ नौ 
हजार रन भी पूरे कर िलए। 

िदčली कɃिपटčस को मैच 
की दूसरी गɞद पर सािहल परख 
कɁ रूप मɞ पहला झटका लगा। 
सािहल अपने आईपीएल किरयर 
कɁ पहले मैच मɞ खाता तक नहीं 
खोल सकɁ। इसकɁ बाद िवकɁटɻ 
का पतझड़ लग गया। आलम ये 
रहा िक मेजबान टीम ने महज 
आठ कɁ Ēकोर तक छह िवकɁट 
खो िदए थे। इसकɁ बाद डɂिवड 
िमलर ने अिभषेक पोरेल कɁ साथ 
सातवɞ िवकɁट कɁ िलए 31 गɞदɻ मɞ 
35 रन की साझेदारी करते हुए 

टीम को संभालने की कोिशश 
की। इस बीच धूलभरी आंधी 
शुरू हो गई और कȱछ िमनटɻ कɁ 
िलए मैच रोकना पड़ा। हालांिक, 
सभी िखलाड़ी मैदान पर ही डटɂ 
रहे।

कȱछ देर बाद मुकाबला िफर 
से शुरू हुआ। नौवɞ ओवर की 
अंितम गɞद पर िमलर आउट हो 
गए। उन्हɻने 18 गɞदɻ मɞ तीन 
चौकɻ कɁ साथ 19 रन की पारी 
खेली, िजसकɁ बाद अिभषेक ने 
मोचार् संभालते हुए 33 गɞदɻ मɞ 
30 रन जुटाए। उनकɁ अलावा, 
काइल जैमीसन ने 12 रन का 

योगदान टीम कɁ खाते मɞ िदया। 
आरसीबी की तरफ से जोश 
हेजलवुड ने 12 रन देकर चार 
िवकɁट हािसल िकए, जबिक 
भुवनेĐवर कȱमार ने तीन िवकɁट 
िनकाले। रािसख सलाम डार, 
सुयश शमार् और कर्ȱणाल पांǆा 
ने एक-एक िवकɁट हािसल िकया।  

आसान लȤय का पीछा करने 
उतरी आरसीबी ने महज 6.3 
ओवरɻ मɞ मुकाबला अपने नाम 
कर िलया। जैकब बेथेल ने िवराट 
कोहली कɁ साथ 2.5 ओवरɻ मɞ 
26 रन की साझेदारी की। बेथेल 
11 गɞदɻ मɞ 2 छक्कɻ और 1 चौकɁ 

कɁ साथ 20 रन बनाकर पवेिलयन 
लौटɂ। इसकɁ बाद देवदƫ पिǄकल 
ने कोहली कɁ साथ 22 गɞदɻ मɞ 51 
रन की अटȴट साझेदारी करते हुए 
आरसीबी की टीम को आसान 
जीत िदलाई। कोहली 15 गɞदɻ 
मɞ दो छक्कɻ और एक चौकɁ कɁ 
साथ 23 रन बनाकर नाबाद रहे, 
जबिक पिǄकल ने 13 गɞदɻ मɞ 
तीन छक्कɻ और इतने ही चौकɻ 
कɁ साथ 34 रन की नाबाद 
पारी खेली। िदčली की तरफ से 
एकमातर् सफलता काइल जैमीसन 
कɁ हाथ लगी।

इस मुकाबले मɞ िकंग 
कोहली ने इितहास रच िदया। 
उन्हɻने इस टȴना र्म ɞट मɞ नौ 
हजार रन पूरे कर िलए। िवराट 
आईपीएल मɞ नौ हजार रन 
बनाने वाले इकलौते बčलेबाज 
बन गए। उनकɁ नाम 275 
मैचɻ मɞ आठ शतक और 66 
अधर्शतकɻ कɁ साथ 9012 रन 
दजर् हो गए। इसकɁ अलावा 
कोहली आईपीएल मɞ िदčली कɁ 
िखलाफ सबसे ज्यादा रन बनाने 
वाले बčलेबाज बन गए हɡ।

39 गेंदो में आरसीबी ने िदल्ली के िखलाफ जीता मुकाबला 
िवराट कोहली ने आईपीएल में पूरे िकए नौ हजार रन

नवाजुद्दीन िसद्दीकी ने बताया बेटी शोरा 
का एिकं्टग प्लान, बोले- डांस में मेरा 

कॉिन्फडेंस खत्म कर िदया 

 नवाजुǋीन िसǋीकी की बेटी शोरा कɁ चचɨ पहले भी इंटरनेट पर हो 
चुकɁ हɡ। वह एक बार िफर से गूगल कɁ टॉप टर्ɠड्स मɞ हɡ। शोरा कɁ टर्ɠड होने 
की वजह उनकɁ िपता का रीसɞट इंटरďयू है। इसमɞ नवाज ने अपनी बेटी कɁ 
एिक्टंग कɁ िलए पैशन पर बात की। साथ ही बताया िक वह शोरा उनकी बड़ी 
िकर्िटक है। वह उनकɁ डांस का मजाक उड़ाती है। नवाज ने यह भी बताया 
िक शोरा िफčमɻ मɞ आएंगी या नहीं। नवाजुǋीन िसǋीकी जूम से बातचीत कर 
रहे थे। यहां उन्हɻने िफčमɻ से जुड़ɂ कई सारे टॉिपक्स पर बात की। उनसे पूछा 
गया िक उनकी बेटी काफी खूबसूरत है और इंटरनेट पर लोग उन्हɞ पसंद कर 
रहे हɡ। उनसे पूछा गया िक शोरा को कब लॉन्च कर रहे हɡ। इस पर नवाज 
ने जवाब िदया िक बेटी अभी पढ़ाई पूरी कर रही है। नवाज ने बताया िक 
उनकी बेटी शोरा एिक्टंग कɁ िलए बहुत पैशनेट है पर अभी उसकी पढ़ाई 
पूरी हो जाए उसकɁ बाद ही ये सब करेगी। नवाज ने बताया िक उनकी बेटी 
उनकी सƸी िकर्िटक है। वह बोले, सारी बेिटयां िबčकȱल मुंह पर बोल देती 
हɡ। नवाज से पूछा गया िक शोरा को उनकी कौन सी िफčम पसंद है? इस 
पर वह बोले, 'मेरी बेटी ने मेरी िफčमɞ नहीं देखी हɡ। एक दो-दो िफčम देखी 
हɻगी तो मɡ कह नहीं सकता। गɡग्स-वɡग्स चुपकɁ से देख ली होगी।' 

Chhattisgarh

ठेले पर गोलगप्पे खाने से 6 साल 
के मासूम की मौत, 36 से अिधक 

लोगों की हालत गंभीर
राचंी, (एजɞसी) झारखडं मɞ िगिरडीह कɁ मफुिĒसल थाना क्षतेर् कɁ 

बजटो गावं मɞ शिनवार शाम गोलगĆप ेखान ेस ेतीन दजर्न यानी 36 
स ेअिधक लोग बीमार हो गए. इनमɞ सबस ेअिधक सखं्या बƸɻ की 
ह.ै सभी को तजे बखुार, पटे ददर्, उčटी-दĒत की िशकायत होन ेलगी. 
आनन-फानन मɞ बीमार लोगɻ को सदर अĒपताल पहुचंाया गया, जहां 
इलाज कɁ दौरान 6 साल कɁ बƸ ेकी मौत हो गई. मतृक की पहचान 
बजटो िनवासी रजंन कȱमार कɁ रूप मɞ हईु ह.ै  इस घटना कɁ बाद परूे 
इलाकɁ मɞ दहशत का माहौल ह,ै जबिक पर्शासन और ĒवाĒथ्य िवभाग 
मामल ेकी जाचं मɞ जटु गया ह.ै बीमार पड़ɂ लोगɻ मɞ अिधकाशं बƸे 
शािमल हɡ. िजन बƸɻ और मिहलाʠ को अĒपताल लाया गया, उनमɞ 
12 वषीर्य िदवाकर कȱमार, 12 वषीर्य िशवम कȱमार, 10 वषीर्य अनरुाधा 
कȱमारी, 10 वषीर्य मनीता कȱमारी, 11 वषीर्य िरया कȱमारी, 12 वषीर्य 
िपर्सं कȱमार, 8 वषीर्य रानी कȱमारी, 5 वषीर्य रजंन कȱमार, 16 वषीर्य 
सजुीत कȱमार वमार्, 10 वषीर्य बादल कȱमार, 17 वषीर्य मध ुवमार्, रखेा 
दवेी, िरकंी दवेी, बलराम पर्साद वमार् समेत अन्य शािमल हɡ. 

तेलंगाना, (एजɞसी) तेलंगाना कɁ कामारेǄी 
से हाल ही मɞ हत्या का एक सनसनीखेज मामला 
सामने आया है। यहां िचकन करी को लेकर पƚी 
कɁ बीच हुए झगड़ɂ ने तब भयानक मोड़ ले िलया, 
जब पƚी ने गुĒसे मɞ पित की गदर्न काट डाली 
और शख्स की मौत हो गई। 28 वषीर्य शख्स 
कबाड़ी की दुकान मɞ काम करता था।

जानकारी कɁ मुतािबक बीते शिनवार रात करीब 
9 बजे, पीिड़त कोडंडम िशवाजी का अपनी पƚी 
लȤमी से िचकन करी नहीं बनाने को लेकर झगड़ा 
हो गया। किथत तौर पर लȤमी ने िचकन बनाने से 
मना कर िदया था, िजससे िशवजी नाराज हो गया 
था। मामला बढ़ने पर पास मɞ रहने वाले िरĐतेदार 
ददैċया और शारदा मौकɁ पर पहुंचे और दोनɻ को 
समझाकर शांत कराया।

हालांिक उनकɁ जाने कɁ थोड़ी देर बाद ही झगड़ा 

िफर शुरू हो गया और बात और िबगड़ गई। झगड़ा 
बढ़ता देख एक दूसरे िरĐतेदार ने बीच-बचाव 
करने की कोिशश की, लेिकन दोनɻ नहीं माने और 
बहस चलती रही। पुिलस कɁ मुतािबक, “बहस 
कɁ दौरान लȤमी ने अचानक घर मɞ रखा हंिसया 
उठाया और िशवाजी की गदर्न पर वार कर िदया। 
हमले कɁ बाद वह िगर गया और िसर मɞ भी चोट 
लगी। ज्यादा खून बहने की वजह से उसकी मौकɁ 
पर ही मौत हो गई।”

लखीमपुर खीरी मɞ ददर्नाक हादसा

तेज रफ्तार कार ने बाइकों में 
मारी टक्कर, चार की मौत 

कार चालक समेत दो घायल

बरलेी, (एजɞसी) उƫर पर्दशे कɁ लखीमपरु 
खीरी मɞ ददर्नाक हादसा हआु ह।ै लखीमपरु-
मगैलगजं मागर् पर सोमवार दरे रात एक ददर्नाक 
सड़क हादस ेन ेपरू ेइलाकɁ को दहला िदया। फरधान 
थाना क्षतेर् कɁ लखनापरु चौराहे कɁ पास तजे रćतार 
कार न े दो बाइकɻ को जोरदार टक्कर मार दी।  
भीषण हादस ेमɞ दोनɻ बाइकɻ पर सवार चार लोगɻ 
की मौत हो गई, जबिक कार चालक समते दो 
लोग गभंीर रूप स ेघायल हो गए। घटना कɁ बाद 
Ēथानीय लोगɻ न ेफरधान थाना पिुलस को कई बार 
फोन िकया, लिेकन समय पर कोई पर्ितिकर्या नहीं 
िमली।  आरोप ह ैिक न तो कॉल िरसीव हआु और 
न ही पिुलस तरुतं मौकɁ पर पहुचंी। बाद मɞ नीमगांव 
थाना क्षतेर् की पीआरवी टीम मौकɁ पर पहुचंी और 
गर्ामीणɻ की मदद स ेघायलɻ को एबंलुɞस कɁ जिरए 
सामदुाियक ĒवाĒथ्य कɟदर् पहुचंाया गया। डॉक्टरɻ ने 
घायलɻ की हालत गभंीर दखेत ेहएु पर्ाथिमक उपचार 
कɁ बाद उन्हɞ िजला अĒपताल रफेर कर िदया ह।ै 
वहा ंस ेदोनɻ को लखनऊ रफेर कर िदया गया ह।ै 
घायलɻ मɞ कार चालक भान ुपर्ताप उफɒ शालू िसहं 
पतुर् राजकȱमार िसहं िनवासी बहेजम व गुजंन पतुर् 
कमलेश दीिक्षत िनवासी गाजीपरु िमतौली शािमल 
हɡ।  वहीं, मतृकɻ मɞ िहतशे शुक्ला पतुर् कमल िकशोर 
42 वषर् िनवासी सोनौरा थाना नीमगांव, हिरिकशन 
पतुर् िवनोद कȱमार 40 वषर् िनवासी सोनौरा थाना 
नीमगांव, अनजु कȱमार पतुर् िवजय कȱमार 35 वषर् 
िनवासी बसारा थाना नीमगांव व आदशर् कȱमार पतुर् 
राम सहोदर 28 वषर्  िनवासी बसारा थाना नीमगांव 
शािमल हɡ।
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1. ISIS member 
convicted in 
2022 Mangaluru 
pressure cooker 
blast case

2. Vedanta 
completes 
compensation 
payouts to victims 
of plant blast

3. Odisha man 
brings sister's 
skeleton to bank 
after being told 
to bring account 
holder

4. BJP sent its 
agent: Akhilesh 
on UP encounter 
specialist in WB

5. Viral video 
shows Marine 
Drive crash that 
killed 3 on the 
spot

NEW DE।HI, (Agency).   Sun 
Pharmaceutical Industries on 
Monday announced the $11.75 
billion acquisition of Organon 
& Co., in a seemingly aggressive 
push into the US market that 
has long decided the global 
fortunes of Indian drugmakers. 
However, the biggest buyout 
by an Indian company in 
nearly 20 years also signals 
that the US generics market’s 
decades-long allure is 
beginning to fade for Indian 
drugmakers, which are now 
eyeing newer markets such as 
China, South Korea, and Spain 
with branded generics.

Announced early on 
Monday, the Organon 
acquisition ranks as the 
second-largest acquisition by 
an Indian company, behind 
Tata Steel’s 2007 deal to buy 
British steel maker Corus Group 
for $12 billion.

For years, Indian pharma 
rode a powerful wave in the US, 
as expiring patents of 
blockbuster small-molecule 
drugs opened a gold mine for 
low-cost generic drug makers 
in the world’s largest drug 
market. Companies like Dilip 
Shanghvi-led Sun Pharma 
built scale, profitability and 
global credibility by pushing 

into the US. Even today, the US 
contributes about 31% of Sun’s 
revenues, second only to the 
Indian domestic market 
bringing 37%.

The Organon buyout subtly 
but significantly alters that 
balance—once the deal 
concludes, India’s share in the 
combined $12.4 billion 
revenues of Sun Pharma-
Organon drops to 17%, while 
the US accounts for 27%. In 
absolute terms, US revenues 
will increase from $1.9 billion to 
$3.35 billion, or an incremental 
$1.4 billion. Organon revenues 
in 2025 stood at $6.2 billion.

That mismatch underscores 
the deal’s real intent—Shanghvi 
is not paying a premium to 
double down on the US. He is 
buying access—to markets, 
portfolios, and new therapeutic 
segments that lie beyond it, 

industry experts and analysts 
said. According to Sun Pharma 
managing director Kiran 
Ganorkar, the real value is in 
geographic diversification. It 
opens up markets such as 
Korea where Sun had little or 
no presence, and strengthens 
its foothold in regions like 
China and Spain where 
Organon already has scale.

The acquisition improves 
Sun’s penetration into select 
large markets such as China 
and South Korea, Bino 
Pathiparampil, head of 
research at Elara Capital said 
in a report. China, in particular, 
stands out as a strategic prize. 
In a statement, Sun’s Ganorkar 
described it as an “untapped 
$150 billion opportunity”, and 
the buyout provides Sun with a 
ready-made platform to 
participate in that growth. 

Winds of change in Sun 
Pharma's $11.75 billion Organon 

acquisition announcement

Now, India pushes diesel, LPG blending plans
Ahmedabad, (Agency).   The government 

is taking decisive steps towards rolling out 
blended diesel and commercial liquefied 
petroleum gas, finalising a set of standards 
for such fuels to reduce reliance on imports 
and boost energy security amid lumbering 
geopolitical tensions, people aware of the 
matter said.

The Bureau of Indian Standards (BIS) is 
examining inputs from refiners and the 
transport industry to finalise specifications 
for diesel blended with 10% iso-butyl alcohol 
(IBA), a flammable liquid typically produced 
from fermented grains. Publication of the 
standard is expected by June 15, 2026, 

according to a status report reviewed by HT.
Technical teams at BIS, India’s standards-

setting body, are working through 
consultations with stakeholders before 
finalisation, one person familiar with the 
process said. Separately, the government is 

also preparing final standards for dimethyl 
ether (DME)-blended LPG for commercial 
use by May 15. A revised benchmark is 
expected to be notified after consultations, 
according to people aware of the matter. 
DME is a gas that can be produced from 
natural gas, coal and biomass. Officials 
said blended LPG is being considered only 
for commercial applications, while 
household LPG cylinders will continue with 

conventional fuel mixes. “The contents of 
domestic LPG cylinders will remain 
unblended,” one person said, adding that 
DME blends may not be suitable for 
household cooking use.
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इस समाचार पतर् मɞ पर्कािशत िविभƞ समाचार, सूचनाएं, आलेख एवं िवचार लेखकɻ कɁ अपने है तथा िविभƞ समाचार एजɞिसयɻ एवं Ēतर्ोतɻ से पर्ाĆत िकए गए हɡ अतः इनसे पर्काशक, संपादक एवं मुदर्क का सहमत होना अिनवायर् नहीं है- संपादक

बाइक िनकालने 
पर पत्थरबाजी, 

आधा दजर्न घायल
@ िडटेिक्टव ग्रुप िरपोटर्

इंदौर। छतर्ीपुरा क्षेतर् मɞ बाइक िनकालने की बात 
पर दो पक्षɻ मɞ िववाद इतना बढ़ गया िक पत्थरबाजी 
तक पहुंच गया। घटना मɞ करीब आधा दजर्न लोग 
घायल हुए हɡ। पुिलस ने सभी घायलɻ का मेिडकल 
कराकर मामला दजर् िकया है। पुिलस कɁ मुतािबक 
ओटकर पिरवार और दूसरे पक्ष कɁ बीच राĒते से 
बाइक िनकालने को लेकर कहासुनी हुई थी। देखते 
ही देखते िववाद बढ़ गया और दोनɻ पक्ष आमने-
सामने आ गए। िववाद कɁ बाद एक पक्ष कɁ लोगɻ 
ने पत्थरबाजी शुरू कर दी। इसमɞ दूसरे पक्ष कɁ 
करीब चार लोग घायल हो गए, जबिक ओटकर 
पिरवार का एक सदĒय भी िसर मɞ चोट लगने से 
घायल हुआ है। घटना कɁ बाद माता महारानी नगर 
कɁ लोग थाने पहुंच गए और वहां भी जमकर हंगामा 
िकया। िĒथित को िनयंितर्त करने कɁ िलए पुिलस को 
हčका बल पर्योग करना पड़ा। खुिफया शाखा कɁ 
जवानɻ ने भी मौकɁ पर पहुंचकर भीड़ को हटाया। 
जानकारी कɁ मुतािबक, देर रात दोनɻ पक्षɻ कɁ 
बीच एफआईआर दजर् होने कɁ बाद िलिखत 
समझौता हो गया। िफलहाल पुिलस ने िकसी की 
िगरćतारी नहीं की है।

@ िडटेिक्टव ग्रुप िरपोटर्
इंदौर। अवैध नशाखोरी और 

सावर्जिनक Ēथानɻ पर शराबखोरी 
कɁ िखलाफ चल रहे अिभयान 
कɁ तहत हीरानगर और बाणगंगा 
थाना पुिलस ने संयुक्त रूप से बड़ी 
कारर्वाई की। देर रात पुिलस ने 
क्षेतर् कɁ कई ढाबɻ और होटलɻ पर 
अचानक दिबश देकर सघन चेिकंग 
की, िजसमɞ कई जगह खुलेआम 
शराब परोसने की िशकायतɞ सही 
पाई गईं। ढाबɻ पर घेराबंदी कर कई 
लोगɻ को पकड़ा गया।

हीरानगर और बाणगंगा पुिलस ने 
अलग-अलग Ēथानɻ पर घेराबंदी कर 

कारर्वाई की। इस दौरान कई ढाबɻ पर 
गर्ाहकɻ को अवैध रूप से शराब िपलाई 

जा रही थी। मौकɁ पर मौजूद लोगɻ कɁ 
िखलाफ भी कारर्वाई की गई। दाऊ दा 

ढाबा,गुरु ढाबा,एमकɁ ढाबा,द हƾी, 
बुंदेलखंडी ढाबा,बĊबइया ढाबा सभी 
ढाबा संचालकɻ कɁ िखलाफ पुिलस 
ने पर्करण दजर् कर वैधािनक कारर्वाई 
शुरू कर दी है। पुिलस की कारर्वाई से 
आसपास कɁ ढाबा संचालकɻ मɞ हड़कंप 
मच गया। कई जगह संचालक अपने 
पर्ितđठान बंद कर मौकɁ से हट गए। 
इसकɁ बाद संवेदनशील इलाकɻ मɞ पैदल 
माचर् िकया गया। ढाबɻ पर कारर्वाई कɁ 
बाद पुिलस ने गौरी नगर, जाम का 
बगीचा और रूप नगर जैसे क्षेतर्ɻ मɞ 
पैदल माचर् िकया। इस दौरान सड़क 
िकनारे खड़ɂ संिदग्धɻ की तलाशी ली गई 
और उनसे पूछताछ की गई।
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दोस्त बना आरोपी, छात्रा को दी धमकी
@ िडटेिक्टव ग्रुप िरपोटर्

इंदौर। सदर बाजार थाना क्षेतर् मɞ कॉलेज छातर्ा ने पिरिचत 
युवक फरदीन खान कɁ िखलाफ छɂड़छाड़ और धमकी की 
िशकायत दजर् कराई है। पीिड़ता कɁ मुतािबक, आरोपी ने पहले 
शादी का पर्Ēताव रखा, िजसे पिरवार ने ठȲकरा िदया। इसकɁ बाद 
वह लगातार मैसेज कर परेशान करने लगा और पीछा करने लगा। 
रिववार रात उसने छातर्ा कɁ भाई की हत्या की धमकी भी दी। 

पुिलस ने आरोपी को िहरासत मɞ ले िलया है। परदेशीपुरा थाना 
क्षेतर् मɞ 27 वषीर्य युवती ने राकɁश उफɒ गोलू चोपदार (नंदानगर 
िनवासी) कɁ िखलाफ एफआईआर दजर् कराई है। पीिड़ता ने 
बताया िक आरोपी लंबे समय से उसका पीछा कर रहा था। पूवर् 
मɞ िशकायत कɁ बावजूद वह नहीं माना। रिववार को आरोपी ने 
घर कɁ बाहर आकर छɂड़छाड़ और अभदर् भाषा का इĒतेमाल 
िकया, िजसकɁ बाद पुिलस मɞ िशकायत दजर् कराई गई।

तेज आवाज में 
गाने बजाने को 
लेकर दो पक्षों 

में गदर
@ िडटेिक्टव ग्रुप िरपोटर्

इंदौर। खजराना इलाकɁ मɞ 
तेज आवाज मɞ गाने बजाने 
को लेकर तपेĐवरी बाग मɞ दो 
पक्षɻ कɁ बीच कहासुनी हो गई। 
देखते ही देखते िववाद बढ़ 
गया और दोनɻ पक्ष आमने-
सामने आ गए। िववाद कɁ 
दौरान दोनɻ पक्षɻ मɞ जमकर 
मारपीट हुई। डंडɻ से एक-दूसरे 
पर हमला िकया। इसका 
वीिडयो सोशल मीिडया पर 
वायरल हो रहा है। दूसरे पक्ष 
की ओर से दुगɨश और आनंद 
कɁ िखलाफ मामला दजर् हुआ 
है। पुिलस का कहना है िक 
वायरल वीिडयो कɁ आधार पर 
मामले की जांच की जा रही 
है और दोिषयɻ कɁ िखलाफ 
कारर्वाई की जाएगी।

पीछा कर की 
छेड़छाड़, िपस्टल 

से धमकाया
@ िडटेिक्टव ग्रुप िरपोटर्

इंदौर। 30 साल की 
पीिड़ता ने बताया िक वह बेटी 
और उनकɁ दोĒत कɁ साथ िपतृ 
पवर्त घूमने गई थी। लौटते 
समय लवकȱश चौराहा कɁ पास 
उनकी बाइक का पेटर्ोल खत्म 
हो गया। साइड राĒते से पेटर्ोल 
पंप की ओर जाते समय िबना 
नंबर की बाइक पर सवार 
दो युवक उनका पीछा करने 
लगे। आरोिपयɻ ने अĐलील 
िटĆपिणयां करते हुए मिहला से 
अभदर्ता की। िवरोध करने पर 
एक आरोपी ने मिहला कɁ साथ 
छɂड़छाड़ की। जब मिहला ने 
शोर मचाया तो दूसरे आरोपी 
ने िपĒटल िनकालकर उसे 
और बƸɻ को धमकाया। शोर 
सुनकर पेटर्ोल पंप पर लोग 
जुटɂ तो दोनɻ आरोपी मौकɁ 
से फरार हो गए। पुिलस ने 
आरोिपयɻ की पहचान िवशाल 
और िनतीन कɁ रूप मɞ की है 
और उनकी तलाश जारी है।


