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@ िडटेिक्टव ग्रुप िरपोटर्, (नप्र)
इंदौर। शहर कɁ पिĐचमी क्षेतर् 

मɞ िĒथत अितपर्ाचीन Ŗी रणजीत 
हनुमान मंिदर जčद ही नए Ēवरूप 
मɞ Ŗǌालुʠ कɁ सामने होगा। यहां 
तैयार िकए जा रहे रणजीत लोक का 
काम काफी तेजी से चल रहा है। सात 
करोड़ की लागत से तैयार िकया जा 
रहा रणजीत लोक अगले डɂढ़ साल 
मɞ Ŗǌालुʠ कɁ िलए पूरी तरह तैयार 
हो जाएगा।

वषर् 2025 मɞ रणजीत लोक का काम 
शुरू िकया गया था, जो अब धीरे-धीरे 
आकार लेने लगा है। योजना कɁ अनुसार 
यहां बाउंडर्ीवॉल, 25 फीट चौड़ा पाथवे 
और िवशेष दशर्न कॉिरडोर तैयार िकए 
जाएंगे। भक्तɻ और Ŗǌालुʠ कɁ िलए 
बुिनयादी सुिवधाʠ को और भी बेहतर 

िकया जा रहा है। ये सभी कायर् िसंहĒथ 
से पहले पूरे िकए जाने हɡ, िजसकɁ चलते 
िनमार्ण की गित बढ़ा दी गई है। मंिदर की 
पािकɖग की तरफ भी कई िवकास कायर् 

िकए जाने हɡ, िजन्हɞ दूसरे चरण मɞ शािमल 
िकया गया है। मंिदर की बाउंडर्ीवॉल पर 
सुंदरकांड और हनुमान चालीसा कɁ पर्संग 
उकɁरे जाएंगे, जो इस Ēथान को और 

अिधक भďय और सुंदर बनाएंगे। मंिदर की 
सुंदरता को िनखारने कɁ िलए यहां आधुिनक 
एलईडी लाइट भी लगाई जाएंगी। पुरानी 
छोटी पािकɖग वाले िहĒसे मɞ िजकजैक 
रैिलंग लगाकर दशर्न कॉिरडोर बनाया जा 
रहा है। Ŗǌालुʠ को धूप और बािरश से 
बचाने कɁ िलए इस पर शेड भी लगाया 
जाएगा। इसकɁ साथ ही यहां 10 नए कमरे 
भी बनाए जा रह ेहɡ, िजनका उपयोग पर्साद 
कक्ष, दवा कɟदर्, अमानती सामान घर, 
बेबी फीिडंग रूम और जलसेवा कɁ िलए 
िकया जाएगा। साथ ही मंिदर कɁ अƞके्षतर् 
का भी िवĒतार िकया जाएगा। Ŗी रणजीत 
हनुमान मंिदर कɁ मुख्य पुजारी पं दीपेश 
ďयास ने जानकारी दी िक इसका िनमार्ण 
मंिदर पर्बंधन Ǒारा ही करवाया जा रहा 
है। इस पूरे पर्ोजेक्ट पर करीब सात करोड़ 
रुपए की लागत आने का अनुमान है। काम 

की बारीिकयɻ और भďयता को देखते हुए 
यह माना जा रहा है िक इसे पूरा होने मɞ 
अभी डɂढ़ साल का समय और लगेगा, 
तािक िसंहĒथ से पहले सभी ďयवĒथाएं 
चाक-चौबंद हो सकɟ। पिरसर मɞ बाबा कɁ 
लाइव दशर्न कɁ िलए एलईडी टीवी भी 
लगाए जाएंगे। मंिदर मɞ चल रहे इस वृहद 
िनमार्ण कायर् कɁ िलए दानदाता भी आगे 
आ रहे हɡ। इसकɁ िलए मंिदर पर्बंधन ने एक 
अलग बɡक खाता खुलवाया है और पिरसर 
मɞ िवशेष क्यूआर कोड ĒकɃनर भी लगाए 
गए हɡ। जो भी Ŗǌालु इस पुनीत कायर् मɞ 
आिथर्क सहयोग करना चाहते हɡ, वे सीधे 
दान कर सकते हɡ। इसकɁ अलावा यिद कोई 
भक्त िनमार्ण सामगर्ी जैसे सीमɞट, रेत या 
सिरया दान करना चाहता है, तो वे मंिदर 
कायार्लय मɞ ďयिक्तगत रूप से संपकɒ कर 
सकते हɡ।

िसंहɆ से पहले िमलेगी सौगात 

सात करोड़ में बन रहा रणजीत हनुमान का भव्य कॉिरडोर

@ िडटेिक्टव ग्रुप िरपोटर्
भोपाल, एजɞसी। मुख्यमंतर्ी 

मोहन यादव सोमवार को मंतर्ालय मɞ 
कɃिबनेट की बैठक कɁ पहले मंतर्ीगण 
से महत्वपूणर् िवषयɻ पर संबोिधत 
िकया। मुख्यमंतर्ी मोहन यादव ने कहा 
है िक पर्धानमंतर्ी नरेन्दर् मोदी ने वतर्मान 
वैिĐवक संकट कɁ दृिđटगत नागिरकɻ 
से राđटर् िहत मɞ बचत कɁ िविभƞ 
उपायɻ को अपनाने का आगर्ह िकया 
है। पर्धानमंतर्ी मोदी ने आगर्ह िकया है 
िक सावर्जिनक पिरवहन सेवाʠ का 
अिधक से अिधक उपयोग करɞ। वकɒ 
फर्ॉम होम और वचुर्अल मीिटंग को 
बढ़ावा दɞ। ऑनलाइन और वचुर्अल 
वीिडयो कांफर्ɟस जैसी ďयवĒथाʠ को 
पर्ाथिमकता दी जाए। मुख्यमंतर्ी यादव 
ने पर्धानमंतर्ी मोदी Ǒारा की गई अपील 
और िदए गए सुझावɻ कɁ पालन कɁ िलए 
नागिरकɻ से अनुरोध िकया है।

राđटर्िहत मɞ सुझावɻ पर 
अमल करने का आगर्ह
मुख्यमंतर्ी यादव ने कहा िक 

पर्धानमंतर्ी मोदी ने आगर्ह िकया है िक 
वैिĐवक संकट और सĆलाई चैन की 

चुनौितयɻ को देखते हुए उनकɁ सुझावɻ 
को अपनाया जाना चािहए। पर्धानमंतर्ी 
मोदी ने िकसानɻ से डीजल पंप कɁ 
Ēथान पर सोलर पंप कɁ उपयोग करने 
और रासायिनक उवर्रकɻ कɁ उपयोग मɞ 
कमी लाकर पर्ाकȵितक खेती अपनाने का 

आगर्ह भी िकया है। इससे पेटर्ोिलयम 
पदाथर् और उवर्रक कɁ आयात मɞ कमी 
आएगी। वतर्मान वैिĐवक संकट मɞ 
माल ढȲलाई कɁ िलए भी अिधक से 
अिधक रेलवे की गुड्स टर्ɂन सेवाʠ का 
उपयोग करने का आगर्ह िकया गया है।

िकसानɻ से 63 लाख मीिटर्क 
टन गेहूं खरीदा जा चुका

मुख्यमंतर्ी ने बताया िक पर्धानमंतर्ी 
गर्ाम सड़क योजना कɁ 25 वषर् पूरे 
होने पर पर्देश मɞ 1763 करोड़ रुपये 
की लागत से 2117 िकलोमीटर लंबी 
973 सड़कɻ कɁ िनमार्ण को मंजूरी 
िमली है। इससे करीब 1000 बसाहटɻ 
को लाभ होगा। पीएम जनमन योजना 
कɁ तहत भी 384 िकलोमीटर सड़क 
पिरयोजनाʠ को Ēवीकȵित दी गई है।  
मुख्यमंतर्ी ने कहा िक मध्य पर्देश गेहूं 
उपाजर्न मɞ देश मɞ सबसे आगे है। अब 
तक 10 लाख से अिधक िकसानɻ से 
63 लाख मीिटर्क टन गेहूं खरीदा जा 
चुका है। उन्हɻने िकसानɻ कɁ योगदान 
की सराहना की।  मुख्यमंतर्ी ने उƞत 
अिग्न िमसाइल कɁ सफल परीक्षण पर 
पर्धानमंतर्ी और वैȧािनकɻ को बधाई 
दी। साथ ही नागदा-मथुरा तीसरी और 
चौथी रेल लाइन पिरयोजना को पर्देश 
कɁ िलए महत्वपूणर् बताते हुए कहा 
िक इससे उƻैन और कȳनो क्षेतर् की 
कनेिक्टिवटी और पयर्टन को फायदा 
िमलेगा।

 पीएम मोदी की अपील पर 
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1 वषर् िवदेश जाने की योजना भी Ēथिगत 
मुख्यमंतर्ी यादव ने कहा िक आमजन सावर्जिनक पिरवहन सेवा का उपयोग कर या 
इलेिक्टर्क वाहन का उपयोग कर ईंधन बचाने का कɁ कायर् मɞ सहयोग करɞ। पर्धानमंतर्ी 
कɁ आगर्ह कɁ अनुसार इस संकट काल मɞ कम से कम 1 वषर् िवदेश जाने की योजना 
भी Ēथिगत की जाना चािहए। देश कɁ अंदर देश कɁ ही पयर्टक Ēथलɻ कɁ भर्मण का 
आगर्ह िकया गया है। साथ ही नागिरकɻ से एक वषर् तक सोना न खरीदने का भी 
पालन करने की अपेक्षा की गई है। यही नहीं खाने कɁ तेल मɞ कमी का आगर्ह भी 
पर्त्येक पिरवार कɁ Ēतर पर िकया जाए, ऐसा आगर्ह िकया गया है।

यूएई, नीदरलैंड, स्वीडन, नॉवेर् 
और इटली, 5 देशों के दौरे पर 

जा रहे पीएम मोदी

नई िदčली, (एजɞसी) पर्धानमंतर्ी नरɞदर् मोदी जčद 
ही 5 देशɻ की यातर्ा पर रवाना हो रहे हɡ। िवदेश मंतर्ालय 
की तरफ से बताया गया है िक पर्धानमंतर्ी नरɞदर् मोदी 
15 से 20 मई तक UAE, नीदरलɡड , Ēवीडन , नॉवɨ 
और इटली का दौरा करɞगे। MEA ने बताया िक पीएम 
मोदी 15 मई को संयुक्त अरब अमीरात (UAE) 
की आिधकािरक यातर्ा पर जाएंगे, जहां वे UAE कɁ 
राđटर्पित शेख मोहĊमद िबन जायद अल नाहयान से 
मुलाकात करɞगे।

िनवेश और संबंधɻ को िमलेगा बढ़ावा
दोनɻ नेताʠ को िǑपक्षीय मुǋɻ िवशेष रूप से ऊजार् सहयोग 
कɁ साथ-साथ आपसी िहत कɁ क्षेतर्ीय और अंतरार्đटर्ीय मुǋɻ 
पर िवचारɻ का आदान-पर्दान करने का अवसर िमलेगा। 
वे मजबूत राजनीितक, सांĒकȵितक, आिथर्क और लोगɻ से 
लोगɻ कɁ बीच कɁ संबंधɻ पर आधािरत िǑपक्षीय 'ďयापक 
रणनीितक साझेदारी' को आगे बढ़ाने कɁ तरीकɻ पर भी चचार् 
करɞगे। यह यातर्ा दोनɻ देशɻ कɁ बीच महत्वपूणर् ďयापार और 
िनवेश संबंधɻ को बढ़ावा देने का काम करेगी।

यूएई मɞ भारतीय समुदाय की बड़ी तादाद
िपछल े25 सालɻ मɞ UAE भारत का तीसरा सबसे बड़ा 
ďयापािरक भागीदार और िनवशे का सातवा ंसबस ेबड़ा Řोत रहा 
ह।ै चूिंक UAE मɞ 4.5 िमिलयन स ेअिधक भारतीयɻ का एक 
िवशाल समदुाय रहता ह,ै इसिलए यह यातर्ा उनकɁ कčयाण से 
जड़ुɂ मǋुɻ पर चचार् करन ेका भी एक अवसर होगी।



2इंदौर, मंगलवार 
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@ िडटेिक्टव ग्रुप िरपोटर्, (नप्र)
इंदौर। कलेक्टर िशवम 

वमार् की अध्यक्षता मɞ सोमवार 
को यहां समय-सीमा पतर्ɻ 
(टीएल) की समीक्षा बैठक 
आयोिजत की गई। बैठक 
मɞ िजला पंचायत कɁ मुख्य 
कायर्पालन अिधकारी िसǌाथर् 
जैन, अपर कलेक्टर नवजीवन 
िवजय पवार, रोशन राय, नगर 
िनगम कɁ अपर आयुक्त पर्खर 
िसंह, एन.एन. पांडɂ, Ēमाटɓ 
िसटी कɁ सीईओ अथर् जैन 
सिहत िविभƞ िवभागɻ कɁ 
अिधकारी उपिĒथत थे।

बैठक मɞ कलेक्टर िशवम वमार् 
ने मुख्यमंतर्ी डॉ. मोहन यादव 
कɁ िनदɨशɻ कɁ अनुरूप शासन 
की महत्वपूणर् योजनाʠ कɁ 
पर्भावी िकर्यान्वयन की समीक्षा 
की। उन्हɻने कहा िक सीएम 
हेčपलाइन की िशकायतɻ का 
गुणवƫापूणर् एवं समय-सीमा मɞ 
िनराकरण पर्शासन की सवɿƸ 
पर्ाथिमकता है। सभी अिधकारी 
लंिबत पर्करणɻ कɁ समय-सीमा 
मɞ गुणवƫापूणर् तथा सकारात्Ċक 
िनराकरण पर िवशेष ध्यान दɞवे। 
उन्हɻने बताया िक िशकायतɻ कɁ 
िनराकरण मɞ लापरवाही बरतने 
वाले अिधकािरयɻ कɁ िवरुǌ 
सख्त कारर्वाई की जा रही है। 
कलेक्टर िशवम वमार् ने सोमवार 
को संपƞ हुई बैठक मɞ रɞडम रूप 
से सीएम हेčपलाइन कɁ तहत 
लंिबत पांच पर्करणɻ कɁ िनराकरण 
की समीक्षा की। िनराकरण मɞ 
लापरवाही पाए जाने पर कȱछ 
अिधकािरयɻ कɁ वेतन काटने कɁ 
िनदɨश भी जारी िकए गए हɡ। बैठक 

मɞ जल गंगा संवधर्न अिभयान, 
जनगणना कायर्, सीएम हेčपलाइन 
तथा िविभƞ जनकčयाणकारी 
योजनाʠ की पर्गित की समीक्षा 
की गई। कलेक्टर Ŗी वमार् ने 
कहा िक शासन की योजनाʠ का 
लाभ पातर् िहतगर्ािहयɻ तक समय 

पर पहंुचे, इसकɁ िलए लगातार 
मॉिनटिरंग की जा रही है।

Ĉलैक Ēपॉट सुधार कायʃ 
की भी हुई समीक्षा
कलेक्टर िशवम वमार् ने 

बैठक मɞ इंदौर िजले मɞ यातायात 
सुधार कɁ िलए िकए जा रहे 
कायʃ की पर्गित की भी समीक्षा 
की। उन्हɻने िवशेष रूप से 
Ĉलैक Ēपॉट सुधार कायʃ की 
िĒथित पर िवĒतार से चचार् करते 
हुए संबंिधत अिधकािरयɻ को 

िनदɨश िदए िक िचिन्हत Ĉलैक 
Ēपॉट का िनयिमत िनरीक्षण िकया 
जाए तथा वहां आवĐयक सुधार 
कायर् सतत रूप से जारी रखɞ। 
उन्हɻने कहा िक सड़क सुरक्षा 
को सवɿƸ पर्ाथिमकता देते हुए 

यह सुिनिĐचत िकया जाए िक 
दुघर्टना संभािवत Ēथलɻ पर 
पर्भावी ďयवĒथाएं रहɞ और िकसी 
भी पर्कार की घटना अथवा 
दुघर्टना की संभावना को न्यूनतम 
िकया जा सकɁ।

टीएल बैठक में कलेक्टर िशवम वमार् ने िदए सख्त िनदेर्श
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 लापरवाह अिधकािरयों पर वेतन कटौती की कारर्वाई

फायर सेफ्टी िनयमों के पालन में लापरवाही पर होगी कठोर कारर्वाई
कलेक्टर Ŗी वमार् ने बताया िक जी Ćलस थर्ी ďयावसाियक भवनɻ मɞ फायर सेćटी उपकरण, फायर एिग्जट Ćलान एवं अन्य 
सुरक्षा ďयवĒथाएं अिनवायर् रूप से सुिनिĐचत करने कɁ िनदɨश िदए गए हɡ। पर्शासन Ǒारा गिठत दलɻ Ǒारा लगातार िनरीक्षण 
िकए जा रहे हɡ। िजन भवनɻ मɞ आवĐयक सुरक्षा इंतजाम नहीं पाए गए, उन्हɞ सील िकया गया है तथा वैधािनक कारर्वाई भी 
की जा रही है। उन्हɻने कहा िक कȱछ भवन संचालकɻ Ǒारा िनधार्िरत समय-सीमा मɞ ďयवĒथाएं पूणर् करने का शपथ पतर् देने 
पर राहत दी गई है, लेिकन उनकी सतत मॉिनटिरंग की जा रही है। सभी एसडीएम को िनदɨिशत िकया गया है िक वे अपने 
क्षेतर्ɻ मɞ ऐसे भवनɻ की पहचान कर कठोर कारर्वाई सुिनिĐचत करɞ। उन्हɻने कहा िक नागिरकɻ की सुरक्षा से िकसी पर्कार 
का समझौता नहीं िकया जाएगा।

बाधारिहत वातावरण िनमार्ण अिभयान जारी
बैठक मɞ बताया गया िक सुगĊय भारत अिभयान कɁ तहत िदďयांग जनɻ को बाधा रिहत वातावरण और उनकɁ िलए जरूरी 
सुिवधा उपलĈध कराने कɁ िलए िवशेष अिभयान चलाया जा रहा है। अिभयान कɁ तहत वतर्मान मɞ सावर्जिनक Ēथलɻ और 
भवनɻ की जांच की जा रही है। जांच कɁ दौरान कई Ēथानɻ पर िदďयांगजन सुिवधाʠ मɞ कमी पाई गई। पाई गई किमयɻ को 
दूर कराया जा रहा है । अब तक लगभग 200 से अिधक भवनɻ की जांच की जा चुकी है। भवनɻ का सवɨ लगातार जारी 
है। कलेक्टर Ŗी वमार् ने बताया िक अिधकांश भवनɻ मɞ रैĊप तो बने हɡ, लेिकन रेिलंग, साइनेज एवं िदďयांगजनɻ की सुगम 
आवाजाही से संबंिधत ďयवĒथाʠ का अभाव पाया गया है। पर्शासन का उǋेĐय सभी शासकीय भवनɻ को बाधारिहत बनाना 
है तािक िदďयांगजन िबना िकसी असुिवधा कɁ अपने कायर् कर सकɟ।

जनगणना मɞ उत्कȵđट कायर् करने 
वाले कमर्चािरयɻ का सĊमान

बैठक मɞ बताया गया िक िजले मɞ जनगणना कɁ पर्थम चरण का 
कायर् तेजी से जारी है। बैठक मɞ जनगणना कायर् की पर्गित की 
समीक्षा की गई। जनगणना कायर् मɞ उत्कȵđट कायर् करने वाले 
कमर्चािरयɻ को सĊमािनत भी िकया गया। देपालपुर नगर पिरषद 
की सीएमओ सिहत िविभƞ  क्षेतर्ɻ कɁ पर्गणकɻ को समय-सीमा 
से पूवर् गुणवƫापूणर् कायर् पूणर् करने पर पर्शिĒत पतर् पर्दान िकए 
गए। कलेक्टर Ŗी वमार् ने कहा िक कई कमर्चािरयɻ ने िवषम 
पिरिĒथितयɻ मɞ भी समपर्ण और मेहनत से कायर् कर दूसरɻ कɁ 
िलए पर्ेरणा पर्Ēतुत की है।

शराब दुकानɻ एवं ढाबɻ पर अवैध 
गितिविधयɻ कɁ िखलाफ अिभयान

कलेक्टर Ŗी वमार् ने बताया िक शराब दुकानɻ कɁ आसपास 
Ēवच्छता बनाए रखने एवं अवैध गितिविधयɻ पर िनयंतर्ण कɁ 
िलए िवशेष अिभयान चलाया जा रहा है। पर्शासन Ǒारा लगातार 
िनरीक्षण िकए जा रहे हɡ तथा गंदगी, अवैध गितिविधयɻ एवं अवैध 
शराब िबकर्ी पाए जाने पर सख्त कारर्वाई और जुमार्ना लगाया 
जा रहा है। उन्हɻने कहा िक दुकानɻ पर साफ-सफाई, शौचालय 
ďयवĒथा तथा गंदे पानी की िनकासी जैसी ďयवĒथाʠ पर िवशेष 
ध्यान िदया जा रहा है।

खाǐ सुरक्षा कɁ िलए िवशेष िनगरानी

गमीर् कɁ मौसम को देखते हुए कȱčफी, आइसकर्ीम, बफɒ एवं अन्य 
खाǐ पदाथʃ की िबकर्ी करने वाले संĒथानɻ पर िवशेष िनगरानी 
रखी जा रही है। कलेक्टर Ŗी वमार् ने कहा िक िमलावटखोरी एवं 
अĒवच्छ पिरिĒथितयɻ मɞ खाǐ िनमार्ण करने वालɻ कɁ िखलाफ 
लगातार कारर्वाई की जा रही है और आगे भी सख्ती जारी रहेगी।

एमडी ड्रग्स के 
साथ दो िगरफ्तार

@ िडटेिक्टव ग्रुप िरपोटर्, (नप्र)
इंदौर। कर्ाइम बर्ांच ने 20.78 गर्ाम एमडी 

डर्ग्स कɁ साथ दो आरोिपयɻ को िगरćतार 
िकया है। जĈत डर्ग्स की कीमत अंतरराđटर्ीय 
बाजार मɞ करीब 2 लाख 10 हजार रुपए 
बताई जा रही है। पुिलस आरोिपयɻ से 
पूछताछ कर रही है।

 डीसीपी कर्ाइम बर्ांच राजेश कȱमार ितर्पाठी 
कɁ मुतािबक गुटकɁĐवर महादेव मंिदर वीआईपी 
रोड कɁ पास एक ďयिक्त कɁ डर्ग्स कɁ साथ 
होने की सूचना िमली थी। इसकɁ बाद टीम 
ने घेराबंदी कर एक कार सवार युवक को 
पकड़ा। पकड़ɂ गए आरोपी ने अपना नाम 
अकरम खान िनवासी देपालपुर बताया। कार 
की तलाशी लेने पर हɡडबर्ेक कɁ पास ĆलािĒटक 
मɞ रखी 20.78 गर्ाम एमडी डर्ग्स बरामद हुई। 
अकरम की िनशानदेही पर पुिलस ने जावेद उफɒ 
जग्गू िनवासी हातोद को भी िगरćतार िकया। 
शुरुआती पूछताछ मɞ सामने आया िक दोनɻ 
आरोपी डर्ग्स सĒते दाम मɞ खरीदकर नशा करने 
वालɻ को ऊंचे दाम पर बेचते थे।

जींस पहनने पर सास ने डांटा, बहू ने लगाई फांसी
@ िडटेिक्टव ग्रुप िरपोटर्, (नप्र)
इंदौर। सोमवार दोपहर 

सास ने जींस पहनने पर 
डांटा तो बहू ने सुसाइड 
कर िलया। कमरे कɁ अंदर 
फंदे से लटकी लाश िमली 
है। मायकɁ पक्ष ने पित और 
सास पर पर्ताड़ना, दहेज कɁ 
ताने और मानिसक दबाव 
बनाने कɁ आरोप लगाए हɡ।

Ǒारकापुरी पुिलस कɁ 
मुतािबक, मृतक की पहचान 
गौरी (22) पƚी राहुल कɁ रूप 
मɞ हुई है। सोमवार दोपहर घर 
मɞ मौजूद उनकी छोटी बेटी रो 
रही थी। इस दौरान पित राहुल 

ने पƚी गौरी को आवाज लगाई, 
लेिकन कमरे से कोई जवाब 
नहीं िमला। इसकɁ बाद राहुल 
कमरे मɞ पहुंचा तो गौरी फंदे पर 
लटकी िमली। पिरवार कɁ लोगɻ 
कɁ अनुसार, गौरी ने पहली बार 
ससुराल मɞ जींस पहनी थी। 
इसी बात को लेकर उसकी 
सास शारदा नाराज हो गईं। 
गौरी की बहन पूजा ने बताया 
िक उनकी चचेरी बहन िकरण 
भी उस समय घर पर मौजूद 
थी, जो िपछले एक महीने से 
गौरी कɁ साथ रह रही थी। पूजा 
कɁ मुतािबक, जैसे ही गौरी 
जींस पहनकर बाहर आई, सास 

शारदा अंदर पहुंचीं और उसे 
डांटने लगीं। इस दौरान सास ने 
राहुल को भी बुरा-भला कहा। 
बताया जा रहा है िक इस िववाद 
कɁ बाद गौरी काफी आहत हो 
गई। अपने कमरे मɞ चली गई। 

इस वक्त पित राहुल मोबाइल 
चला रहा था, जबिक गौरी की 
छोटी बƸी हॉल मɞ खेल रही 
थी। मायकɁ पक्ष कɁ लोगɻ ने 
आरोप लगाया िक शादी कɁ बाद 
से ही गौरी को पर्तािड़त िकया 
जा रहा था। पिरवार का कहना 
है िक पित राहुल और सास 
शारदा उसे दहेज को लेकर 
ताने मारते थे। उन्हɻने यह भी 
आरोप लगाया िक राहुल लंबे 
समय से कोई काम नहीं कर 
रहा था, िजससे घर मɞ अक्सर 
िववाद होते थे। जानकारी कɁ 
मुतािबक, गौरी कɁ सास-ससुर 
गोपुर इलाकɁ मɞ मंिदर कɁ पास 

पर्साद और हार-फȳल की दुकान 
लगाते हɡ। मायकɁ पक्ष का आरोप 
है िक शादी तय करते समय 
राहुल कɁ पिरवार ने कहा था 
िक वह मेिडकल लाइन मɞ 
काम करता है, लेिकन शादी कɁ 
बाद पता चला िक राहुल कोई 
नौकरी नहीं करता। इसी बात को 
लेकर भी पिरवार मɞ तनाव बना 
रहता था। गौरी की शादी करीब 
डɂढ़ साल पहले हुई थी। उसकɁ 
पिरवार मɞ दो बड़ी बहनɞ और 
एक छोटा भाई है। माता-िपता 
मजदूरी कर पिरवार का पालन-
पोषण करते हɡ। बेटी की मौत कɁ 
बाद पिरवार सदमे मɞ है।

इंदौर। वृǌजनɻ की समĒयाʠ कɁ त्विरत िनराकरण और उन्हɞ एक ही Ēथान पर िविभƞ सुिवधाएं उपलĈध कराने कɁ उǋेĐय से आगामी 25 मई को 
कलेक्टर्ɂट सभाकक्ष मɞ िवशेष िशिवर आयोिजत िकया जाएगा। यह िशिवर जनसुनवाई कɁ दौरान वृǌजनɻ से लगातार पर्ाĆत हो रही समĒयाʠ कɁ मǋेनजर 
आयोिजत िकया जा रहा है। िशिवर सुबह 11 बजे से पर्ारंभ होगा। कलेक्टर िशवम वमार् ने सोमवार को इस िशिवर आयोजन की तैयािरयɻ की समीक्षा की। 
उन्हɻने िनदɨश िदए की िशिवर का पर्भावी और पिरणाम मूलक आयोजन हो और अिधक से अिधक वृǌजनɻ को इस िशिवर का लाभ िमले यह सुिनिĐचत 
िकया जाए। उन्हɻने कहा िक इस िशिवर मɞ सभी एसडीएम अिनवायर् रूप से उपिĒथत रहे। बताया गया िक जनसुनवाई मɞ बड़ी संख्या मɞ वृǌजन अपनी 
समĒयाएं लेकर पहुंचते हɡ, िजनमɞ पािरवािरक िववाद, भरण-पोषण संबंधी पर्करण और सामािजक उपेक्षा जैसे िवषय पर्मुख रूप से सामने आते हɡ।

25 मई को कलेक्टे्रट 
में वृद्धजनों के 

िलए िवशेष िशिवर 
आयोिजत होगा
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@ िडटेिक्टव ग्रुप िरपोटर् 
ठीकरी, एजɞसी। िजला 

बड़वानी मɞ आयोिजत पंिडत 
दीनदयाल उपाध्याय पर्िशक्षण 
महाअिभयान 2026 कɁ 
अंतगर्त िजला पर्िशक्षण वगर् 
कायर्कर्म मɞ भारतीय जनता 
पाटीर् कɁ विरđठ जनपर्ितिनिधयɻ 
एवं पदािधकािरयɻ की 
गिरमामयी उपिĒथित रही। 
कायर्कर्म मɞ डॉ. सुमेर िसंह 
सोलंकी, बुरहानपुर कɁ 
लोकिपर्य सांसद Ŗी ȧानेĐवर 
पािटल तथा खरगोन बड़वानी 
संसदीय क्षेतर् कɁ लोकिपर्य 
सांसद गजɞदर् पटɂल सिहत 
समĒत िनमाड़ क्षेतर् कɁ िजला 
अध्यक्ष, मंडल अध्यक्ष एवं 
बड़ी संख्या मɞ कायर्कतार्ʠ ने 
सहभािगता की।

कायर्कर्म को संबोिधत करते 
हुए वक्ताʠ ने संगठन की रीित-
नीित, राđटर्वाद, सेवा, समपर्ण 
एवं कायर्कतार् आधािरत संगठन 
की कायर्शैली पर िवĒतार से 
पर्िशक्षण पर्दान िकया। राज्यसभा 
सांसद डॉ. सुमेर िसंह सोलंकी 
ने पंिडत दीनदयाल उपाध्याय कɁ 
एकात्म मानववाद कɁ िसǌांतɻ 
को वतर्मान समय मɞ अत्यंत 
पर्ासंिगक बताते हुए कहा िक 
भाजपा का पर्त्येक कायर्कतार् 
समाज कɁ अंितम ďयिक्त तक 
िवकास एवं सेवा की भावना 

पहुंचाने कɁ िलए संकिčपत है। 
उन्हɻने कायर्कतार्ʠ से संगठन 
की िवचारधारा को जन-जन तक 
पहुंचाने का आǤान िकया।

लोकसभा सांसद ȧानेĐवर 
पािटल ने कायर्कतार्ʠ को बूथ 
Ēतर तक संगठन को मजबूत 
करने, कɟदर् एवं राज्य सरकार की 
जनकčयाणकारी योजनाʠ को 
आमजन तक पहुंचाने तथा सोशल 
मीिडया एवं जनसंपकɒ कɁ माध्यम 
से पर्भावी संवाद Ēथािपत करने 
का पर्िशक्षण िदया। उन्हɻने कहा 
िक अनुशासन, समपर्ण और सतत 
सिकर्यता ही संगठन की सबसे 
बड़ी शिक्त है।

लोकसभा सांसद गजɞदर् पटɂल ने 
अपने उǍोधन मɞ कायर्कतार्ʠ को 
आगामी संगठनात्मक गितिविधयɻ 
एवं जनसेवा अिभयानɻ मɞ सिकर्य 

भागीदारी िनभाने कɁ िलए पर्ेिरत 
िकया। उन्हɻने कहा िक भाजपा 
का कायर्कतार् कɁवल राजनीितक 
कायर्कतार् नहीं बिčक समाज 
पिरवतर्न का वाहक है। उन्हɻने 
गांव-गांव तक संगठन को सशक्त 
बनाने एवं समाज कɁ पर्त्येक वगर् 
कɁ बीच पहुंच बढ़ाने पर जोर 
िदया।

कायर्कर्म मɞ उपिĒथत िजला 
अध्यक्षɻ, मंडल अध्यक्षɻ एवं 
कायर्कतार्ʠ ने पर्िशक्षण सतर् को 
अत्यंत पर्ेरणादायी एवं मागर्दशर्क 
बताते हुए संगठन को और अिधक 
मजबूत बनाने का संकčप िलया। 
पर्िशक्षण वगर् का वातावरण 
उत्साह, ऊजार् एवं संगठनात्मक 
भावना से पिरपूणर् रहा।

एमआरपी पर्बंध संपादक 
डीजीआर गर्ुप

@ िडटेिक्टव ग्रुप िरपोटर्, (नप्र)
इंदौर। संभागायुक्त डॉ. 

सुदाम खाड़ɂ की अध्यक्षता 
मɞ सोमवार को अंगदान और 
देहदान कɁ पर्ित सामािजक 
सहभािगता और जागरूकता 
बढ़ाने कɁ उǋेĐय से इंदौर कɁ 
सोशल मीिडया इन्ćलुएंशसर् 
की बैठक आयोिजत की 
गई। संभागायुक्त कायार्लय 
मɞ आयोिजत इस बैठक मɞ 
संभागायुक्त डॉ. खाड़ɂ ने इंदौर 
िजले मɞ अंगदान और देहदान 
कɁ िलए िकए जा रहे कायʃ 
कɁ बारे मɞ जानकारी पर्ाĆत 
दी। साथ ही उन्हɻने इंदौर मɞ 
इस क्षेतर् मɞ अब तक हुए 
कायʃ और पूरी पर्िकर्या कɁ 
बारे मɞ िवĒतार से बताया। 
उन्हɻने इन्ćलुएंशसर् से इस क्षेतर् 

मɞ कɃसे जागरूकता लायी जाए 
तथा समाज की शंकाʠ को 
दूर करने मɞ भूिमका िनभाने 
को कहा। संभागायुक्त डॉ. 
खाड़ɂ ने इंदौर मɞ हुए अंगदान 
कɁ संबंध मɞ कई रौचक और 
नायब कहािनयाँ भी बताई। 
कɃसे िकसी पिरवार कɁ सदĒयɻ 
से अंगदान कराया जाता है 
और उस पिरवार मɞ खुशी छा 
जाती है?

बैठक मɞ संभागायुक्त डॉ. खाड़ɂ 
ने कहा िक अंगदान और देहदान 
एक पिवतर् और पुण्य का कायर् है। 
इस कायर् से लोगɻ को नया जीवन 
िमलता है और समाज मɞ बड़ा 
बदलाव आता है। चैƞई, बɡगलुरू 
आिद दिक्षण भारत कɁ शहरɻ मɞ 
आज सबसे अिधक देहदान और 
अंगदान हो रहे हɡ, जो गवर् की 

बात है। मध्यपर्देश मɞ इंदौर िजले 
मɞ सबसे अिधक अंगदान और 
देहदान हो रहे हɡ। संभागायुक्त डॉ. 
खाड़ɂ ने कहा िक मध्यपर्देश मɞ यहाँ 
एयर एĊबुलɞस की सुिवधा भी है, 
िजससे अंगदान मɞ भी उपयोगी है। 
बैठक मɞ संभागायुक्त डॉ. खाड़ɂ 

ने बताया िक अंगदान करने वाले 
पिरजनɻ को गॉड ऑफ ऑनर की 
शुरूआत करने कɁ बाद अंगदान कɁ 
मामले 25 पर्ितशत से अिधक बढ़ɂ 
है। अिधकांश लोग अंधिवĐवास 
और डर कɁ चलते अंगदान और 
देहदान करने मɞ िहचिकचाते हɡ, 

ऐसे लोगɻ की मानिसकता सोशल 
मीिडया इन्ćलुएंशसर् कɁ माध्यम से 
बदली जा सकती है।

बैठक मɞ मुĒकान गर्ुप कɁ 
संदीपन आयर् ने बताया िक 
अंगदान कɁ िलए इंदौर मɞ गर्ीन 
कॉिरडोर सबसे पहले वषर् 2015 
मɞ बना था। अभी तक 67 बार 
गर्ीन कॉिरडोर बन चुकɁ है। त्वचा 
दान कɁ मामले मɞ इंदौर देश मɞ दूसरे 
Ēथान पर है। वषर् 2024 मɞ 2237 
नेतर्दान हुए, जो 2025 मɞ बढ़कर 
यह संख्या 2748 हो गई। इंदौर मɞ 
तीन आई बɡक है। वषर् 2024 मɞ 
इंदौर मɞ अंगदान की 135 अनुमित 
जारी की, जो 2025 मɞ बढ़कर 
202 हो गई। मृत्यु कɁ पूवर् ďयिक्त 
लीवर, िकडनी, बोनमेरो और रक्त 
दान कर सकता है। 

ȡदय गित रूक जाने पर 

मरीज की आँख, त्वचा, हǄी 
और हाटɓवॉčव  का दान िकया 
जा सकता है। बर्ेन डɂड घोिषत 
होने पर मृत ďयिक्त कɁ ȡदय, 
फɁफडɂ़ और  लीवर, िकड़नी, 
पैनिकर्याज, छोटी आँत, हाथ, बौन 
और हाटɓवॉčव आिद अंगɻ का दान 
िकया जा सकता है। बताया गया 
िक इंदौर मɞ दो बार हाथ दान िकए 
गए, िजसमɞ से एक हाथ इंदौर कɁ 
युवा इंजीिनयर को लगाया गया। 
जबिक दूसरा हाथ गुजरात कɁ 
नवसारी िजले मɞ एक 19 वषीर्य 
लड़की को लगाया गया। बैठक 
मɞ अंगदान सिमित कɁ डॉ. मनीष 
पुरोिहत, सुŖी िनिध शमार्, पर्भारी 
संयुक्त संचालक डॉ. पुđपेन्दर् 
वाĒकले सिहत शहर कɁ करीब 
15 सोशल मीिडया इन्ćलुएंशसर् 
उपिĒथत रहɞ।

संभागायुक्त डॉ. खाड़े ने अंगदान की बताई प्रिक्रया और जीवनदान देने वाले सुनाए नायाब िकस्से
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पंिडत दीनदयाल उपाध्याय प्रिशक्षण महाअिभयान 2026

@ िडटेिक्टव ग्रुप िरपोटर्, (नप्र)
पंिडत दीनदयाल उपाध्याय पर्िशक्षण महा 

अिभयान 2026 कɁ अंतगर्त िजला Ēतरीय पर्िशक्षण 
वगर् मɞ आज सहभािगता कर कायर्कतार्ʠ को 
संबोिधत िकया! भारत राđटर् को महान राđटर् बनाने 
कɁ संकčप का नाम ,भारतीय जनता पाटीर् है! 
कायर्कताʠ की संगठन क्षमता िवकिसत करने 
कɁ िलए इस पर्कार कɁ वगर् वरदान सािबत होते हɡ!

   इस दौरान िजला अध्यक्ष Ŗी अजय यादव 
जी, लोकसभा सांसद Ŗी गजɞदर् िसंह पटɂल जी, 
खंडवा सांसद Ŗी ȧानेĐवर पािटल जी, िवधायक 
पान सेमल Ŗी Đयाम बारडɂ जी,पूवर् िजला अध्यक्ष 
Ŗी ओमपर्काश जी सोनी, पूवर् सांसद Ŗी सुभाष 
पटɂल जी, पूवर् िजलाध्यक्ष Ŗी परसराम चौहान, Ŗी 
अंतरिसंह पटɂल जी, मिहला मोचार् पर्देश उपाध्यक्ष 
Ŗीमती अंजना पटɂल जी, Ŗी िवकास आयर् जी, 
पर्ीतम राज बड़ोले जी सिहत सेकड़ो कायर्कतार्ʠ 
की उपिĒथित रही!
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@ िडटेिक्टव ग्रुप िरपोटर्
भोपाल, एजɞसी। मखु्यमतंर्ी 

डॉ. मोहन यादव न ेकहा ह ैिक 
मध्यपर्दशे पिुलस कɁ अिधकारी 
और कमर्चािरयɻ न ेअपने अटȴट 
साहस और कतर्ďयिनđठा कɁ 
बल पर अपनी िवशेष पहचान 
बनाई ह।ै पिुलस कɁ भरोसे पर 
ही सरकार सशुासन कɁ मागर् 
पर चलती ह।ै राज्य की शािंत 
और सरुक्षा ďयवĒथा दशेभिक्त 
और जनसेवा मɞ समिपर्त पिुलस 
अिधकारी और कमर्चािरयɻ को 
सĊमािनत कर मɡ Ēवय ंगवर् का 
अनभुव कर रहा हू।ँ यह पिुलस 
अिधकारी और कमर्चािरयɻ की 
दक्षता, योग्यता और क्षमता 
का ही पिरणाम ह ै िक उन्हɞ 
कɁ.एफ. रुĒतमजी परुĒकार से 
सĊमािनत िकया जा रहा ह।ै 
मध्यपर्दशे पिुलस न ेिजस पर्कार 
स े धाक और साख बनाई है 
वह िनिĐचत ही पर्शंसनीय 
ह।ै पिुलस िवभाग मɞ जो भी 

नवाचार िकया जाना ह,ै राज्य 
सरकार का पणूर् सहयोग उसकɁ 
साथ ह।ै

मुख्यमंतर्ी डॉ. यादव पर्देश 
की शांित और सुरक्षा कɁ िलए 
असधारण कायर् करने वाले पुिलस 
अिधकारी और कमर्चािरयɻ को वषर् 
2019-2020 और 2020-2021 
कɁ िलए रिवन्दर् भवन मɞ आयोिजत 
कɁ.एफ. रुĒतमजी पुरĒकार िवतरण 
समारोह को संबोिधत कर रहे थे। 
कायर्कर्म मɞ पुिलस महािनदेशक 
Ŗी कɃलाश मकवाना सिहत विरđठ 
पुिलस अिधकारी, सĊमािनत होने 
वाले पुिलस अिधकारी-कमर्चारी 
और उनकɁ पिरजन उपिĒथत थे।

पुिलस किमर्यɻ को उनकɁ 
िजले मɞ आवास उपलĈध 

कराए जाएंगे

मुख्यमंतर्ी डॉ. यादव ने कहा 
िक आज दो वषर् कɁ पुरĒकार एक 

साथ िदये जा रहे है। कतर्ďयिनđठा 
और असाधारण कायर् कɁ िलए 
पर्ोत्साहन Ēवरूप िदये जाने वाले 
यह पुरĒकार आगामी वषʃ मɞ 
पर्ित वषर् पर्दान िकये जायɞ। यह 
सुिनिĐचत िकया जाये िक पुरĒकार 
िवतरण मɞ भिवđय मɞ िवलंब न 
हो। मुख्यमंतर्ी डॉ. यादव ने कहा 
िक पुिलस िवभाग Ǒारा पर्दान िकए 
जाने वाले पुरĒकारɻ की रािश बढ़ाने 
को मंजूरी दी गई है। पहले पुिलस 

महािनदेशक (डीजी) Ēतर पर 
25 हजार रूपये तक कɁ पुरĒकार 
िदए जाते थे, िजसे अब बढ़ाकर 
50 हजार रूपये कर िदया गया है, 
िजससे उत्कȵđट कायर् करने वाले 
पुिलसकिमर्यɻ का और अिधक 
उत्साहवधर्न हो सकɁ। उन्हɻने कहा 
िक हमारे पुिलसकिमर्यɻ को उनकɁ 
िजले मɞ पातर्ता अनुसार आवास 
उपलĈध कराने कɁ िलए हाउिसंग 
बोडɓ एवं संबंिधत पर्ािधकरणɻ से 

समन्वय कर आवĐयक ďयवĒथाएं 
सुिनिĐचत की जाएंगी। पुिलसकमीर् 
समाज की सुरक्षा कɁ िलए सदैव 
समिपर्त रहते हɡ, इसिलए उनकɁ 
ďयिक्तगत सुख-सुिवधाʠ 
एवं कčयाण का ध्यान रखना 
राज्य सरकार की िजĊमेदारी है। 
मुख्यमंतर्ी डॉ. यादव ने कहा िक 
पुिलस कमीर् िजस पर्ितबǌता से 
कायर् करते है वह सराहनीय है, 
उनकɁ समपर्ण कɁ िलये मेरे मन मɞ 
िवशेष Ʃेह और सĊमान का भाव 
है। मुख्यमंतर्ी डॉ. यादव ने कहा 
िक पुिलस सेवा मɞ भतीर् पर्िकर्या 
को तेज िकया जा रहा है, िजससे 
अिधक से अिधक युवा पुिलस 
बल से जुड़कर जन-कčयाण, 
सुरक्षा एवं कानून ďयवĒथा को 
और अिधक सुदृढ़ बनाने मɞ अपनी 
भूिमका िनभा सकɟ। वषर् 2026 की 
भतीर् पर्िकर्या पूणर् होते ही अगले 
वषर् की भतीर् पर्िकर्या आरंभ कर 
दी जायेगी। इस कर्म मɞ िजला बल 
मɞ पुिलस बɡड कɁ िलये भी भतीर् 

पर्िकर्या आरंभ की गई है। मुख्यमंतर्ी 
डॉ. यादव ने बताया िक रुĒतमजी 
पुरĒकार कɁ अंतगर्त परम िविशđट 
Ŗेणी मɞ सĊमािनत अिधकािरयɻ 
को सĊमान Ēवरूप 5-5 लाख 
रुपये अथवा िरवॉčवर/गन तथा 
अितिविशđट Ŗेणी कɁ अंतगर्त् 2-2 
लाख रुपये अथवा िरवॉčवर/गन 
पर्दान की जा रही है। िविशđट Ŗेणी 
कɁ अंतगर्त 50 हजार रुपये और 
पर्माण-पतर् पर्दान िकये जा रहे है।

 पुिलस महािनदेशक Ŗी 
कɃलाश मकवाना ने कहा िक 
कɁ.एफ. रुĒतमजी पुरĒकार की 
शुरुआत वषर् 2013 मɞ की गई थी। 
अब तक 418 पुिलस अिधकािरयɻ 
को यह पुरĒकार पर्दान िकया जा 
चुका है। दĒयु उन्मूलन, कानून 
ďयवĒथा और अपराध िनयंतर्ण 
सिहत अन्य कायʃ कɁ िलए यह 
पुरĒकार िदया जाता है। आज 
वषर् 2019-20 और 2020-
21 कɁ िलए यह पुरĒकार 101 
पुिलसकिमर्यɻ को िदया जा रहा है।

पुिलस किमर्यों की सुख-सुिवधाओं और कल्याण का ध्यान रखना राज्य सरकार की िजमे्मदारी ः मुख्यमंत्री
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@ िडटेिक्टव ग्रुप िरपोटर्
उƻैन, एजɞसी। उƻैन 

मɞ 11 वषीर्य छातर्ा की 
ऑपरेशन कɁ दौरान मौत कɁ 
बाद ĒवाĒथ्य िवभाग हरकत 
मɞ आ गया। कलेक्टर कɁ 
िनदɨश पर गिठत पांच अलग-
अलग टीमɻ ने शहरभर कɁ 
अĒपतालɻ और िक्लिनकɻ की 
जांच की। कारर्वाई कɁ दौरान 
38 अĒपताल और िक्लिनक 
िबना रिजĒटर्ɂशन संचािलत होते 
िमले। सभी को नोिटस जारी 
कर आगे की कारर्वाई कɁ 
िनदɨश िदए गए हɡ।

मामला उƻैन की मंछामन 
कॉलोनी िĒथत जनसेवा नोबल 
पॉली क्लीिनक का है। यहां 
मिहदपुर तहसील कɁ गर्ाम तीिलयां 
खेड़ी िनवासी मेहरबान िसंह की 
11 वषीर्य बेटी िदďया सूयर्वंशी का 
इलाज चल रहा था। िदďया कक्षा 

सातवीं की छातर्ा थी। रिववार को 
अपɞिडक्स कɁ ऑपरेशन कɁ दौरान 
उसकी मौत हो गई थी। घटना कɁ 
बाद पिरजनɻ ने अĒपताल पर्बंधन 
पर लापरवाही कɁ आरोप लगाते 
हुए हंगामा िकया और कारर्वाई की 
मांग की थी।

मामले को गंभीरता से लेते 
हुए रौशन िसंह ने शहर कɁ सभी 
अĒपतालɻ और िक्लिनकɻ की 
जांच कɁ िनदɨश िदए थे। इसकɁ 
बाद ĒवाĒथ्य िवभाग की पांच 
टीमɻ ने शहर कɁ अलग-अलग 
िहĒसɻ मɞ पहुंचकर अĒपतालɻ 

और िक्लिनकɻ की जांच शुरू 
की। जांच कɁ दौरान रिजĒटर्ɂशन, 
दĒतावेज और डॉक्टरɻ की िडगर्ी 
की जांच की गई। डॉ. अशोक 
पटɂल ने बताया िक दो िदन की 
कारर्वाई मɞ रिववार को 10 और 
सोमवार को 28 अĒपताल एवं 
िक्लिनक िनयम िवरुǌ संचािलत 
पाए गए। सभी को नोिटस जारी 
िकए जा रहे हɡ और वैध पंजीयन 
कराने कɁ िनदɨश िदए गए हɡ। 
िनधार्िरत समय मɞ पंजीयन नहीं 
कराने पर संबंिधत संचालकɻ 
कɁ िखलाफ एफआईआर दजर् 
की जाएगी। सीएमएचओ ने 
बताया िक कई डॉक्टर जांच 
टीम कɁ पहुंचने से पहले ही अपने 
िक्लिनक बंद कर मौकɁ से चले 
गए। ऐसे संचालकɻ कɁ िखलाफ 
भी कारर्वाई की जाएगी। ĒवाĒथ्य 
िवभाग की टीमɞ मंगलवार को भी 
दोबारा जांच अिभयान चलाएंगी।
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उज्जैन के 38 अस्पताल िक्लिनक में िबना रिजस्टे्रशन के इलाज कर रहे थे

अगली कɃिबनेट मɞ आएगी तबादला नीित
भोपाल, एजɞसी। पर्देश मɞ कमर्चािरयɻ कɁ तबादले पर बैन हटाने का फɃसला 
अगले सोमवार को होगा। मुख्यमंतर्ी ने तबादले पर बैन हटाने कɁ िलए सामान्य 
पर्शासन िवभाग को अगली कɃिबनेट मɞ पर्Ēताव लाने को कहा है। इस बीच 
जनजातीय कायर् मंतर्ी िवजय शाह ने कहा है िक जो तबादला नीित आए उसमɞ 
Ēवैिच्छक आधार पर िकए जाने वाले तबादलɻ की िलिमट न रखी जाए तािक 
जो लोग तबादला कराना चाहते हɡ वे करा सकɟ। कई अन्य मंितर्यɻ ने मंतर्ी शाह 
की बात का समथर्न िकया है। इस पर मुख्यमंतर्ी डॉ. मोहन यादव ने कहा है 
िक इस पर िवचार करɞगे। साथ ही अगली बैठक मɞ तबादला नीित लाने कɁ 
िलए कहा गया।

एसपी ऑिफस मɞ गला काटने चाकȳ िनकाला
ग्वािलयर, एजɞसी। िजले मɞ रेप पीिड़ता ने SP ऑिफस मɞ खुद का गला काटने 
कɁ िलए चाकȳ िनकाल िलया। मɞ सोमवार को पुिलस अधीक्षक कायार्लय मɞ 
उस समय हड़कंप मच गया, जब एक युवती ने जमकर हंगामा करते हुए चाकȳ 
िनकाल िलया और खुद को नुकसान पहुंचाने की कोिशश की। कायार्लय मɞ 
मौजूद पुिलसकिमर्यɻ और अन्य लोगɻ ने तत्काल सतकɒता िदखाते हुए युवती 
को पकड़ िलया और िĒथित को संभाला। घटना कɁ बाद पुिलस अिधकािरयɻ 
ने युवती को समझाइश देकर शांत कराया और मामले मɞ उिचत कारर्वाई का 
आĐवासन िदया। युवती का आरोप है िक उसका पर्ेम संबंध कȱलभूषण राहुल 
नाम कɁ युवक से था। युवक ने उससे शादी का वादा िकया था और इसी 
भरोसे पर दोनɻ कɁ बीच लंबे समय तक संबंध रहे। आरोपी ने शादी का झांसा 
देकर कई बार उसकɁ साथ दुđकमर् िकया। जब शादी का दबाव बनाया तो युवक 
ने उससे दूरी बनानी शुरू कर दी और अब वह दूसरी शादी करने जा रहा है।

दुकानɻ मɞ आग लगने से ďयापारी नाराज
मन्दसौर, एजɞसी। िजले कɁ सीतामऊ नगर मɞ रिववार देर रात बस Ēटɣड क्षेतर् मɞ 
हुए भीषण अिग्नकांड कɁ बाद सोमवार को ďयापािरयɻ और आमजन का गुĒसा 
सड़कɻ पर फȳट पड़ा। नगर मɞ सीतामऊ बंद कɁ साथ ďयापािरयɻ ने नगर पिरषद 
का घेराव कर जमकर िवरोध पर्दशर्न िकया। आकर्ोिशत लोगɻ ने बैिरकɁिडंग 
तोड़कर पिरषद पिरसर मɞ पर्वेश िकया और नगर पिरषद पर्शासन कɁ िखलाफ 
नारेबाजी की। बाद मɞ ďयापारी लदुना चौराहे पहुंचे, जहां चक्काजाम कर िवरोध 
दजर् कराया गया। तीन घंटɂ से अिधक समय से चल रहे िवरोध पर्दशर्न कɁ 
कारण यातायात पर्भािवत हो रहा है और सैकड़ɻ वाहन जाम मɞ फंसे हɡ।

1.25 करोड़ लाड़ली बहनɻ को कल िमलेगी 36वीं िकĐत...
भोपाल, एजɞसी।मुख्यमंतर्ी डॉ. मोहन यादव 13 मई को मध्यपर्देश की करोड़ɻ 
मिहलाʠ कɁ आिथर्क सशिक्तकरण, आत्मिनभर्रता और सĊमान कɁ िलये 
नरिसंहपुर िजले कɁ गोटɂगांव मɞ ‘मुख्यमंतर्ी लाड़ली बहना योजना’ की 36वीं 
िकĐत जारी करɞगे। पर्देश की 1 करोड़ 25 लाख 22 हजार 542 लाड़ली बहनɻ 
कɁ बɡक खातɻ मɞ 1,835 करोड़ 67 लाख 29 हजार 250 रूपये की रािश िसंगल 
िक्लक से अंतिरत की जाएगी। लाड़ली बहना योजना मिहलाʠ कɁ जीवन मɞ 
आिथर्क सुरक्षा, आत्मिवĐवास और सĊमान का आधार बन चुकी है। िनयिमत 
आिथर्क सहायता से मिहलाʠ की पिरवार कɁ िनणर्यɻ मɞ भागीदारी बढ़ी है, 
पोषण एवं ĒवाĒथ्य Ēतर मɞ सुधार हुआ है और गर्ामीण तथा शहरी दोनɻ क्षेतर्ɻ 
मɞ मिहलाʠ की आिथर्क भूिमका मजबूत हुई है।

पैर पड़ने एएसपी के पीछे घूमे िवधायक
@ िडटेिक्टव ग्रुप िरपोटर्

उƻैन, एजɞसी। िकसान कांगर्ेस अध्यक्ष 
अशोक जाट को िजलाबदर िकए जाने कɁ िवरोध 
मɞ सोमवार को कांगर्ेस ने उगर् पर्दशर्न िकया। इस 
दौरान पुिलस और पर्दशर्नकािरयɻ कɁ बीच तीखी 
नोकझɻक हुई। पुिलस ने लाठीचाजर् िकया। एक 
िकसान जयराम जाट घायल हो गया, जबिक 
तीन लोगɻ को पुिलस ने िहरासत मɞ िलया है।

पर्दशर्न से पहले कांगर्ेस िवधायक महेश 
परमार और पुिलस कɁ बीच बहस का एक 

वीिडयो भी 
सामने  
आया है। 
वीिडयो  
मɞ परमार 
एिडशनल 
एसपी  

आलोक शमार् कɁ पैर पड़ने कɁ िलए उनकɁ पीछɂ 
घूमते िदखाई दे रहे हɡ। इस दौरान वे सड़क 
पर दंडवत पर्णाम भी करने लगते हɡ, जबिक 

एिडशनल एसपी वहां से हटते नजर आ रहे हɡ। 
इधर, िकसान कांगर्ेस अध्यक्ष अशोक जाट िजला 
बदर की कारर्वाई कɁ िखलाफ इंदौर हाईकोटɓ 
का रुख िकया है। उन्हɻने कारर्वाई कɁ िखलाफ 
यािचका लगाई है। अब मामले मɞ 13 मई को 
सुनवाई होनी है। कांगर्ेस िवधायक महेश परमार 
ने कहा िक िकसान कांगर्ेस कɁ िजलाध्यक्ष अशोक 
जाट िकसानɻ की आवाज पर पहुंच जाते हɡ। ऐसे 
नेता को िजलाबदर कर िदया गया, जबिक उƻैन 
मɞ गुंडɂ खुलेआम घूम रहे हɡ।
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अिग्न-5 का सफल 
प्रहार: अब अभेद्य 
हुआ भारत का 
सुरक्षा कवच

भारत ने शुकर्वार (8 मई, 2026) को ओिडशा कɁ 
एपीजे अĈदुल कलाम Ǒीप से अिग्न-5 बैिलिĒटक 
िमसाइल का सफल परीक्षण करकɁ अपनी नई 
रणनीितक हमले की क्षमता का पर्दशर्न िकया। 
यह परीक्षण इसिलए और भी महत्वपूणर् है, क्यɻिक 
यह बैिलिĒटक िमसाइल 'मčटीपल इंिडपɞडɠटली 
टारगेटɂड री-एंटर्ी ďहीकल'(MIRV) िसĒटम से 
लैस है। रक्षा मंतर्ालय ने इसकी जानकारी 9 मई 
को दी। 5,000 िकलोमीटर की रɞज वाली अिग्न-5 
Ēवदेशी िमलाइल की जद मɞ न िसफɒ पािकĒतान 
और चीन आ चुका है, बिčक बाकी एिशया 
और यूरोप कɁ कȱछ क्षेतर् भी आ चुकɁ हɡ। इससे 
पहले भारत अिग्न Ŗृंखला की 1 से 4 तक की 
िमसाइलɻ का परीक्षण पूरा कर चुका है, िजनकी 
मारक क्षमता 700 िकलोमीटर से लेकर 3,500 
िकलोमीटर कɁ बीच है। माचर्, 2024 मɞ भारत ने जब 
Ēवदेश मɞ िवकिसत एमआईआरवी टɂक्नोलॉजी वाली 
अिग्न-5 बैिलिĒटक िमसाइल का पहला टɂĒट फायर 
िकया, तब पर्धानमंतर्ी नरɞदर् मोदी ने डीआरडीओ को 
शुभकामनाएं देते हुए इसे ' िमशन िदďयाĒतर् ' कɁ 
िलए सफलता बताया था। क्यɻिक, इस परीक्षण कɁ 
साथ ही भारत उन खास देशɻ कɁ गर्ुप मɞ शािमल हो 
गया, जो अलग-अलग टारगेट को एक साथ िहट 
करने कɁ िलए मčटीपल वॉरहेड वाली िमसाइलɞ 
ले जाने मɞ सक्षम हɡ। 11 माचर्, 2024, 20 अगĒत, 
2025 और 8 मई, 2026 को सफल परीक्षणɻ कɁ 
साथ ही भारत, अमेिरका, चीन, रूस, यूकɁ और 
फर्ांस कɁ साथ उस खास गर्ुप मɞ शािमल हो गया 
है, िजनकɁ पास एडवांĒड एमआईआरवी क्षमता है। 
'िमशन िदďयाĒतर्' का संबंध िकसी नए िमसाइल 
Ćलेटफॉमर् से नहीं है, बिčक भारत कɁ मौजूदा 
अिगर्-5 िमसाइल िसĒटम को ही अपगर्ेड करने 
से है। अिग्न-5 एक कɃिनĒटर-बेĒड िमसाइल 
िसĒटम है, िजसे वॉरहेड कɁ साथ हमेशा लॉन्च 
की िĒथित मɞ तैयार रखा जाता है। इसकी 
िडजाइन ऐसी की गई है, िजससे सशĒतर् 
सेनाʠ कɁ िलए इसका इĒतेमाल बहुत आसान 
हो जाएगा। इसे रेल या रोड िकसी भी माध्यम 
से कहीं भी ले जाया जा सकता है और लगभग 
िकसी भी जगह से यह दागी जा सकती है।  
अिग्न-5 िमसाइल की रɞज 5,000 िकलोमीटर से 
ज्यादा होने से पूरा पािकĒतान आसानी से भारत 
की Ēटर्ाइक रɞज मɞ आ चुका है। पािकĒतान का 
कोई भी शहरी और िमिलटर्ी सɞटर, चाहे यह 
उसकɁ िकसी भी इलाकɁ मɞ है, आसानी से अब 
भारतीय िमसाइल की जद मɞ है। भारत कɁ पास 
िमसाइलɻ की ऐसी अनेक Ŗृंखलाएं हɡ, जो पहले 
से पािकĒतान को अपने िनयंतर्ण क्षेतर् मɞ ले चुकी 
हɡ।  अिग्न-5 िमसाइलɻ का सफल परीक्षण असल 
मɞ चीन को रणनीितक संदेश देने से जुड़ा है। चीन 
कɁ पास 12,000 िकलोमीटर से ज्यादा की रɞज 
वाली भी िमसाइलɞ हɡ।

 ओवरईिटंग से बचɞगे
नेशनल इंĒटीǀूट ऑफ हेčथ (NIH) 

की िरपोटɓ कɁ मुतािबक, जब हम जंक फȳड 
खाते हɡ तो कर्Ɂिवंग और बढ़ जाती है। इससे 
कई बार लोग ओवरईिटंग कर जाते हɡ और 
ज्यादा चीजɞ खा लेते हɡ। इससे भूख लगने की 
क्षमता िĒथर नहीं रहती और हम जरूरत से 
ज्यादा चीजɞ खा लेते हɡ। ओवरईिटंग करने से 
वजन तेजी से बढ़ता है और शरीर फȳल भी 
जाता है। कई लोगɻ का शरीर ऐसा होता है जो 
पर्ोसेĒड फȳड खाने से फȳलता है क्यɻिक इसमɞ 
चीनी और मैदा ज्यादा होते हɡ।

 वजन कंटर्ोल मɞ रहेगा

जंक फȳड 1 महीने तक छोड़ने से शरीर मɞ 
एक्Ēटर्ा कɃलोरी और फɃट की मातर्ा कम होती 
है, िजससे वजन कंटर्ोल मɞ आने लगता है। 
अगर आपका वजन बार-बार तेजी से बढ़ता 
है तो जंक फȳड आज से ही खाना बंद करɞ। 
इसमɞ इĒतेमाल होने वाला तेल पेट की चबीर् 
भी बढ़ाता है।

 पाचन बेहतर होगा

पेट ददर्, ʝठन, मरोड़, कĈज, गैस जैसी 
समĒयाʠ से परेशान रहते हɡ, तो इसकɁ पीछɂ 
आपका जंक फȳड हो सकता है। जंक फȳड 
मɞ मौजूद मैदा-चीनी जčदी हजम नहीं होते हɡ 
और यही कारण है िक पेट से जुड़ी समĒयाएं 
होने लगती हɡ। अगर आप 1 महीने तक जंक 
फȳड नहीं खाते हɡ, तो पाचन से जुड़ी िदक्कतɞ 
नहीं हɻगी।

 शरीर रहेगा एिक्टव
जंक फȳड आपका पेट भर सकता है लेिकन ये 

आपको कोई भी न्यूिटर्शन नहीं देता। इसकी जगह अगर 
आप हरी सिĈजयां, फल, नट्स खाते हɡ, तो शरीर मɞ 
फȳितर् बनी रहेगी। जंक फȳड अक्सर शरीर मɞ सुĒती 
और थकान बढ़ाता है, क्यɻिक इसमɞ पोषण कम और 
अनहेčदी फɃट ज्यादा होता है। वहीं हेčदी डाइट अपनाने 
से शरीर िदनभर ज्यादा एिक्टव और फर्Ɂश महसूस करता 
है। इससे काम करने की क्षमता बेहतर होती है।

  िदल-िदमाग रहेगा एिक्टव

जंक फȳड मɞ अक्सर बार-बार गमर् िकया हुआ तेल 
और टर्ांस फɃट इĒतेमाल होता है, जो शरीर मɞ खराब 
कोलेĒटर्ॉल (LDL) बढ़ा सकता है। अगर आप ऐसे 
अनहेčदी फȳड से दूरी बनाते हɡ, तो कोलेĒटर्ॉल कंटर्ोल मɞ 
रखने मɞ मदद िमल सकती है। इससे िदल पर अितिरक्त 
दबाव कम पड़ता है और हाटɓ हेčथ बेहतर बनी रहती 
है। हाई कोलेĒटर्ॉल होने पर धमिनयɻ मɞ फɃट जमा होने 
लगता है, िजससे िदल को Ĉलड पंप करने कɁ िलए 
ज्यादा मेहनत करनी पड़ सकती है। वहीं िदमाग भी 
एक बुरी लत से शरीर को छȲड़ाने का िसग्नल बार-बार 
देता रहता है, ऐसे आपको जंक फȳड की कर्Ɂिवंग खत्म 
होने लगेगी।

  िĒकन पर िदखेगा असर

चेहरा काला, धĈबे, िपंपčस वाला बन चुका है, 
तो 1 महीना जंक फȳड छोड़कर देिखए। आपकɁ चेहरे 
पर गजब का िनखार आएगा। ज्यादा ऑयली फȳड 
खाने से डलनेस आती है और कोलेजन कम होने 
लगता है। यही कारण है िक िĒकन काली और रूखी 
िदखती है।

जंक फȳड की लत आजकल हर िकसी को लग चुकी है। टɂĒटी और जčदी मɞ बना फȳड बƸɻ से बड़ɻ तक 
की पहली पसंद बन चुका है। िपƻा-बगर्र आपका पेट भर सकते हɡ लेिकन हेčदी नहीं होते। आज हम 

बताएंगे 1 महीने तक फाĒट फȳड छोड़ने पर शरीर मɞ क्या बदलाव हɻगे।
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आजकल की भागदौड़ भरी लाइफ 
मɞ जंक फȳड लोगɻ की पहली पसंद 
बन चुका है। िपƻा, बगर्र, मोमो, 

चाऊमीन और फर्ɟच फर्ाईज जैसे फȳड 
आइटĊस Ēवाद मɞ भले ही लाजवाब 

लगते हɻ, लेिकन सेहत कɁ िलए 
ये िकसी खतरे से कम नहीं हɡ। 

इनमɞ जरूरत से ज्यादा तेल, नमक, 
मैदा और िपर्जवɨिटďस का इĒतेमाल 
िकया जाता है, जो शरीर को धीरे-
धीरे नुकसान पहुंचाते हɡ। कई बार 
इन फȳड्स को बनाने मɞ पुराने और 

बार-बार गमर् िकए गए तेल का 
इĒतेमाल होता है। ऐसा तेल शरीर 
मɞ खराब कोलेĒटर्ॉल बढ़ाने, मोटापा, 
पाचन संबंधी िदक्कतɞ और िदल की 
बीमािरयɻ का खतरा बढ़ा सकता 

है। इसकɁ अलावा ज्यादा जंक फȳड 
खाने से शरीर मɞ सुĒती, िĒकन 

पर्ॉĈलĊस और एनजीर् की कमी जैसी 
परेशािनयां भी होने लगती हɡ। यही 
वजह है िक हेčथ एक्सपट्सर् जंक 
फȳड कम खाने और हेčदी डाइट 
अपनाने की सलाह देते हɡ। अगर 

आप कȱछ समय कɁ िलए भी िपƻा-
बगर्र जैसी चीजɻ से दूरी बना लɞ, तो 
शरीर मɞ कई पॉिजिटव बदलाव देखने 
को िमल सकते हɡ। चिलए बताते हɡ ये 

बदलाव क्या हɻगे।

1 महीने बाद शरीर में क्या बदलाव होंगे-
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लड़की के घर से आई गोली की आवाज, जाकर 
देखा तो खून से सनी िमली प्रेमी की लाश

Kerala

Bihar

Uttarpradesh

कƞूर/हावेरी, (एजɞसी) कɁरल मɞ मुख्यमंतर्ी पद को 
लेकर जारी सĒपɞस कɁ बीच कɁ. सुधाकरन िदčली रवाना 
हो गए हɡ। कांगर्ेस आलाकमान कɁ साथ होने वाली अहम 
बैठक मɞ राज्य कɁ नए मुख्यमंतर्ी कɁ नाम पर चचार् होने 
की संभावना है। िदčली रवाना होने से पहले सुधाकरन 
ने कहा िक वह 'खुश और मुĒकȱराते हुए' वापस लौटɠगे, 
लेिकन मुख्यमंतर्ी चयन पर खुलकर कȱछ नहीं बोले। 
िदčली पहुंचे अन्य विरđठ नेताʠ मɞ वी. एम. सुधीरन 
और एम. एम. हसन भी शािमल हɡ। दोनɻ नेताʠ ने कहा 
िक वे आलाकमान को कɁरल की राजनीितक िĒथित की 
जानकारी दɞगे। इस बीच कांगर्ेस नेता कɁ. मुरलीधरन ने 

कहा िक अगले 48 घंटɂ मɞ मुख्यमंतर्ी कɁ नाम का एलान 
हो सकता है। उन्हɻने कहा िक कांगर्ेस एक लोकतांितर्क 

पाटीर् है और िवधायक, सहयोगी दलɻ व विरđठ नेताʠ से 
चचार् कɁ बाद फɃसला िलया जाएगा। उनका कहना था िक 
नई पीढ़ी कɁ नेताʠ कɁ सामने आने से Ēवाभािवक रूप 
से मतभेद और चचार् होती है। हाल ही मɞ हुए िवधानसभा 
चुनाव मɞ कांगर्ेस कɁ नेतृत्व वाले यूनाइटɂड डɂमोकर्Ɂिटक 
फर्ंट ने 140 मɞ से 102 सीटɠ जीतकर Ēपđट बहुमत 
हािसल िकया था। इसकɁ बावजूद मुख्यमंतर्ी कɁ नाम पर 
सहमित नहीं बनने से राजनीितक हलकɻ मɞ चचार्एं तेज 
हɡ। पर्धानमंतर्ी नरɞदर् मोदी ने भी कांगर्ेस पर तंज कसते 
हुए कहा िक कांगर्ेस सरकारɞ शासन से ज्यादा अंदरूनी 
खींचतान मɞ उलझी रहती हɡ। 

िसनेमाखेल

केरल में CM पर सस्पेंस बरकरार: िदल्ली पहंुचे कांग्रेस नेता 
सुधाकरन; बोम्मई बोले- दसूरों के सहारे चल रही पाटीर्

 धमर्शाला, (एजɞसी) 
िमचेल Ēटाकɒ और माधव ितवारी 
की घातक गɞदबाजी कɁ बाद 
अक्षर पटɂल और डɂिवड िमलर 
की तूफानी अधर्शतकीय पािरयɻ 
कɁ दम पर िदčली कɃिपटčस ने 
पंजाब िकंग्स को तीन िवकɁट से 
हरा िदया। सोमवार को धमर्शाला 
मɞ खेले गए आईपीएल मैच मɞ 
टॉस हारकर पहले बčलेबाजी 
करने उतरी पंजाब ने िपर्यांश 
आयार् (56) और Ŗेयस अċयर 
(59*) की अधर्शतकीय पािरयɻ 
की मदद से 20 ओवर मɞ पांच 
िवकɁट पर 210 रन बनाए। 
जवाब मɞ िदčली ने 19 ओवर मɞ 
सात िवकɁट पर 216 रन बनाए 
और मुकाबला अपने नाम कर 
िलया। पंजाब कɁ िलए अशर्दीप 
और यश ठाकȱर ने दो-दो िवकɁट 
िलए जबिक बेन ड्वाशुर्इस 
और माकɒस Ēटोइिनस कɁ नाम 
एक-एक िवकɁट रहा।

िदčली का यह आईपीएल मɞ 
िकसी टीम कɁ िखलाफ दसूर ेसबसे 
बड़ा सफल रनचजे ह।ै इससे 
पहल ेटीम न ेजयपरु मɞ राजĒथान 

कɁ िखलाफ 226 रनɻ कɁ लȤय को 
हािसल िकया था। वहीं, पजंाब कɁ 
नाम अनचाहा िरकॉडɓ जड़ु गया। 
पजंाब िकंग्स आईपीएल की पहली 
ऐसी टीम बन गई ह ै िजसकɁ नाम 
200 स ेज्यादा Ēकोर का बचाव 
करत े हएु सबस े ज्यादा िशकĒत 
दजर् हɡ। टीम न ेनौ मकुाबल ेगवंाए 
हɡ जबिक आरसीबी (सात), 
चƞेई (छह) और कोलकाता 
(पांच) कर्मश: दसूर,े तीसर ेऔर 
चौथ ेĒथान पर हɡ। 12 मɞ स ेपाचं 
मकुाबल े जीतकर िदčली सातवɞ 
Ēथान पर पहुचं गई ह।ै उनकɁ खाते 
मɞ 10 अकं हो गए हɡ और नटे रन 
रटे -0.993 ह।ै उनकी Ćलऑेफ 
की उĊमीदɞ अभी जीिवत हɡ। वहीं, 

पजंाब िकंग्स 13 अकं और 
+0.428 नटे रन रटे कɁ साथ चौथे 
Ēथान पर ह।ै शीषर् पर आरसीबी है 
जबिक हदैराबाद और गजुरात 
कर्मश: दसूर ेऔर तीसर ेपायदान 
पर ह।ै पजंाब को पर्भिसमरन िसंह 
और िपर्याशं आयार् की सलामी 
जोड़ी न ेशानदार शरुुआत िदलाई। 
दोनɻ िखलािड़यɻ न े6.5 ओवरɻ मɞ 
78 रन जटुाए। पर्भिसमरन 18 रन 
बनाकर पविेलयन लौटɂ, जबिक 
िपर्याशं न े33 गɞदɻ मɞ छह छक्कɻ 
और दो चौकɻ कɁ साथ 56 रन 
की पारी खलेी। इस टीम न े 97 
कɁ Ēकोर तक अपन ेदोनɻ सलामी 
बčलबेाजɻ कɁ िवकɁट खो िदए 
थ,े िजसकɁ बाद कȳपर कोनोली 

न ेकĆतान Ŗयेस अċयर कɁ साथ 
तीसर े िवकɁट कɁ िलए 52 गɞदɻ 
मɞ 83 रन की साझेदारी की। 
कȳपर 27 गɞदɻ मɞ 38 रन बनाकर 
आउट हुए। कĆतान Ŗेयस 36 
गɞदɻ मɞ तीन छक्कɻ और पांच 
चौकɻ कɁ साथ 59 रन बनाकर 
नाबाद रहे, जबिक शेडगे ने आठ 
गɞदɻ मɞ 21 रन की नाबाद पारी 
खेली। िवपक्षी खेमे से िमचेल 
Ēटाकɒ और माधव ितवारी ने 
दो-दो िवकɁट िनकाले। मकुɁश 
कȱमार को एक िवकɁट हाथ लगा।

लȤय का पीछा करने उतरी 
िदčली ने 33 कɁ Ēकोर तक 
अपने तीन िवकɁट खो िदए थे। 
यहां से िटर्Ēटन ĒटĈस ने कĆतान 
अक्षर पटɂल कɁ साथ चौथे िवकɁट 
कɁ िलए 23 गɞदɻ मɞ 41 रन की 
साझेदारी करते हुए टीम को 
संभाला। िटर्Ēटन ĒटĈस 17 गɞदɻ 
मɞ 12 रन बनाकर आउट हुए, 
िजसकɁ बाद अक्षर ने डɂिवड 
िमलर कɁ साथ पांचवɞ िवकɁट कɁ 
िलए 34 गɞदɻ मɞ 64 रन जोड़कर 
टीम को 138 कɁ Ēकोर तक 
पहुंचाया। 

िदल्ली का दसूरा सबसे बड़ा सफल रनचेज, प्लेऑफ 
की उम्मीदें बरकरार, पंजाब के नाम अनचाहा िरकॉडर्

28 की एक्टे्रस ने बैंकॉक में बनाया 
आिशयाना, बनी 3 घरों की मालिकन! 

पित की खाितर छोड़ा मुंबई

 टीवी एक्टर्ɂस अिवका गौर ने मुंबई छोड़ िदया है. वो पित कɁ साथ 
बɡकॉक िशćट हो गई हɡ. एक्टर्ɂस इंडĒटर्ी मɞ काम करना जारी रखɞगी. अिवका 
ने पित कɁ किरयर की खाितर बɡकॉक मूव िकया है. एक्टर्ɂस का यहां पर 
एक आलीशान घर भी है. इसकी जानकारी एक इंटरďयू मɞ अिवका ने दी. 
िफčम िवंडो संग बातचीत मɞ अिवका ने बताया िक बɡकॉक मɞ िशćट होने 
का असर उनकɁ किरयर पर नहीं पड़ɂगा. वो पहले की तरह काम करती रहɞगी. 
अिवका बोलीं- हां, मɡ बɡकॉक िशćट हो गई हूं, लेिकन काम करन ेतो मुंबई 
या हैदराबाद ही आना पड़ɂगा. मɡ यहां पर आती रहूंगी. मɡ खतरɻ कɁ िखलाड़ी 
कɁ िलए कɁपटाउन भी जाऊंगी. वहां पर मजे करूंगी. ‘’टर्Ʉविलंग बचपन से 
मेरी िजंदगी का िहĒसा है. बहुत टर्Ʉवल हो रहा है. जैसे मुंबई और हैदराबाद मɞ 
मेरा घर है. अब बɡकॉक मɞ भी है.’’ बɡकॉक िशćट होने कɁ बाद वो अिवका 
िलिमटɂड पर्ोजेक्ट्स करɞगी? इस पर एक्टर्ɂस बोलीं- काम को लेकर मɡ पहले 
से सलेिक्टव रही हूं. मɡ िलिमटɂड पर्ोजेक्ट्स ही चुनती हूं. 

New Delhi

िदल्ली में िनमार्ण स्थलों पर अब 
अिनवायर् होगी हाई-डेनिसटी जाली, 

'डस्ट पोटर्ल 2.0' से होगी मॉिनटिरंग
नई िदčली, (एजɞसी) िदčली सरकार ने वायु पर्दूषण को रोकने 

कɁ िलए बड़ा कदम उठाया है. सरकार ने िनमार्ण और तोड़फोड़ वाली 
जगहɻ पर धूल िनयंतर्ण कɁ िनयमɻ को और सख्त कर िदया है. अब 
शहर कɁ सभी कंĒटर्क्शन साइट्स पर हाई-डɂनिसटी वाली धूल रोकने 
वाली जािलयां लगाना अिनवायर् होगा.

सभी पर्ोजेक्ट मािलकɻ को नए िनयम का तुरंत पर्भाव से पालन 
करना होगा. DPCC ने MCD, DDA, िदčली मेटर्ो और PWD 
जैसी सभी बड़ी एजɞिसयɻ को भी धूल िनयंतर्ण को लेकर िनदɨश भेज 
िदए हɡ. िदčली मɞ धूल पर्दूषण बढ़ाने मɞ िनमार्ण कायʃ की बड़ी भूिमका 
होती है. इसी को देखते हुए वायु गुणवƫा पर्बंधन आयोग (CAQM) 
कɁ िदशा-िनदɨशɻ कɁ आधार पर यह फɃसला िलया गया है.

िदčली पर्दूषण िनयंतर्ण सिमित (DPCC) ने िनदɨश जारी िकए 
हɡ िक िनमार्ण Ēथलɻ पर इĒतेमाल होने वाली हरी जाली की मोटाई 
कम से कम 100 GSM (गर्ाम पर्ित वगर् मीटर) होनी चािहए. इससे 
पहले जािलयɻ कɁ इĒतेमाल का िनयम तो था, लेिकन उनकी मोटाई या 
गुणवƫा को लेकर कोई पैमाना तय नहीं था.

पटना, (एजɞसी) िबहार की राजधानी पटना 
कɁ कदमकȱआं थाना क्षेतर् मɞ एक युवक का शव 
उसकी किथत पर्ेिमका कɁ घर से िमलने कɁ बाद 
इलाकɁ मɞ सनसनी फɃल गई. युवक को गोली 
लगी थी और जब तक उसे अĒपताल पहुंचाया 
जाता, उसकी मौत हो चुकी थी. घटना को लेकर 
पुिलस और मृतक कɁ पिरजनɻ कɁ अलग-अलग 
दावे सामने आने से मामला और उलझ गया है. 
जानकारी कɁ अनुसार, कदमकȱआं थाना क्षेतर् कɁ 
खटाल गली इलाकɁ मɞ उस समय अफरा-तफरी 
मच गई जब एक घर से गोली चलने की आवाज 
सुनाई दी. आवाज सुनकर आसपास कɁ लोग मौकɁ 
पर पहंुचे तो देखा िक एक युवक कȱसीर् पर खून से 
लथपथ पड़ा हुआ है. घर मɞ मौजूद मिहलाʠ ने 
तुरंत पुिलस को सूचना दी.

मौकɁ पर पहंुची पुिलस ने युवक को गंभीर 

हालत मɞ अĒपताल पहुंचाया, लेिकन डॉक्टरɻ ने 
उसे मृत घोिषत कर िदया. मृतक की पहचान 
राहुल कɁ रूप मɞ हुई है. जांच कɁ दौरान पुिलस 
को पता चला िक िजस घर से शव िमला, वह 
उसकी पर्ेिमका का घर था. पुिलस का कहना 
है िक शुरुआती जांच मɞ मामला आत्महत्या का 
लग रहा है. पुिलस कɁ अनुसार, पर्ेिमका कɁ घर मɞ 
िकसी बात को लेकर दोनɻ कɁ बीच िववाद हुआ 
था, िजसकɁ बाद युवक ने खुद को गोली मार ली. 

शादी के 14वें िदन दलु्हन 
की मौत... पित बोला- 

मजाक कर रही थी, तभी 
छत से िगर गई

झांसी, (एजɞसी) यूपी कɁ झांसी से एक 
चɼकाने वाला मामला सामने आया है. जहां 
शादी कɁ महज 14वɞ िदन ही दुčहन अचानक 
ससुराल की दूसरी मंिजल से नीचे िगर गई. घर 
कɁ लोग उसे उठाकर अĒपताल ले गए, लेिकन 
िसर मɞ गंभीर चोट आने से उसकी मौत हो गई. 
वह नीचे कɃसे िगरी यह तो जांच मɞ पता चलेगा, 
लेिकन पित का कहना है िक वह छत की मुंडɂर 
(बाउंडर्ी) पर पैर लटका कर मजाक कर रही थी, 
तभी नीचे िगर गई. मौकɁ पर पहुंची पुिलस मामले 
को संिदग्ध मानते हुए जांच मɞ जुट गई है.

मृतका की पहचान 30 वषीर्य िपर्यंका िमŖा 
कɁ रूप मɞ हुई है. उसका मायका गोरखपुर िजले मɞ 
है. उसकɁ िपता कĒटम िवभाग से िरटायडɓ बताए 
जा रहे हɡ. वह काफी होिशयार थी और बीएड भी 
कर चुकी थी. अभी 28 अपर्ैल को उसकी झांसी 
कɁ सीपरी बाजार थानांतगर्त िमशन कंपाउंड मɞ 
रहने वाले शुभम से शादी हुई थी. 

पित शुभम ने बताया िक उनकी करीब डɂढ़ 
साल पहले जीवन साथी डॉट कॉम से मुलाकात 
हुई थी. मुलाकात कɁ बाद उनकɁ बीच बातचीत 
होने लगी और उन्हɻने शादी करने का िनणर्य ले 
िलया. िजसमɞ दोनɻ पिरवारɻ कɁ सहमित हो गई 
और उन्हɻने 28 अपैर्ल को शादी कर ली. इसकɁ 
बाद 2 मई को िरसेĆशन भी हुआ. सोमवार को 
शादी कɁ उपलȤय मɞ घर पर सुहािगनɻ का खाना 
था. कायर्कर्म चल रहा था, तभी लगभग 4.30 
बजे िपर्यकंा अपने कमरे मɞ आई. 
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1. BMC announces 
10% water cut in 
Mumbai from May 
15

2. 3 buses, several 
2-wheelers gutted 
in fire at bus 
parking yard in 
MP

3. Babil Khan to 
make Malayalam 
debut with Gandhi 
Bazar Sunday 
Market

4. NCW flags toxic 
workplace, zero 
POSH compliance 
at TCS Nashik in 
conversion case

5. Fight breaks 
out between 
examiner & 
candidate inside 
exam hall in 
Kerala

NEW DE।HI, (Agency).   Indian 
markets opened sharply lower 
on Tuesday as rising crude oil 
prices and uncertainty around 
the ongoing United States-Iran 
war rattled investor sentiment, 
while concerns over inflation 
and foreign fund outflows 
added to the pressure.

The BSE Sensex opened at 
75,573.63, down 441.65 points or 
0.58%, tracking weak global 
cues and persistent worries 
over the economic impact of 
elevated oil prices.

The selloff follows a sharp 

decline in the previous session, 
when the Nifty 50 and Sensex 
fell 1.5% and 1.7%, respectively. 
The rupee also hit a record 
closing low of 95.31 against the 
US dollar on Monday.

Ten of the 16 major sectors 
logged losses. The broader 
small-caps and mid-caps 
dropped 0.5% and 0.3%, 
respectively.

Other Asian markets fell 0.5%, 
as oil prices rose to about $105 
a barrel following U.S. President 
Donald Trump's comment that 
the ceasefire with Iran was "on 

life support" after dismissing 
Tehran's response to a U.S. 
peace proposal as "stupid". 
[MKTS/GLOB]

Higher crude prices are 
detrimental for the world's third-
largest oil importer, as they 
exacerbate inflationary 
pressures and weigh on growth 
and corporate earnings.

Investors also awaited India's 
April retail inflation data, due 
later in the day, which could 
offer clues on how the Iran war 
has affected price pressures in 
the economy.

 Sensex, Nifty open in the red 
again as worries over US-Iran 

war fallout continue

 Rupee weakens to record low of 95.17 against 
dollar on crude surge; Modi calls for fuel saving

NEW DE।HI, (Agency).  The Indian 
rupee weakened sharply to Rs 95.17 
against the US dollar on Monday, 
slipping to its weakest level of 2026 as 
soaring crude oil prices, escalating 
tensions in West Asia and heavy 
selling across domestic equities 
rattled investor sentiment.

The currency slide comes just a 
day after Prime Minister Narendra 
Modi publicly urged citizens to reduce 
petrol and diesel consumption, avoid 
non-essential foreign travel and 
postpone discretionary gold purchases for a 
year, warning that rising global commodity 
prices could put fresh pressure on India’s 
foreign exchange reserves.

Addressing a public meeting in Hyderabad 
on Sunday, Modi said India must prepare for 

global economic uncertainty by making 
“nationally responsible” lifestyle choices, 
including greater use of public transport, 
electric vehicles and domestic tourism.

The rupee’s sharp fall on Monday reflects 
exactly the pressures the government 

flagged. Here are three key 
reasons behind the currency 
weakness: 

  Oil prices surge, 

dollar strengthens
Brent crude, the global oil 

benchmark, jumped 4.17% to 
$105.5 per barrel in futures 
trade after renewed tensions 
in the Middle East raised 
concerns over supply 

disruptions. For India, which imports nearly 
85% of its crude oil requirement, higher oil 
prices immediately translate into a bigger 
import bill and stronger demand for dollars, 
both of which weigh on the rupee.
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इस समाचार पतर् मɞ पर्कािशत िविभƞ समाचार, सूचनाएं, आलेख एवं िवचार लेखकɻ कɁ अपने है तथा िविभƞ समाचार एजɞिसयɻ एवं Ēतर्ोतɻ से पर्ाĆत िकए गए हɡ अतः इनसे पर्काशक, संपादक एवं मुदर्क का सहमत होना अिनवायर् नहीं है- संपादक

जमीन पर कǏा करने पहंुचे 
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@ िडटेिक्टव ग्रुप िरपोटर्

इंदौर। गर्ामीण क्षेतर् मɞ 
जमीन कĈजाने का मामला 
सामने आया है। देपालपुर 
क्षेतर् कɁ पास गर्ाम धƞड़ मɞ 
िहĒटर्ीशीटर बदमाश िवđणु दुबे 
उफɒ बमबम पर जमीन की 
चौकीदारी कर रहे युवक को 
बंदूक िदखाकर जान से मारने 
की धमकी दी। पीिड़त का 
आरोप है िक िशकायत कɁ तीन 
िदन बाद भी पुिलस ने कोई 
कारर्वाई नहीं की है।

पीिड़त युवराज डाबी िनवासी 
गर्ाम मोथला ने बताया िक वह 
िपछले चार-पांच महीनɻ से गर्ाम 
धƞड़ िĒथत एक जमीन की 
चौकीदारी कर रहा है। उसकɁ 
अनुसार इंदौर का बदमाश िवđणु 
दबुे उफɒ बमबम लगातार उसे 

जमीन छोड़ने कɁ िलए धमका रहा 
था। युवराज कɁ मुतािबक गुरुवार 
दोपहर करीब 2 बजे आरोपी अपने 
चार-पांच सािथयɻ कɁ साथ लाल 
रंग की कार मɞ मौकɁ पर पहुंचा। 
वहां गाली-गलौज करने कɁ बाद 
उसने बंदूक िनकालकर उसकɁ 
सीने पर तान दी और धमकाते 
हुए कहा िक “आज तो तुझे मार 
ही देता हूं।” आरोपी ने यह भी 
कहा िक यह जमीन वे हिथया लɞगे 
और बीच मɞ आने पर जान से 

मार दɞगे। पीिड़त ने आरोप लगाया 
िक आरोपी ने खुद को हत्या कɁ 
मामले मɞ आरोपी बताते हुए कहा 
िक “मुझ पर 302 लग चुकी है, 
पुिलस और जेल से मुझे कोई फकɒ 
नहीं पड़ता।” युवराज का कहना है 
िक आरोपी ने दोबारा जमीन पर 
िदखाई देने पर जान से मारने की 
धमकी दी। पीिड़त ने यह भी आरोप 
लगाया िक िजतɞदर् सेन उफɒ पटɂल 
ने जमीन कĈजाने कɁ िलए िवđणु 
बमबम को सुपारी दी है। युवराज 

कɁ अनुसार संबंिधत जमीन पर 
गौरव माहेĐवरी का कĈजा है। 
आरोप है िक बदमाशɻ ने मौकɁ 
पर लगी फɟिसंग उखाड़ दी और 
चौकीदार कɁ कमरे मɞ तोड़फोड़ भी 
की। देपालपुर थाना पर्भारी रणजीत 
िसंह बघेल का कहना है िक युवक 
को धमकाने की िशकायत िमली है, 
लेिकन घटना थाना क्षेतर् की नहीं 
बताई जा रही है। इसकɁ बावजूद 
विरđठ अिधकािरयɻ को मामले की 
जानकारी दे दी गई है। वहीं एएसपी 
गर्ामीण रुपेश िǑवेदी ने कहा िक 
उन्हɞ इस मामले की जानकारी 
नहीं थी। यिद बंदूक िदखाकर 
धमकाने की बात सही पाई जाती 
है तो आरोिपयɻ कɁ िखलाफ सख्त 
कारर्वाई की जाएगी। उन्हɻने कहा 
िक पीिड़त की िशकायत पर जčद 
कारर्वाई की जाएगी।

दलु्हन के होंठ सूजे 
दलू्हा वेंिटलेटर पर

@ िडटेिक्टव ग्रुप िरपोटर्
इंदौर। बाजार मɞ िबक 

रही िमलावटी हčदी 
शािदयɻ की खुिशयɻ मɞ 
जहर घोल रही है। इंदौर कɁ 
सरकारी अĒपताल एमवाई 
मɞ हाल ही मɞ ऐसे 
मामले सामने आए, 
जहां हčदी की रĒम 
कɁ दौरान दूčहा-
दुčहन गंभीर रूप 
से बीमार पड़ गए। 
एक मरीज को 
वɞिटलेटर पर रखना 
पड़ा, जबिक अन्य 
को आईसीयू मɞ 
भतीर् करना पड़ा। 

खरगोन िजले कɁ कसरावद 
की रहने वाली राखी (21) 
की शादी की खुिशयां उस 
वक्त िचंता मɞ बदल गईं, जब 
हčदी लगाने कɁ कȱछ देर बाद 
उनकɁ शरीर पर लाल चकƫे 
उभर आए। चेहरे और हɻठɻ 
पर सूजन आ गई। उन्हɞ सांस 

लेने मɞ तकलीफ होने लगी। 
पिरजन ने बताया िक उन्हɻने 
हčदी रĒम कɁ िलए बाजार से 
सĒती और खुली हčदी खरीदी 
थी। दूिधया िनवासी 35 वषीर्य 
गोलू को भी हčदी की रĒम 

कɁ बाद अĒपताल मɞ भतीर् 
कराना पड़ा। उन्हɞ गंभीर एलजीर् 
िरएक्शन हुआ, िजससे फɁफड़ɻ 
पर दबाव बढ़ गया और जान 
पर बन आई। िपछले एक हćते 
मɞ एमवाय मɞ हčदी एलजीर् कɁ 
4 से 5 मामले आए हɡ। इनमɞ 
एक मरीज को वɞिटलेटर पर 
रखना पड़ा था।


