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मानसून से पहले ही इंदौर में कई इलाकों में ब्लैकआउट
फाȃ के कारण घंटों 

तक िबजली गुल
@ िडटेिक्टव ग्रुप िरपोटर्, (नप्र)

इंदौर मɞ अब िबजली संकट भी गहराने लगा है।  कई इलाकɻ मɞ लगातार 
िबजली कटौती और Ĉलैकआउट की िĒथित बन रही है। बढ़ते लोड, पुराने 
उपकरणɻ और रखरखाव की कमी कɁ कारण लोगɻ को परेशान होना पड़ रहा 
है। सोमवार दोपहर मौसम का िमजाज अचानक बदल गया। तेज गमीर् कɁ 
बीच आसमान मɞ बादल छा गए और तेज हवाएं चलने लगीं। शहर कɁ कई 
इलाकɻ मɞ िरमिझम बािरश हुई। मौसम मɞ आए इस बदलाव से लोगɻ को गमीर् 
से राहत िमली। कनािड़या क्षेतर् मɞ तेज हवाʠ कɁ कारण बवंडर भी देखने 
को िमला, िजससे आसपास धूल का गुबार उठ गया। तेज हवाʠ कɁ कारण 
शहर कɁ िविभƞ िहĒसɻ मɞ पेड़ उखड़ गए। वहीं खराब मौसम कɁ चलते गोवा 
और बɞगलुरु से इंदौर आने वाली दो ćलाइट को डायवटɓ करना पड़ा। मौसम 
िवȧािनयɻ कɁ अनुसार मंगलवार को भी इंदौर सिहत पर्देश कɁ कई िहĒसɻ मɞ 
आंधी चलने और गरज-चमक कɁ साथ वषार् होने की संभावना है।

@ िडटेिक्टव ग्रुप िरपोटर्
भोपाल, एजɞसी। मुख्यमंतर्ी  

मोहन यादव की अध्यक्षता मɞ 
मंगलवार को होने वाली कɃिबनेट 
बैठक मɞ गर्ामीण क्षेतर्ɻ कɁ भूिमहीन 
पिरवारɻ कɁ िलए महत्वपूणर् िनणर्य 
िलए जाने की संभावना है। सरकार 
Ēवािमत्व योजना कɁ तहत लंबे 
समय से िनवास कर रहे पातर् 
पिरवारɻ को भूिम का वैधािनक 
अिधकार देने की िदशा मɞ बड़ा 
कदम उठा सकती है। पर्Ēतािवत 
ďयवĒथा कɁ अनुसार पातर् 

िहतगर्ािहयɻ को पƾा पर्दान करने कɁ 
साथ भूिम की रिजĒटर्ी भी िनशुčक 
कराई जाएगी, िजसका पूरा खचर् 
राज्य सरकार वहन करेगी।

जानकारी कɁ अनसुार गर्ामीण क्षतेर्ɻ मɞ 
वषʃ स े िनवासरत ऐस े पिरवार, िजनकɁ 
पास भिूम का वधै Ēवािमत्व नहीं ह,ै उन्हɞ 
इस योजना का लाभ िमल सकɁगा। कɟदर् 
सरकार की Ēवािमत्व योजना कɁ अतंगर्त 
इन पिरवारɻ और उनकɁ आवासɻ का 
सवɨक्षण पहल े ही कराया जा चकुा ह।ै 
अब राज्य सरकार सवɨ कɁ आधार पर 
पातर् लोगɻ को काननूी Ēवािमत्व पर्दान 

करन े की तयैारी मɞ ह।ै इससे हजारɻ 
पिरवारɻ को Ēथायी आवासीय अिधकार 
िमलन ेका राĒता साफ हो सकता ह।ै 

खरीफ सीजन की तैयािरयɻ 
पर भी रहेगा फोकस
कɃिबनेट बैठक मɞ िकसानɻ से जुड़ɂ 

मुǋɻ पर भी चचार् होने की संभावना है। 
राज्य सरकार ने आगामी खरीफ सीजन 
को ध्यान मɞ रखते हुए उवर्रकɻ की 
उपलĈधता और पर्धानमंतर्ी फसल बीमा 
योजना कɁ पर्भावी िकर्यान्वयन कɁ िलए 

उƸ Ēतरीय सिमित का गठन िकया 
है। यह सिमित िकसानɻ को खाद की 
उपलĈधता, मूčय िनयंतर्ण और बीमा 
योजना से जुड़ी समĒयाʠ कɁ समाधान 
कɁ िलए सुझाव देगी। सिमित मɞ लोक 
िनमार्ण मंतर्ी राकɁश िसंह, राजĒव मंतर्ी 
करण िसंह वमार्, Ēकȳल िशक्षा मंतर्ी 
उदय पर्ताप िसंह, िकसान कčयाण एवं 
कȵिष िवकास मंतर्ी एदल िसंह कंषाना 
तथा सहकािरता मंतर्ी िवĐवास कɃलाश 
सारंग को शािमल िकया गया है। 
कȵिष उत्पादन आयुक्त को सिमित का 
संयोजक बनाया गया है। 

भूिमहीन पिरवारों को सौगात की तैयारी
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मुख्यमंतर्ी सुगम पिरवहन सेवा

 इंदौर संभाग से शुरू होगा 
बस संचालन, सीएम यादव 

ने जारी िकए िनदेर्श

@ िडटेिक्टव ग्रुप िरपोटर्
भोपाल, एजɞसी। मुख्यमंतर्ी मोहन यादव ने 

सोमवार को मंतर्ालय मɞ मध्य पर्देश यातर्ी पिरवहन एंड 
इन्फर्ाĒटर्क्चर िलिमटɂड कɁ संचालक मंडल की बैठक 
ली। बैठक मɞ बोडɓ कɁ उपाध्यक्ष एवं पिरवहन मंतर्ी 
उदय पर्ताप िसंह और मुख्य सिचव अनुराग जैन सिहत 
विरđठ अिधकारी उपिĒथत थे। बोडɓ कɁ पर्बंध संचालक 
मनीष िसंह ने बैठक मɞ पर्जɞटɂशन िदया। इसमɞ बताया 
गया िक पर्देश को सात क्षेतर्ɻ, इंदौर, उƻैन, भोपाल, 
जबलपुर, सागर, ग्वािलयर और रीवा मɞ िवभक्त िकया 
जाएगा। बैठक मɞ इन शहरɻ मɞ पूवर् से िकर्याशील शहरी 
पिरवहन कɁ िलए कंपिनयɻ कɁ संबंध मɞ जानकारी दी 
गई। बैठक मɞ बताया गया िक पीएम ई-बस सेवा और 
मुख्यमंतर्ी सुगम पिरवहन सेवा योजना मɞ बसɻ का 
संचालन सबसे पहले इंदौर क्षेतर् से पर्ारंभ िकया जाएगा।  

इंदौर क्षेतर् कɁ तहत, इंदौर संभाग कɁ समĒत िजले 
और इंदौर िĒथत अटल इंदौर िसटी टर्ांसपोटɓ सिवर्स 
िलिमटɂड (एआईसीटीएसएल) अब संपूणर् इंदौर 
संभाग से पर्ारंभ होने वाली बसɻ कɁ कायर्क्षेतर् मɞ कायर् 
करɞगी। इंदौर से पर्देश कɁ अन्य िजलɻ को जोड़ने वाली 
इंटरिसटी मागʃ पर बसɻ का संचालन होगा। इंदौर शहर 
मɞ िसटी बसɻ का संचालन, इंदौर संभाग कɁ समीपवतीर् 
राज्यɻ महाराđटर्, गुजरात, राजĒथान एवं उƫरपर्देश 
जाने वाले अंतरार्ज्यीय मागʃ पर अनुबंध अनुसार बसɻ 
का संचालन िकया जाएगा। इसकɁ साथ-साथ यह भी 
अवगत कराया गया िक पीएम ई-बस सेवा की 150 
इलेिक्टर्क बसɻ का संचालन भी इंदौर शहर मɞ जुलाई 
माह से पर्ारंभ िकया जाना पर्Ēतािवत है। पर्बंध संचालक 
ने बैठक मɞ बताया िक 7 क्षेतर्ीय मुख्यालयɻ कɁ 7 शहर 
से, पर्देश कɁ िविभƞ िजला मुख्यालयɻ तक जाने वाले 
कȱल 620 मागʃ को िचिन्हत िकया गया है। इनमɞ कȱल 
2432 बसɞ संचािलत होगी। इसकɁ तहत इंदौर क्षेतर् से 
पर्देश कɁ अन्य िजलɻ मɞ कȱल 121 मागर् िचिन्हत िकए 
गए हɡ। िजनमɞ 608 बसɞ संचािलत की जाएंगी। 

लोगɻ की सुिवधा का रखा ध्यान- सात क्षेतर्ीय 
मुख्यालय इंदौर, भोपाल, उƻैन, ग्वािलयर, सागर, 
जबलपरु और रीवा मɞ मुख्यमंतर्ी सुगम पिरवहन सेवा 
कɁ तहत िसटी बसɻ का संचालन भी िकया जाएगा। यह 
बसɞ आमजन की सुिवधा हेतु शहर से आगे महत्वपूणर् 
उप नगरीय क्षेतर्ɻ तक भी जा सकɟगी। इस Ŗेणी कɁ 
िसटी रूट कɁ तहत इंदौर मɞ शहर कɁ अंदर एवं उप 
नगरीय क्षेतर्ɻ तक कȱल 28 मागर् िचिन्हत िकए गए हɡ। 
इनमɞ लोगɻ की सुिवधा कɁ िलए 784 बसɞ (पीएम 
ई-बस सेवा की 150 बसɻ को िमलाकर) संचािलत 
की जाएंगी। इंदौर क्षेतर् से महाराđटर्, गुजरात, राजĒथान 
एवं उƫर पर्देश राज्यɻ कɁ िलए जाने वाली बसɻ कɁ मागर् 
अनुबंध अनुसार कȱल 101 हɡ।
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पर्धानमंतर्ी Ŗी नरɞदर् मोदी कɁ 
आǤान पर आयुष मंतर्ालय 
Ǒारा ‘योग महोत्सव’ की 
तैयािरयɻ कɁ तहत मालवांचल 
यूिनविसर्टी मɞ आयोिजत योग 
महोत्सव

@ िडटेिक्टव ग्रुप िरपोटर्, (नप्र)
इंदौर। पर्धानमंतर्ी Ŗी नरेन्दर् मोदी कɁ 

आǤान पर आयुष मंतर्ालय Ǒारा अंतरार्đटर्ीय 
योग िदवस की तैयािरयɻ कɁ अंतगर्त देशभर 
मɞ आयोिजत िकए जा रहे योग महोत्सव 
एवं काउंटडाउन कायर्कर्मɻ की Ŗृंखला 
की शुरूआत हो गई है। इसी कɁ तहत 
सोमवार को नेमावर रोड़ िĒथत मालवांचल 
यूिनविसर्टी इंदौर मɞ सामूिहक योग महोत्सव 
का आयोजन िकया गया। इस कायर्कर्म मɞ 
पर्धानमंतर्ी कɁ योगगुरू एवं एस. ďयासा 
यूिनविसर्टी कɁ कȱलगुरू पǏŖी डॉ. एच. 
आर. नागेन्दर्, उƸ िशक्षा, तकनीकी िशक्षा 
एवं आयुष मंतर्ी Ŗी इंदरिसंह परमार, 
नगरीय पर्शासन एवं आवास मंतर्ी Ŗी 
कɃलाश िवजयवगीर्य, जल संसाधन मंतर्ी 
Ŗी तुलसीराम िसलावट, संĒथान कɁ 
डायरेक्टर Ŗी सुरेश िसंह भदोिरया, डॉ. 
मयंक भदोिरया, डॉ. दीिĆत िसंह हाड़ा 
सिहत अमलतास तथा इंडɂक्स समूह 
संĒथानɻ कɁ छातर्, नागिरक और सामािजक 
संगठन आिद शािमल हुए।

कायर्कर्म मɞ मालवांचल एवं अमलतास 
यूिनविसर्टी कɁ 35 हजार से अिधक 
िवǐािथर्यɻ ने सामूिहक योग कर िवĐव 
िरकॉडɓ बनाया। कायर्कर्म मɞ िवǐािथर्यɻ 
कɁ साथ योगगुरू पǏŖी डॉ. एच. आर. 
नागेन्दर्, उƸ िशक्षा, तकनीकी िशक्षा एवं 
आयुष मंतर्ी Ŗी इंदरिसंह परमार, नगरीय 
पर्शासन एवं आवास मंतर्ी Ŗी कɃलाश 
िवजयवगीर्य, जल संसाधन मंतर्ी Ŗी 
तुलसीराम िसलावट, संĒथान कɁ डायरेक्टर 
Ŗी सुरेश िसंह भदोिरया, डॉ. मयंक 
भदोिरया ने भी छातर्ɻ कɁ साथ सामूिहक 
योग िकया।

इस मौकɁ पर अपने संबोधन मɞ योगगुरू 
पǏŖी डॉ. एस. आर. नागेन्दर् ने कहा िक 

पर्धानमंतर्ी Ŗी नरेन्दर् मोदी की योग कɁ पर्ित 
रूिच और आĒथा कɁ चलते योग आज पूरी 
दुिनया मɞ फɃल गया है। भारत मɞ 30 करोड़ 
लोग आज से जुड़ɂ हɡ और यह संख्या 
िदनɻ-िदन बढ़ती ही जा रही है। मध्यपर्देश 
देश का ȡदय Ēथल है और इंदौर देश का 
सबसे Ēवच्छ शहर है। हमɞ पूरे मध्यपर्देश 
कɁ नागिरकɻ को योग से जोड़ना है और 
पर्देश कɁ सभी िवĐविवǐालयɻ मɞ योग 
पाǂकर्म को शािमल िकया जाए। डॉ. 
नागेन्दर् ने कहा िक अब पिĐचम बंगाल मɞ 
भी सांĒकȵितक जागरण हो गया। इस बार 
अंतरार्đटर्ीय योग िदवस पर एक बड़ा योग 
का कायर्कर्म कलकता मɞ िकया जाएगा। 
योग कɁवल आसन नहीं है बिčक एक 
जीवन पǌित है। योग करने से ďयिक्त 
ĒवĒथ रहता है और उसकɁ सĊपूणर् 
ďयिक्तत्व का िवकास होता है। उčलेखनीय 
है िक पर्धानमंतर्ी Ŗी नरɞदर् मोदी कɁ दूरदशीर् 
नेतृत्व मɞ वषर् 2015 से अंतरार्đटर्ीय योग 
िदवस का आयोजन िवĐव Ēतर पर िनरंतर 
िवĒतार पर्ाĆत कर रहा है। आज यह िदवस 

190 से अिधक देशɻ मɞ मनाया जा रहा 
है और लाखɻ लोग योग को अपने दैिनक 
जीवन का िहĒसा बना रहे हɡ।

इस मौकɁ पर पर्धानमंतर्ी Ŗी नरेन्दर् 
मोदी कɁ Ǒारा अंतरार्đटर्ीय योग िदवस कɁ 
पूवर् िदए गए संदेश मɞ कहा गया िक योग 
भारत की पर्ाचीन ȧान परĊपरा का वह 
अमूčय उपहार है िजसने सĊपूणर् िवĐव 
को समरसता और Ēव से समिđट तक 

की यातर्ा का मागर् िदखाया है। आज योग 
दुिनया कɁ करोड़ɻ लोगɻ कɁ सकारात्मक 
पिरवतर्न का आधार बन रहा है। शरीर को 
ĒवĒथ बनाने कɁ साथ मन को िĒथरता, 
बुिǌ को Ēपđटता और जीवन को उǋेĐय 
पर्दान करने वाली योग एक जीवन पǌित 
है। इस वषर् अंतरार्đटर्ीय योग िदवस की 
थीम "योग फॉर हेčदी एिजंग" है। योग हमɞ 
हर आयु मɞ शारीिरक सिकर्यता, मानिसक 

संतुलन और सकारात्मक दृिđटकोण पर्दान 
कर उनकɁ बीमािरयɻ से बचाव और लड़ने 
मɞ मदद करता है।

कायर्कर्म मɞ पर्ाचायर् Ŗीमती रेशमा 
खुराना ने बताया िक आज का यह योग 
महोत्सव संĒथान कɁ 11 जोन मɞ एक साथ 
िकया गया, िजसमɞ मालवांचल, अमलतास 
एवं इंडɂक्स संĒथान कɁ 35 हजार से अिधक 
छातर्-छातर्ाʠ ने सामूिहक योग िकया। 
कायर्कर्म मɞ योगगुरु पǏŖी डॉ. एच. 
आर. नागेन्दर् की उपिĒथित मɞ नगरीय 
पर्शासन मंतर्ी Ŗी कɃलाश िवजयवगीर्य 
Ǒारा मालवांचल यूिनविसर्टी कɁ पर्मुख 
Ŗी भदोिरया को योग का िवĐव िरकॉडɓ 
बनने पर पर्माण-पतर् भɞट िकया गया। इस 
मौकɁ पर संĒथान कɁ पर्ाध्यापक, िवǐाथीर् 
एवं नागिरक बड़ी संख्या मɞ उपिĒथत थे। 
कायर्कर्म कɁ पूवर् उƸ िशक्षा, तकनीकी 
िशक्षा एवं आयुष मंतर्ी Ŗी इंदरिसंह 
परमार ने मालवांचल यूिनविसर्टी कɁ 
पर्मुखɻ कɁ साथ चचार् कर संĒथान का 
अवलोकन िकया।
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 मालवांचल यूिनविसर्टी मɞ आयोिजत योग महोत्सव मɞ योग गुरू पǏŖी डॉ. एच. आर. नागɞदर् सिहत मंतर्ी Ŗी इंदरिसंह 
परमार, मंतर्ी Ŗी कɃलाश िवजयवगीर्य और मंतर्ी Ŗी तुलसीराम िसलावट ने छातर्ɻ कɁ साथ िकया योगाĉयास

@ िडटेिक्टव ग्रुप िरपोटर्, (नप्र)
इंदौर। कलेक्टर Ŗी िशवम वमार् 

कɁ िनदɨशानुसार संभागीय आरटीओ 
उड़नदĒता, इंदौर Ǒारा आज रेिडसन 
चौराहा, तीन इमली चौराहा एवं नेमावर 
रोड पर सुबह सघन वाहन चेिकंग 
अिभयान चलाया गया। अिभयान का 
नेतृत्व आरटीओ इंदौर एवं उड़नदĒता 
पर्भारी Ǒारा िकया गया।

क्षेतर्ीय पिरवहन अिधकारी Ŗी पर्दीप 
शमार् ने बताया िक चेिकंग कɁ दौरान 50 
से अिधक बसɻ की गहन जांच की गई। 
इस दौरान बसɻ मɞ उपलĈध इमरजɞसी गेट, 

अिग्नशामक यंतर् (फायर एक्सिटंिग्वशर), 
फĒटɓ एड बॉक्स, आपातकालीन िनकास 
ďयवĒथा, वाहन कɁ दĒतावेज, परिमट, 
िफटनेस, बीमा तथा अन्य सुरक्षा मानकɻ 
का परीक्षण िकया गया, तािक याितर्यɻ की 
सुरक्षा सुिनिĐचत की जा सकɁ। जांच कɁ 
दौरान एक बस लिलतपुर से इंदौर तक 
िबना वैध परिमट कɁ याितर्यɻ का पिरवहन 
करते हुए पाई गई। इस पर मौकɁ पर ही 
चालानी कारर्वाई करते हुए 50 हजार रुपये 
का जुमार्ना वसूल िकया गया।

इसी पर्कार एक अन्य बस मुंबई से 
इंदौर कɁ अĒथायी (टɂĊपरेरी) परिमट पर 

संचािलत पाई गई, जबिक वह नागपुर से 
इंदौर तक याितर्यɻ का पिरवहन कर रही थी। 
परिमट की शतʃ कɁ उčलंघन पर संबंिधत 
बस कɁ िवरुǌ भी कारर्वाई करते हुए 
50 हजार रुपये का जुमार्ना वसूला गया। 
अिभयान कɁ दौरान दो लोक पिरवहन बसɻ 
कɁ िवरुǌ कारर्वाई कर कȱल एक लाख रुपये 
का राजĒव वसलू िकया गया। आरटीओ 
अिधकािरयɻ न े बस सचंालकɻ को यातर्ी 
सरुक्षा सबंधंी सभी िनयमɻ एव ंपरिमट शतʃ 
का कड़ाई स ेपालन करन ेकɁ िनदɨश िदए तथा 
भिवđय मɞ अिनयिमतता पाए जान ेपर सख्त 
कारर्वाई की चतेावनी भी दी।

कलेक्टर िशवम वमार् के िनदेर्श पर आरटीओ का सघन चेिकंग 
अिभयान, दो बसों पर एक लाख रुपये का जुमार्ना
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मायके में रह रही 
मिहला ने फांसी 

लगाकर की आत्महत्या

@ िडटेिक्टव ग्रुप िरपोटर्, (नप्र)
इंदौर। Ēवच्छता रɡिकंग का 

सवɨ इंदौर मɞ जारी है। बीते चार 
िदनɻ से टीम इंदौर कɁ अलग-
अलग क्षेतर्ɻ मɞ जाकर Ēवच्छता का 
आकलन कर रही है, लेिकन इस 
बार सवɨ कɁ दौरान भी अितिरक्त 
Ēवच्छता पर ज्यादा ध्यान नहीं 
िदया जा रहा है, जबिक बीते वषʃ 
मɞ सवɨ कɁ दौरान नगर िनगम का 
अमला मुĒतैद रहता आया है। इस 
बार नागिरकɻ कɁ फीडबैक मɞ भी 
इंदौर दूसरे नंबर पर है। इस बार 
इंदौर का मुकाबला सूरत, नवी 
मुंबई और अहमदाबाद जैसे शहरɻ 
से है। ये शहर Ēवच्छता पर्ीिमयर 
लीग मɞ शािमल हɡ और इनमɞ 
सफाई को लेकर कई नवाचार 
हुए हɡ, जबिक इंदौर कɁ पर्ित 
भागीरथपुरा दूिषत पेयजल कांड कɁ 

कारण नकारात्मक माहौल बना है।  
इंदौर मɞ Ēवच्छता रɡिकंग का 

सवɨ करने वाली टीम उस समय 
आई है, जब शहर मɞ जलसंकट 
छाया हुआ है। मोहन यादव भी 
रिववार को इंदौर मɞ बैठक कɁ 
दौरान अिधकािरयɻ को जलसंकट 
दूर करने कɁ िनदɨश दे चुकɁ हɡ। 

जलसंकट कɁ साथ Ēवच्छता पर 
फोकस करना इस बार चुनौतीपूणर् 
हो रहा है।  इंदौर मɞ Ēवच्छता 
रɡिकंग का सवɨ करने वाली टीम 
उस समय आई है, जब शहर मɞ 
जलसंकट छाया हुआ है। मोहन 
यादव भी रिववार को इंदौर मɞ 
बैठक कɁ दौरान अिधकािरयɻ को 

जलसंकट दूर करने कɁ िनदɨश 
दे चुकɁ हɡ। जलसंकट कɁ साथ 
Ēवच्छता पर फोकस करना 
इस बार चुनौतीपूणर् हो रहा है। 
सवɨक्षण कɁ िलए शहर की सड़कɻ 
कɁ िडवाइडर पɞट िकए गए हɡ। 
सावर्जिनक Ēथलɻ की भी सफाई 
की गई है। थर्ी-आर पǌित पर 

शहर मɞ गाडɓन भी तैयार िकए गए 
हɡ। मापदंडɻ कɁ अनुसार इस बार 
नगर िनगम की िजĊमेदारी वाले 
क्षेतर् देपालपुर को भी साफ िकया 
गया है। वहां भी नगर िनगम का 
अमला जुटा हुआ है। बीते चार 
िदनɻ से सवɨ टीम सावर्जिनक 
शौचालयɻ, सड़कɻ की सफाई, 

सावर्जिनक Ēथानɻ पर Ēवच्छता 
सिहत अन्य मापदंडɻ कɁ आधार 
पर शहर की सफाई का आकलन 
कर रही है। दो िदन बाद सवɨ पूरा 
होने कɁ बाद टीम लौट सकती है।   
इस वषर् Ēवच्छता सवɨक्षण कɁ 
िलए कȱल 12,500 अंक िनधार्िरत 
िकए गए हɡ।जीरो डĒटिबन िसटी, 
ओडीएफ फर्ी िसटी, डोर-टȴ-डोर 
कचरा कलेक्शन और कचरे कɁ 
पृथक्करण (सेिगर्गेशन) कɁ मामले 
मɞ इंदौर आगे ह,ै लेिकन कचरे 
कɁ पुनः उपयोग (रीसाइिक्लंग 
एवं िरसोसर् िरकवरी) कɁ मामले 
मɞ अन्य शहरɻ ने बेहतर काम 
िकया है। इंदौर लगातार आठ बार 
Ēवच्छता रɡिकंग मɞ पर्थम Ēथान 
पर्ाĆत कर चुका है और िपछले 
वषर् Ēवच्छता पर्ीिमयर लीग मɞ भी 
पुरĒकार हािसल कर चुका है।
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@ िडटेिक्टव ग्रुप िरपोटर्, (नप्र)
इंदौर। लसूिड़या थाना 

क्षेतर् मɞ मायकɁ मɞ रह रही एक 
मिहला ने फांसी लगाकर 
आत्महत्या कर ली। घटना 
कɁ बाद पिरवार मɞ शोक का 
माहौल है। पुिलस ने मगर् 
कायम कर मामले की जांच 
शुरू कर दी है।

पुिलस कɁ अनुसार, Ēकीम 
नंबर-136 िनवासी दीिपका 
वाघला (32) पƚी िदलीप 
वाघला ने अपने कमरे मɞ फांसी 
लगा ली। पिरजनɻ ने बताया 
िक दीिपका दोपहर मɞ कमरे मɞ 
आराम करने गई थी। रिववार 
देर शाम तक वह बाहर नहीं 
आई तो उसकी मां ने आवाज 
लगाई, लेिकन अंदर से कोई 
जवाब नहीं िमला। इसकɁ बाद 
िपता और छोटी बहन कमरे 
कɁ पास पहुंचे। काफी देर तक 
दरवाजा नहीं खुलने पर उन्हɻने 
दरवाजे का लॉक तोड़ा। अंदर 
जाकर देखा तो दीिपका फंदे 
पर लटकी हुई थी। घटना की 
सूचना तत्काल पुिलस को दी 
गई।

पिरजनɻ कɁ मुतािबक दीिपका 
की शादी करीब 12 साल पहले 
अलीराजपुर मɞ हुई थी। उसकɁ 
पित एक एनजीओ मɞ काम 
करते हɡ। गमीर् की छȲिƾयɻ कɁ 
चलते वह करीब एक महीने 
पहले अपने तीन बƸɻ कɁ 
साथ इंदौर िĒथत मायकɁ आई 
थी। घटना कɁ समय उसकɁ 
बƸे घर कɁ बाहर खेल रहे थे। 
पिरजनɻ ने िकसी भी पर्कार का 
सुसाइड नोट िमलने से इनकार 
िकया है। शुरुआती Ēतर पर 
आत्महत्या कɁ पीछɂ पािरवािरक 
कलह की आशंका जताई जा 
रही है, हालांिक पिरजनɻ ने 
इस संबंध मɞ खुलकर कȱछ 
नहीं कहा है। घटना की सूचना 
िमलने कɁ बाद अलीराजपुर से 
ससुराल पक्ष कɁ लोग भी इंदौर 
पहुंच गए हɡ। पुिलस का कहना 
है िक मृतका कɁ मोबाइल 
फोन की जांच और पिरजनɻ 
कɁ बयान दजर् करने कɁ बाद 
ही आत्महत्या कɁ कारणɻ की 
Ēपđट जानकारी सामने आ 
सकɁगी। िफलहाल मामले की 
जांच जारी है।

मेघदतू उपवन में पांच िदवसीय िनःशुल्क 
ऐरोिबक्स थैरेपी प्रिशक्षण िशिवर सम्पन्न 

िशिवरािथर्यों को प्रमाण पत्र िवतिरत
@ िडटेिक्टव ग्रुप िरपोटर्, (नप्र)
इंदौर। शहर की ख्यात 

िफटनेस एक्सपटɓ धीरज कौशल 
सर को ऐरोिबक्स मɞ महारथ 
हािसल है और उन्हɻने अपनी 
उमर् को पीछɂ छोड़ कर सभी मɞ 
जबरदĒत जोश भरने का कायर् 
िकया. ये बात आज  एमएचडĈčयू 
फाउंडɂशन संचािलत एरोिबक्स 
क्लब मेघदूत Ǒारा मेघदूत उपवन 
मɞ आयोिजत 5 िदवसीय िनशुčक 
पर्िशक्षण िशिवर मɞ मुख्य अितिथ 
कɁ रूप मɞ

इंदौर िदगंबर सामािजक संसद 
कɁ अध्यक्ष आनंद गौधा ने कही। 
िशिवरािथर्यɻ को धीरज कौशल 
सर ने नए ĒटɂĆस िसखाए और 
उनमɞ जोश भर िदया। आज 
मौसम सुहाना होने की वजह से 
वकɒआउट करने मɞ सभी को अलग 
ही आनंद आया।  ये जानकारी 
देते हुए एरोिबक्स क्लब मेघदूत 
कɁ मुख्य पर्िशक्षक िजतɞदर् मेŖाम 
और कोषाध्यक्ष रािजंदर भािटया ने 
बताया िक आज समापन कायर्कर्म 
कɁ मुख्य अितिथ समाजसेवी और 
िदगĊबर जैन सामािजक संसद कɁ 
अध्यक्ष आंनद गौधा थे िवशेष 

अितिथ मीिडया पर्भारी पर्वीण जैन 
थे.। Ŗी गौधा ने िशिवरािथर्यɻ को 
पर्माण पतर् िवतिरत िकए। इस 
अवसर पर धीरज कौशल सर कɁ 
साथ आई टीम को भी सĊमािनत 
िकया गया। धीरज कौशल सर 
का Ēवागत एडिमन माया मेŖाम 
- आशा कोđठा ने िकया। इस 
अवसर पर टर्ɂनसर् छाया रसाल, 
नंदना पाल, िमđटी चटजीर्, अंजिल 
राय कɁ साथ िवभा चंदेल,पूिणर्मा 

पाल,िĒमता ग्लांडɂ, पर्ेमलता, 
पोरवाल, मीना गगर्, मधु गौर, 
उƫरा कोिटयाल, सिवता अगर्वाल, 
आशीष पुंडिलक, उƺवल शɡडɂ 
सिवता शɞडɂ, पंढरी नायक, 
संतोष Ŗीवास, राकɁश गुĆता, 
ओमपर्काश पाल, िवजय गागर्व, 
शरद साकčले, मनीष पाल, 
मनीष शमार्, संजय शमार् सिहत 
बड़ी संख्या मɞ िशिवरािथर्यɻ ने 
अपनी उपिĒथित दजर् कराई। पर्थम 

िदवस चन्दन बारी, दूसरे 
िदन Ŗǌा पंिडत, तीसरे 
िदन तान्या रहेजा वाधवानी, 
चौथे िदन िपर्या गागरे ने 
मराठी अंगर्ेजी धुनɻ से लेकर 
पंजाबी और फोक गीतɻ 
पर आकषर्क ĒटɂĆस सबको 
िसखाने कɁ िलए जोश भर 
िदया। अंितम िदन आज 
एरोिबक्स कɁ ख्यात टर्ɂनर 
धीरज कौशल सर ने सभी 
को बेहद आकषर्क अंदाज 
मɞ एरोिबक्स िसखाया सर 
कɁ साथ  िजन नीलम जैन, 
िपंकी ितवारी,  ऋषभ जैन, 
िपर्ंस यादव भी शािमल हुए। 
ऐरोिबक्स क्लब मेघदूत एम 

एच डĈčयू फाउंडɂशन Ǒारा िपछले 
14 वषʃ से िनरंतर ऐरोिबक्स थेरेपी 
िसखाई जा रही है, िजसका लाभ 
बड़ी संख्या मɞ लोगɻ को िमल 
रहा है। 

इस अवसर पर बड़ी संख्या 
मɞ िशिवराथीर् उपिĒथत थे। 
कायर्कर्म का संचालन िजतɞदर् 
जायसवाल ने िकया और आभार 
डीएसपी शैलजा िसंह भदौिरया ने 
ďयक्त िकया।

@ िडटेिक्टव ग्रुप िरपोटर्, (नप्र)
इंदौर। लसूिड़या थाना क्षेतर् मɞ एक टाइčस 

कारीगर की तीसरी मंिजल से िगरने कɁ बाद मौत 
हो गई। घटना रिववार रात की बताई जा रही है। 
पिरजनɻ ने मामले मɞ सािथयɻ पर लापरवाही कɁ 
आरोप लगाए हɡ, जबिक पुिलस पूरे घटनाकर्म 
की जांच कर रही है। जानकारी कɁ अनुसार गोलू 
बड़ोले (32) पुतर् राजाराम बड़ोले िनवासी 

वृंदावन कॉलोनी देवास नाका को रिववार देर 
रात उसका भाई अजय एमवाय अĒपताल लेकर 
पहुंचा था। अजय ने बताया िक गोलू टाइčस 
लगाने का काम करता था और लसूिड़या क्षेतर् 
की एक िनमार्णाधीन िबिčडंग मɞ काम कर रहा 
था। बताया जा रहा है िक रिववार रात काम कɁ 
दौरान गोलू तीसरी मंिजल से सीिढ़यɻ कɁ बीच 
बनी खाली जगह से नीचे िगर गया। घटना कɁ 

बाद उसकɁ साथ काम करने वाले मजदूरɻ ने 
पिरजनɻ को इसकी सूचना दी। अĒपताल पहुंचने 
पर िचिकत्सकɻ ने उसे मृत घोिषत कर िदया। 
पिरजनɻ कɁ अनुसार गोलू मूल रूप से खरगोन 
िजले का िनवासी था और रिववार को ही गांव 
से इंदौर आया था। गांव से लौटने कɁ बाद वह 
सीधे काम पर चला गया था। पिरवार मɞ उसकɁ 
चार भाई हɡ।

तीसरी मंिजल से िगरकर टाइल्स कारीगर की मौत
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@ िडटेिक्टव ग्रुप िरपोटर्
भोपाल, एजɞसी। मुख्यमंतर्ी डॉ. 

मोहन यादव ने कहा है िक मिहला एवं 
बाल िवकास िवभाग की योजनाʠ कɁ 
िकर्यान्वयन मɞ अिधक से अिधक जन 
भागीदारी और जवाबदेही सुिनिĐचत की 
जाए। मिहलाʠ और बƸɻ कɁ कčयाण से 
संबंिधत योजनाʠ का अिधक से अिधक 
पर्चार हो। बƸɻ और मिहलाʠ मɞ पोषण 
Ēतर को बेहतर करने कɁ िलए संचािलत 
गितिविधयɻ मɞ ĒवाĒथ्य, Ēकȳल िशक्षा, 
पंचायत एवं गर्ामीण िवकास सिहत िनजी 
अĒपतालɻ और संĒथाʠ को भी जोड़ा 
जाए। इस िदशा मɞ अन्य राज्यɻ और पर्देश 
कɁ िजलɻ मɞ हो रहे सफल नवाचारɻ को 
अपनाने कɁ िलए भी कायर्योजना बनाई 
जाए। साथ ही मैदानी Ēतर पर बेहतर 
कायर् करने वालɻ को पर्ोत्सािहत करɞ और 
लापरवाही बरतने वालɻ कɁ िवरूǌ कड़ी 
कारर्वाई सुिनिĐचत की जाए। मुख्यमंतर्ी डॉ. 
यादव ने यह िनदɨश सोमवार को मंतर्ालय 
मɞ हुई मिहला एवं बाल िवकास िवभाग की 
समीक्षा बैठक मɞ िदए। बैठक मɞ मिहला एवं 

बाल िवकास मंतर्ी सुŖी िनमर्ला भूिरया, 
मुख्य सिचव Ŗी अनुराग जैन सिहत विरđठ 
अिधकारी उपिĒथत थे।

बैठक मɞ बताया गया िक पर्देश मɞ 5 से 
6 आयु वगर् कɁ 9 लाख 28 हजार बƸɻ कɁ 
िलए िवǐारंभ आयोिजत कर उन्हɞ िवǐारंभ 
पर्माण-पतर् उपलĈध कराया गया और 
बƸɻ का शाला मɞ सुगम पर्वेश सुिनिĐचत 
िकया गया। पर्देश कɁ इस नवाचार को 

राđटर्ीय Ēतर पर िवशेष सराहना िमली है। 
बाल देखरेख संĒथाʠ Ǒारा मुख्यमंतर्ी 
खेल एवं सांĒकȵितक महोत्सव कɁ आयोजन 
की पर्िकर्या भी आरंभ की गई है।

सक्षम आंगनवाड़ी उन्नयन 
में मध्यप्रदेश देश में अग्रणी
बैठक मɞ बताया गया िक सक्षम 

आंगनवाड़ी उƞयन कɁ अंतगर्त पर्देश मɞ 
एक साथ 12 हजार 670 िमनी कɟदर्ɻ को 
मुख्य आंगनवाड़ी कɁ रूप मɞ उƞत कर 
मध्यपर्देश देश मɞ अगर्णी बना है। इस 
पर्कार की पहल मɞ मध्यपर्देश, देश कɁ 
अगर्णी राज्यɻ मɞ शािमल है। मुख्यमंतर्ी 
लाड़ली बहना योजना मɞ जनवरी 2024 
से मई 2026 तक पर्देश की 01 करोड़ 

25 लाख से अिधक पातर् बहनɻ को 47 
हजार 775 करोड़ रुपये से अिधक की 
मािसक आिथर्क सहायता उपलĈध कराई 
गई है। मुख्यमंतर्ी लाड़ली लȤमी योजना 
कɁ अंतगर्त मई 2026 तक 15 लाख 84 
हजार बािलकाʠ का पंजीयन कर 537 
करोड़ रुपये से अिधक की छातर्वृिƫ 
िवतिरत की गई।
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कामकाजी मिहलाओं के िलए पीपीपी मोड पर हॉस्टल 

िनमार्ण की बनाएं कायर्योजना
मुख्यमंतर्ी डॉ. यादव ने कहा िक िजन औǐोिगक इकाइयɻ मɞ मिहला किमर्यɻ की संख्या 

अिधक है, उन इकाइयɻ मɞ कामकाजी मिहलाʠ कɁ िलए पीपीपी मोड पर हॉĒटल िनमार्ण 
की कायर्योजना बनाई जाए। बैठक मɞ बताया गया िक देवास, नमर्दापुरम, झाबुआ और 
िसंगरौली मɞ विकɖग वुमेन हॉĒटल का िनमार्ण पर्ारंभ हो गया है। पर्तािड़त मिहलाʠ को 
सहायता उपलĈध कराने कɁ िलए पांढȲणार्, मऊगंज, मैहर, पेटलावद-झाबुआ, इंदौर कɁ 
लसूिड़या और सांवेर एवं धार कɁ मनावर और पीथमपुर मɞ वन Ēटॉप सेन्टर Ēवीकȵत िकए 
गए हɡ। चाइčड हेčपलाइन अंतगर्त 51 िजला Ēतरीय और 01 राज्य Ēतरीय हेčप सɞटर 
कɁ माध्यम से 66 हजार से अिधक बƸɻ को सहायता उपलĈध कराई गई। जोिखम गर्Ēत 
बƸɻ की मैिपंग कɁ िलए 13 िजलɻ मɞ पर्िकर्या जारी है।

मिहला कांसे्टबल से बतर्न 
व्यापारी ने िकया दषु्कमर्

@ िडटेिक्टव ग्रुप िरपोटर्
हरदा, एजɞसी। मिहला 

कांĒटɂबल से भोपाल कɁ बतर्न 
दुकान संचालक ने दुđकमर् की 
वारदात को अंजाम िदया। इस 
मामले मɞ रिववार देर रात पुिलस 
ने कɁस दजर् िकया। सोमवार 
को आरोपी को िगरćतार िकया 
गया। आरोपी ने मिहला कɁ फोटो 
खींचकर उसे Ĉलैकमेल भी िकया 
और उससे रुपये वसूले। मामले मɞ 
मिहला थाना पुिलस ने भोपाल कɁ 
बतर्न ďयवसायी को िगरćतार िकया 
है। पुिलस ने आरोपी को न्यायालय 
मɞ पेश िकया, जहां से उसे जेल 
भेज िदया गया।

पुिलस कɁ अनुसार, मिहला 
कांĒटɂबल कɁ पित का कȱछ वषर् 
पहले िनधन हो गया था। इसकɁ 
बाद वह अपने माता-िपता कɁ 
साथ नमर्दापुरम संभाग मɞ रहती 
थी। िपता कɁ िनधन कɁ बाद उसका 
हरदा आना-जाना लगा रहता था। 
इसी दौरान टर्ɂन यातर्ा मɞ उसकी 
पहचान छनेरा िनवासी एक युवक 
से हुई, जो भोपाल मɞ बतर्नɻ का 
ďयवसाय करता है। दोनɻ कɁ बीच 
मोबाइल पर बातचीत शुरू हुई। 
युवक ने शादी का पर्Ēताव िदया। 
बाद मɞ वह मिहला को अपने भाई 
की शादी मɞ भी ले गया, जहां 
पिरवार कɁ अन्य सदĒयɻ से भी 
मुलाकात कराई गई। पुिलस मɞ दजर् 

िशकायत कɁ अनुसार, 3 अपर्ैल 
को आरोपी मिहला कɁ िकराए कɁ 
मकान पर पहंुचा और उसकɁ साथ 
संबंध बनाए। इसी दौरान उसने 
मिहला की आपिƫजनक तĒवीरɞ 
भी ले लीं। इसकɁ बाद आरोपी 
का ďयवहार बदल गया। वह 
मिहला पर शक करने लगा और 
उससे लगातार संपकɒ करने का 
दबाव बनाने लगा। जब मिहला ने 
बातचीत कम कर दी तो आरोपी ने 
तĒवीरɞ वायरल करने की धमकी 
दी। िशकायत कɁ अनुसार, आरोपी 
ने मिहला की आपिƫजनक तĒवीरɞ 
उसकɁ िरĐतेदार कɁ मोबाइल पर 
भेज दीं। साथ ही सोशल मीिडया 
पर वायरल करने की धमकी देकर 
उस पर दबाव बनाया।

मिहला ने िशकायत मɞ बताया 
िक आरोपी ने तĒवीरɞ वायरल 
करने की धमकी देकर उससे 
करीब 4 लाख रुपये भी वसूल 
िलए। िवरोध करने पर उसने 
मारपीट करने और वदीर् की बेčट 
से हमला करने की कोिशश भी 
की। मिहला की िशकायत पर 
मिहला थाना पुिलस ने आरोपी 
कɁ िखलाफ दुđकमर् सिहत अन्य 
धाराʠ मɞ मामला दजर् िकया। 
पुिलस ने आरोपी को िगरćतार 
कर सोमवार को न्यायालय मɞ पेश 
िकया, जहां से उसे जेल भेज िदया 
गया। मामले की जांच जारी है।

@ िडटेिक्टव ग्रुप िरपोटर्
बड़वानी, एजɞसी। पर्देश 

कɁ बड़वानी िजले मɞ आगरा-
मुंबई राđटर्ीय राजमागर् पर सोमवार 
सुबह एक भीषण सड़क हादसे मɞ 
महाराđटर् कɁ एक युवा िकर्कɁटर और 
रेĒटोरɞट ďयवसायी की मौत हो गई, 
जबिक उनकɁ दो साथी गंभीर रूप 
से घायल हो गए। हादसा इतना 
भयावह था िक तेज रćतार कार 
कई बार पलटने कɁ बाद सामने से 
आ रहे टर्क से जा टकराई और 
उसकɁ परखƸे उड़ गए।

सɞधवा गर्ामीण थाना पर्भारी 
ओपी िसंह चोगड़ɂ ने बताया िक 
दुघर्टना जामली गांव कɁ पास हुई। 
पर्ारंिभक जांच मɞ सामने आया 
है िक कार चालक को अचानक 
झपकी आ गई, िजससे वाहन 

अिनयंितर्त हो गया। कार िडवाइडर 
लांघकर दूसरी लेन मɞ पहुंच गई 
और तीन से चार बार पलटते हुए 
सामने से आ रहे टर्क से टकरा गई। 
हादसे मɞ अिनकɁत काले (28) 
और बदर्ीनाथ नांगरे (30), दोनɻ 
िनवासी संभाजीनगर (महाराđटर्), 

की मौत हो गई। घायल भूषण 
(25) िनवासी पुणे तथा ʠकार 
(26) िनवासी सभंाजीनगर को 
सɞधवा कɁ एक िनजी अĒपताल मɞ 
भतीर् कराया गया ह।ै िचिकत्सकɻ कɁ 
अनसुार दोनɻ की हालत िफलहाल 
िĒथर ह।ै पिुलस कɁ मतुािबक चारɻ 

दोĒत धािमर्क यातर्ा पर िनकल ेथे 
और मध्य पर्दशे सिहत िविभƞ 
धािमर्क Ēथलɻ कɁ दशर्न करन ेकɁ 
बाद लहे-लǋाख जान ेकी योजना 
थी। लिेकन उनकी यह रोमाचंक 
यातर्ा बड़वानी िजल े मɞ ददर्नाक 
हादसे मɞ बदल गई। जानकारी 
कɁ अनसुार मतृक अिनकɁत काले 
सभंाजीनगर कɁ क्लब िकर्कɁट जगत 
का जाना-पहचाना चहेरा था और 
Ēथानीय िकर्कɁट पर्ितयोिगताʠ 
मɞ सिकर्य भिूमका िनभाता था। 
वहीं बदर्ीनाथ नागंर े होटल और 
रेĒटोरɞट ďयवसाय से जुड़ɂ थे 
तथा उनका बार और रĒेटोरɞट का 
कारोबार था। घायल भषूण िमनरल 
वाटर िनमार्ण ďयवसाय स े जड़ुɂ 
हɡ, जबिक ʠकार मिेडकल Ēटोर 
संचालक हɡ।

महाराष्ट्र के िक्रकेटर और होटल 
कारोबारी की एमपी में ददर्नाक मौत

वीिडयो कोच बस में लगी आग
@ िडटेिक्टव ग्रुप िरपोटर्

ग्वािलयर, एजɞसी। इंदौर जा रही एक Ēलीपर वीिडयोकोच बस 
मɞ रिववार रात आगरा-मुंबई नेशनल हाईवे पर पिनहार रेलवे Ēटɂशन 
कɁ पास अचानक भीषण आग लग गई। चलती बस से आग की 
ऊंची लपटɠ उठती देख याितर्यɻ मɞ अफरा-तफरी मच गई। घटना कɁ 
समय बस मɞ करीब 45 यातर्ी सवार थे। राहत की बात यह रही िक 
बस Ēटाफ की सतकɒता और याितर्यɻ की सूझबूझ से समय रहते 
सभी को सुरिक्षत बाहर िनकाल िलया गया, िजससे बड़ा हादसा टल 
गया। घटना रिववार रात करीब 11 बजे की बताई जा रही है। बस 
रात 10 बजे ग्वािलयर से इंदौर कɁ िलए रवाना हुई थी। सूचना िमलते 
ही फायर िबर्गेड और पुिलस की टीम मौकɁ पर पहंुच गई और आग 
बुझाने का काम शुरू िकया गया।

कमिशर्यल एलपीजी िसलेंडर 
44 रुपए तक हुआ महंगा

  भोपाल मɞ �3116, 
इंदौर मɞ �3222

@ िडटेिक्टव ग्रुप िरपोटर्
भोपाल, एजɞसी। कमिशर्यल 

एलपीजी िसलɞडर की कीमतɞ आज 
से िफर बढ़ गई है। मध्य पर्देश मɞ 
यह 44 रुपए तक महंगा हुआ है। 
भोपाल मɞ अब 3116.50 रुपए 
मɞ िसलɞडर िमलेगा। वहीं, इंदौर 
मɞ 3222.50 रुपए, जबलपुर 
मɞ 3290 रुपए, ग्वािलयर मɞ 
3338.50 रुपए और उƻैन मɞ 
3250 रुपए कीमत हो गई है।

तीन महीने मɞ रेट करीब 1300 
रुपए तक बढ़ɂ हɡ। इससे पहले 1 
मई को रेट बढ़ɂ थे। िसलɞडर की 
कीमतɞ लगातार बढ़ने से खाना 
महंगा हो गया है। भोपाल मɞ ही 

खाना 10 से 15 पर्ितशत तक 
महंगा हुआ है। जुलाई तक पर्देश मɞ 
20 हजार से ज्यादा शािदयां होनी 
हɡ, ऐसे मɞ आम लोगɻ की मुिĐकलɞ 
बढ़ सकती हɡ।

भोपाल होटल एवं रेĒटोरɞट 
संघ कɁ अध्यक्ष तेजकȱल पाल िसंह 
पाली ने बताया िक कमिशर्यल 
गैस िसलɞडर कɁ रेट लगातार बढ़ 
रहे हɡ। यह पहले की तुलना मɞ 60 
पर्ितशत तक महंगा हो गया है। इस 
कारण खाना भी महंगा हो रहा है। 

िपछली बढ़ोतरी कɁ बाद 10 से 
15 पर्ितशत तक रेट बढ़ɂ थे। आगे 
और बढ़ने की संभावना है। मध्य 
पर्देश टɠट कɃटसर् एसोिसएशन कɁ 
रामबाबू शमार् ने बताया, िसलɞडर 
कɁ रेट बढ़ने से होटल और कɃटसर् 
मɞ 10 पर्ितशत तक कॉिĒटंग का 
फकɒ पड़ा है। 500 लोगɻ कɁ 5 
लाख रुपए कɁ खाने का बजट 
अब 45 से 50 हजार रुपए तक 
बढ़ चुका है। आगे भी ऐसे हालात 
बन सकते हɡ।

पटवारी िरश्वत 
लेते रंगे हाथ 

िगरफ्तार
@ िडटेिक्टव ग्रुप िरपोटर्

नरिसंहपुर, एजɞसी। िजले 
कɁ गोटɂगांव मɞ लोकायुक्त 
जबलपुर की टीम ने सोमवार 
को एक पटवारी को 5 हजार 
रुपए की िरĐवत लेते हुए रंगे 
हाथ िगरćतार िकया। पटवारी पर 
जमीन कɁ नामांतरण कɁ बदले 10 
हजार रुपये मांगने का आरोप है। 
लोकायुक्त कायार्लय से िमली 
जानकारी कɁ अनुसार, आवेदक 
संदीप कȱमार िसंह (िनवासी 
पड़िरया, गोटɂगांव) ने िशकायत 
दजर् कराई थी। उनकी माता 
ममता देवी ने गर्ाम मुआर मɞ 7 
एकड़ भूिम खरीदी थी। इस भूिम 
कɁ नामांतरण कɁ िलए हčका 
नंबर 41, गर्ाम मुरदई कɁ पटवारी 
घनĐयाम गढ़वाल 10 हजार 
रुपए की िरĐवत मांग रहे थे।
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िहंद-प्रशांत की 
सुरक्षा और भारत-

ऑस्टे्रिलया जुगलबंदी
पिĐचम एिशया संकट और इंडो-पैिसिफक मɞ 
बढ़ती चुनौितयɻ कɁ बीच भारत-ऑĒटर्ɂिलया ने 
समुदर्ी आवाजाही की Ēवतंतर्ता पर फोकस 
िकया। भारत और ऑĒटर्ɂिलया ने सोमवार 
को समुदर्ी और हवाई मागʃ पर िबना बाधा 
आवाजाही और िबना िकसी रुकावट कɁ 
समुदर्ी ďयापार कɁ महत्व पर जोर िदया। 
रक्षा मंतर्ी राजनाथ िसंह और ऑĒटर्ɂिलया कɁ 
उप पर्धानमंतर्ी और रक्षा मंतर्ी िरचडɓ माčसर् 
कɁ बीच हुई बैठक मɞ इन मुǋɞ पर चचार् हुई। 
दोनɻ मंितर्यɻ ने मुक्त, खुले, शांितपूणर्, िĒथर 
और समृǌ इंडो-पैिसिफक क्षेतर् को बनाए 
रखने कɁ िलए क्षेतर्ीय साझेदार देशɻ कɁ साथ 
सहयोग बढ़ाने की अहिमयत पर भी बात 
की। उन्हɻने भारत और ऑĒटर्ɂिलया कɁ बीच 
िडफɟस इंडĒटर्ी मɞ सहयोग और साझेदारी 
कɁ रणनीितक महत्व पर भी जोर िदया और 
इस क्षेतर् मɞ संबंधɻ को और मजबूत करने की 
जरूरत बताई। दोनɻ मंितर्यɻ ने ऑĒटर्ɂिलया, 
भारत, जापान और अमेिरका कɁ बीच िहंद-
पर्शांत क्षेतर् मɞ बढ़ते रणनीितक समन्वय का 
Ēवागत िकया और समुदर्ी क्षेतर् जागरूकता 
बढ़ाने कɁ िलए सहयोग मजबूत करने की 
पर्ितबǌता दोहराई। राजनाथ िसंह और 
माčसर् ने क्वाड इंडो-पैिसिफक मैरीटाइम 
सिवर्लांस कोलैबोरेशन (आईपीएमसीएस) 
पहल कɁ िलए अपना मजबूत समथर्न 
जताया िजसे पर्ारंभ मɞ िहंद महासागर क्षेतर् 
मɞ, साथ ही िवषय िवशेषȧɻ कɁ आदान-
पर्दान और अĉयासɻ कɁ माध्यम से लागू 
िकया जाएगा।िसंह ने एक सोशल मीिडया 
पोĒट मɞ माčसर् कɁ साथ अपनी मुलाकात 
को 'उत्कȵđट' बताया। उन्हɻने कहा, ‘हमने 
िǑपक्षीय रक्षा सहयोग कɁ पूरे दायरे की 
समीक्षा की और इसे और मजबूत करने कɁ 
तरीकɻ पर चचार् की। भारत-ऑĒटर्ɂिलया 
रक्षा साझेदारी आने वाले वषʃ मɞ िĒथर 
पर्गित करेगी।’ बैठक कɁ बाद राजनाथ 
िसंह और िरचडɓ माčसर् ने घोषणा की िक 
दोनɻ देश रक्षा सामगर्ी और रक्षा सेवाʠ 
की आपूितर् से संबंिधत एक समझौता 
ȧापन तैयार करने की पर्िकर्या शुरू करɞगे। 
संयुक्त बयान मɞ कहा गया िक दोनɻ 
मंितर्यɻ ने िǑपक्षीय समुदर्ी सुरक्षा सहयोग 
मɞ हुई पर्गित और संयुक्त समुदर्ी सुरक्षा 
सहयोग रोडमैप को अंितम रूप देने कɁ 
पर्यासɻ पर िवĒतार से चचार् की।

सुबह उठते ही थकावट महसूस होना
अगर आप पूरी रात 7–8 घंटɂ की अच्छी 

नींद लेने कɁ बाद भी सुबह उठते ही थकावट 
और कमजोरी महसूस करते हɡ, तो इसे सामान्य 
मानकर नजरअंदाज नहीं करना चािहए। यह 
संकɁत हो सकता है िक आपकɁ शरीर मɞ टॉिक्सन्स 
का Ēतर बढ़ रहा है, िजससे िलवर और पाचन 
तंतर् पर अितिरक्त दबाव पड़ता है। जब शरीर 
ठीक से िडटॉक्स नहीं कर पाता, तो इसका असर 
आपकी एनजीर् लेवल पर पड़ता है और आप 
िदनभर सुĒती, थकान और कमजोरी महसूस 
कर सकते हɡ।

पेट का फȳलना और 
लगातार गैस बनना

अगर आपका पेट अक्सर फȳला हुआ 
महसूस होता है, बार-बार गैस बनती है या 
कĈज जैसी समĒया लगातार बनी रहती है, 
तो यह साफ संकɁत है िक आपका पाचन तंतर् 
ठीक से काम नहीं कर रहा है। जब िलवर और 
आंतɞ सही तरीकɁ से भोजन को पचा नहीं पातीं, 
तो खाना पूरी तरह टȴट नहीं पाता और शरीर 
मɞ अपिशđट (टॉिक्सन्स) जमा होने लगते हɡ। 
इसका असर न िसफɒ पेट की सेहत पर पड़ता 
है, बिčक पूरे शरीर मɞ भारीपन, बेचैनी और 
असहजता भी महसूस होने लगती है।

चेहरे पर अचानक दाने 
और डल िĒकन

अगर िĒकन कɁयर रूटीन फॉलो करन ेकɁ बाद भी 
आपकɁ चहेर े पर अचानक दान,े िपपंčस या मुहंासे 
िनकल रह ेहɡ और त्वचा की पर्ाकȵितक चमक कम हो 
गई ह,ै तो यह कɁवल बाहरी समĒया नहीं हो सकती। 
यह इस बात का सकंɁत हो सकता ह ैिक आपका शरीर 
अदंर स ेपरूी तरह साफ नहीं हो पा रहा ह।ै जब िलवर 
खनू को ठीक स ेिडटॉक्स नहीं कर पाता, तो शरीर मɞ 
मौजूद टॉिक्सन्स बाहर िनकलने कɁ िलए त्वचा का 
सहारा लते ेहɡ, िजसस ेचहेर ेपर डलनसे, दान ेऔर 
अन्य िĒकन पर्ॉĈलĊस िदखाई दने ेलगती हɡ।

डाइिटंग कɁ बावजूद वजन 
कम न होना

अगर आप डाइिटंग कर रहे हɡ, कम कɃलोरी ले 
रहे हɡ और िनयिमत रूप से एक्सरसाइज भी कर रहे 
हɡ, िफर भी आपका वजन कम नहीं हो रहा है, तो 
यह संकɁत हो सकता है िक शरीर मɞ टॉिक्सन्स का 
Ēतर बढ़ा हुआ है। जब शरीर मɞ हािनकारक तत्व 
जमा हो जाते हɡ, तो यह मेटाबॉिलज्म को धीमा कर 
देते हɡ, िजससे फɃट बिनɕग की पर्िकर्या पर्भािवत होती 
है। ऐसे मɞ शरीर की ऊजार् सही तरीकɁ से खचर् नहीं 
हो पाती और वजन कम होने की बजाय िĒथर या 
बढ़ा हुआ भी रह सकता है।

 शरीर को िडटॉक्स करने 
कɁ आसान घरेलू उपाय

1. सुबह गुनगुना पानी िपएं: रोज सुबह खाली पेट 
गुनगुने पानी मɞ नींबू का रस और थोड़ा शहद 
िमलाकर पीने से िलवर साफ करने मɞ मदद 
िमलती है और पाचन बेहतर होता है।

2. हरी सिĈजयɻ और जूस का सेवन करɞ: खीरा, 
पुदीना, धिनया और पालक का जूस हćते 
मɞ 2–3 बार पीना शरीर से टॉिक्सन्स बाहर 
िनकालने मɞ मदद करता है और खून को 
साफ करता है।

3. पर्ोसेĒड फȳड से दूरी बनाएं: कȱछ िदनɻ कɁ िलए 
पैकɁट बंद खाना, ज्यादा मीठा और तली-भुनी 
चीजɻ से बचɞ। यह शरीर को पर्ाकȵितक रूप से 
िरकवर करने का समय देता है।

4. पयार्Ćत पानी िपएं: िदन मɞ कम से कम 
3–4 लीटर पानी जरूर िपएं तािक शरीर कɁ 
टॉिक्सन्स यूिरन कɁ जिरए आसानी से बाहर 
िनकल सकɟ।

5. अगर आप ऊपर बताए गए लक्षणɻ को 
लगातार महसूस कर रहे हɡ, तो यह संकɁत हो 
सकता है िक आपका शरीर िडटॉक्स की मांग 
कर रहा है। सही खानपान, पयार्Ćत पानी और 
हेčदी लाइफĒटाइल अपनाकर आप अपने 
शरीर को िफर से ĒवĒथ और ऊजार्वान बना 
सकते हɡ। 

शरीर दे रहा है 
Detox का संकेत? 
इन लक्षणों को िबलु्कल न करें नजरअंदाज

आज की भागदौड़ भरी िजंदगी, गलत खानपान और बढ़ता पर्दूषण हमारे शरीर पर गहरा असर डाल रहे हɡ। हमारा 
शरीर खुद ही टॉिक्सन्स (हािनकारक तत्वɻ) को बाहर िनकालने का काम करता है, लेिकन जब इनकी मातर्ा बढ़ जाती 
है, तो शरीर को बाहर से मदद की जरूरत पड़ती है। यही िĒथित “िडटॉक्स की जरूरत” कहलाती है। अगर आप 
भी अक्सर थकान, पेट की समĒया या िĒकन से जुड़ी िदक्कतɻ का सामना कर रहे हɡ, तो यह संकɁत हो सकता है िक 

आपका शरीर िडटॉक्स मांग रहा है। इन संकɁतɻ को िबčकȱल न नजरअंदाज करɞ।
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गीता ज्ञान के नाम पर नशा देकर कई 
युवितयों से यौन शोषण, मथुरा से 

आईआईटीयन बाबा िगरफ्तार

New Delhi

Uttarpradesh

New Delhi

नई िदčली, (एजɞसी) उƫर-पूवीर् िदčली कɁ 
थाना न्यू उĒमानपुर इलाकɁ मɞ सोमवार रात अȧात 
लोगɻ ने चाकȳ से हमला कर 17 वषीर्य नाबािलग 
की हत्या कर दी। पुिलस कɁ अनुसार, रात करीब 
साढ़ɂ 10 बजे न्यू उĒमानपुर थाने को घटना की 
सूचना िमली थी। पुिलस टीम जब मौकɁ पर पहंुची 
तो 17 साल का एक लड़का जमीन पर पड़ा हुआ 
िमला, िजसकी मौत हो चुकी थी। पुिलस ने शव 
को पोĒटमॉटɓम कɁ िलए भेजकर जांच शुरू कर दी 
है। बता दɞ िक, इससे पहले शाम को इसी इलाकɁ मɞ 
हुई गोलीबारी कɁ दौरान 12 साल का एक लड़का 

घायल हो गया था।
पुिलस कɁ एक अिधकारी ने बताया िक फॉरɞिसक 

टीम ने घटनाĒथल का मुआयना िकया और जरूरी 
सबूत इकƿा िकए। अिधकारी कɁ मुतािबक, इस संबंध 
मɞ न्यू उĒमानपुर थाने मɞ भारतीय न्याय संिहता की धारा 
103(1) (हत्या) कɁ तहत मामला दजर् िकया जा रहा है। 
पुिलस ने बताया िक मामले मɞ पुिलस टीम को महत्वपूणर् 
सुराग िमले हɡ और अपराध मɞ शािमल आरोिपयɻ को जčद 
से जčद पकड़ने कɁ िलए कई टीमɞ तैनात की गई हɡ।

डीसीपी राहुल अलवाल ने बताया िक इस घटना कɁ 
संबंध मɞ न्यू उĒमानपुर थाने मɞ BNS की धारा 103(1) 
कɁ तहत एक मामला दजर् िकया जा रहा है। आगे की 
जांच जारी है।

िसनेमाखेल

जैसे गोदा गया था सूयार्, अब िदल्ली में 17 साल 
के अिभषेक को उसी तरह घेरकर मार डाला

 िसंगापुर, (एजɞसी) नेपाल 
कɁ Ēटार बčलेबाज कȱशल भुतɨल 
ने एिशयन गेĊस क्वािलफायर 
मɞ ऐसा कारनामा कर िदखाया, 
िजसने उन्हɞ िकर्कɁट इितहास की 
खास सूची मɞ शािमल कर िदया। 
िसंगापुर नेशनल िकर्कɁट गर्ाउंड 
पर चीन कɁ िखलाफ खेले गए 
मुकाबले मɞ भुतɨल ने एक ही 
ओवर की छह वैध गɞदɻ पर 
लगातार छह छक्कɁ जड़ िदए। 
उन्हɻने चीन कɁ बाएं हाथ कɁ 
िĒपनर चेन झुओ यूए कɁ ओवर मɞ 
यह उपलिĈध हािसल की। इसकɁ 
साथ ही वह टी20 अंतरराđटर्ीय 
िकर्कɁट मɞ एक ओवर मɞ छह 
छक्कɁ लगाने वाले दुिनया कɁ 
िसफɒ छठɂ िखलाड़ी बन गए।

कȱशल भुतɨल नेपाल िकर्कɁट 
टीम कɁ पर्मुख सलामी बčलेबाजɻ 
मɞ िगने जाते हɡ। 1997 मɞ 
जन्मे भुतɨल अपनी आकर्ामक 
बčलेबाजी कɁ िलए जाने जाते 
हɡ और िपछले कȱछ वषʃ मɞ 
नेपाल िकर्कɁट कɁ सबसे भरोसेमंद 
िखलािड़यɻ मɞ शािमल रहे हɡ। 

उन्हɻने 2021 मɞ अंतरराđटर्ीय 
िकर्कɁट मɞ खास पहचान बनाई, 
जब लगातार मैचɻ मɞ शानदार 
पर्दशर्न कर नेपाल को कई 
महत्वपूणर् जीत िदलाईं। दाएं 
हाथ कɁ बčलेबाज भुतɨल सीिमत 
ओवरɻ कɁ िकर्कɁट मɞ तेज रन 
बनाने की क्षमता रखते हɡ और 
नेपाल की बčलेबाजी इकाई की 
रीढ़ माने जाते हɡ।

टी20 अंतरराđटर्ीय िकर्कɁट मɞ 
एक ओवर मɞ छह छक्कɁ लगाने 
का कारनामा सबसे पहले भारतीय 
िदग्गज युवराज िसंह ने 2007 

टी20 िवĐव कप मɞ इंग्लɡड कɁ 
गɞदबाज ĒटȲअटɓ बर्ॉड कɁ िखलाफ 
िकया था। अब भुतɨल का नाम 
इस िविशđट सूची मɞ शािमल हो 
गया है, िजसमɞ कीरोन पोलाडɓ, 
दीपɞदर् िसंह एयरी, डɂिरयस िवसर 
और मनन बशीर जैसे िखलाड़ी 
भी शािमल हɡ। िदलचĒप बात 
यह है िक भुतɨल यह उपलिĈध 
हािसल करने वाले नेपाल कɁ दूसरे 
बčलेबाज हɡ। उनसे पहले उनकɁ 
साथी िखलाड़ी दीपɞदर् िसंह ऐरी ने 
2024 मɞ कतर कɁ िखलाफ एक 
ओवर मɞ छह छक्कɁ लगाए थे।

छह छक्कɻ कɁ इस धमाकɁ 
कɁ अलावा भुतɨल ने पूरे मैच 
मɞ चीन कɁ गɞदबाजɻ की जमकर 
धुनाई की। उन्हɻने िसफɒ 43 गɞदɻ 
मɞ 129 रन की िवĒफोटक पारी 
खेली और नेपाल को 20 ओवर 
मɞ 313/2 कɁ िवशाल Ēकोर तक 
पहुंचाया। यह टी20 अंतरराđटर्ीय 
िकर्कɁट मɞ नेपाल का दूसरा सबसे 
बड़ा Ēकोर भी रहा।

भुतɨल की तूफानी बčलेबाजी 
की बदौलत िमले 314 रन कɁ 
लȤय का पीछा करते हुए चीन 
की टीम पूरी तरह दबाव मɞ 
िदखी। चीनी बčलेबाज नेपाली 
गɞदबाजɻ कɁ सामने िटक नहीं 
सकɁ और पूरी टीम िसफɒ 92 
रन पर िसमट गई। इस तरह 
नेपाल ने 221 रन कɁ बड़ɂ 
अंतर से जीत दजर् कर एिशयन 
गेĊस क्वािलफायर का शानदार 
आगाज िकया। इस जीत कɁ 
नायक कȱशल भुतɨल रहे, 
िजनकी िरकॉडɓतोड़ पारी लंबे 
समय तक िकर्कɁट पर्शंसकɻ को 
याद रहेगी।

कौन हैं कुशल भुतेर्ल?: नेपाल के बल्लेबाज ने एक ओवर में 
जड़े छह छके्क, युवराज-पोलाडर् की फहिरस्त में हुए शािमल

 इस आतंकवाद को जड़ से उखाड़ना 
जरूरी… सूयार् हत्याकांड पर देवोलीना का 
यूपी सीएम को ट्वीट- मां-बाप को फांसी हो

 यूपी कɁ गािजयाबाद मɞ हुए सनसनीखेज सूयार् चौहान हत्याकांड पर अब 
टीवी एक्टर्ɂस देवोलीना भƾाचाजीर् का ट्वीट चचार् मɞ है। देवो ने सूयार् की 
हत्या का वीिडयो रीशेयर करते हुए हत्यारे कɁ पिरवार तक को सजा िदलाने 
की बात िलखी है। उन्हɻने िलखा है िक मां-बाप को भी फांसी हो। बता दɞ 
िक गािजयाबाद की खोड़ा कॉलोनी मɞ सूयार् की चाकȳ से गोदकर बेरहमी 
से हत्या कर दी गई थी। झगड़ा मामूली बात पर था। एक आरोपी असद 
को इनकाउंटर मɞ मार िगराया जा चुका है। बाकी लोगɻ को िगरćतार कर 
िलया गया है। देवोलीना ने अपने ट्वीट मɞ उƫर पर्देश कɁ मुख्यमंतर्ी योगी 
आिदत्यनाथ को टɄग िकया है। सूयार् हत्याकांड पर देवोलीना ने सीएम योगी 
को टɄग करते हुए ट्वीट िकया है, इस आतंकवाद को जड़ से उखाड़ फɟकना 
जरूरी है... घिटया सोच, घिटया परविरश और घिटया संĒकार... मां-बाप 
सिहत सबको फांसी दे देनी चािहए। रेयर टȲ रेयरेĒट कोई सजा है तो इन 
सबको पिरवार सिहत िमलनी चािहए। देवोलीना कɁ ट्वीट पर एक शख्स का 
कमɞट िदख रहा है, मैडम इसकɁ पिरवार की क्या गलती है, इसमɞ मतलब तेरे 
घर मɞ कोई भी कȱछ करेगा तो तेरे को भी उसकी सजा देने का, जरा िलख 
रही है तो सही से िलख, जो गलत है उसको बोल, सबको मत ले, जािहल।

Uttarpradesh

वाराणसी एयरपोटर् पर बड़ा ड्रग्स रैकेट 
बेनकाब, 19 करोड़ का गांजा जब्त, 6 

थाई नागिरक िगरफ्तार
वाराणसी, (एजɞसी) उƫर पर्देश कɁ वाराणसी मɞ लाल बहादुर 

शाĒतर्ी इंटरनेशनल एयरपोटɓ पर कĒटम अिधकािरयɻ को बड़ी 
कामयाबी िमली है. कĒटम िवभाग ने छह थाईलɡड कɁ नागिरकɻ को 
िगरćतार िकया है, िजनमɞ तीन मिहलाएं भी शािमल हɡ.  इन िवदेशी 
नागिरकɻ कɁ पास से भारी मातर्ा मɞ 'हाइडर्ोपोिनक गांजा' बरामद 
िकया गया है. जानकारी कɁ मुतािबक अंतरराđटर्ीय बाजार मɞ इस जĈत 
िकए गए गांजे की कीमत 19 करोड़ रुपये से ज्यादा आंकी गई है. 
कĒटम और पुिलस अिधकािरयɻ ने सोमवार को इस बड़ी कारर्वाई 
की जानकारी साझा की. उन्हɻने बताया िक ये कारर्वाई शिनवार को 
की गई थी, जब ये सभी आरोपी बɡकॉक से एयर इंिडया एक्सपर्ेस की 
उड़ान (IX-215) कɁ जिरए वाराणसी पहुंचे थे. एयरपोटɓ पर रूटीन 
चेिकंग और Ēकर्ीिनंग कɁ दौरान इन याितर्यɻ की गितिविधयɻ पर संदेह 
हुआ. इसकɁ बाद कĒटम अफसरɻ ने उन्हɞ रोक िलया और उनकɁ 
सामान की तलाशी ली. जांच करने पर उनकɁ टर्ॉली बैग कɁ अंदर 
से 19.7 िकलोगर्ाम हाइडर्ोपोिनक गांजा बरामद हुआ. तĒकरɻ ने इस 
पर्ितबंिधत नशीले पदाथर् को िछपाने कɁ िलए ĆलािĒटक कɁ पैकɁटɻ का 

मथुरा, (एजɞसी) यूपी कɁ मथुरा मɞ एक 
सनसनीखेज घटनाकर्म कɁ तहत गीता ȧान कɁ 
नाम पर युवितयɻ को नशीला पदाथर् िखलाकर यौन 
शोषण कɁ आरोप मɞ एक आईआईटीयन साधु वेश 
धारी बाबा को िगरćतार िकया गया है। गोवधर्न कɁ 
राधाकȱंड क्षेतर् मɞ गत िदनɻ उसने छƫीसगढ़ की 
युवती से रेप का पर्यास िकया। इसका मुकदमा 
दजर् होने पर पुिलस ने उसकɁ यहां से दो युवितयɻ 
को मुक्त करा उनकɁ घरवालɻ को सɼप िदया है।

पुिलस से िमली जानकारी कɁ अनुसार मूल 
रूप से फोरदा (उड़ीसा) िनवासी अिभषेक िमŖा 
Ǒारा गीता ȧान कɁ नाम पर नशीली दवा िखलाकर 
युवितयɻ कɁ साथ यौन शोषण िकया जाता था। 
उसने आईआईटी रुड़की से बीटɂक िकया था। 

उसकɁ अिभभावक अब भुवनेĐवर मɞ रहते हɡ। 
अिभषेक कȱछ वषʃ पूवर् राधाकȱंड मɞ आकर रहने 
लगा। आरोप है िक वह ऑनलाइन पर्वचन कर 
युवितयɻ को फंसाता था और उनका बर्ेनवाश कर 
देता था। इस बीच मɞ उन्हɞ नशीले पदाथर् का सेवन 
करा यौन शोषण भी करता था।

6,015 करोड़ का बैंक घोटाले 
में आरकॉम के पूवर् एमडी 

अिमताभ झुनझुनवाला को 
CBI ने िकया िगरफ्तार!

नई िदčली, (एजɞसी) सीबीआई ने 
एसबीआई कɁ नेतृत्व वाले बɡकɻ कɁ समूह को 
6,000 करोड़ रुपए से अिधक का नुकसान 
पहुंचाने कɁ आरोप मɞ िरलायंस कĊयुिनकɁशन गर्ुप 
कɁ शीषर् अिधकारी अिमताभ झुनझुनवाला को 
िगरćतार िकया है।

सीबीआई ने सोमवार को जानकारी देते 
हुए बयान मɞ कहा िक वह उस समय िरलायंस 
कĊयुिनकɁशन गर्ुप कɁ गर्ुप मैनेिजंग डायरेक्टर थे 
और कॉपɿरेट फाइनɞस, बɡिकंग और फंड मैनेजमɞट 
जैसे महत्वपूणर् कायʃ का िनयंतर्ण संभाल रहे थे।

अिमताभ झुनझुनवाला ने लोन और एडवांस 
कɁ िलए बɡक कɁ विरđठ अिधकािरयɻ से समन्वय 
िकया। उनकɁ िनदɨशɻ कɁ आधार पर, बɡकɻ से पर्ाĆत 
लोन का पर्बंधन या उपयोग आरकॉम समूह कɁ 
अन्य अिधकािरयɻ Ǒारा िकया गया। आरोप है िक 
लोन कɁ दुरुपयोग कɁ कारण बɡकɻ को अनुिचत 
नुकसान उठाना पड़ा। जांच एजɞसी ने आगे कहा 
िक िविभƞ बɡकɻ से लोन पर्ाĆत करने मɞ उनकी 
महत्वपूणर् भूिमका थी। कंपनी Ǒारा लोन चुकाने 
मɞ िवफल रहने कɁ कारण खाते एनपीए बन 
गए हɡ। इसकɁ िलए वे िरलायंस कĊयुिनकɁशंस 
गर्ुप की कंपिनयɻ कɁ पर्वतर्कɻ से िनदɨश पर्ाĆत 
कर रहे थे। कɟदर्ीय जांच Ĉयूरो (सीबीआई) ने 
Ēटɂट बɡक ऑफ इंिडया से पर्ाĆत िशकायत कɁ 
आधार पर िरलायंस कĊयुिनकɁशंस िलिमटɂड 
और अिनल डी. अंबानी कɁ िखलाफ यह 
एफआईआर दजर् की है। 
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1. How are Indian 
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tracks?

2. Canara HSBC Life 
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shares his 5 am 
success routine

3. Korean skincare 
trends may not 
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6. Vijay will be black & 
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NEW DE।HI, (Agency).  
Indian benchmark equity 
indices opened lower on 
Tuesday, extending their 
recent losing streak amid 
persistent concerns over the 
ongoing conflict in the Middle 
East, rising crude oil prices, 
and continued foreign investor 
selling.

The BSE Sensex opened at 
73,878.22, down 389.12 points 
or 0.52 per cent, while the NSE 
Nifty 50 slipped 153.45 points, 
or 0.66 per cent, to 23,229.15 in 
early trade.

The weak opening came 
after GIFT Nifty futures had 
signalled a negative start, 
indicating that investors 
remained cautious amid 
global and domestic 
headwinds.

Investor sentiment has 
been under pressure due to 
the prolonged conflict in the 
Middle East and uncertainty 
surrounding efforts to reach a 
diplomatic resolution. Brent 
crude futures hovered around 

$94 per barrel after talks 
between the United States 
and Iran remained stalled, 
keeping energy prices 
elevated.

Higher crude prices are a 
major concern for India, one of 
the world's largest oil 
importers, as they can push 
up inflation, increase import 
costs and weigh on economic 
growth.

The market has already 
wi tnessed s igni f icant 
weakness in recent 
sessions. The Nifty 50 has 
declined about 2.7 per cent 
over the last four trading 
sessions, while the Sensex 

has fallen nearly 2.9 per 
cent during the same 
period.

Foreign institutional 
investors (FIIs) remained net 
sellers on Monday, offloading 
equities worth ₹3,912 crore, 
according to provisional 
exchange data. Overseas 
investors have withdrawn 
around $26.4 billion from 
Indian equities so far in 2026, 
surpassing the record annual 
outflow of $18.91 billion seen in 
2025. Analysts say sustained 
selling by foreign investors 
has added pressure on 
domestic markets and the 
rupee.

Sensex, Nifty open in the red 
as US-Iran war rages on, 

hopes of peace dim

India’s factory output grows 4.9% in April
NEW DE।HI, (Agency).  India’s 

new Index of Industrial 
Production (IIP) series will track 
items such as Monazite and 
credit and debit cards with 
magnetic strips, drop products 
such as kerosene and sewing 
machines, and introduce an 
entirely new sub-sector for 
water supply, sewerage and 
waste management. The 
revised series also gives 
greater weight to intermediate 
goods than primary goods. 
Reflecting these quantitative 
and qualitative changes, the 
new IIP series shows stronger 
industrial growth over the past 
three years than the previous 
series, in line with 
manufacturing growth trends 
seen in the revised GDP series 

released on February 27.
The National Statistics Office 

(NSO) released the new IIP 
series, India’s official high-
frequency gauge of industrial 

activity, on Monday. The latest 
revision is the tenth such 
update and shifts the base 
year to 2022-23 from 2011-12.

As for the latest data point, 

IIP grew 4.9% in April 2026, up 
from 3.2% in March, suggesting 
limited disruption to industrial 
activity from the ongoing 
conflict in West Asia.

The back series released 
along with the new index 
shows that industrial growth 
rate was faster in 2023-24, 
2024-25 and 2025-26 than 
previously estimated. The 
revised series shows IIP growth 
of 6.7%, 6.4%, and 4.3% in those 
years compared with 5.9%, 
4.1%, and 4.1%, respectively, 
under the old series. To be 
sure, a higher growth rate does 
not mean just statistical 
jugglery in the IIP numbers. The 
new series has seen significant 
qualitative changes at both 
macro and granular level.
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इस समाचार पतर् मɞ पर्कािशत िविभƞ समाचार, सूचनाएं, आलेख एवं िवचार लेखकɻ कɁ अपने है तथा िविभƞ समाचार एजɞिसयɻ एवं Ēतर्ोतɻ से पर्ाĆत िकए गए हɡ अतः इनसे पर्काशक, संपादक एवं मुदर्क का सहमत होना अिनवायर् नहीं है- संपादक

गलर्फ्रें ड के बाद दोस्तों में चले चाकू
@ िडटेिक्टव ग्रुप िरपोटर्

इदंौर। एमआईजी इलाकɁ मɞ एक िदन 
पहल ेएक यवुती पर तीन यवुितयɻ Ǒारा चाकȳ 
स े हमला िकए जान े कɁ बाद अब उनकɁ 
दोĒतɻ कɁ बीच भी चाकȳबाजी की घटना 
सामन ेआई ह।ै दोनɻ मामलɻ मɞ पिुलस ने 
एफआईआर दजर् कर जाचं शुरू कर दी 
ह।ै  एमआईजी पिुलस न ेिवक्की बड़ोद ेऔर 
तरुण बनोिड़या कɁ िखलाफ चाकȳबाजी का 
मामला दजर् िकया ह।ै रिववार को दोनɻ कɁ 
बीच एबी रोड िĒथत एक कɃफɁ कɁ सामने 
िववाद हआु, िजसकɁ दौरान चाकȳ चलाए 
गए। पिुलस कɁ मतुािबक, एक िदन पहल ेही 
एमआईजी क्षतेर् मɞ सरपचं कɃफɁ पर आरूिष 
नाम की यवुती पर वđैणवी, नहेा और अच्छȴ 
न ेहमला िकया था। इसी िववाद को लकेर 
उनकɁ दोĒतɻ कɁ बीच सोमवार को झगड़ा हो 
गया। पिुलस न े दोनɻ घायलɻ का मिेडकल 

करवाने कɁ बाद दोनɻ पक्षɻ पर कɁस दजर् िकया 
ह।ै वहीं, लसूिड़या थाना क्षतेर् मɞ फĒटɓ ईयर कɁ 
छातर् आयर्न मकुाती पर चाकȳ स ेहमला िकए 
जान ेका मामला सामन ेआया ह।ै पिुलस ने 
उƻवल पर्जापत, शकंर शखेावत, शतर् ुऔर 
अन्य आरोिपयɻ कɁ िखलाफ एफआईआर 
दजर् की ह।ै आयर्न कɁ मतुािबक, रनेसेा 
कॉलजे मɞ पढ़न े वाली एक कॉमन मिहला 
िमतर् को लकेर उƻवल स ेउसकी कहासनुी 
हईु थी। इसी बात को लकेर उƻवल न ेउसे 
बातचीत कɁ िलए बलुाया। वहा ं पहुचंन े पर 
दोनɻ कɁ बीच िववाद बढ़ गया और उƻवल 
अपशĈद कहने लगा। इसी दौरान उसकɁ दोĒत 
शकंर न ेचाकȳ स ेआयर्न कɁ गल ेपर हमला 
कर िदया। बाद मɞ दोĒतɻ न ेबीच-बचाव कर 
उसे नजदीकी अĒपताल पहुचंाया। पिुलस ने 
बयान दजर् करने कɁ बाद मामल ेमɞ कारर्वाई 
शरुू कर दी ह।ै

@ िडटेिक्टव ग्रुप िरपोटर्
इदंौर। लसूिड़या थाना क्षेतर् मɞ एक 

िनजी Ēकȳल की िशिक्षका ने युवक पर 
शादी का झांसा देकर दुđकमर् का आरोप 
लगाया है। पुिलस ने पीिड़ता की िशकायत 
पर मामला दजर् कर आरोपी की तलाश 
शुरू कर दी है।

लसूिड़या पुिलस कɁ अनुसार एक 
युवती की िशकायत पर िवभूम िमŖा 
िनवासी वृंदावन हीराबाग कɁ िखलाफ 
दुđकमर् का पर्करण दजर् िकया गया है। 
िशकायत मɞ युवती ने बताया िक जुलाई 
2025 मɞ उसकी पहचान इंĒटागर्ाम कɁ 
माध्यम से िवभूम िमŖा से हुई थी। दोनɻ 
कɁ बीच बातचीत शुरू हुई और धीरे-धीरे 
दोĒती हो गई। जनवरी 2026 मɞ दोनɻ की 
इंदौर मɞ पहली मुलाकात हुई। इस दौरान 

आरोपी ने युवती से कहा िक वे दोनɻ एक 
ही समाज से हɡ और वह उससे पर्ेम करता 
है तथा शादी करना चाहता है। पीिड़ता 
कɁ अनुसार आरोपी कɁ िववाह पर्Ēताव 
को Ēवीकार करने कɁ बाद दोनɻ कɁ बीच 
मुलाकातɻ का िसलिसला शुरू हो गया।

फरवरी 2026 मɞ आरोपी उसे वृंदावन 
हीराबाग िĒथत अपने ćलैट पर ले गया, 
जहां शादी का भरोसा िदलाकर उसकɁ 
साथ शारीिरक संबंध बनाए। युवती का 
आरोप है िक इसकɁ बाद भी आरोपी ने 
कई बार शादी का आĐवासन देकर उसकɁ 
साथ संबंध बनाए। पीिड़ता ने पुिलस को 
बताया िक कȱछ समय बाद जब उसने 
आरोपी से शादी की बात आगे बढ़ाने और 
पिरवार से चचार् करने कɁ िलए कहा, तो 
उसका ďयवहार बदल गया। एक रेĒटोरɞट 

मɞ मुलाकात कɁ दौरान आरोपी ने किथत 
तौर पर कहा िक उनकɁ बीच जो कȱछ 
हुआ उसे भूल जाना चािहए, क्यɻिक वह 
अब शादी नहीं कर सकता। इसकɁ बाद 
आरोपी अपने गृह नगर िपपिरया चला 
गया और वापस नहीं लौटा। पीिड़ता का 
कहना है िक उसने कई बार फोन और 
अन्य माध्यमɻ से संपकɒ करने की कोिशश 
की, लेिकन आरोपी ने बातचीत बंद कर 
दी। आिखरकार युवती  लसूिड़या थाने 
पहुंची और पूरे घटनाकर्म की िशकायत 
दजर् कराई। पुिलस ने आरोपी कɁ िखलाफ 
दुđकमर् सिहत संबंिधत धाराʠ मɞ मामला 
दजर् कर िलया है। पुिलस अिधकािरयɻ कɁ 
अनुसार आरोपी की िगरćतारी कɁ िलए 
टीम रवाना कर दी गई है और मामले की 
जांच जारी है।

शादी का झांसा देकर िशिक्षका से दषु्कमर्


