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गुर पर्साद सब जािनअ राजा। किहअ न आपन जािन अकाजा।।

मख रखवािर किर दुहुं भाइ। गुरु पर्साद सब िबǐा पाइ।।

सिहत समाज तुĊहार हमारा। घर बन गुर पर्साद रखवारा।।
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@ िडटेिक्टव ग्रुप िरपोटर्, (नप्र)
इंदौर। इंदौर िजले मɞ पयार्वरण 

संरक्षण, जल िनकायɻ को पर्दूषण से 
बचाने कɁ िलए पर्शासन ने सख्त रुख 
अपनाया है। कलेक्टर एवं िजला 
दण्डािधकारी िशवम वमार् ने भारतीय 
नागिरक सुरक्षा संिहता, 2023 की 
धारा 163 कɁ तहत इंदौर मɞ 
पर्ितबंधात्मक आदेश लागू कर िदए हɡ। 
यह आदेश 19 अगĒत 2026 से तुरंत 
लागू होकर 18 अक्टȴबर 2026 तक 
पर्भावी रहेगा।

जारी िकए गए आदेश कɁ अनसुार, 
िजल ेमɞ पर्ितमाʠ और मिूतर्यɻ कɁ िनमार्ण 

कɁ िलए कɁवल पर्ाकȵितक और परपंरागत 
िमƾी का ही उपयोग िकया जाएगा। िकसी 
भी पिरिĒथित मɞ पकी हईु िमƾी, पीओपी 
(ĆलाĒटर ऑफ पिेरस), रासायिनक पदाथʃ 
या कɁिमकčस कɁ इĒतमेाल पर परूी तरह से 
रोक लगा दी गई ह।ै इसकɁ साथ ही मिूतर्यɻ 
पर रगं-रोगन करन ेकɁ िलए कɁवल पर्ाकȵितक 
और गरै-िवषाक्त रगंɻ कɁ उपयोग की ही 
अनमुित दी गई ह।ै िकसी भी तरह कɁ 
जहरील ेऔर कɁिमकल रगंɻ का पर्योग परूी 
तरह स ेपर्ितबिंधत रहगेा। पर्शासन न ेĒपđट 
िकया ह ैिक इदंौर िजल ेकी सीमा मɞ कɁवल 
परपंरागत िमƾी स ेबनी मिूतर्यɻ कɁ िनमार्ण 
और िबकर्ी की अनमुित होगी। पीओपी या 

िकसी भी रासायिनक पदाथर् स ेबनाई गई 
मिूतर्यɻ का उत्पादन, िबकर्ी, िजल ेस ेबाहर 
भजेना या बाहर कɁ क्षतेर्ɻ स ेिजल ेकɁ भीतर 
लाना परूी तरह स ेपर्ितबिंधत कर िदया गया 
ह।ै नगर िनगम और अन्य Ēथानीय िनकायɻ 
को िनदɨश िदए गए हɡ िक व ेमिूतर् िनमार्ण 
Ēथलɻ का आवĐयक सत्यापन करɞ। आदशे 
लागू होन ेकɁ बाद यिद कोई ďयिक्त िमƾी कɁ 
Ēथान पर पीओपी या रासायिनक पदाथʃ का 
उपयोग करते हुए पाया जाता है, तो 
संबंिधत नगर िनगम या Ēथानीय िनकाय 
ऐसी मूितर्यɻ को तुरंत अपने कĈजे मɞ ले 
लेगा। इन जĈत की गई मूितर्यɻ का िनपटान 
नगरीय ठोस अपिशđट िनयम-2000 कɁ 

तहत तय पर्ावधानɻ कɁ अनुसार िकया 
जाएगा। मूितर् िवसजर्न से पहले पूजा 
सामगर्ी जैसे फल, फȳल, नािरयल, वĒतर्, 
आभूषण और सजावट की वĒतुएं, िजनमɞ 
ĆलािĒटक और कागज से बनी वĒतुएं 
शािमल हɡ, उन्हɞ पर्ितमा से अलग करकɁ 
एकतर् िकया जाएगा। इस सामगर्ी का 
िनĒतारण भी नगरीय ठोस अपिशđट 
िनयम-2000 कɁ अनुसार िकया जाएगा। 
इसकɁ अलावा, मूितर् िवसजर्न कɁ 24 घंटɂ 
कɁ अंदर जल Řोतɻ से िनकला ठोस 
अपिशđट, जैसे बांस, रĒसी, िमƾी, पीओपी 
और पर्ितमाʠ कɁ अन्य अवशेषɻ को एकतर् 
करकɁ िनयमानुसार िनपटान िकया जाएगा।

मूितर्  िनमार्ण और िवसजर्न के िलए नई गाइडलाइन जारी, नहीं मानी तो होगी कारर्वाई

@ िडटेिक्टव ग्रुप िरपोटर्
धार, एजɞसी। औǐोिगक नगरी 

पीथमपुर कɁ Ēमाटɓ इंडिĒटर्यल पाकɒ 
मɞ 850 करोड़ रुपये िनवेश की पर्ताप 
गर्ुप की दो अत्याधुिनक िविनमार्ण 
इकाइयɻ कॉिसर्स इंडĒटर्ीज एवं वोčटसर् 
टɂक्नोलॉजी का शुभारंभ गुरुवार को 
हुआ है। कायर्कर्म मɞ अितिथ कɁ रूप मɞ 
मुख्यमंतर्ी डॉ. मोहन यादव व कɁन्दर्ीय 
पयर्टन मंतर्ी गजेन्दर् िसंह शेखावत भी 
िवशेष रूप से मौजूद थे। इन इकाइयɻ 
से सैकड़ɻ युवाʠ को रोजगार कɁ नए 
अवसर िमलɞगे। 

मुख्यमंतर्ी डॉ. यादव ने कहा िक 
दोनɻ इकाइयां उƸ तकनीक आधािरत 
िविनमार्ण एवं Ēवच्छ ऊजार् कɁ क्षेतर् मɞ 
मध्यपर्देश की औǐोिगक क्षमताʠ को 
और मजबूत करɞगी। आज कɁ समय 
मɞ युवाʠ को रोजगार कɁ अिधक से 
अिधक अवसर उपलĈध कराना और 
राज्य की अथर्ďयवĒथा को मजबूत 
करना सबसे बड़ी आवĐयकता है। 
भारत दुिनया का सबसे युवा देश है 
और मध्यपर्देश भी युवा शिक्त से 
समृǌ पर्देश है। ऐसे मɞ युवाʠ की 
ऊजार् और पर्ितभा का उपयोग करने 

कɁ िलए बड़ɂ पैमाने पर रोजगार कɁ 
अवसर उपलĈध कराना आवĐयक 
है। कायर्कर्म मɞ िवधायक नीना वमार्, 

िनलेश भारती, पर्ताप गर्ुप कɁ चेयरमैन 
देवɞदर् िसंह शेखावत सिहत गर्पु कɁ 
अिधकारी मौजूद रहे।

सीएम बोले- 

ग्रीन एनजीर् और िडिजटल 
कनेिक्टिवटी का हब बनेगा पीथमपुर, 

1140 करोड़ के कुल िनवेश का लÿ
आत्मिनभर्र भारत कɁ 
संकčप का पर्तीक

कɟदर्ीय मंतर्ी गजɞदर् िसंह शेखावत ने 
कहा िक पीथमपुर मɞ Ēथािपत हो रहे 
ये Ćलांट भारत कɁ बढ़ते औǐोिगक 
पिरदृĐय और 'आत्मिनभर्र भारत' कɁ 
संकčप को नई िदशा दे रहे हɡ। उन्हɻने 
कहा िक मध्य पर्देश की िनवेश-अनुकȳल 
नीितयां, बेहतर सड़क कनेिक्टिवटी 
और लॉिजिĒटक्स अधोसंरचना इसे 
देश का पर्मुख औǐोिगक कɟदर् बनाने 
मɞ सहायक िसǌ हो रही हɡ। बैटरी 
Ēटोरेज Ćलांट जहां गर्ीन एनजीर् की मांग 
को पूरा करɞगे, वहीं ऑिĆटकल फाइबर 
यूिनट देश की संचार और िडिजटल 
कनेिक्टिवटी को मजबूती पर्दान 
करेगी। कɟदर्ीय मंतर्ी ने कहा िक मध्य 
पर्देश मɞ पयार्Ćत िबजली, जल, बेहतर 
सड़क और लॉिजिĒटक्स अधोसंरचना 
कɁ साथ-साथ िनवेश-अनुकȳल नीितयां 
िनवेशकɻ को आकिषर्त कर रही हɡ। 
िदčली-मुंबई औǐोिगक कॉिरडोर और 
बेहतरीन एक्सपर्ेस-वे कनेिक्टिवटी 
पर्देश को देश का पर्मुख औǐोिगक 
कɟदर् बना रही है।

भिवđय की तकनीक से लैस हɡ इकाइयां

मुख्यमंतर्ी डॉ. मोहन यादव ने इकाइयɻ का अवलोकन करने कɁ बाद कहा िक राज्य 
सरकार युवाʠ की ऊजार् और पर्ितभा का सही उपयोग करने कɁ िलए पर्ितबǌ 
है। उन्हɻने बताया िक ये इकाइयां जमर्न तकनीक कɁ सहयोग से ऑिĆटकल 
फाइबर और िलिथयम बैटरी का िनमार्ण करɞगी। यह कदम भिवđय की िडिजटल 
आवĐयकताʠ और गर्ीन एनजीर् की जरूरतɻ को पूरा करने की िदशा मɞ मील का 
पत्थर सािबत होगा। इन औǐोिगक पिरयोजनाʠ कɁ माध्यम से कȱल 30 हजार 
युवाʠ को रोजगार उपलĈध कराने का लȤय रखा गया है।

काैमी इंसाफ 
मोचार् का 
पंजाब बंद

 मोहाली में हाईवे जाम, रेल 
सेवा पर असर नहीं; जाने के 
िलए हाथ जोड़ते िदखे लोग

चंडीगढ़, (एजɞसी) कौमी इंसाफ मोचार् सजा 
पूरी कर चुकɁ बंदी िसखɻ की िरहाई, जेल 
मɞ बंद जगतार िसंह हवारा को कम से 
कम 10 िदन की पैरोल की मांग कर रहा 
है। साथ ही मोचार् चंडीगढ़ मɞ 15 अगĒत 
की कारर्वाई कɁ दौरान िहरासत मɞ िलए गए 
लोगɻ की िबना शतर् िरहाई की भी मांग 
कर रहा है। बंद को कई संगठनɻ ने अपना 
समथर्न िदया है। 

बंदी िसंहɻ की िरहाई और जगतार िसंह हवारा को 
पैरोल देने की मांग को लेकर कौमी इंसाफ 
मोचार् की ओर से पंजाब बंद कɁ आǤान का 
अमृतसर मɞ भी ďयापक असर देखने को िमला। 
शहर कɁ िविभƞ इलाकɻ मɞ िसख संगठनɻ कɁ 
कायर्कतार्ʠ ने माचर् िनकालकर नारेबाजी की। 
पर्दशर्नकािरयɻ कɁ हाथɻ मɞ बैनर और झंडɂ थे। 
इस दौरान वाहनɻ और टर्Ʉक्टर-टर्ॉिलयɻ का 
कािफला भी नजर आया। लाउडĒपीकर से 
लोगɻ से बंद को सफल बनाने की अपील की 
गई।

बंद कɁ चलते कई Ēथानɻ पर बाजार, दुकानɞ और 
कारोबारी पर्ितđठान बंद रहे। पर्दशर्नकािरयɻ ने 
‘बंदी िसंह िरहा करो’ समेत कई नारे लगाए। 
िसख नेता भाई मुहकम िसंह ने कɟदर् सरकार से 
िसखɻ की मांगɻ पर ध्यान देने की अपील की। 
उन्हɻने कहा िक बंदी िसंहɻ की िरहाई कɁ िलए 
पहले भाई गुरबख्श िसंह और सूरिसंह खालसा 
ने लंबी भूख हड़ताल की थी। अब कौमी 
इंसाफ मोचार् लंबे समय से उनकी िरहाई की 
मांग कर रहा है।

भाई मुहकम िसंह ने आरोप लगाया िक सरकारɻ की 
ओर से िकए गए वादे पूरे नहीं हुए और बंदी 
िसंहɻ को िरहाई कɁ साथ पैरोल भी नहीं दी जा 
रही। उन्हɻने कहा िक अलग-अलग समुदायɻ कɁ 
लोगɻ ने कारोबार बंद रखकर एकजुटता का संदेश 
िदया है।

दूसरी ओर भाई रणजीत िसंह ने दावा िकया िक 
पंजाब बंद को लोगɻ का समथर्न िमला और कई 
जगह दुकानɞ, कारखाने, पेटर्ोल पंप व कȱछ बɡक 
भी बंद रहे। उन्हɻने कहा िक कȱछ Ēथानɻ पर 
यातायात भी पर्भािवत हुआ और सड़कɟ जाम की 
गईं। उनकɁ अनुसार पंजाब बंद का आǤान दोपहर 
दो बजे तक िकया गया था। उन्हɻने कहा िक 
बंदी िसंहɻ की िरहाई का संघषर् जारी रहेगा और 
भाई जगतार िसंह हवारा को पैरोल िमलने की भी 
उĊमीद है।



2इंदौर, शुकर्वार 
21 अगĒत, 2026

@ िडटेिक्टव ग्रुप िरपोटर्, (नप्र)
इंदौर। इंदौर-दाहोद नई रेल लाइन 

पिरयोजना कɁ तहत बन रही करीब 2.95 
िकलोमीटर लंबी सुरंग का िनमार्ण तेजी से 
आगे बढ़ रहा है। सुरंग की लाइिनंग का 
काम पूरा हो चुका है। अब अंदर टर्Ʉक 
िबछाने कɁ साथ डर्ɂनेज, पीसीसी और सुरक्षा 
से जुड़ɂ अन्य कामɻ को गित दी गई है।

पिĐचम रलेव े कɁ रतलाम मडंल कɁ 
मतुािबक, सरुगं मɞ कई िनमार्ण कायर् 
समानातंर चल रह ेहɡ। लाइिनगं परूी होन ेकɁ 
बाद अब बलैाĒटलसे टर्Ʉक और अन्य 
िसिवल वकɒ पर िवशषे फोकस िकया जा 
रहा ह।ै पिĐचम रलेव े रतलाम मडंल कɁ 
जनसपंकɒ अिधकारी मकुɁश कȱमार न ेबताया 
िक सरुगं मɞ अब तक 1216 मीटर 
बलैाĒटलसे टर्Ʉक तयैार हो चकुा ह।ै वतर्मान 

मɞ 810 मीटर िहĒसे मɞ टर्Ʉक िबछाने का काम 
जारी ह।ै पीसीसी की फाइनल लयेर का 
1470 मीटर और पहली लयेर का 2007 
मीटर काम परूा हो चकुा ह।ै िफलहाल 740 
मीटर मɞ पीसीसी का काम चल रहा ह।ै सरुगं 
मɞ जलभराव रोकन ेकɁ िलए डर्ɂनजे िसĒटम 
का िनमार्ण भी साथ-साथ िकया जा रहा ह।ै 
दोनɻ तरफ की साइड डर्ɂन, इनवटɓ डर्ɂन और 
अन्य सरंचनात्मक कायʃ का बड़ा िहĒसा 
परूा हो चकुा ह।ै कट एडं कवर सके्शन मɞ 
ओवरट िरइनफोसर्मɞट और लाइिनंग का 
काम भी परूा कर िलया गया ह।ै बाकी डर्ɂनजे 
और बकैिफिलंग जसै ेकायर् तजेी स ेिकए जा 
रह ेहɡ। सरुगं मɞ याितर्यɻ की सरुक्षा कɁ िलए 
िरćयजू िनच और रĒेक्य ूशाćट बनाए जा 
रह ेहɡ। इसकɁ अलावा वɞिटलशेन डक्ट और 
एग्जॉĒट फɃन लगान ेका काम भी जारी ह।ै 

इन ďयवĒथाʠ स ेसरुगं कɁ भीतर हवा का 
पर्वाह बनाए रखन ेऔर आपात िĒथित मɞ 
धआु ं बाहर िनकालने मɞ मदद िमलगेी। 
पिĐचम रलेव ेका िनमार्ण िवभाग सरुगं कɁ 
बाकी िसिवल कायʃ को समय पर परूा करने 
कɁ िलए आधिुनक मशीनरी और उपलĈध 
ससंाधनɻ का इĒतमेाल कर रहा ह।ै टर्Ʉक, 
डर्ɂनजे और अन्य िनमार्ण कायʃ को समानातंर 
गित दी जा रही ह।ै इदंौर-दाहोद नई रले 
लाइन परूी होन ेकɁ बाद मध्य पर्दशे और 
गजुरात कɁ बीच रले सपंकɒ मजबतू होगा। 
इसस ेयाितर्यɻ कɁ िलए आवागमन आसान 
होन ेकɁ साथ माल पिरवहन को भी गित 
िमलन ेकी उĊमीद ह।ै इदंौर और आसपास 
कɁ क्षतेर्ɻ मɞ ďयापार, उǐोग और आिथर्क 
गितिविधयɻ को भी इस पिरयोजना स ेफायदा 
िमल सकता ह।ै

इंदौर-दाहोद रले प्रोजेक्ट: 2.95 िकमी सुरगं की लाइिनंग पूरी

इंदौर। बाणगंगा थाना क्षेतर् मɞ 
रेĒटोरɞट कमर्चारी Ŗीराम राजपूत 
की हत्या कɁ बाद सड़क पर शव 
रखकर पर्दशर्न और चक्काजाम 
करने कɁ मामले मɞ पुिलस ने कई 
लोगɻ कɁ िखलाफ कɁस दजर् िकया 
है। आरोप है िक दीपमाला चौराहे 
पर शव रखकर इंदौर-उƻैन मागर् 
को 3 घंटɂ से ज्यादा समय तक 
बािधत िकया गया। इससे सड़क कɁ 
दोनɻ ओर वाहनɻ की लंबी कतार 
लग गई और राहगीरɻ को परेशानी 
का सामना करना पड़ा।

पुिलस कɁ मुतािबक, मृतक कɁ 
शव को सड़क पर रखकर Đयाम 
िसंह राजपूत, देवɞदर् िसंह राजपूत, 
देवेन्दर्, राजपाल, बादल 
जायसवाल, बलराज उफɒ बलवीर, 
सोनू िसंह राजपूत, राज राजपूत, 
जय डीजे सिहत अन्य लोगɻ ने 
िबना अनुमित धरना-पर्दशर्न 
िकया। पुिलस ने सभी कɁ िखलाफ 

राĒता बािधत करने कɁ मामले मɞ 
कारर्वाई की है। पुिलस का कहना 
है िक हत्या कɁ बाद मृतक कɁ 
पिरजनɻ को समझाइश दी गई थी। 
उन्हɞ बताया गया था िक आरोपी 
राहुल भाटी को िगरćतार कर िलया 
गया है। पिरजन पुिलस की कारर्वाई 
से संतुđट भी थे। पोĒटमाटɓम कɁ 
बाद घर कɁ िलए रवाना होने कɁ 
दौरान पिरवार कɁ लोगɻ को अन्य 
लोगɻ ने उकसाया। इसकɁ बाद शव 
को राĒते मɞ रखकर जाम लगा 
िदया गया। चक्काजाम कɁ कारण 
दीपमाला चौराहे और आसपास कɁ 
मागर् पर वाहनɻ की लंबी कतार लग 
गई। राहगीरɻ और वाहन चालकɻ 
को काफी परेशानी का सामना 
करना पड़ा। करीब 3 घंटɂ से 
ज्यादा समय तक दोनɻ तरफ जाम 
लगा रहा। इसकɁ बाद पुिलस 
कंटर्ोल रूम से फोसर् को मौकɁ पर 
भेजना पड़ा।

रɁेोरेंट कमर्चारी की 
हŴा के बाद चक्काजाम

भीड़ के िखलाफ एफआईआर दजर् ɒīता मॉडल देखने 
बंगाल से पहंुची टीम
कैसे बना इंदौर देश का सबसे साफ शहर, यह समझने आए

@ िडटेिक्टव ग्रुप िरपोटर्, (नप्र)
इंदौर। Ēवच्छता कɁ क्षेतर् मɞ 

देश-दुिनया मɞ पहचान बना 
चुका इंदौर अब पिĐचम बंगाल 
कɁ िलए रोल मॉडल बन रहा 
है। पिĐचम बंगाल कɁ रूरल 
डɂवलपमɞट एवं पंचायत मंतर्ी 
िदलीप घोष गुरुवार को 
अिधकािरयɻ की टीम कɁ साथ 
इंदौर पहंुचे।

टीम मɞ आईआईटी कɁ पर्ोफɁसर 
और पर्दूषण िनयंतर्ण बोडɓ कɁ 
इंजीिनयर समेत अन्य अिधकारी 
शािमल रहे। टीम ने इंदौर कɁ 
कमांड एंड कंटर्ोल सɞटर से लेकर 
घर-घर कचरा संगर्हण, सेगर्ीगेशन, 
पिरवहन और कचरे की पर्ोसेिसंग 
तक की ďयवĒथा को करीब से 
समझा। मंतर्ी घोष ने कहा िक इंदौर 
आज ही नहीं, बिčक कई सालɻ से 
देश का सबसे साफ शहर बना 
हुआ है और लगातार इस ďयवĒथा 
को बनाए हुए है। बंगाल की टीम 
यह समझने आई है िक आिखर 
इंदौर ने यह मुकाम कɃसे हािसल 
िकया और इसे लगातार कɃसे 
बरकरार रखा जा रहा है। उन्हɻने 

कहा िक टीम ने यहां सफाई 
ďयवĒथा, उसकी मॉिनटिरंग और 
सॉिलड वेĒट मैनेजमɞट की पूरी 
पर्ोसेस को समझा। कचरे का 
सेगर्ीगेशन िकस तरह होता है और 
उसे िकस तरह टर्ांसपोटɓ व पर्ोसेस 
िकया जाता है, इसकी भी जानकारी 
ली गई। टीम ने कमांड एंड कंटर्ोल 
सɞटर का भी िनरीक्षण िकया। मंतर्ी 
ने कहा िक जब Ēवच्छता की बात 
होती है तो इंदौर का नाम सबसे 
पहले आता है। यह हमारे िलए एक 

मॉडल है। इंदौर यहां तक कɃसे 
पहुंचा, इसका इितहास और यहां 
लागू िकए गए िसĒटम को हम 
समझ रहे हɡ। धीरे-धीरे इसी पर्िकर्या 
को पिĐचम बंगाल मɞ शुरू िकया 
जाएगा। उन्हɻने माना िक Ēवच्छता 
कɁ मामले मɞ बंगाल अभी काफी 
पीछɂ है। उन्हɻने कहा, हमारी 
सरकार नई आई है। अभी से इस 
पर पूरा ध्यान देकर ďयवĒथा को 
आगे बढ़ाने की कोिशश कर रहे 
हɡ। कȱछ ďयवĒथाएं हमारे यहां हɡ, 

लेिकन वे पयार्Ćत नहीं हɡ। मंतर्ी 
घोष ने कहा िक मध्य पर्देश मɞ 
जो काम 10 साल पहले शुरू हो 
जाना चािहए था, उसे अब हमारी 
सरकार आगे बढ़ा रही है। उन्हɻने 
कहा िक आवास Ćलस योजना 
कɁ सवɨ मɞ भी गड़बिड़यां सामने 
आई हɡ। करीब 30 लाख आवास 
कɁ िलए रािश दी गई, लेिकन 
इनमɞ 7,500 से अिधक लोग 
पातर् ही नहीं थे, ऐसे मामलɻ मɞ 
रािश की िरकवरी की जा रही है। 
इसी तरह एसआईआर कɁ कारण 
हटाए गए करीब 91 लाख 
मतदाताʠ मɞ से लगभग 58 
हजार ऐसे लोगɻ की भी पहचान 
हुई है, जो नागिरक ही नहीं हɡ 
और उनका नाम भी हटाया 
जाएगा। मंतर्ी ने कहा िक ऐसे कई 
मामलɻ मɞ अपातर् लाभािथर्यɻ की 
पहचान कर उन्हɞ िसĒटम से 
बाहर िकया जा रहा है, तािक 
सरकारी पैसे की बबार्दी रोकी जा 
सकɁ। इसकɁ िलए अलग-अलग 
िरकॉडɓ का िमलान कर िसĒटम 
को दुरुĒत िकया जा रहा है और 
इसमɞ थोड़ा समय लगेगा।

मैकेिनकल इंजीिनयर 
की सड़क हादसे में मौत

@ िडटेिक्टव ग्रुप िरपोटर्, (नप्र)
इंदौर। सड़क हादसे मɞ घायल 50 वषीर्य मैकɁिनकल इंजीिनयर की 

गुरुवार सुबह उपचार कɁ दौरान मौत हो गई। उन्हɞ दो िदन पहले घर से काम 
कɁ िलए िनकलते समय बाइक सवार ने टक्कर मार दी थी। गंभीर हालत मɞ 
पिरजन उन्हɞ एमवाय अĒपताल लेकर पहुंचे थे, जहां इलाज कɁ दौरान उन्हɻने 
दम तोड़ िदया। पुिलस कɁ मुतािबक मृतक की पहचान शैलेष (50) पुतर् 
रामदेव कȱशवाह िनवासी धरमपुरी कɁ रूप मɞ हुई है। वे मूल रूप से उƫर 
पर्देश कɁ रहने वाले थे। 17 अगĒत को बाइक की टक्कर कɁ बाद उन्हɞ 
एंबुलɞस से एमवाय अĒपताल लाया गया था। शैलेष कɁ भाई धमɲदर् ने बताया 
िक वे पहले वडोदरा की डीएनएस कंपनी मɞ काम करते थे। करीब एक महीने 
पहले ही उनकी नौकरी डĈčयूआरकɁ कंपनी मɞ लगी थी, िजसकɁ बाद वे इंदौर 
आ गए थे। पिरवार मɞ पƚी कɁ अलावा एक बेटा और एक बेटी हɡ। मौत कɁ 
बाद पिरजन शव को अंितम संĒकार कɁ िलए उƫर पर्देश ले जाएंगे।  पुिलस 
ने हादसे को लेकर बाइक सवार कɁ िखलाफ मामला दजर् कर कारर्वाई शुरू 
कर दी है। िफलहाल आरोपी बाइक चालक की िगरćतारी नहीं हो सकी है। 
पुिलस उसकी तलाश कर रही है।

@ िडटेिक्टव ग्रुप िरपोटर्, (नप्र)
इंदौर। खुड़Ʉल थाना क्षेतर् कɁ 

गर्ाम दुिधया मɞ एक मिहला ने 
एिसड पीकर जान दे दी। 
बताया जा रहा है िक पित ने 
उसे एक युवक कɁ साथ कमरे 
मɞ देख िलया था। इस बात पर 
दोनɻ कɁ बीच कहासुनी हुई 
और पित ने पƚी को डांट 
लगाई। इसकɁ बाद पित अपनी 
बेटी को लेकर घर से चला 
गया। कȱछ देर बाद लौटने पर 
मिहला की तबीयत िबगड़ी 
िमली। उसे िनजी अĒपताल ले 
जाया गया, जहां इलाज कɁ 

दौरान उसकी मौत हो गई।
पुिलस कɁ मुतािबक, रानू 

(31) पƚी सोनू लोधी ने बुधवार 
को एिसड पी िलया था। पित सोनू 
ने बताया िक वह घर पहंुचा तो 

पƚी एक युवक 
आशीष कɁ साथ 
कमरे मɞ बैठी थी। 
इस बात पर उसने 
पƚी को फटकार 
लगाई। दोनɻ कɁ बीच 
कहासुनी हुई, िजसकɁ 
बाद सोनू अपनी एक 
बेटी को लेकर घर से 
चला गया।

कȱछ देर बाद सोनू वापस 
लौटा तो रानू की तबीयत िबगड़ी 
हुई थी। पूछने पर उसने एिसड 
पीने की बात बताई। सोनू उसे 
िनजी अĒपताल लेकर पहुंचा, 

जहां इलाज कɁ दौरान गुरुवार को 
रानू की मौत हो गई। सोनू ने 
बताया िक उसकी शादी को करीब 
9 साल हो चुकɁ हɡ। उसकी दो 
बेिटयां हɡ। वह मूल रूप से 
िविदशा का रहने वाला है और 
दुिधया मɞ एक कीटनाशक 
कंपनी मɞ काम करता है। सोनू 
कɁ मुतािबक, िजस आशीष को 
उसने पƚी कɁ साथ देखा था, 
वह भी दुिधया इलाकɁ का रहने 
वाला है। सोनू कɁ घर पहुंचने पर 
आशीष वहां से भाग गया था। 
पुिलस पूरे मामले की जांच कर 
रही है।

कमर ेमें युवक के साथ िमली पŬी, पित ने फटकारा

मिहला ने एिसड पीकर जान दी
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30 कछुए जǓ, दो 
युवक िगरǅार

इंदौर। एमआईजी थाना 
इलाकɁ मɞ सगाई टȴटने से दुखी 
19 वषीर्य युवती ने गुरुवार देर 
रात जहर खा िलया। तबीयत 
िबगड़ने पर छोटी बहन ने 
उससे पूछा तो उसने जहर खाने 
की बात बताई। इसकɁ बाद 
पिरजन उसे इलाज कɁ िलए 
एमवाय अĒपताल लेकर 
पहुंचे, जहा ंउपचार कɁ दौरान 
उसकी मौत हो गई।

पिरवार का आरोप है िक करीब 
8 िदन पहले मंगेतर ने युवती से 
शादी करने से इनकार कर िदया था 
और सगाई तोड़ने की बात कही 
थी। इसकɁ बाद से वह तनाव मɞ थी 
और मंगेतर से एक बार बात करना 
चाहती थी। पुिलस कɁ मुतािबक 
मािरया (19) िपता उमर शेख 
िनवासी Ēवणर् बाग कॉलोनी ने 
जहर खाकर आत्महत्या की। 
मािरया ने 12वीं तक पढ़ाई की थी। 
पिरवार मɞ उसकɁ दो भाई और एक 
बहन हɡ। उसकɁ िपता मैकɁिनक का 
काम करते हɡ। मािरया कɁ िपता 

उमर शेख न ेपुिलस को बताया िक 
उनकी बेटी की 15 जून 2025 को 
आजाद नगर िनवासी सोहेल उफɒ 
सािहल से सगाई हुई थी। दोनɻ की 
सगाई को करीब डɂढ़ साल हो 
चुका था और इसी साल शादी की 
बात चल रही थी। पिरवार कɁ 
मुतािबक करीब 8 िदन पहले 
सोहेल ने फोन पर मािरया से कहा 
िक वह शादी नहीं करना चाहता 
और सगाई तोड़ रहा है। उसने 
अपने पिरवार कɁ लोगɻ को भी 

इसकɁ िलए राजी कर िलया था। 
मािरया ने यह बात अपने पिरवार 
को बताई। इसकɁ बाद उसकɁ 
पिरजन ने सोहेल कɁ पिरवार से 
बात की। आरोप है िक सोहेल कɁ 
पिरजनɻ ने यह कहकर बात टाल 
दी िक जब वह शादी नहीं करना 
चाहता तो वे क्या कर सकते हɡ। 
पिरजनɻ कɁ मुतािबक सगाई टȴटने 
की बात कɁ बाद मािरया तनाव मɞ 
रहने लगी थी। वह िपछले 8 िदनɻ 
से सोहेल से एक बार बात करने 

और िमलने की िजद कर रही थी। 
हालांिक, पिरवार का कहना है िक 
सोहेल ने उससे िमलने से भी 
इनकार कर िदया था। इसी तनाव 
कɁ बीच गुरुवार देर रात उसने 
जहर खा िलया। पिरवार कɁ 
मुतािबक सोहेल ने मािरया पर 
िकसी अन्य लड़कɁ से चैिटंग करने 
का आरोप लगाया था। उसने 
पिरवार से यह भी कहा था िक 
मािरया उसे समय नहीं देती और 
मोबाइल पर भी उससे बात नहीं 
करती। हालांिक, मािरया कɁ िपता ने 
चैिटंग कɁ आरोपɻ को िसरे से 
खािरज िकया है। वे मामले को 
सुलझाने की कोिशश कर रहे थे। 
इसकɁ बावजूद वह सोहेल से एक 
बार िमलने की बात पर अड़ी थी। 
सोहेल आजाद नगर इलाकɁ मɞ जूस 
की दुकान संचािलत करता है। 
पुिलस ने मामले मɞ मगर् कायम कर 
जांच शुरू कर दी है। मौत कɁ 
कारणɻ और पिरवार की ओर से 
लगाए गए आरोपɻ की भी जांच की 
जा रही है।

सगाई टूटने से दःुखी युवती 
ने जहर खाकर दी जान

मंगेतर ने िकसी और से चैिटंग का लगाया था आरोप

@ िडटेिक्टव ग्रुप िरपोटर्, (नप्र)
इंदौर। वन्य पर्ािणयɻ की 

तĒकरी कɁ िखलाफ Ēटɂट 
टाइगर Ēटर्ाइक फोसर् ने इंदौर मɞ 
कारर्वाई करते हुए कछȲआ 
तĒकरी कɁ मामले मɞ दो युवकɻ 
को िगरćतार िकया है। टीम ने 
आरोिपयɻ कɁ कĈजे से अलग-
अलग पर्जाितयɻ कɁ 30 कछȲए 
बरामद िकए हɡ। पुिलस ने 
गुरुवार को खुलासा िकया। 
Ēटɂट टाइगर Ēटर्ाइक फोसर् को 
सूचना िमली थी िक दो युवक 
कछȲए बेचने कɁ िलए गर्ाहकɻ 
की तलाश कर रहे हɡ। सूचना 
कɁ आधार पर टीम ने योजना 
बनाकर दोनɻ को पकड़ िलया। 

िगरćतार आरोिपयɻ की पहचान 
मुसाखेड़ी िनवासी कɁशव शमार् 
और रोहन गौड़ कɁ रूप मɞ हुई 
है। पूछताछ मɞ सामने आया िक 
कɁशव गर्ाहकɻ से संपकɒ कर 
कछȲʠ का सौदा करता था, 
जबिक रोहन उन्हɞ गर्ाहकɻ तक 
पहुंचाता था। दोनɻ िमलकर 
कछȲʠ की तĒकरी कर रहे थे। 
कारर्वाई कɁ दौरान टीम ने उनकɁ 
कĈजे से िविभƞ पर्जाितयɻ कɁ 
30 कछȲए बरामद िकए। 
कछȲʠ को जĈत करने कɁ बाद 
दोनɻ आरोिपयɻ को न्यायालय 
मɞ पेश िकया गया। वन िवभाग 
की टीम मामले की आगे जांच 
कर रही है।

पŬी-बेटी की हŴा, 
खुद भी करना चाहता 

था सुसाइड

@ िडटेिक्टव ग्रुप िरपोटर्, (नप्र)
इंदौर। कनािड़या िĒथत 

झालिरया क्षेतर् मɞ सोमवार रात 
पƚी अनीता और बेटी माही की 
हत्या करने वाले आरोपी सुनील 
चौहान ने पुिलस पूछताछ मɞ 
बताया िक वह पƚी की हत्या कɁ 
बाद खुद भी सुसाइड करना 
चाहता था। उसे बƸɻ कɁ भिवđय 
की िचंता हुई और उसने सोचा िक 
उसकɁ मरने कɁ बाद बƸɻ का क्या 
होगा। इसकɁ बाद उसने दोनɻ बƸɻ 
को भी मारने की योजना बना ली। 
सुनील ने बेटɂ अजय पर भी 
जानलेवा हमला िकया, लेिकन वह 
बच गया।

एिडशनल डीसीपी राजेश 
दंडोितया कɁ मुतािबक, सुनील 
अपनी पƚी अनीता कɁ चिरतर् पर 
शंका करता था। पूछताछ मɞ उसने 
दावा िकया िक उसे लगता था िक 
दोनɻ बƸे उसकɁ नहीं हɡ और गांव 
का एक युवक अक्सर अनीता से 
िमलने घर आता था। सुनील ने 
पुिलस को बताया िक इसी शंका कɁ 
चलते उसने पहले पƚी और िफर 
दोनɻ बƸɻ को मारने की योजना 
बनाई। इसकɁ बाद खुद भी जान 
देने का इरादा था। अनीता कɁ चचेरे 
भाई बबलू मसौरे ने बताया िक 
सुनील काफी शकी िमजाज का 
था। वह अनीता को आसपास कɁ 

लोगɻ से बात तक नहीं करने देता 
था। बबलू कɁ मुतािबक, वह 
अनीता से राखी बंधवाने उसकɁ 
घर जाता था। इस दौरान भी 
सुनील उससे िववाद करता था। 
अनीता को लेकर उसने बबलू से 
मारपीट भी की थी, िजसकɁ बाद 
उसने सुनील कɁ घर जाना बंद कर 
िदया। सुनील कɁ घर से एक डायरी 
जĈत िकए जाने की बात सामने 
आई है। आरोपी ने दावा िकया है 
िक वह इसमɞ अपने साथ हुई 
घटनाʠ कɁ बारे मɞ िलखता था 
और इसमɞ उसने दोनɻ बƸɻ को 
अपना नहीं होने की बात भी िलखी 
है। वहीं, एिडशनल डीसीपी राजेश 
दंडोितया कɁ मुतािबक, डायरी को 
लेकर अभी कोई ऐसी बात सामने 
नहीं आई है, िजसका हत्याकांड से 
संबंध हो। पुिलस का कहना है िक 
आरोपी गुमराह करने कɁ िलए ऐसी 
बातɞ कह रहा है।

 आरोपी पित बोला- मेरे मरने कɁ 
बाद बƸɻ का क्या होता, इसिलए 
उन्हɞ भी मारना चाहा
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 एमपी में श्रिमकों के िलए सरकार की खास योजना

±िमकों को ई-ȼूटी पर 50% या 
अिधकतम ₹40,000 की छूट

  'पहले आओ, 
पहले पाओ' से 
हर साल कɁवल 
1,000 Ŗिमकɻ 
को मौका

@ िडटेिक्टव ग्रुप िरपोटर्
भोपाल, एजɞसी। रोज काम 

पर जाने कɁ िलए दोपिहया 
खरीदने का सपना देखने वाले 
िनमार्ण Ŗिमकɻ कɁ िलए मध्य 
पर्देश सरकार की यह योजना 
बड़ी राहत दे सकती है। पातर् 
Ŗिमकɻ को ई-Ēकȳटी की 
कीमत का 50% या 
अिधकतम �40 हजार तक 
अनुदान िमलेगा, लेिकन मौका 
िसफɒ 1,000 लोगɻ कɁ िलए है 
और चयन पहले आओ-पहले 
पाओ कɁ आधार पर होगा।

मध्य पर्देश मɞ िनमार्ण Ŗिमकɻ 
कɁ िलए सरकार ने ई-Ēकȳटी 
खरीदने पर आिथर्क सहायता देने 
की योजना शुरू की है। इसका 
उǋेĐय Ŗिमकɻ कɁ रोजाना 
आवागमन को आसान बनाना 
और उन्हɞ कम लागत मɞ ई-Ēकȳटर 

उपलĈध कराना है। ‘भवन एवं 
अन्य सिƞमार्ण ई-Ēकȳटर हेतु 
अनुदान योजना, 2024’ कɁ तहत 
पातर् Ŗिमक को ई-Ēकȳटर की 
कीमत का 50 पर्ितशत या 
अिधकतम 40 हजार रुपये तक 
अनुदान िदया जाएगा। योजना को 
एक उदाहरण से समझɞ। अगर 
िकसी पातर् Ŗिमक ने 70 हजार 
रुपये की ई-Ēकȳटी खरीदी, तो 
उसकी कीमत का 50 पर्ितशत 
यानी 35 हजार रुपये अनुदान कɁ 
रूप मɞ िमलɞगे। वहीं अगर ई-Ēकȳटी 
की कीमत 1 लाख रुपये है, तो 50 
पर्ितशत रािश 50 हजार रुपये 
होगी, लेिकन योजना कɁ तहत 
अिधकतम 40 हजार रुपये ही 
िमलɞगे। ई-Ēकȳटी की कीमत का 

50% या अिधकतम �40 हजार 
तक अनुदान िमलेगा. हर साल 
िसफɒ 1,000 Ŗिमकɻ को योजना 
का लाभ िमलेगा, 60 सीटɠ िदďयांग 
Ŗिमकɻ कɁ िलए आरिक्षत हɡ। लाभ 
कɁ िलए Ŗिमक का कम से कम 5 
साल लगातार पंजीकȵत होना जरूरी 
है। 17 लाख Ŗिमक, लेिकन मौका 
िसफɒ 1,000 को मध्य पर्देश मɞ 
करीब 17 लाख िनमार्ण Ŗिमक 
पंजीकȵत हɡ। इनमɞ बढ़ई, वेčडर, 
ĆलĊबर, राजिमĒतर्ी सिहत 49 
पर्कार कɁ िनमार्ण कायʃ से जुड़ɂ 
Ŗिमक शािमल हɡ। हालांिक, चालू 
िवƫीय वषर् मɞ योजना कɁ तहत 
िसफɒ 1,000 Ŗिमकɻ को लाभ 
देने का पर्ावधान है। इसिलए तय 
संख्या पूरी होने कɁ बाद उस साल 

कɁ िलए योजना का लाभ नहीं िमल 
सकɁगा। इस योजना मɞ सरकार 
सीधे ई-Ēकȳटी खरीदकर नहीं देगी। 
पातर् Ŗिमक को पहले अपने नाम 
से ई-Ēकȳटर खरीदना होगा। खरीद 
कɁ बाद जरूरी दĒतावेजɻ कɁ साथ 
ऑनलाइन आवेदन करना होगा। 
िवभाग Ǒारा दĒतावेजɻ और पातर्ता 
की जांच कɁ बाद अनुदान रािश 
सीधे Ŗिमक कɁ बɡक खाते मɞ 
टर्ांसफर की जाएगी। भुगतान कɁ 
िलए करीब 10 िदन कɁ भीतर रािश 
जारी करने का पर्ावधान बताया 
गया है। योजना का लाभ हर 
Ŗिमक को नहीं िमलेगा। इसकɁ 
िलए भवन एवं अन्य सिƞमार्ण 
कमर्कार कčयाण मंडल मɞ Ŗिमक 
का कम से कम 5 साल से 
लगातार पंजीकȵत होना जरूरी है। 
इसकɁ अलावा ई-Ēकȳटर भी उसी 
Ŗिमक कɁ नाम पर आरटीओ मɞ 
पंजीकȵत होना चािहए। योजना का 
लाभ पूरे जीवन मɞ कɁवल एक 
बार िलया जा सकता है। इसकɁ 
अलावा अनुदान से खरीदी गई 
ई-Ēकȳटी को खरीदने कɁ बाद 
तीन साल तक िकसी दूसरे 
ďयिक्त को बेचने या हĒतांतिरत 
करने पर रोक रहेगी।

@ िडटेिक्टव ग्रुप िरपोटर्
खरगोन, एजɞसी। खरगोन 

की 40 साल पुरानी जवाहरलाल 
नेहरू सहकारी सूत िमल की 
नीलामी पर्िकर्या शुरू हो गई है। 
लगभग 25 करोड़ रुपए कɁ घाटɂ 
मɞ जाने कɁ बाद िमल वैिĐवक 
मंदी से उबर नहीं पाई। नेशनल 
को-ऑपरेिटव डɂवलपमɞट 
कॉपɿरेशन (एनसीडीसी) ने Ĉयाज 
सिहत 24 करोड़ 16 लाख रुपए 
का बकाया िनकलने पर 23 
िसतंबर को नीलामी तय की है।

 एनसीडीसी की क्षेतर्ीय 
िनदेशक इंदर्जीत कौर ने नीलामी 
की सूचना जारी कर दी है। यह 
िमल वषर् 2023-24 मɞ 25.56 
करोड़ रुपए का मुनाफा कमाने कɁ 
बाद घाटɂ मɞ चली गई थी। िदसंबर 

2025 मɞ इसे बंद कर िदया गया, 
िजससे 500 से अिधक कमर्चारी 
बेरोजगार हो गए। िमल कɁ 
अंशधािरयɻ की रकम भी फंस 
गई है। िमल मजदूर और 
कमर्चारी लेबर कोटɓ से िनणर्य 
पािरत कराकर लगभग एक 
करोड़ रुपए कɁ बकाया, गर्ेच्युटी 
और बोनस की मांग कर रहे हɡ। 
जवाहरलाल नेहरू सहकारी 
एगर्ीकčचर पर्ोǆूज पर्ोसेिसंग 
सोसायटी िलिमटɂड खरगोन इस 
सूत िमल का संचालन कर रही 
है। सोसाइटी कɁ पहले अध्यक्ष 
सहकािरता नेता Ēव सुभाष यादव 
थे, िजसकɁ बाद उनकी पƚी 
दमयंती यादव चेयरपसर्न बनीं। 
वतर्मान मɞ पूवर् कɟदर्ीय राज्यमंतर्ी 
अरुण यादव इसकɁ चेयरमैन हɡ।

पूवर् कें द्रीय मंत्री अरुण  यादव 
की कॉटन िमल नीलाम होगी

9वीं की छात्रा का 
अपहरण के बाद रपे

@ िडटेिक्टव ग्रुप िरपोटर्
भोपाल, एजɞसी। भोपाल कɁ 

गोिवंदपुरा इलाकɁ मɞ 9वीं की छातर्ा 
कɁ अपहरण और दुđकमर् का 
मामला सामने आया है। पुिलस कɁ 
मुतािबक, 21 जुलाई 2026 को 
छातर्ा संिदग्ध पिरिĒथितयɻ मɞ घर 
से लापता हुई थी। पड़ोस मɞ रहने 
वाला िवकास उसे बहला-
फȱसलाकर मंडीदीप ले गया, जहां 
एक कमरे मɞ करीब एक महीने तक 
बंधक बनाकर रखा और कई बार 
दुđकमर् िकया। पुिलस ने बुधवार 
रात लोकɁशन कɁ आधार पर 
छातर्ा को मंडीदीप से दĒतयाब 
कर िलया। गुरुवार सुबह उसकɁ 
बयान कɁ आधार पर दुđकमर् की 

FIR दजर् की गई। पूछताछ मɞ 
छातर्ा ने बताया िक पड़ोस मɞ 
रहने वाले शादीशुदा युवक 
दीपक साहू ने भी उसकɁ साथ 
दुđकमर् िकया था। इसकɁ बाद 
पुिलस ने दोनɻ आरोिपयɻ कɁ 
िखलाफ अलग-अलग मामले 
दजर् िकए। टीआई अवधेश िसंह 
तोमर कɁ मुतािबक, 21 जुलाई 
को छातर्ा कɁ लापता होने कɁ बाद 
पुिलस उसकी तलाश कर रही 
थी। जांच मɞ पता चला िक 
िवकास उसे अपने साथ मंडीदीप 
ले गया है। पुिलस ने लोकɁशन 
टर्ɂस कर बुधवार रात छातर्ा को 
बरामद िकया और आरोपी 
िवकास को िगरćतार कर िलया।

 बाप-बेटɂ की जहरीली गैस से मौत
पƞा। पƞा िजले मɞ गुरुवार दोपहर बोरवेल मɞ जहरीली गैस से िपता-पुतर् का दम घुट 
गया। दोनɻ की बोरवेल कɁ अंदर ही मौत हो गई। िपता-पुतर् मुटलन हार िĒथत खेत 
पर मोटर सुधारने करीब 10 से 12 फीट गहरे बोरवेल मɞ उतरे थे। कȱछ देर बाद दोनɻ 
बेहोश हो गए। पवई पुिलस कɁ मुतािबक, मृतकɻ की पहचान नारायणपुरा िनवासी 55 
वषीर्य उजागर लाल वमर्न और उनकɁ 30 वषीर्य बेटɂ अतुल वमर्न कɁ रूप मɞ हुई है। 

@ िडटेिक्टव ग्रुप िरपोटर्
राजगढ़, एजɞसी। राजगढ़ 

िजले कɁ जीरापुर मɞ भोपाल 
लोकायुक्त पुिलस ने गुरुवार को 
बड़ी कारर्वाई करते हुए मिहला 
पटवारी और उसकɁ साथी को 
7,000 रुपये की िरĐवत लेते रंगे 
हाथɻ पकड़ा। नामांतरण की 
कारर्वाई कɁ बदले घूस मांगने की 
िशकायत िमलने कɁ बाद लोकायुक्त 
की टीम ने यह जाल िबछाया था।

जानकारी कɁ मुतािबक, गर्ाम 
Đयामपुरा िनवासी राम पर्साद दांगी 
ने 13 अगĒत को लोकायुक्त मɞ 
िशकायत दजर् कराई थी। पीिड़त ने 
बताया िक उसने गर्ाम खेजिड़या 1 
की भूिम कɁ नामांतरण कɁ िलए 
आवेदन िकया था। जब उसने 
आवेदन की पर्गित जानने कɁ िलए 
संबंिधत पटवारी सीमा दांगी से 
संपकɒ िकया, तो उसने काम कɁ 

बदले 7,000 रुपये की िरĐवत 
मांगी। िशकायत का सत्यापन 
कराने पर आरोप सही पाए गए। 
इसकɁ बाद पुिलस अधीक्षक सुनील 
कȱमार पाटीदार कɁ िनदɨशन मɞ 
िवशेष दल बनाया गया। गुरुवार 
को िसरपोई कॉलोनी िĒथत पटवारी 
सीमा दांगी कɁ िनजी कायार्लय मɞ 
कारर्वाई की गई। पटवारी ने 

सह-आरोपी जमना पर्साद उफɒ 
बबलू वमार् कɁ माध्यम से जैसे ही 
िरĐवत की रािश ली, लोकायुक्त 
टीम ने दोनɻ को तुरंत पकड़ िलया। 
यह कारर्वाई उप पुिलस अधीक्षक 
वीरɞदर् िसंह कɁ नेतृत्व मɞ हुई। 
लोकायुक्त पुिलस ने दोनɻ 
आरोिपयɻ कɁ िखलाफ मामला दजर् 
कर कारर्वाई शुरू कर दी है।

सात हजार िरȧत लेते मिहला 
पटवारी और उसका साथी िगरǅार

मानहािन केस में 
िदिग्वजय के वकील ने 
मांगी अगली तारीख

@ िडटेिक्टव ग्रुप िरपोटर्
भोपाल, एजɞसी। कागंर्से कɁ 

विरđठ नतेा और पवूर् मखु्यमतंर्ी 
िदिग्वजय िसहं कɁ िखलाफ चल रहे 
मानहािन मामल े मɞ गरुुवार को 
भोपाल की एमपी-एमएलए कोटɓ मɞ 
सनुवाई हईु। मामले मɞ पिरवादी पक्ष 
का गवाह कोटɓ पहंुचा था, लिेकन 
िदिग्वजय िसहं कɁ अिधवक्ता कɁ 
दसूर े मामल े मɞ ďयĒत होन े कɁ 
कारण गवाह स े िजरह नहीं हो 
सकी। अिधवक्ता न ेकोटɓ स ेिजरह 
कɁ िलए अगली तारीख दने े का 
अनरुोध िकया। सनुवाई कɁ दौरान 
कोटɓ न े गवाह कɁ दरेी स े पहंुचने 
और उसकɁ सनुवाई कɁ िलए कोटɓ 
आन ेका सȧंान िलया। अदालत ने 
िनदɨश िदया िक गवाह कɁ आन-े
जान ेमɞ हएु खचर् की भरपाई कɁ िलए 
उस े 1000 रुपय े िदए जाए।ं यह 
रािश िदिग्वजय िसहं पर जमुार्न ेकɁ 
रूप मɞ नहीं, बिčक गवाह कɁ खचर् 
की भरपाई कɁ िलए दने ेकɁ िनदɨश 
िदए गए हɡ।  अब मामल ेमɞ पिरवादी 
पक्ष कɁ गवाह स े पर्ितपरीक्षण की 
कारर्वाई अगली सनुवाई पर होगी। 
िदिग्वजय िसहं कɁ अिधवक्ता को 
अगली तारीख पर गवाह स े िजरह 
करनी होगी। यह मानहािन पर्करण 
एससीपीपीएम कर्माकं 13/2022 
ह।ै इसमɞ पवूर् भाजपा पर्देश अध्यक्ष 
और खजरुाहो सासंद िवđण ु दƫ 
शमार् पिरवादी हɡ, जबिक िदिग्वजय 
िसहं अिभयकु्त हɡ। मामला ďयापमं 
काडं को लकेर िवđण ुदƫ शमार् कɁ 
िखलाफ लगाए गए किथत 
मानहािनकारक आरोपɻ स ेजड़ुा ह।ै 
शमार् की ओर स ेिदिग्वजय िसहं कɁ 
िखलाफ आपरािधक मानहािन का 
पर्करण दजर् कराया गया था। 

@ िडटेिक्टव ग्रुप िरपोटर्
उƻैन, एजɞसी। मुख्यमंतर्ी डॉ मोहन यादव ने 

गुरुवार को उƻैन मɞ िसंहĒथ-2028 कɁ तहत सती गेट 
से गोपाल मंिदर तक िकए जा रहे मागर् चौड़ीकरण  कायर् 
का अवलोकन िकया। मुख्यमंतर्ी डॉ. यादव को िनमार्ण 
की कायर् योजना की जानकारी दी गई। मुख्यमंतर्ी डॉ. 
यादव ने Ŗी िचंता हरण गणेश भगवान कɁ दशर्न कर 
आशीवार्द िलया। मुख्यमंतर्ी डॉ. यादव ने कंठाल चौराहा 
और पर्ाचीन Ŗी सती माता मंिदर Ǒार कɁ िलए पर्Ēतािवत 

िवकास कायʃ की िडजाइन का अवलोकन भी िकया।  
मुख्यमंतर्ी डॉ. यादव ने सती गेट से छोटा सराफा 
चौराहा तक पैदल भर्मण कर मागर् चौड़ीकरण कायर् का 
अवलोकन िकया। इस दौरान कलेक्टर Ŗी रौशन कȱमार 
िसंह और नगर िनगम आयुक्त Ŗी अिभलाष िमŖा ने 
िवकास कायर् योजना की जानकारी दी। इस दौरान 
सांसद Ŗी अिनल िफरोिजया, राज्यसभा सांसद बाल 
योगी संत Ŗी उमेश नाथ महाराज, महापौर Ŗी मुकɁश 
टटवाल, िवधायक Ŗी अिनल जैन कालूहेड़ा, उƻैन 
िवकास पर्ािधकरण  अध्यक्ष Ŗी रिव सोलंकी, नगर 
अध्यक्ष Ŗी संजय अगर्वाल, मेला पर्ािधकरण अध्यक्ष 
Ŗी जगदीश अगर्वाल सिहत जनपर्ितिनिध और 
पर्शासिनक अिधकारी मौजूद रहे। उčलेखनीय है िक 
िसंहĒथ 2028 महापवर् कɁ िलए कंठाल चौराह ेसे छतर्ी 
चौक तक कȱल 410 मीटर लंबे मागर् मɞ चौड़ीकरण 
कायर् कɁ तहत 15 मीटर चौड़ा िकया जा रहा है। 

मुख्यमंत्री डॉ. यादव ने उज्जैन में िनमार्ण कायोर्ं का िनरीक्षण िकया
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म󰏋हला जगत
Àfa´ffQIYe¹f
आतंकवाद के िखलाफ 
भारत के साथ पोलैंड: 
िवदेश नीित में नया मोड़
पोलɡड कɁ पर्धानमंतर्ी डोनाčड टĒक की संभािवत भारत 
यातर्ा से पहले नई िदčली मɞ उसकɁ राजदूत Ćयोतर् एंटोनी 
िĒवताčĒकी ने आतंकवाद कɁ िखलाफ उसकी नीित पर 
बड़ा संदेश िदया है। गुरुवार को उन्हɻने नई िदčली मɞ 
बताया िक कɃसे बांग्लादेश मुिक्त आंदोलन स ेलेकर 
ऑपरेशन िसंदूर तक मɞ पोलɡड ने भारत का साथ िदया 
और जब भी बात आतंकवाद की होगी, वह भारत कɁ 
साथ खड़ा रहेगा। पोलɡड कɁ राजदूत ने कहा िक सीमा 
पार बैठɂ आतंकवािदयɻ कɁ िखलाफ कारर्वाई कɁ भारत 
कɁ अिधकार का वह समथर्न करता है। भारत मɞ पोलɡड 
कɁ राजदूत Ćयोतर् एंटोनी िĒवताčĒकी कɁ मुतािबक, 
'आतंकवाद कɁ सवाल पर हम आपकɁ साथ हɡ, क्यɻिक 
हम आतंकवाद से पीिड़त हɡ।' उन्हɻने यहां तक कहा िक 
भारत ने िजतनी आतंकी िहंसा झेली है, पोलɡड उसकी 
तुलना नहीं कर सकता। उन्हɻने 2025 कɁ पहलगाम 
हमले समेत भारत मɞ हुई तमाम आतंकवादी वारदातɻ 
की ओर इशारा िकया। उनकɁ मुतािबक, 'हम तुलना 
नहीं कर सकते, क्यɻिक 2025 मɞ कĐमीर समेत िपछले 
सालɻ मɞ भारतीयɻ कɁ िखलाफ जो आतंकवादी हमले हुए 
हɡ, वे भयानक थे। पोलɡड मɞ उसकी तलुना मɞ कȱछ नहीं 
हुआ।' पहलगाम हमले से ठीक पहले कĐमीर यातर्ा से 
लौटɂ पोलɡड कɁ राजदूत कɁ मन से आज भी वह वारदात 
िनकल नहीं रही है। उन्हɻने कहा िक ऑपरेशन िसंदूर कɁ 
शुरुआती दौर मɞ पािकĒतान की ओर से पोलɡड कɁ कȱछ 
डर्ोन िगराए जाने की खबरɞ थीं। उनकɁ मुतािबक उन्हɞ श है 
िक वे कोई अटɄक Ćलेटफॉमर् नहीं थे। 'मुझे संदेह है िक 
उन्हɞ िसफɒ िडकॉय कɁ तौर पर इĒतेमाल िकया गया था 
और वे टर्ɂिनंग डर्ोन थे....।' मतलब पोलɡड ऑपरेशन िसंदूर 
मɞ पर्त्यक्ष या परोक्ष रूप से सहयोग की ओर खुलेआम 
इशारा कर रहा है। उन्हɻने साफ िकया िक पोलɡड कɁ 
पािकĒतान कɁ साथ राजनियक और आिथर्क िरĐते हɡ 
और पोलɡड कɁ पायलटɻ ने पािकĒतानी एयर फोसर् को 
खड़ा करने मɞ जॉब कɁ िलए मदद भी की थी। लेिकन, 
उन्हɻने कहा िक यह भी नहीं भूलना चािहए िक 1971 कɁ 
बांग्लादेश आंदोलन मɞ पोलɡड ने क्या भूिमका िनभाई थी। 
पर्धानमंतर्ी मोदी ने अगĒत 2024 मɞ पोलɡड की यातर्ा की 
थी, जो िक िकसी भी भारतीय पर्धानमंतर्ी की 45 साल 
मɞ पहली पोलɡड यातर्ा थी। अब पोलɡड कɁ पर्धानमंतर्ी 
डोनाčड टĒक कɁ भारत आने की अनौपचािरक घोषणा 
की गई है। इससे पहले वे दो बार और भारत आ चुकɁ 
हɡ। इस यातर्ा मɞ दोनɻ देशɻ कɁ बीच रक्षा सहयोग बढ़ाने 
को लेकर भी काफी उĊमीदɞ हɡ और पोलɡड कɁ राजदूत ने 
कहा है िक इसकɁ िलए दोनɻ ही देशɻ की सरकारɻ और 
कंपिनयɻ ने गंभीर चचार् शुरू कर दी है और इसकɁ कȱछ 
ठोस पिरणाम देखने को िमल सकते हɡ। अगर यह सब 
हुआ तो यह रक्षा सहयोग मɞ पािकĒतान जैसे भारत कɁ 
दुĐमन कɁ िलए तीसरा तगड़ा झटका सािबत होने वाला 
है। पोलɡड का दावा है िक पोलɡड कɁ पािकĒतान कɁ साथ 
जो भी राजनियक िरĐते हɡ, उसे संदेह कɁ नजिरए से पेश 
िकए जाने कɁ पीछɂ िवदेशी एजɞडा हो सकता है।

ज्यादातर मिहलाएं अब वजन मशीन पर िदखने 
वाले नंबर कɁ बजाय, रोजाना कɃसा महसूस 

करती हɡ, अपनी एनजीर्, फ़ोकस और ĒटɄिमना 
को अपनी सेहत से जुड़ी सबसे बड़ी पर्ाथिमकता 

मान रही हɡ। यह वज़न घटाने से कम अहम 
लȤय नहीं है; बिčक यह ऐसी चीज़ पर ध्यान 

देने की ओर एक बदलाव है जो असल मɞ 
रोजमरार् की िजंदगी पर असर डालती है। 

लगातार एनजीर् बनाए रखने कɁ पीछɂ का िवȧान 
िसफ़ɒ "बेहतर खाना और ज्यादा सोना" से 

कहीं ज्यादा है।  दशकɻ से मिहलाʠ को यह 
िसखाया गया है िक वज़न करने वाली मशीन 
पर कम नंबर का मतलब बेहतर सेहत है। 
लेिकन बहुत सारे सबूत और मिहलाʠ कɁ 

अपने अनुभव इस सोच को चुनौती दे रहे हɡ। 

 एनजीर् (ऊजार्) पर क्यɻ 
िकया जा रहा फोकस? 

लंबे समय तक सेह  को लगभग पूरी तरह से 
वज़न कɁ पैमाूने से ही मापा जाता था। अब एनजीर् 
को पर्ाथिमकता देने की ओर जो बदलाव आया 
है, वह असल मɞ रोज़मरार् की िज़ंदगी को बेहतर 
बनाने वाली चीज़ɻ को नई पर्ाथिमकता देने जैसा है: 
रोज़ाना की िज़ंदगी मɞ, वज़न कɁ िकसी खास नंबर कɁ 
मुकाबले, काम कɁ िदन को ठीक से पूरा कर पाना, 
बƸɻ कɁ िलए मौजूद रहना या िबना थकɁ या िहĊमत 
हारे वकɒआउट पूरा कर पाना ज्यादा मायने रखता 
है। थकान हमेशा नींद की समĒया नहीं होती है। 
लगातार रहने वाली थकान कई तरह की जीवनशैली 
और खान-पान से जुड़ी वजहɻ से हो सकती है, न 
िक िसफ़ɒ नींद की कमी से। यही वजह है िक "बस 
ज्यादा सोओ" वाली सलाह से अक्सर यह समĒया 
पूरी तरह ठीक नहीं होती। 

 B-िवटािमन और 
इंसुिलन-िसग्निलंग कɁ 
बीच है गहरा  कनेक्शन 

B-िवटािमन सीधे तौर पर एनजीर् नहीं देते, 
लेिकन वे उन मेटाबोिलक पर्ोसेस मɞ ज़रूरी 
को-फ़Ƀक्टर होते हɡ िजनका इĒतेमाल आपका शरीर 
खाने को इĒतेमाल करने लायक एनजीर् मɞ बदलने 
कɁ िलए करता है। 2023 मɞ हुए एक रɡडमाइज़्ड, 
डबल-Ĉलाइंड, कर्ॉसओवर टर्ायल मɞ 28 िदनɻ 
तक रोज़ाना िवटािमन B1, B2, B6 और B12 
सĆलीमɞट लेने का अध्ययन िकया गया। इसमɞ पाया 
गया िक Ćलेसबो की तुलना मɞ, सĆलीमɞट लेने वाले 
लोगɻ मɞ एक्सरसाइज़ कɁ दौरान थकान महसूस होने 
मɞ लगने वाले समय मɞ काफ़ी सुधार हुआ। नेशनल 
इंिĒटǀूट्स ऑफ़ हेčथ कɁ ऑिफ़स ऑफ़ डाइटरी 
सĆलीमɞट्स का कहना है िक िजन लोगɻ मɞ पहले 
से ही B12 का लेवल ठीक है, उनमɞ खास तौर 
पर B12 सĆलीमɞट लेने से एथलेिटक परफ़ॉमɲस मɞ 
सुधार नहीं होता। िजस पहलू पर कम बात होती है, 
वह है इंसुिलन िसग्निलंग।  इसका सीधा संबंध िदन 
भर लगातार एनजीर् बने रहने और Ĉलड शुगर कɁ 
लेवल कɁ िĒथर रहने से है। यही वजह है िक जब 
एनजीर् की बात होती है और चचार् "ज्यादा पर्ोटीन 
खाओ" जैसी आम सलाह से आगे बढ़ती है, तो 
इनोिसटोल का िज़कर् जरूर आता है।

 पाबंदी कɁ बजाय एनजीर् 
पर ध्यान देने कɁ िनयम

अगर आप वज़न घटाने कɁ लȤयɻ से 

हटकर एनजीर् बढ़ाने वाले लȤयɻ की ओर बढ़ 
रहे हɡ, तो यहां कȱछ शुरुआती बातɞ दी गई हɡ:
1.  िदन कɁ िकस समय आपकी एनजीर् कम होती 

है, इस पर ध्यान दɞ और पैटनर् देखɞजैसे िक 
खाना न खाना, ठीक से न सोना या बहुत 
ज्यादा तनाव वाला समयबजाय इसकɁ िक इसे 
िसफ़ɒ "सामान्य थकान" मान लɞ।

2. पाबंदी वाले खान-पान कɁ तरीकɻ कɁ बजाय 
पर्ोटीन और कॉĊĆलेक्स काबɿहाइडर्ɂट वाला 
िनयिमत खाना खाएं, पाबंदी वाले तरीकɻ से 
एनजीर् िĒथर रहने कɁ बजाय और अिĒथर हो 
सकती है।

3.  B-कॉĊĆलेक्स या इनोिसटोल जैसे न्यूिटर्शनल 
सĆलीमɞट का असर देखने कɁ िलए उन्हɞ कई 
हफ़ɏतɻ तक लगातार लɞ, न िक तुरंत एनजीर् 
बढ़ने की उĊमीद करɞ।

4. अगर थकान लगातार बनी रहती है, बहुत 
ज्यादा है या उसकɁ साथ दूसरे लक्षण भी हɡ, 
तो अपने डॉक्टर से बात करɞ, क्यɻिक लगातार 
थकान कɁ कई िछपे हुए कारण हो सकते हɡ 
िजनकी जांच ज़रूरी है।

 क्या बी िवटािमन सच मɞ 
ज्यादा एनजीर् देते हɡ?

B िवटािमन सीधे एनजीर् देने कɁ बजाय शरीर 
कɁ एनजीर् मेटाबॉिलज़्म मɞ को-फ़Ƀक्टर कɁ तौर 
पर काम करते हɡ। िरसचर् से पता चला है िक 
कंटर्ोčड एक्सरसाइज़ टर्ायल मɞ B-कॉĊĆलेक्स 
सĆलीमɞटɂशन से थकान कम करने मɞ मापने 
लायक असर िदखता है, हालांिक इसकɁ फ़ायदे 
तब सबसे ज्यादा असरदार होते हɡ जब शरीर 
मɞ िकसी न्यूिटर्शनल कमी को पूरा िकया जा रहा 
हो। अगर थकान बहुत ज्यादा है, अचानक हुई 
है, या कȱछ हफ़ɏतɻ से ज्यादा समय से बनी हुई 
है, या इसकɁ साथ दूसरे लक्षण भी हɡ, तो िसफ़ɒ 
सĆलीमɞट्स लेने कɁ बजाय अपने हेčथकɁयर 
पर्ोवाइडर से बात करɞ।

Overweight होने के बाद 
भी है पूरी एनजीर्, तो समझो 

आप हो िबǽुल  हेȊी
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जयपुर में सू्कल का जायजा लेने पहंुचे कॉकरोच 
पाटीर् के कायर्कतार्ओं का िवरोध, ग्रामीणों पर 

मारपीट और हाथापाई का आरोप

Noida

Rajasthan

New Delhi

नोएडा, (एजɞसी) एसएससी समेत ऑनलाइन 
पर्ितयोगी परीक्षाʠ मɞ हाईटɂक तरीकɁ से नकल कराने वाला 
िगरोह कɁ तार परीक्षा कɟदर्ɻ से जुड़ɂ होने का खुलासा हुआ 
है। 31 जुलाई को नोएडा एसटीएफ की ओर से िगरćतार 
िकए गए आरोपी लोकɁश से पूछताछ मɞ सामने आया है 
िक नकल कराने वाला यह नेटवकɒ िसफɒ अĉयिथर्यɻ को 
परीक्षा पास कराने तक सीिमत नहीं था। िगरोह से जुड़ɂ 
जालसाजɻ की परीक्षा कɟदर्ɻ मɞ भी िहĒसेदारी थी। एसटीएफ 
कɁ मुतािबक नेटवकɒ से जुड़ɂ आरोपी परीक्षा कɟदर्ɻ की 
ďयवĒथाʠ और तकनीकी िसĒटम की जानकारी जुटाकर 
नकल कराते थे।

लोकɁश से एसटीएफ की पूछताछ मɞ पता चला 
िक िगरोह से जुड़ɂ आरोिपयɻ कɁ पास परीक्षा कɟदर्ɻ की 

ďयवĒथा, कंĆयूटर िसĒटम और िनगरानी तंतर् की िवĒतृत 
जानकारी थी। लोकɁश कɁ पास से 92 मॉिडफाइड टीएफटी 
Ēकर्ीन बरामद की गई थी। एसटीएफ को पता चला है िक 
लोकɁश वषर् 2017 से इन Ēकर्ीन और दूसरे इलेक्टर्ॉिनक 
उपकरणɻ को तैयार कर अलग-अलग राज्यɻ मɞ सिकर्य 
नकल िगरोहɻ को उपलĈध करा रहा था। अब तक की 
जांच मɞ उƫर पर्देश, िदčली, हिरयाणा, राजĒथान और 
महाराđटर् मɞ नेटवकɒ होने की जानकारी िमली है। एसटीएफ 
जांच मɞ सामने आया है िक लोकɁश खुद उपकरण तैयार 
करता था और जरूरत कɁ मुतािबक नकल िगरोहɻ को 
सĆलाई करता था।

िसनेमाखेल

परीक्षा कें द्रों में िमली पेपर लीक िगरोह 
की िहɓेदारी, STF जांच में खुलासा

नई िदčली। बीडĈčयूएफ 
िवĐव बैडिमंटन चɡिपयनिशप कɁ 
पर्ी-क्वाटɓर फाइनल (राउंड ऑफ 
16) मुकाबले मɞ भारत की Ēटार 
शटलर पीवी िसंधु को हार का 
सामना करना पड़ा है। गुरुवार 
को खेले गए बेहद रोमांचक और 
संघषर्पूणर् मुकाबले मɞ चीन की 
तीसरी वरीयता पर्ाĆत वांग झी ई 
ने िसंधु को 21-11, 15-21, 
21-17 से हरा िदया। इस हार कɁ 
साथ ही टȴनार्मɞट मɞ भारतीय Ēटार 
का सफर समाĆत हो गया है।

चीनी िखलाड़ी कɁ 
िखलाफ पहली हार
यह मुकाबला िवĐव 

चɡिपयनिशप कɁ इितहास मɞ चीनी 
िखलािड़यɻ कɁ िखलाफ िसंधु की 
पहली हार कɁ रूप मɞ दजर् हो गया 
है। इससे पहले िवĐव चɡिपयनिशप 
मɞ चीन की िखलािड़यɻ कɁ 
िखलाफ िसंधु का िरकॉडɓ 8-0 
का था और वह लगातार 8 मैच 
जीत चुकी थीं। हालांिक, इस 
मुकाबले मɞ वांग झी ई ने शानदार 
खेल िदखाते हुए भारतीय शटलर 

कɁ इस अजेय रथ को रोक िदया।

दूसरे गेम मɞ जीती 
पीवी िसंधु

मचै की शरुुआत स ेही चीनी 
िखलाड़ी न े दबदबा बनाया और 
पहला गमे 21-11 स ेआसानी से 
अपन ेनाम कर िलया। इसकɁ बाद 
िसंध ु न े दसूर े गमे मɞ जोरदार 
वापसी की। उन्हɻन ेनटे Ćल ेपर परूा 
िनयंतर्ण बनात ेहएु आकर्ामक खले 

िदखाया और 21-15 स ेजीत दजर् 
करकɁ मुकाबले को िनणार्यक 
तीसर ेगमे मɞ पहुचंा िदया।

रोमांचक मुकाबले मɞ 
िसंधु की हार

िनणार्यक गेम मɞ दोनɻ 
िखलािड़यɻ कɁ बीच कांटɂ की 
टक्कर देखने को िमली। कर्ɃĊप 
से जूझने कɁ बावजूद चीनी 
िखलाड़ी ने कोटɓ पर पूरा जोर 

लगाया। मैच का सबसे रोमांचक 
मोड़ 18-17 कɁ Ēकोर पर 
आया, जब दोनɻ कɁ बीच 54 
शॉट की लंबी और थका देने 
वाली रैली खेली गई। इस 
मैराथन रैली को गंवाने कɁ बाद 
िसंधु वापसी नहीं कर सकीं और 
वांग ने 21-17 से गेम जीतकर 
मैच अपने नाम कर िलया। अब 
क्वाटɓर फाइनल मɞ वांग झी ई 
का सामना डɂनमाकɒ की लाइन 
िकर्Ēटोफरसेन से होगा।

वȅर् चैंिपयनिशप में पीवी िसंधु का सफर खŲ
पहली बार चीनी िखलाड़ी के िखलाफ िमली हार, 3 सेट तक चला रोमांचक मुकाबला

'िहंद-ूमुिस्लम सोच से बाहर िनकलें', 
शिमर्ला टैगोर पर भड़कीं कंगना रनौत, 

'वंदे मातरम' िववाद पर गरमाया माहौल

मशहरू वटेरन एक्टर्ɂस शिमर्ला टɄगोर न ेहाल ही 'वदं ेमातरम' पर िछड़ɂ 
िववाद पर िरएक्ट करत ेहएु अपनी राय रखी थी। उन्हɻन ेकहा था िक 'वदंे 
मातरम' कɁ पहल ेदो छंद ही अच्छɂ हɡ और इसकɁ बाकी छंद गाना उन लोगɻ 
कɁ िलए मिुĐकल ह,ै जो एक ही भगवान को मानत ेहɡ। इस पर अब कंगना 
रनौत न ेिरएक्ट िकया ह।ै कंगना न ेशिमर्ला टɄगोर कɁ बयान पर हरैानी जताई 
और कहा िक उन्हɞ 'िहदं-ूमिुĒलम वाली सोच' स ेबाहर िनकल आना चािहए। 
बता दɞ िक 'वदं ेमातरम' गीत पर बरुी तरह घमासान मचा हआु ह।ै इस ेलकेर 
बीजेपी और कागंर्से कɁ बीच 15 अगĒत को िववाद शरुू हो गया था। BJP ने 
आरोप लगाया िक कागंर्से मखु्यालय मɞ जब Ēवततंर्ता िदवस समारोह मनाया 
जा रहा था, तो उस दौरान सोिनया गाधंी न ेपरूा वदं ेमातरम गाए जान ेपर इसे 
रोकन ेकी कोिशश की थी। इसी िववाद मɞ शिमर्ला टɄगोर भी कȳद पड़ीं, िजस 
पर कंगना न ेपलटवार िकया ह।ै कंगना न ेइĒंटागर्ाम Ēटोरी पर शिमर्ला टɄगोर का 
'वदं ेमातरम' पर बोलत ेहएु वीिडयो शयेर िकया, और िलखा, 'मɡ इस बात की 
तारीफ करती हू ंिक शिमर्ला जी न े'वदं ेमातरम' को लकेर अपनी आपिƫयां 
जािहर की हɡ, लिेकन एक कलाकार कɁ तौर पर मझु ेहरैानी ह ै िक कला या 
किवता को लकेर उनकी सोच इतनी सीिमत और बनावटी कɃस ेहो सकती ह।ै'

Maharashtra

मकान पर िगरी भारी के्रन
कई लोग घायल, जांच शुरू

मुंबई, (एजɞसी) मुंबई कɁ कȱलार् मɞ गुरुवार देर रात एक 
घर पर कर्Ɂन िगर गई। इस हादसे मɞ 10 लोग घायल हो गए। 
जानकारी कɁ मुतािबक मुंबई महानगर क्षेतर् िवकास पर्ािधकरण 
(एमएमआरडीए) की एक बड़ी कर्Ɂन कȱरैशी नगर मɞ मध्य रेलवे 
की पटिरयɻ कɁ साथ एक मकान पर िगर गई। अिधकािरयɻ ने 
बताया िक िकसी कɁ मलबे मɞ फंसे होने की आशंका नहीं है। 
बीएमसी पीआरओ कायार्लय का कहना है, "यह दुघर्टना एक 
ऑपरेशन कɁ िलए पोक्लेन मशीन का इĒतेमाल करकɁ कर्Ɂन लगाते 
समय हुई। इस घटना मɞ छह लोग घायल हुए, िजन्हɞ सायन 
अĒपताल और कȱलार् भाभा अĒपताल मɞ भतीर् कराया गया है 
और उनकी हालत िĒथर है।" मध्य रेलवे ने बाद मɞ Ēपđट िकया 
िक पास मɞ चल रहे एमएमआरडीए कɁ काम कɁ िलए इĒतेमाल 
की जा रही कर्Ɂन कȱलार् और टर्ॉĊबे कɁ बीच िसंगल रेलवे लाइन 
कɁ ओवरहेड इलेिक्टर्क उपकरण पर िगरी। इस रेल लाइन का 
मुख्य रूप से मालगािड़यɻ की आवाजाही कɁ िलए इĒतेमाल होता 
है। रेलवे कɁ मुतािबक, हादसे का िनयिमत टर्ɂन सेवाʠ पर कोई 
असर नहीं पड़ा है।

जयपुर, (एजɞसी) राजĒथान की राजधानी 
जयपुर कɁ बगरू कɁ रामपुरा-कंवरपुरा गांव मɞ 
सरकारी Ēकȳल की ďयवĒथाʠ को लेकर पहुंचे 
कॉकरोच जनता पाटीर् (CJP) कɁ कायर्कतार्ʠ को 
गर्ामीणɻ ने खदेड़ िदया. इसकɁ बाद गर्ामीण CJP 
कɁ िखलाफ धरने पर बैठ गए. वहीं CJP से जुड़ɂ 
आशुतोष रांका ने आरोप लगाया है िक उनकी टीम 
कɁ सािथयɻ कɁ साथ भाजपा कɁ गुंडɻ ने मारपीट की.

जयपुर कɁ बगरू इलाकɁ मɞ िĒथत रामपुरा-
कंवरपुरा गांव कɁ राजकीय पर्ाथिमक Ēकȳल मɞ उस 
समय हंगामा हो गया जब CJP कɁ कायर्कतार् Ēकȳल 
की ďयवĒथाʠ को देखने पहुंचे. गांव कɁ लोगɻ ने 
कायर्कतार्ʠ का िवरोध िकया और उन्हɞ वहां से 
भगा िदया. इसकɁ बाद गर्ामीण CJP कɁ िखलाफ 

धरने पर बैठ गए.
आशुतोष रांका इसी Ēकȳल मɞ पहुंचने वाले थे. 

उन्हɻने सोशल मीिडया पर पोĒट कर बताया िक 
रामपुरा, कंवरपुरा मɞ िĒथत यह सरकारी Ēकȳल 
िपछले कई सालɻ से भɡसɻ कɁ तबेले मɞ चल रहा है. 
उन्हɻने िलखा िक वे खुद वहां पहुंच रहे हɡ.

िदल्ली-NCR में ED की बड़ी 
कारर्वाई, 386 करोड़ के 
धोखाधड़ी मामले में 

7 जगह तलाशी

नई िदčली, (एजɞसी) ईडी ने 'ताशी 
गर्ुप' और उससे जुड़ी कंपिनयɻ से जुड़ɂ मनी-
लॉिन्डर्ंग मामले की जांच कɁ िसलिसले मɞ 
िदčली-एनसीआर मɞ 7 जगहɻ पर तलाशी 
और सवɨ का काम िकया। जांच एजɞसी ने एक 
आिधकािरक बयान मɞ बताया िक ये तलाशी 19 
और 20 अगĒत को ईडी कɁ गुरुगर्ाम जोनल 
ऑिफस ने 'िपर्वɞशन ऑफ मनी लॉिन्डर्ंग एक्ट 
(PMLA), 2002' कɁ िनयमɻ कɁ तहत की 
थी। यह जांच मेससर् ताशी लɡड डɂवलपसर् 
पर्ाइवेट िलिमटɂड, मेससर् कɁएनएस इन्फर्ाकॉन 
पर्ाइवेट िलिमटɂड, मेससर् सोनी इन्फर्ाटɂक पर्ाइवेट 
िलिमटɂड, िरजॉčयूशन पर्ोफɁशनल काशी नाथ 
शकु्ला और उनसे जुड़ी दूसरी कंपिनयɻ और 
लोगɻ से संबंिधत है।

ईडी कɁ मुतािबक, यह जांच गुरुगर्ाम कɁ सेक्टर 
111 मɞ 'ताशी कɃिपटल गेटवे पर्ोजेक्ट' और 
सेक्टर 68 मɞ 'ओिरयन गैलेक्सी पर्ोजेक्ट' (पहले 
'Ēपायर साउथ') मɞ घर खरीदारɻ और िनवेशकɻ 
कɁ साथ किथत धोखाधड़ी से जुड़ी है। इसे िदčली 
पुिलस और हिरयाणा पुिलस की इकोनॉिमक 
ऑफɟस िवंग Ǒारा दजर् कई एफआईआर और 
चाजर्शीट कɁ आधार पर शुरू िकया गया है।

जांच एजɞसी ने कहा िक जांच मɞ इन्वेĒटमɞट 
फंड कɁ किथत गलत तरीकɁ से हािसल करने और 
उसे दूसरी जगह लगाने, हाउिसंग लोन धोखाधड़ी 
और िनवेशकɻ कɁ साथ धोखाधड़ी कɁ मामले भी 
शािमल हɡ। 
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1. Congress paying 
influencers 
₹25,000 to attend 
Rahul Gandhi's 
event, says 
BJP, shares call 
recording

2. Engage more 
with youth: PM 
Modi’s message to 
officials in high-
level meeting

3. Students 
complain about 
'closeness' 
between teacher, 
female colleague 
at MP school; both 
transferred

4. Bombay High 
Court halts Neville 
D'Souza football 
ground conversion

5. Man peels off 
newly built road 
in Punjab with his 
hands to highlight 
poor quality

6. ₹3 crore cash 
found at taxi 
driver's house in 
Madhya Pradesh

7. Starlink would 
help the least 
served in India: 
Elon Musk after 
approval snub

8. Fuel prices largely 
unchanged in 
major Indian 
cities on 
August 21

NEW DE।HI, (Agency). Ayush 
and Krish have a lot in common. 
Both have around six years of 
corporate experience and take 
home close to ₹1.5 lakh a 
month. Yet their finances tell 
two very different stories.

Ayush starts every month 
with nearly ₹45,000 committed 
to EMIs for his phone, PS5, sofa, 
and a 2025 vacation. He 
manages to invest around 
₹10,000 a month.

Krish, on the other hand, has 
no lifestyle EMIs, invests close to 
₹70,000 every month, and has 
built a ₹3 lakh emergency fund.

While their incomes are the 
same, their financial 
momentum is very different.

When EMIs Start Eating Into 

Your Salary
EMIs are not inherently 

problematic. A home loan can 
help finance the purchase of a 
long-term asset, while a car 
loan may be practical when a 
vehicle is necessary.

The equation changes 
when EMIs become the 
default method for funding 

lifestyle expenses. A premium 
phone may cost ₹10,000 a 
month. A holiday may add 
another ₹20,000. Furniture 
and gadgets add a few 
thousand more. Individually, 
each EMI looks manageable. 
Together, they can quietly 
absorb a large part of 
monthly income.

Same Salary, Different Futures: 
How EMIs and Investments 

Shape Your Financial Life
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इस समाचार पतर् मɞ पर्कािशत िविभƞ समाचार, सूचनाएं, आलेख एवं िवचार लेखकɻ कɁ अपने है तथा िविभƞ समाचार एजɞिसयɻ एवं Ēतर्ोतɻ से पर्ाĆत िकए गए हɡ अतः इनसे पर्काशक, संपादक एवं मुदर्क का सहमत होना अिनवायर् नहीं है- संपादक

इंदौर। इंदौर से बस Ǒारा 
िदčली जा रहे 28 नागिरकɻ 
की जान उस समय खतरे मɞ 
पड़ गई, जब चलती बस का 
टायर िनकल गया और डर्ाइवर 
उसी हालत मɞ बस को आगे 
चलाता रहा। याितर्यɻ कɁ शोर 
मचाने पर डर्ाइवर ने गाड़ी 
रोकी। यिद यह बस थोड़ी और 
दूर इसी तरह से चल जाती तो 
पलट जाती और बड़ा हादसा 
हो सकता था।

हंस टर्Ʉवčस की बस बुधवार 
शाम को इंदौर से िदčली कɁ िलए 
रवाना हुई थी। यह बस Ēलीपर 
कोच होकर एयर कंडीशन है। इस 
बस से यातर्ी िदčली कɁ िलए रवाना 
हुए थे। ग्वािलयर से 70 िकलोमीटर 
पहले जब यह बस चल रही थी, 
उसी समय पर बस का 1 टायर 
िनकल गया। डर्ाइवर ने इस िĒथित 
पर कोई ध्यान नहीं िदया और वह 
बस को अपनी गित से आगे 
बढ़ाता रहा। इसकɁ बाद 3 
िकलोमीटर और चलने पर बस कɁ 
दूसरे पिहए का भी 1 टायर िनकल 
गया और बस घसीटने लगी। बस 
मɞ सवार यातर्ी उछलने लगे। ऐसे 

मɞ याितर्यɻ ने शोर मचाया तो बस 
चालक ने बस रोकी। यिद इस बस 
को रोका नहीं जाता और यह कȱछ 
देर तक और इसी हालत मɞ चलती 
तो संभव है िक बस पलट जाती 
और बड़ी घटना हो जाती। इस 
बस मɞ सवार टɠट ďयवसायी संजय 
कोठारी ने बताया िक इस घटना कɁ 
बाद हमने टर्Ʉवल एजɞसी कɁ 
पर्ितिनिध िनितन से संपकɒ िकया तो 

वह कȱछ मदद करने की िĒथित मɞ 
नहीं थे। यह घटना रात करीब 
3.30 बजे हुई। Ēथानीय पुिलस 
मौकɁ पर आ गई थी और उनकɁ 
Ǒारा सहयोग िकया गया। उसकɁ 
बाद से सभी यातर्ी उसी Ēथान पर 
जंगल मɞ ही सड़क कɁ िकनारे खड़ɂ 
रहे। सुबह करीब 6.30 बजे टर्Ʉवल 
एजɞसी की 1 अन्य बस उस क्षेतर् 
से गुजर रही थी, तो पुिलस ने इस 

बस को रोक कर इन सभी याितर्यɻ 
को वहां से ग्वािलयर िभजवाया। 
सुबह जाकर टर्Ʉवल एजɞसी की ओर 
से कहा गया िक हम िकसी बस का 
ďयवĒथा करते हɡ, तब तक आप 
लोग ग्वािलयर मɞ ही रुकɁ रिहए। 
इस बस मɞ इंदौर कɁ 28 यातर्ी 
सवार थे। इसकɁ अितिरक्त बड़ी 
संख्या मɞ मिहलाएं और बƸे भी 
बस मɞ मौजूद थे।

इंदौर से िदȒी जा रही हंस 
टै्रवȖ की बस का टायर िनकला
याित्रयों ने शोर मचाया िफर भी ड्राइवर चलाता रहा

@ िडटेिक्टव ग्रुप िरपोटर् 
इंदौर। हीरा नगर थाना क्षेतर् मɞ 

कोटɓ कɁ आदेश कɁ बाद ITI की 
एक गेĒट फɃकčटी कɁ िखलाफ 
गुरुवार को एफआईआर दजर् की 
गई है। आरोपी मिहला फɃकčटी 
शासन Ǒारा िदďयांग छातर्-छातर्ाʠ 
को िदए जाने वाले िनशुčक भोजन 
कɁ बदले उनसे हर महीने 2 से 3 
हजार रुपए ले रही थी।

फिरयादी अंजू कोहली की 
िशकायत और अदालत कɁ िनदɨश 
कɁ बाद पुिलस ने आरोपी इंदर्ा 
जाटव (पित अिनल जाटव, 
िनवासी राजीव आवास िवहार) कɁ 
िखलाफ अमानत मɞ खयानत की 
धाराʠ मɞ कɁस दजर् िकया है। हीरा 
नगर थाना पर्भारी (टीआई) 
सुशील पटɂल ने बताया िक आरोपी 
इंदर्ा यहां गेĒट फɃकčटी कɁ रूप मɞ 
कायर्रत थी। शासन की योजना कɁ 
अनुसार संĒथान मɞ पढ़ने वाले 
िदďयांग िवǐािथर्यɻ को िनशुčक 
भोजन उपलĈध कराया जाता है। 

शिनवार और रिववार को मेस बंद 
रहने का फायदा उठाकर आरोपी 
मिहला फɃकčटी भोजन देने कɁ 
नाम पर हर िवǐाथीर् से 500 से 
700 रुपए तक लेती थी। इस 
मामले मɞ एक िदďयांग छातर्ा ने 
वकील कɁ माध्यम से कोटɓ मɞ 
यािचका दायर की थी। इसकɁ बाद 
कोटɓ कɁ आदेश पर हीरा नगर 
पुिलस ने FIR दजर् की। थाना 
पर्भारी कɁ मुतािबक, िफलहाल 
आरोपी मिहला टीचर की िगरćतारी 
नहीं हुई है। पुिलस मामले की जांच 
कर रही है।

 आईटीआई गेĒट फɃकčटी 
पर एफआईआर

िदșांग छात्रों 
से खाने के पैसे 
लेने का आरोप


